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 In the current era of globalization, multilingualism has become a defining feature of 

cultural and social landscapes worldwide. As languages intertwine, they give rise to diverse 

expressions of identity, regional narratives, and literary forms. This multilingual dynamic 

not only enriches cultural exchanges but also raises crucial questions about the preservation 

of minority languages, the representation of local voices, and the negotiation of regional 

discourses within broader global frameworks. 

 This journal seeks to explore these intersections by focusing on how language and 

literature reflect and shape the complex interplay of cultural identities across multilingual 

spaces. By examining voices from various linguistic communities and their visions of 

literature, we aim to foster deeper insights into how regional and global narratives coexist 

and influence each other. Through this exploration, we hope to illuminate the power of 

multilingualism in expanding the boundaries of literary discourse, while highlighting the 

significance of regional cultures and their contributions to the global cultural mosaic. 
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the field of language. The conference witnessed the sharing of experience with regard to the 

implementation of FYUGP part of the NEP of the central Government. This issue presents 

to you a plethora of ideas on various fields pertaining to language, literature and culture.                
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MALAYALAM LANGUAGE TEACHING – NEW  

SCENARIO, NEW NEEDS 

 
Dr. Sreelakshmi. N 

Freelancer, Kerala 

 

Introduction 

Malayalam – the mother tongue of Kerala, has a long 

history of evolution. It serves not only as a medium 

of communication or a medium for primary learning, 

but also as a subject of academic study. Examining 

the teaching history of Malayalam reveals an 

evolution in instructional methods. Initially, the 

language was taught from letters to words and from 

words to sentences. Subsequently, there was a shift 

where children began to understand concepts 

holistically, progressing from words to letters. 

Despite remaining a robust subject in higher 

education, recent developments have raised questions 

about the relevance, importance and practicality of 

learning Malayalam. 

 This article underscores the notion that the 

effectiveness of language learning and the 

opportunities through it is intrinsically linked to the 

quality of instruction. Language learning needs to be 

recalibrated in light of the opportunities and 

challenges posed by artificial intelligence in the age 

of new media. This article examines these evolving 

teaching styles and the potential career path they can 

lead to. 

 

Factors Need to Address in Malayalam Language 

Teaching in Higher Education 

In recent years, there has been a noticeable decline in 

the number of students pursuing the study of 

Malayalam beyond the primary education level. The 

introduction of the National Education Policy (NEP) 

with instructions like mother tongue as medium of 

instruction, promotion of multilingualism, 

development of resources in regional language will 

improve the scope of Malayalam in school level 

education. But in the field of higher education 

Malayalam language learning is declining. 

Implementation of four-year degree program in 

Kerala's higher education sector this academic year 

has further highlighted this trend. Reports from 

educators indicate a significant lack of enrolment, 

even in minor courses of Malayalam. This 

phenomenon reflects the prevailing perception, and 

to some extent, the reality that studying Malayalam 

offers limited prospects in the job market. Let’s 

discuss on some aspects regarding this. 

 

1. Malayalam Language Teaching 

This underscores the importance of the teacher's 

pronunciation, expressions, sentence structure, 

writing style, and overall communication. While it is 

essential to respect regional variations, students 

choosing Malayalam as an elective should be 

exposed to the standard norms of the language. It is 

the responsibility of teachers to convey these norms 

effectively. 

 

Inadequate Language Proficiency Among 

Teachers 

When teachers lack strong proficiency in Malayalam, 

it directly affects the quality of instruction. For 

instance, a teacher who is not well-versed in the 

nuances of Malayalam grammar and vocabulary may 

struggle to convey complex ideas effectively to 

students. This can lead to students developing a 

superficial understanding of the language, missing 

out on the depth and richness that comes with proper 

instruction. Over time, this may result in students 

being unable to read and write in Malayalam with 

accuracy, leading to a decline in overall literacy and 

language skills. 

 

Miscommunication and Inaccurate Teaching 

Teachers with poor language skills may inadvertently 

introduce errors into their lessons, leading to 

confusion among students. For example, if a teacher 
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consistently mispronounces words or uses incorrect 

sentence structures, students may adopt these 

mistakes as correct usage. This not only hampers 

their ability to communicate effectively in 

Malayalam but also undermines their confidence in 

using the language. Moreover, such inaccuracies can 

compound over time, creating significant gaps in 

students' understanding of Malayalam grammar, 

syntax, and usage. 

 

Erosion of Cultural and Literary Appreciation 

Malayalam is a language rich in literature, history, 

and cultural significance. However, if teachers lack 

the necessary language skills, they may fail to 

convey this richness to their students. For instance, a 

teacher who struggles with the language might be 

unable to effectively teach classic Malayalam 

literature, leading students to miss out on important 

cultural and literary knowledge. This can result in a 

diminished appreciation for the language and its 

cultural heritage, further discouraging students from 

pursuing advanced studies in Malayalam or engaging 

with its literary traditions. 

 In addition to language learning, language 

acquisition occurs through various channels such as 

formal classroom instruction, reading texts, and 

informal interactions. This process involves not only 

the exchange of words, their pronunciation, and 

meanings but also the assimilation of the elements 

that constitute an individual’s unique use of 

language. Consequently, the role of the teacher is 

pivotal in shaping both the learner's personal 

development and their distinct linguistic identity, 

which is an integral component of their overall 

personality. 

 

2. Malayalam Language Learning 

Perceived Lack of Relevance in the Job Market 

One of the primary reasons students are losing 

interest in learning Malayalam is the belief that it 

holds little value in the modern job market. With 

English being the dominant language in many 

professional fields, students often prioritize learning 

languages that are perceived as more beneficial for 

their careers. 

Inadequate Integration of Malayalam in 

Contemporary Education 

Another factor contributing to the disinterest in 

Malayalam is the limited integration of the language 

in contemporary educational materials and curricula. 

Many textbooks and resources are heavily focused 

on English or other major languages, which can 

make Malayalam appear outdated or less important.  

 

Social and Cultural Pressures 

Social and cultural pressures also play a significant 

role in diminishing students' interest in Malayalam. 

In many urban areas, there is a growing trend of 

parents and educators emphasizing the importance of 

English from an early age, often at the expense of 

regional languages like Malayalam. This can lead to 

a situation where students view Malayalam as a 

secondary or even unnecessary language, associated 

only with older generations or rural life.  

 

Consequences of Inadequate Proficiency in 

Malayalam 

If students do not learn Malayalam properly, the 

consequences can be far-reaching. For one, they may 

lose the ability to connect with their cultural roots, as 

language is a key vehicle for understanding and 

preserving cultural heritage. Inadequate proficiency 

in Malayalam could lead to a disconnect from 

important cultural practices, literature, and historical 

knowledge. Additionally, a decline in Malayalam 

literacy could weaken local communication 

networks, especially in rural areas where the 

language remains the primary mode of 

communication. This erosion of linguistic skills 

could ultimately contribute to the marginalization of 

the language and a loss of cultural identity for future 

generations. 

 

3. Malayalam Studies Limited to Literature and 

Literature Criticizm 

Malayalam studies have increasingly evolved into a 

predominantly literary focus. Conversely, literary 

and cultural studies often lack critical engagement 

and are rarely aligned with specific movements or 

ideologies. Even the limited linguistic research that is 
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conducted tends to examine language through the 

lens of caste politics. Theoretically based papers such 

as Bharatiya Sahitya Siddhanta, Bharatiyetara 

Sahitya Siddhanta, Malayalam Grammar, Linguistics 

are not studied effectively today. It has been reduced 

to passing subjects by just rote learning. Something 

that is compulsory only because it is part of the 

curriculum. It is time to critically assess the outcome 

of such teachings. It has been necessary for the 

teachers to think about the results a student who 

completes the course has been able to achieve by 

taking Malayalam as an optional. Additionally, the 

profession of language teaching has come under 

scrutiny in this context. 

 

Shift Towards Literary Criticism Over Language 

Mastery 

The increasing focus on literary criticism in 

Malayalam language education, often grounded in 

complex theoretical frameworks, has led to a 

significant shift away from foundational language 

and literature learning. While literary criticism is 

undoubtedly valuable for advanced studies, it can 

overshadow the essential aspects of language 

acquisition and the appreciation of literature. For 

instance, students might spend more time analyzing 

texts through various critical lenses rather than 

developing their proficiency in reading, writing, and 

speaking Malayalam. This approach can leave 

students with a fragmented understanding of the 

language and lack the practical skills needed for 

effective communication and a deeper connection 

with the literature itself. 

 

Erosion of Literary Appreciation and Cultural 

Engagement  

When Malayalam education is overly focused on 

literary theory, students may miss out on the rich 

literary traditions that the language offers. Instead of 

experiencing the joy of reading classic and 

contemporary Malayalam works, students might find 

themselves bogged down in abstract analyses that 

distance them from the texts. This can diminish their 

appreciation for the beauty and cultural significance 

of Malayalam literature, as the emphasis on theory 

often overshadows the emotional and intellectual 

engagement with the works themselves. Without a 

strong foundation in the language and an authentic 

connection to the literature, students are less likely to 

develop a lifelong interest in Malayalam or to see its 

relevance in their personal and cultural identity. 

 

Impact on Language Proficiency and Cultural 

Continuity 

The current trend of prioritizing literary criticism 

over language and literature learning could have 

long-term negative effects on both language 

proficiency and cultural continuity. Their practical 

language skills may deteriorate leading to a 

generation less capable of fluently reading, writing, 

or speaking in Malayalam. This decline in language 

proficiency not only weakens individual 

communication abilities but also threatens the 

transmission of cultural heritage, which is deeply 

embedded in the language. 

 

4. Career Paths with Malayalam 

Language fundamentally serves the purpose of 

communication. However, it is crucial to consider the 

level at which this communication occurs. 

Communication extends beyond mere speech or 

informal chat language characterized by 

abbreviations and shorthand. In the context of 

Malayalam, communication manifests in various 

forms and through diverse methods. The success of a 

language learner hinges on their ability to recognize 

and comprehend these multifaceted modes of 

communication. The primary objective is to master 

the effective use of the language, while the secondary 

goal is to explore and understand its various 

applications. 

 Opportunities in media, journalism, educational 

sectors etc. are familiar for everyone. Here we can 

discuss some other possibilities. 

 

Translation, Interpretation, and Creative Arts 

One of the areas with promising career opportunities 

is translation and interpretation. With globalization 

and the need for multilingual communication, there 

is a growing demand for skilled translators who can 
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translate between Malayalam and other languages, 

particularly English. These professionals can work in 

various sectors, including government, healthcare, 

legal services, and international business. 

Furthermore, the creative arts offer opportunities for 

those with a passion for Malayalam. Writers, poets, 

scriptwriters, and filmmakers can create content in 

Malayalam for books, films, television shows, and 

web series, contributing to the preservation and 

promotion of the language and culture. For instance, 

the success of Malayalam cinema in recent years has 

highlighted the demand for original content creators 

who can tell compelling stories in the language. 

 

Careers in Content Creation and Digital Media 

Content creation in Malayalam is another burgeoning 

field with vast potential. With the increasing 

consumption of digital content, there is a significant 

demand for Malayalam content creators across 

platforms like YouTube, blogs, podcasts, and social 

media. These professionals can work as independent 

creators or for companies that require culturally 

relevant content for their Malayalam-speaking 

audience. For example, there are opportunities for 

scriptwriters and content developers for Malayalam-

language web series, films, and advertisements. 

Additionally, companies in the e-learning sector 

often seek individuals to create educational content, 

tutorials, or apps in Malayalam, catering to learners 

who prefer or need instruction in their native 

language. 

 

Careers in Publishing and Literary Work 

The publishing industry offers various roles for those 

with expertise in Malayalam. Professionals can work 

as editors, proofreaders, or literary agents, helping to 

bring Malayalam literature to a wider audience. This 

includes working with authors to polish manuscripts, 

ensuring that language usage is accurate and 

culturally appropriate, or managing the publication 

process for books in Malayalam. Additionally, there 

is scope for careers in literary translation, where 

individuals can translate works of Malayalam 

literature into other languages or vice versa, making 

regional literature accessible to a broader audience. 

With the rise of self-publishing and digital platforms, 

there are also opportunities for independent authors 

to publish and promote their own work in 

Malayalam, contributing to the language's literary 

landscape. 

 

Natural Language Processing (NLP) and 

Language Technology Development 

Natural Language Processing (NLP) is a branch of 

AI that focuses on the interaction between computers 

and human languages. For Malayalam speakers, 

there are opportunities to contribute to the 

development of NLP tools and technologies that 

support the Malayalam language. This includes 

working on speech recognition systems, text-to-

speech converters, and language translation software 

that can accurately process and generate Malayalam. 

Professionals with a strong understanding of 

Malayalam can collaborate with AI developers to 

create more accurate and culturally relevant language 

models, chatbots, and virtual assistants that cater 

specifically to Malayalam-speaking users. 

 

Data Annotation and Machine Learning 

AI systems rely heavily on large datasets to learn and 

improve their performance. Data annotation involves 

labelling data so that machine learning algorithms 

can recognize patterns and make predictions. For 

Malayalam, there is a growing need for language 

experts to annotate texts, audio files, and other data 

in the language. This work is critical for training AI 

systems to understand and process Malayalam 

accurately. For instance, annotators may label parts 

of speech, sentiment, or entity recognition in 

Malayalam texts, which helps improve AI 

applications in areas like sentiment analysis, 

automated customer support, and content 

moderation. 

 

Voice Assistants and Conversational AI 

With the increasing popularity of voice-activated 

assistants like Siri, Alexa, and Google Assistant, 

there is a demand for AI professionals to develop and 

refine these technologies for regional languages like 

Malayalam. This includes creating voice recognition 
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systems that accurately understand Malayalam and 

developing conversational AI that can interact 

naturally with users in the language. Professionals 

with expertise in both Malayalam and AI can work 

on localizing these technologies, ensuring they 

understand dialectal variations and cultural nuances 

specific to Malayalam-speaking users. This work not 

only improves accessibility but also broadens the 

reach of AI technologies in the Malayalam-speaking 

community. 

 

Conclusion 

Language learning does not mean traditional 

grammar or linguistics. Applied language study is the 

study of language with emphasis on practicality. This 

requires a basic understanding of language structure, 

letters, pronunciation at an applied level. Essential 

elements of grammar and linguistics can be used as 

tools for that.  

 The teaching and learning of Malayalam face 

several contemporary challenges, including declining 

enrolment, inadequate teacher proficiency, and 

shifting focuses towards literary criticism. These 

issues highlight the need for a comprehensive 

reassessment of Malayalam language instruction and 

learning methodologies. By addressing these 

challenges and embracing emerging career 

opportunities, it is possible to revitalize Malayalam 

studies and ensure that the language remains relevant 

and valuable for future generations. Balancing 

language mastery with literary criticism and 

integrating Malayalam into modern educational and 

professional contexts are crucial steps in preserving 

its cultural and linguistic heritage. 

 Malayalam, being the mother tongue of Kerala, 

is a language that is intrinsically connected to the 

daily lives of its speakers. So in many professional 

fields where Malayalam is prevalent, individuals 

who have formally studied the language has to carve 

out careers, transforming their expertise into a 

profession. 
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മസ്തിഷ്കാധിഷ്ഠിതപഠനവ ും ഭാഷാബ ാധനവ ും: 

ആശയങ്ങള ും പ്പാബയാഗികതകള ും ഒര  അപപ്ഗഥനും 

 

ബ ാ. ബ ാണി ജി. 
അ ിസ്റ്റന്റ് പപ്പാഫ ര് ി പ്പാര്ട്ട്പമന്റ്ഓഫ് ലാുംബഗേജസ്, 

രാജഗിരി ബകാബളജ് ഓഫ് ബ ാഷയല്  യന് സ്, കളമബേരി 
 

മസ്തിഷ്കം എങ്ങനെ വിവിധ 

വിവരങ്ങള് ശേഖരിക്കുന്നു, എങ്ങനെ 

തലശചോറില് തനന്ന െിലെിര്ത്തുന്നു 
എന്നീ കോരയങ്ങളില് ശകന്ദ്രീകരിക്കുന്ന 

ഒരു വിദ്യോഭ്യോസ സമീപെമോണ് 

മസ്തിഷ്കോധിഷ്ഠിത ശ ോധെം. െയൂശറോ 
സയന്സില് െിന്നും വികസിചുവന്ന 

ഒരു പഠെ സിദ്ധോന്തമോണ് ഇത്. 

മസ്തിഷ്കം എങ്ങനെ െന്നോയി എലലോ 
കോരയങ്ങനളയും പഠിക്കുന്നു, അതിെുള്ള 

പഠെോെുഭ്വങ്ങള് എങ്ങനെ സൃഷ്ടിക്കോം 
എന്നത് സം ന്ധിച ഗശവഷണങ്ങള് 

െയൂശറോ സയന്സിന്നറയും 
വവജ്ഞോെിക മെേോസ്ന്ദ്തത്തിന്നറയും 
കീഴില് ഇന്നും െടന്നു വരുന്നു. 
 ഭ്ോഷോവിദ്യോഭ്യോസത്തില് 

മസ്തിഷ്കോധിഷ്ഠിത ശ ോധെം എന്ന 

െിലയില് െയൂശറോ സയന്സില് 

െിന്നുള്ള ഉള്ക്കോഴ്ചകളോണ് 

ഉപശയോഗിക്കുന്നത്. ഈ തത്തവങ്ങള് 

ന്ദ്പശയോഗിക്കുന്നതിലൂനട, വയതയസ്ത 

പഠിതോക്കളുനട ആവേയങ്ങള് 

െിറശവറ്റുന്നതിെും, ദ്ീര്ഘകോല 

ഭ്ോഷോെുഭ്വങ്ങള് െിലെിര്ത്തോെോയി 
ശന്ദ്പോത്സോഹിപ്പിക്കുകയും നചയ്യുന്ന 

ആകര്ഷകവും ഫലന്ദ്പദ്വും 
ആസവോദ്യകരവുമോയ പഠെോെുഭ്വങ്ങള് 

സൃഷ്ടിക്കോന് ഭ്ോഷോ അധയോപകര്ക്ക് 
കഴിയും. ഈ ന്ദ്പ ന്ധത്തിലൂനട 

മസ്തിഷ്കോധിഷ്ഠിത ശ ോധെ 

തത്തവങ്ങള്, മസ്തിഷ്കോധിഷ്ഠിത 

ശ ോധെ തന്ദ്ന്തങ്ങള്, 

മസ്തിഷ്കോധിഷ്ഠിത പഠെത്തിന്നറ 

രൂപശരഖ എന്നിവ വിേകലെം 
നചയ്യുന്നു. കൂടോനത, 

മസ്തിഷ്കോധിഷ്ഠിത പഠെം മറ്റു 
പോരമ്പരയ പഠെ രീതികളില് (Traditional 

Method) െിന്നും എന്ദ്പകോരം 
വയതയസ്തമോകുന്നു, അത് 

ഭ്ോഷോധയോപെനത്ത എങ്ങനെ കൂടുതല് 

ഫലവത്തോക്കുന്നു തുടങ്ങിയ 

കോരയങ്ങനളലലോം അപന്ദ്ഗഥിച് 
ശന്ദ്കോഡീകരിക്കുകയോണ് നചയ്യുന്നത്. 

 മസ്തിഷ്കോധിഷ്ഠിത പഠെത്തിന്നറ 

ന്ദ്പധോെ തത്തവങ്ങള് തോനഴ 

പറയുന്നവയോണ്. 

 

1. വവകോരിക  ന്ധങ്ങള്/Emotional 

Connection 

പഠെത്തില് വവകോരികോംേത്തിന് 

ന്ദ്പോധോെയമുണ്ട്. അതുനകോണ്ട് െലലതും 
ധെോത്മകവും ആകര്ഷകവുമോയ 

പഠെോന്തരീക്ഷം അതയോവേയമോണ്. 

 

2.  ഹു ഇന്ദ്രിയോെുഭ്വങ്ങള് 

/Multisensory Experience 

ഒന്നിലധികം ഇന്ദ്രിയോെുഭ്ൂതികള് 

പഠെനത്ത േക്തിനപ്പടുത്തുന്നതിെും 
നമചനപ്പടുത്തുന്നതിെും സഹോയിക്കുന്നു 
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ഉദ്ോഹരണമോയിട്ട് 
വോയിക്കുന്നതിശെോനടോപ്പം 
കോഴ്ചയിലൂനട (വീഡിശയോ, സിെിമ) 

തുടങ്ങിയവ പഠെനത്ത 

 ലനപ്പടുത്തുന്നു.ഭ്ക്ഷണ 

സംസ്കോരനത്തക്കുറിച് പറയുശമ്പോള് 

ആ രുചി െോവിന് തുമ്പില് എത്തിയോല് 

ആ പഠെം തലശചോറില് എനന്നന്നും 
െിലെില്ക്കുന്നു. 
 

3. ചലെവും വയോയോമവും/ Movement and 

Exercise 

കോയികമോയ ന്ദ്പവര്ത്തെങ്ങള് 

വവജ്ഞോെിക  ുദ്ധിേക്തിനയ 

തവരിതനപ്പടുത്തുന്നു. പഠെഫലങ്ങള് 

ഇതിെോല് നമചനപ്പടുന്നു.ഈ 

പഠെത്തിലും മള്ട്ടി നസന്സറി 
ഓര്ഗന്സിന്നറ ന്ദ്പവര്ത്തെം കോണോം. 
േോരീരികമോയി വയോയോമം നചയ്യുന്ന ഒരു 
കുട്ടിക്ക് ഓര്മ്മേക്തി െിലെിര്ത്തോന് 

സോധിക്കുന്നുണ്ട്. 
 

4. ഇടവിട്ടുള്ള ആവര്ത്തെങ്ങള്/ Spaced 

Repetition 

പഠിക്കോെുള്ള നചറിയ ഭ്ോഗങ്ങളോക്കി 
പഠിക്കുന്നതും വദ്ര്ഘശമറിയ 

ഇടശവളകളില് പഠെ വീണ്ടും വീണ്ടും 
അവശലോകെം നചയ്യുന്നതും പഠെം 
െിലെിര്ത്തോന് 

സഹോയിക്കുന്നുണ്ട്.ഉദ്ോഹരണമോയി, 
കവിത പഠിക്കുശമ്പോള് ആദ്യം െോലുവരി 
പഠിച് പിന്നീട് ഇടയ്ക്ക്കിനട അശതോര്ത്ത് 
വീണ്ടും മെെം നചയ്ക്ത് 

ഹൃദ്ിസ്ഥമോക്കണം. അതിശെോട് ഒരുമിച് 
അടുത്ത െോല് വരി കൂടി ശചര്ത്ത് പഠിച് 
മുശന്നറുന്നത് ദ്ീര്ഘകോല ഓര്മ്മയില് 

ആ കവിതയുനട വരികള് 

െിലെിര്ത്തുന്നതോണ്. 

 

5. സജീവമോയ ഓര്മ്മനപ്പടുത്തല്/Active 

Recall 

ആത്മപരിശേോധെയും ആേയങ്ങള് 

സംശക്ഷപിക്കുന്നതും പഠെനത്ത 

തവരിതനപ്പടുത്തുന്നുണ്ട്. 
 

6. സരര്ശഭ്ോചിതമോയ പഠെം/ Contextual 

Learning 

സരര്ഭ്ത്തിന് അെുസൃതമോയി 
പഠിക്കുന്നത് ന്ദ്ഗഹണേക്തി 
വര്ദ്ധിപ്പിക്കും. 
 

7. സോമൂഹികമോയ ഇടനപടലുകള് / 

Social Interaction  

സോമൂഹയ  ന്ധങ്ങളും സഹകരിചുള്ള 

പഠെ ന്ദ്പവര്ത്തെങ്ങളും പഠെഫലങ്ങനള 

േക്തിനപ്പടുത്തോറുണ്ട്.ഉദ്ോഹരണമോയി, 
വിദ്യോര്ഥികള് ശചര്ന്നുള്ള സംഘ 

പഠെങ്ങള്. 

 

8. െയൂശറോ പ്ലോസ്റ്റിസിറ്റി/Neuroplastictiy 

വളര്ചയുനടയും 
പുെഃസംഘടെയിലൂനടയും മോറോെുള്ള 

തലശചോറിന്നറ െയൂറല് േൃംഖലകളുനട 
കഴിവോണ് െയൂശറോ പ്ലോസ്റ്റിസിറ്റി' 
മസ്തിഷ്കത്തിന്നറ ഈ കഴിവ് 

തുടര്ചയോയ പഠെത്തിെും 
വികോസത്തിെും സഹോയിക്കുന്നു. ഇത് 

കുട്ടിയുനട വളര്ചയുനട 
ആദ്യകോലങ്ങളില് ന്ദ്പകടമോകു 
എന്നോയിരുന്നു ആദ്യകോലത്ത് വിേവോസം. 
എന്നോല് പിന്നീടുള്ള പഠെങ്ങളില് 

ന്ദ്പോയപൂര്ത്തിയോയവരില് ശപോലും 
തലശചോറിന്നറ രൂപ 

വയതയോസങ്ങള്ക്കും െയൂശറോണ് 
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വളര്ചയ്ക്ക്ക് സോധയതയുണ്ട് എന്ന് 
നതളിഞ്ഞു. തലശചോറിന് 

ആവേയോെുസരണം രൂപോന്തരം 
വരുത്തുവോെും െവീകരിക്കോെുള്ള 

കഴിവോണ് െയൂശറോപ്ലോസ്റ്റിസിറ്റി' 
മസ്തിഷ്കത്തിന്നറ പ്ലോസ്റ്റിക് സവഭ്ോവം 
ഓര്മേക്തി വര്ദ്ധിക്കുന്നു. പുതുതോയി 
ഉള്ള കോരയങ്ങള് പഠിക്കോന് മെുഷയനെ 

സഹോയിക്കുന്നു.ഉദ്ോഹരണമോയി 
കവിതയുനട വരികള് ആവര്ത്തിച് 
ആവര്ത്തിച് ഉചരിച് 
ഹൃദ്ിസ്ഥമോക്കുന്നത് ഓര്മ്മ 

വര്ദ്ധിപ്പിക്കോന് സഹോയകമോണ്. 

നചറുപ്പകോലങ്ങളില് പഠിച വരികള് 

വീണ്ടും ഓര്നത്തടുത്ത് അത് ഓര്മ്മയില് 

െിലെിര്ത്തുന്നത് മോന്ദ്തമലല അന്ന് 10 വരി 
കവിതയോണ് പഠിചനതങ്കില് അതിശെോട് 

കൂടി വീണ്ടും പുതിയ വരികള് 

മെപ്പോഠമോക്കുന്നതും തലശചോറില് 

പുതിയ െയൂശറോണുകള് ഉണ്ടോക്കോന് 

സഹോയിക്കുന്നു. 
 

9.ആത്മന്ദ്പതിഫലെവും ന്ദ്പതിപുഷ്ടിയും/ 
Feedback and Reflection 

പഠെന്ദ്പന്ദ്കിയയുനട നെടുംതൂടോണ് 

ന്ദ്പതിപുഷ്ടി. േരിയോയി രീതിയില് 

െടക്കുന്ന ന്ദ്പതിപുഷ്ടി ന്ദ്പന്ദ്കിയകള് പഠെ 

തോല്പരയം െിലെിര്ത്തോന് 

സഹോയിക്കുന്നു. അധയോപക വിദ്യോര്ത്ഥി 
 ന്ധം സുസ്ഥോപിതമോക്കോന് െലല 
ന്ദ്പതിപുഷ്ടി സഹോയിക്കുന്നുണ്ട്. 
പഠെത്തിന്നറ വികോസത്തിെും 
വളര്ചയ്ക്ക്കും അതയന്തോശപക്ഷിതമോയ 

ന്ദ്പന്ദ്കിയയോണ് ന്ദ്പതിപുഷ്ടി. 
 

 

10. വയതിരിക്ത ശ ോധെം/ Differentiated 

Intsruction 

വയക്തികളുനടവേലികള്ക്കും 
ആവേയങ്ങള്ക്കും അെുശയോജയമോയ 

പഠെങ്ങള് െലല പഠെ ഫലങ്ങള് 

സമ്മോെിക്കുന്നു. 
 

11.ഉറക്കവും ഉലലോസവും/ Sleep and 

Relaxation 

േരിയോയ ഉറക്കവും മോെസികവും 
ഉലലോസവും ഓര്മ്മയുനട സവഭ്ോവത്തിന് 

െിര്ണോയകമോയ ഒന്നോണ്. 

 

12. ന്ദ്േദ്ധോപൂര്ണതയും 
ആത്മോവശ ോധവും/ Mindfulness and 

SelfAwareness 

ചിന്തകള്, വികോരങ്ങള്, 

പഠെന്ദ്പന്ദ്കിയകള് എന്നിവ 

തിരിചറിയുന്നതിെും പഠെനത്ത 

നമചനപ്പടുത്തുന്നതിെും സഹോയിക്കുന്നു. 
 ഈ തത്തവങ്ങള് 

മസ്തിഷ്കോധിഷ്ഠിത പഠെത്തിന്നറ 

അടിത്തറയോണ്. തലശചോര് എങ്ങനെ 

െന്നോയി പഠിക്കുന്നു. എന്നതുമോയി 
ശചര്ന്നു െില്ക്കുന്ന പഠെോെുഭ്വങ്ങള് 

െിര്മ്മിക്കോന് ഈ തത്തവങ്ങള് 

ഉപകരിക്കുന്നുണ്ട്.  
 മസ്തിഷ്കോധിഷ്ഠിത ശ ോധെവും 
പരമ്പരോഗത രീതിയിലുള്ള പഠെവും 
(Traditional learning) തമ്മില് ധോരോളം 
വയതയോസങ്ങളുണ്ട്. പരമ്പരോഗത 

രീതിയിലുള്ള പഠെത്തില് 

ഉള്ളടക്കത്തിന് (content) ന്ദ്പോധോെയം 
െല്കുന്നു. പരമ്പരോഗത രീതിയിലുള്ള 

പഠെത്തിന് ശറോട്ട് നമമ്മറിക്കോണ് (Rote 

memory) ന്ദ്പോധോെയം െല്കുന്നത്. 

വോക്കുകള് എഴുതി, എഴുതി അര്ത്ഥം 
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അറിയോനത പഠിക്കുക, കണക്കുകള് 

നചയ്ക്തു നചയ്ക്തു കോണോപോഠം 
പഠിക്കുക എന്നതോണ് ശറോട്ട് നമമ്മറി. 
ഇതിലൂനട ആര്ജിക്കുന്ന ഓര്മ്മേക്തി 
ആവര്ത്തെത്തിലൂനട (repetition) പഠെം 
ഉറപ്പോക്കുന്നതിന് മോന്ദ്തമോണ് ന്ദ്പോധോെയം 
െല്കുന്നത്. ന്ദ്പഭ്ോഷണ രീതിയോണ് (Lecture 

Method) അധയോപെത്തില് 

സവീകരിക്കുന്നത്. പഠിതോവിന് 

അെുസൃതമോയുള്ള രീതി സവീകരിക്കോനത 

എലലോവര്ക്കും ഒശര സമീപെത്തില് 

അധയോപെം മുശന്നോട്ടു ശപോകുന്നതിെോല് 

കുട്ടികളുനട വികോരങ്ങനളയും േോരീരിക 

ന്ദ്പവര്ത്തെങ്ങനള ഈ ശ ോധെ 

രീതിയില് അവഗണിക്കോന് 

സോധയതയുണ്ട്. ശന്ദ്ഗഡുകള്ക്കും നടസ്റ്റ് 
സ്ശകോറുകള്ക്കുമോണ് ഇതില് 

ന്ദ്പോധോെയം െല്കുന്നത്. 

 മസ്തിഷ്കോധിഷ്ഠിത പഠെത്തില് 

തലശചോര് എങ്ങനെ പഠിക്കുന്നു 
എന്നതിലോണ് ന്ദ്േദ്ധ ശകന്ദ്രീകരിക്കുന്നത്. 

വവകോരിക അെുഭ്വങ്ങള്ക്ക് കൂടുതല് 

ഊന്നല് െല്കുന്നു. വിവിധ ഇന്ദ്രിയ 

സമീപെങ്ങള് മള്ട്ടി നസന്സറി 
സമീപെങ്ങള് ഉപശയോഗിക്കുന്നു. 
സജീവമോയ ഓര്മ്മേക്തിനയ 

ശന്ദ്പോത്സോഹിപ്പിക്കുന്നു. പഠെത്തിനല 

വയക്തി വയതയോസങ്ങള് തിരിചറിയുന്നു. 
ഇതില് ചലെവും വയോയോമവും 
സംശയോജിപ്പിക്കുന്നു. പഠിതോവിന്നറ 

വിന്ദ്േമത്തിന്, െലല ഉറക്കത്തിന് 

ന്ദ്പോധോെയം െല്കുന്നു. പഠിതോവിനെ 

പരിഗണിക്കുന്നു. കൂടുതല് 

സമന്ദ്ഗമോകുന്ന ഒരു സമീപെമോണ് 

മസ്തിഷ്കോധിഷ്ഠിതശ ോധെം' എന്നോല് 

പരമ്പരോഗത രീതിയിലുള്ള പഠെം 

ഉള്ളടക്കത്തിന് കൂടുതല് ന്ദ്പോധോെയം 
െല്കുന്നതിെും മോര്ക്കുകള് മുതലോയ 

മോെദ്ണ്ഡങ്ങളില് ഊന്നിയിട്ടുള്ളതോണ്. 

വയക്തിഗത വയതയോസങ്ങള് 

പരിഗണിക്കുന്നിലല. 
 ഭ്ോഷപഠെത്തില് 

മസ്തിഷ്കോധിഷ്ഠിത പഠെത്തിന് 

ധോരോളം സോധയതകള് 

ഉണ്ട്.തലശചോറിന്നറ സൗഭ്ോഗയമോയ 

ഭ്ോഷോ പഠെ സിദ്ധിനയ വികസിപ്പിക്കോന് 

സോധിക്കുന്നു. തലശചോറിനല ഭ്ോഷോ 
ഏനറ്റടുക്കല് ശമഖല (language acquisition 

area) എന്ന ശകന്ദ്രം ഈ ന്ദ്പന്ദ്കിയനയ 

ശന്ദ്പോത്സോഹിപ്പിക്കുന്നു. ഭ്ോഷനയ 

ദ്ീര്ഘകോല അടിസ്ഥോെത്തില് 

തലശചോറില് സൂക്ഷിചുവയ്ക്ക്കോന് 

ഇതിെോല് സോധിക്കുന്നുണ്ട്. സജീവമോയ 

ഓര്മ്മ െിലെിര്ത്തോെും വവകോരിക 

 ന്ധങ്ങള് േക്തിനപ്പടുത്തുവോെും 
കഴിയുന്നു. ഭ്ോഷോ ന്ദ്പോവീണയം 
വര്ദ്ധിപ്പിക്കോന് കഴിയും. 
മസ്തിഷ്കോധിഷ്ഠിത സമീപെങ്ങളുനട 
ശകള്ക്കുവോെും വോയിക്കുവോെും 
സംസോരിക്കുവോെും എഴുതുവോെും 
(LSRW) ഉള്ള പഠിതോവിന്നറ കഴിവ് 

വര്ദ്ധിക്കുന്നു. ഭ്ോഷ വവവിധയനത്ത 

പിന്തുണയ്ക്ക്കുവോെും പഠെ 

വയതയോസങ്ങള് ഉള്നപ്പടുത്തിനക്കോണ്ട് 
വവവിധയമോര്ന്ന മസ്തിഷ്ക 

ന്ദ്പവര്ത്തെത്തിലൂനട ഭ്ോഷ വിദ്യോഭ്യോസ 

ശന്ദ്പോത്സോഹിപ്പിക്കോന് കഴിയുന്നു. 
സര്ഗോത്മകമോയ ഭ്ോഷോ ന്ദ്പശയോഗനത്ത 

ശന്ദ്പോത്സോഹിപ്പിക്കോന് കഴിയുന്നുണ്ട്. 
മസ്തിഷ്കോധിഷ്ഠിത സമീപെമോയ 

കഥപറചില്, ശറോള്ശപ്ല, 

കഥോപോന്ദ്തോവതരണം എന്നിവയിലൂനട 
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െൂതെമോയ ഭ്ോഷോന്ദ്പശയോഗസിദ്ധികള് 

സോധയമോക്കോം. പഠിതോക്കളില് ഭ്ോഷ 

പഠെന്ദ്പന്ദ്കിയകളിലൂനട ഭ്ോഷോവശ ോധം 
ഉണ്ടോക്കിനയടുക്കോന് സോധിക്കുന്നു. 
അധയോപെ പരിേീലെ പദ്ധതികളില് 

മസ്തിഷ്ക വികോസനത്ത കുറിചുള്ള 

അറിവ് ന്ദ്പധോെം നചയ്യണം. എങ്കിനല, 

ഭ്ോഷോപഠെത്തില് മസ്തിഷ്കത്തിന്നറ 

ന്ദ്പോധോെയം വയക്തമോകൂ. 
അതിെെുസരിചുള്ള പഠെസോമന്ദ്ഗികള്, 

വിഭ്വങ്ങള് എന്നിവ ഉപശയോഗിച് 
െവീെമോയ പഠെോെുഭ്വങ്ങള് 

വിദ്യോര്ത്ഥികള്ക്ക് സമ്മോെിക്കോന് 

അധയോപകര് സജ്ജരോവണം . 

പഠിതോക്കനള അവരുനട പൂര്ണ്ണമോയ 

ഭ്ോഷോശേഷിയിനലത്തിക്കോെും 
ഫലന്ദ്പദ്മോയി ആേയവിെിമയത്തിെും 
ഈ പഠെം സഹോയിക്കുന്നുണ്ട്. 
 തലശചോര് എങ്ങനെ പഠിക്കുന്നു 
എന്ന് മെസ്സിലോക്കുന്നതിലൂനട, 
പഠിതോവിനെ ഫലന്ദ്പദ്വും 
ആകര്ഷകവും 
െിലെില്ക്കുന്നതുമോയിട്ടുള്ള 

പഠെോെുഭ്വങ്ങള് 

ലഭ്ിക്കുന്നു.മസ്തിഷ്കോധിഷ്ഠിത 

പഠെത്തിന്നറ സോധയതകള് 

വിേോലമോണ്. മസ്തിഷ്കം എങ്ങനെ 

പഠിക്കുന്നു എന്ന് 
മെസ്സിലോക്കുന്നതിലൂനട െമുക്ക് 
പഠെഫലങ്ങള് നമചനപ്പടുത്തോന് 

സോധിക്കും. വയക്തിഗത ആവേയങ്ങള് 

െിറശവറ്റുന്നതിെുതകുന്ന പഠെഫലങ്ങള് 

കോഴ്ചവയ്ക്ക്കുന്നതിലൂനട 
പഠിതോവിന്നറ ന്ദ്ഗഹണേക്തി 
വര്ദ്ധിപ്പിക്കോന് കഴിയുന്നതോണ്. 

ആഴത്തിലുള്ളതും സര്ഗോത്മകവുമോയ 

പഠെ സോഹചരയം ഒരുക്കുന്നതിലൂനട 
പഠിതോവിനെ ന്ദ്പശചോദ്ിപ്പിക്കോെും 
പഠെന്ദ്പന്ദ്കിയ സുഗമമോക്കുവോെും 
സോധിക്കുന്നു. വയക്തികളുനട മസ്തിഷ്ക 

ന്ദ്പവര്ത്തെങ്ങള്ക്ക് അെുസൃതമോയ 

പഠെ തന്ദ്ന്തങ്ങള് വികസിപ്പിക്കോന് ഈ 

പഠെം സഹോയിക്കുന്നുണ്ട്. തലശചോറിനെ 

സവോഭ്ോവികമോയ കഴിവുകള് 

ന്ദ്പശയോജെനപ്പടുത്തി സര്ഗോത്മകതയും 
ന്ദ്പശ്െപരിഹോരവും (Problem Solving) 

ശന്ദ്പോത്സോഹിപ്പിക്കോന് കഴിയും. 
വവകോരിക  ുദ്ധിേക്തിനയ 

പരിശപോഷിപ്പിച് പഠിതോവില് 

ആത്മോവശ ോധം, സഹോെുഭ്ൂതി, 
സോമൂഹികമോയ വെപുണികള് 

എന്നിവ വികസിപ്പിക്കോം. െോഡീ 
വവവിധയനത്ത (Neuro diverstiy) 

ഉള്നക്കോള്ളുകയും 
വികസിപ്പിക്കുവോെും ഈ 

പഠെെത്തിലൂനട സോധിക്കുന്നുണ്ട്. 
മസ്തിഷ്ക പഠെം വഴി വയക്തിഗത 

പഠെനത്ത വളര്ത്തോം. വയക്തിയുനട 
തോല്പരയങ്ങള്, നവലലുവിളികള് 

എന്നിവയ്ക്ക്ക് അെുശയോജയമോയ പഠെ 

പോതകള് ന്ദ്കമീകരിക്കുന്നതിന് ഇതിെോല് 

സോധിക്കുന്നതോണ്. മസ്തികോധിഷ്ഠിത 

പഠെനത്ത സം ന്ധിചുള്ള അറിവിലൂനട 
അധയോപെ രീതികളും പഠെ 

ചുറ്റുപോടുകളും നമചനപ്പടുത്തണം. 
തലശചോര് എങ്ങനെ പഠിക്കുന്നു എന്ന് 
മെസ്സിലോക്കുന്നതിലൂനട വയക്തികനള 

ഉദ്ഗന്ദ്ഗഥിത വയക്തികള് ആക്കി മോറ്റി 
അവരുനട പൂര്ണ ശേഷിയില് 

എത്തുന്നതിെും സമൂഹത്തിന് 

ഉചിതമോയ സംഭ്ോവെകള് 

െല്കുന്നതിെും സോധിക്കുന്നതോണ് ഈ 
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പഠെത്തിന്നറ മനറ്റോരു വേം. അെുദ്ിെം 
മോറിനക്കോണ്ടിരിക്കുന്ന ശലോകത്ത് 
കോരയക്ഷമമോയ രീതിയില് 

ന്ദ്പവര്ത്തിക്കോന് സജ്ജരോയ 

പഠിതോക്കനള െിര്മിക്കോന് ഈ പഠെ 

രീതിയിലൂനട സോധിക്കുന്നു. അതിലൂനട 
വിദ്യോഭ്യോസത്തില് വിപ്ലവകരമോയ 

ഒരു മോറ്റം നകോണ്ടുവരോം.  
 ഓര്മപഠെത്തിെും അെുഭ്വ 

പഠെത്തിെും ഒരു ശപോനല ന്ദ്പോധോെയം 
മസ്തിഷ്ക പഠെത്തില് 

െല്കുന്നുണ്ട്.ഓര്മ പഠെത്തിനെ 

െിരോകരിക്കുന്നതോണ് പുതിയ കോല 

െിര്മ്മിത വോദ്ം. എന്നോല് ഓര്മ 

പഠെത്തിന് അതിന്നറതോയ 

ന്ദ്പോധോെയമുണ്ട്. മസ്തിഷകനത്ത 

േരിയോയി ഉപശയോഗിചോല് െയൂശറോ 
പ്ലോസ്റ്റിസിറ്റി വഴി കൂടുതല് െയൂശറോണ് 

ഉല്പോദ്ിപ്പിക്കോന് ഓര്മപഠെത്തോല് 

സോധിക്കുന്നുണ്ട്. തലശചോറിന്നറ 

വികോസം 25 വയസ്സിെു ശേഷം 
െടക്കുന്നത് െയൂശറോപ്ലോസ്റ്റിസിറ്റി 
വഴിയോണ്. വവകോരികതയ്ക്ക്കും 
കുട്ടിയുനട മെ: സവോസ്ഥയത്തിെും 
ന്ദ്പോധോെയം നകോടുക്കുന്ന വഴി പഠെം 
എളുപ്പമോകും. പഠെത്തിനല ഏനതങ്കിലും 
ന്ദ്പശ്െ പരിഹോരത്തിെോയി 
ന്ദ്േമിക്കുശമ്പോള് പഠെം കുനറ കൂടി െലല 
രീതിയില് െടക്കുന്നു. Experiential learning 

മസ്തിഷ്കോധിഷ്ഠിത ശ ോധെത്തിന്നറ 

ഭ്ോഗമോണ്.  

 അെുഭ്ോവിഷ്ഠിത പഠെനത്ത 

അെുകൂലിക്കുന്ന ഒന്നോണിത്. ഇന്ദ്തയും 
കോലനത്ത പഠെ സിദ്ധോന്തങ്ങളില് 

െലലതിനെ മോന്ദ്തം ശചര്ത്തു വചു 

നകോണ്ടുള്ള ഒരു രീതിയോണ് 

മസ്തിഷ്കോധിഷ്ഠിത പഠെം. 
 
 
 ഹായകപ്ഗന്ഥങ്ങള് 
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മര ഭൂമിയിപലമറ ജീവിതങ്ങള്- പ്പവാ ത്തിന്റപറ  
ബവറിട്ട അന ഭവകഥനും 

 

ബ ാ.  ിസ്റ്റര് മിനിബമാള് മാതയ  
പപ്പാഫ ര് 

മലയാളവിഭാഗും 

അല്ബഫാന് ാ ബകാബളജ്,പാലാ 

 

കുടിശയറിയവനരയും അഭ്യോ 
ര്ത്ഥികനളയും അെയശദ്േവോസികനളയും 
നതോഴിലോളികനളയുനമോനക്ക 

സൂചിപ്പിക്കോന് ഉപശയോഗിക്കുന്ന 

ന്ദ്പവോസി എന്ന പദ്ത്തിന് പല 

മോെങ്ങളുമുണ്ട്. അവനയനയോനക്ക 

അടയോളനപ്പടുത്തുന്ന പഠെേോഖയോണ് 

ഡയസ്നപറ പഠെം.മലയോളികളുനട 
രോന്ദ്ഷ്ടോന്തര ന്ദ്പവോസത്തിന് രണ്ടു 
െൂറ്റോണ്ടിലധികം പഴക്കമുണ്ട്.െോലു 
പതിറ്റോണ്ടു കോലം ന്ദ്പവോസജീവിതം 
െയിച അമോെുള്ളയുനട ന്ദ്പവോസ 

ജീവിതത്തിന്നറ ഓര്മ്മകളോണ് ശഡോ. 
ദ്ീശപഷ് കരിമ്പുങ്കരയുനട 'മരുഭ്ൂമിയിനല 

മറുജീവിതങ്ങള്' എന്ന പുസ്തകം.ഗള്ഫ് 

രോജയങ്ങളിനല സ്ഥലകോലങ്ങളും 
മെുഷയരുമോണ് ഇതില് 

അടയോളനപ്പടുത്തുന്നത്.അമോെുള്ളയുനട 
ഓര്മ്മകളോണ് ഇതിലൂനട 
ചുരുളഴിയുന്നത്.അമ്മോെുള്ളയ്ക്ക്കുണ്ടോ
യതും തോന് കണ്ടുമുട്ടിയ അശെകരുനട 
ജീവിതത്തില് സംഭ്വിചതുമോയ 

യോഥോര്ത്ഥയങ്ങളോണ് ഈ കൃതിയിനല 

ന്ദ്പതിപോദ്യം.  
 തോശക്കോല്വോക്കുകള്- 

 

 

പ്പവാ ും,ദ രിതജീവിതും,ചൂഷണും 

,ഗൃഹാത രത 

 1911നല ഇന്തയന് നസന്സസ് ന്ദ്പകോരം 
കുടിശയറ്റത്തിെു തോത്പരയം 
കുറവോയിരുന്നു.1930 കളില് ന്ദ്പവോസം 
ആരംഭ്ിനചങ്കിലും 1970 െു ശേഷമോണ് 

ഗള്ഫ് ശമഖലയിശലയ്ക്ക്കുള്ള കുടിശയറ്റം 
വയോപകമോയത്. ഇരുപതോം 
െൂറ്റോണ്ടിന്നറആദ്യപകുതിയുനട 
അവസോെം മലയോളി 
ശെഴ്സുമോരുനടകുറചധികം കുടിശയറ്റം 
െടന്നു. 
 ന്ദ്പവോസം മെുഷയജീവിതത്തിന്നറ 

പല ശമഖലകനളയും സവോധീെിചിട്ടുണ്ട്. 
ന്ദ്പവോസം ശകരളത്തിനല ദ്ോരിന്ദ്ദ്യ 
െിര്മ്മോര്ജ്ജെത്തിെു 
സഹോയകരമോയി.ശകരളത്തിനല 

വരുമോെത്തിന്നറ െനലലോരു േതമോെം 
വിശദ്േമലയോളികളില് െിന്നു 
ലഭ്ിക്കുവോന് കോരണമോയി.കോര്ഷിക 

ജീവിതം െയിചിരുന്ന ആള്ക്കോര് 

അധികവും െോഗരിക 

ജീവിതത്തിശലയ്ക്ക്ക് ന്ദ്പശവേിചു.തങ്ങള് 

ആയിരിക്കുന്ന വിശദ്േ െോടുകളില് 

ശകരളീയ ഭ്ക്ഷണം, വസ്ന്ദ്തം, കലകള് 

എന്നിവ വയോപിപ്പിചു.ഗള്ഫിനല 

മലയോളികള് തങ്ങളുനട കടകളില് 
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മലയോളത്തിലും ശപരുകള് 

എഴുതിവയ്ക്ക്കുന്ന രീതി വന്നു. 
 ശകരളനത്ത ആശഗോള സമൂഹവുമോയി 
 ന്ധിപ്പിക്കുന്നതിെും സോമ്പത്തിക 

വളര്ചയും സോംസ്കോരിക 

വിെിമയവും 
ശന്ദ്പോത്സോഹിപ്പിക്കുന്നതിെും 
വയതിരിക്തമോയ വിദ്യോഭ്യോസരീതി 
പരിചയിക്കുന്നതിെും ന്ദ്പവോസത്തിലൂനട 
മലയോളികള്ക്ക് അവസരം 
ലഭ്ിക്കുന്നു.അശതോനടോപ്പം 
വവദ്ഗ്ധധയമുള്ള വയക്തികളുനട 
കുടിശയറ്റം ശകരളത്തിന്നറ വികസെനത്ത 

മനറ്റോരുതരത്തിലും 
 ോധിക്കുന്നു.അെയെോട്ടില് 

ചിലശപ്പോനഴങ്കിലുംഅെുഭ്വിശക്കണ്ടിവ
രുന്ന ഏകോന്തത,വിശവചെം, വംേീയത, 

ഭ്ോഷോ തടസ്സങ്ങള്, ഗൃഹോതുരത 

എന്നിവനയലലോം ഇവര്ക്ക് 
അെുഭ്വിശക്കണ്ടിവരുന്ന 

നവലലുവിളികളോണ്. 

 െോലു പതിറ്റോണ്ടു കോലം 
ന്ദ്പവോസജീവിതം െയിച 

അമോെുള്ളയുനട ന്ദ്പവോസ 

ജീവിതത്തിന്നറ ഓര്മ്മകളോണ് ശഡോ. 
ദ്ീശപഷ് കരിമ്പുങ്കരയുനട 'മരുഭ്ൂമിയിനല 

മറുജീവിതങ്ങള്' എന്ന പുസ്തകം.ഗള്ഫ് 

രോജയങ്ങളിനല സ്ഥലകോലങ്ങളും 
മെുഷയരുമോണ് ഇതില് 

അടയോളനപ്പടുത്തുന്നത്.അമോെുള്ളയുനട 
ഓര്മ്മകളോണ് ഇതിലൂനട 
ചുരുളഴിയുന്നത്.ന്ദ്പവോസിയോയി ജീവിച 

ഒരോള്ക്ക് മോന്ദ്തശമ ഇത്തരനമോരു 
ജീവിതനമഴുത്ത് ആഖയോെത്തിന് 

സോധിക്കൂ എന്ന് ഈ കൃതിയിലൂനട 
കടന്നു ശപോകുശമ്പോള് െമുക്ക് 

മെസ്സിലോകും. ശഡോ. ദ്ീശപഷ് 

കരിമ്പുങ്കരപന്ദ്തന്ദ്പവര്ത്തകെോയി 
യു.എ.ഇ യില് ജീവിചിരുന്നതുനകോണ്ട് 
അമോെുള്ള കടന്നുശപോയ 

അെുഭ്വങ്ങളുനട തീന്ദ്വത ഒട്ടും 
കുറയോനത ഈ കൃതിയില് 

ശരഖനപ്പടുത്തിയിരിക്കുന്നു.ന്ദ്പവോസത്തി
ന്നറ െിറം മങ്ങിയ അെുഭ്വങ്ങള് 

ഇതില് 

െിറഞ്ഞുെില്ക്കുന്നു.ന്ദ്പവോസത്തിന്നറ 

ദ്േകങ്ങളുനട ചരിന്ദ്തം 
മലയോളിക്കുനണ്ടങ്കിലും ഒരു കോലത്ത് 
സോഹിതയത്തില് അവ 

പരോമര്േിക്കനപ്പട്ടിരുന്നിലല.മരുഭ്ൂമിയി
നല മറുജീവിതത്തിലൂനട 
ന്ദ്പവോസത്തിന്നറ മനറ്റോരു ചിന്ദ്തമോണ് 

െോം കോണുന്നത്.ന്ദ്പവോസം ചിലര്ക്ക് 
െിറം പകരുന്ന അെുഭ്വങ്ങള് 

സമ്മോെിക്കുശമ്പോള് ചിലര് 

ദ്ുരിതക്കടലിലൂനട കടന്നു 
ശപോകുന്നു.അമ്മോെുള്ളയ്ക്ക്കുണ്ടോയതും 
തോന് കണ്ടുമുട്ടിയ അശെകരുനട 
ജീവിതത്തില് സംഭ്വിചതുമോയ 

യോഥോര്ത്ഥയങ്ങളോണ് ഈ കൃതിയിനല 

ന്ദ്പതിപോദ്യം.  
 മൂന്നു െോലു പതിറ്റോണ്ടു കോലം പല 

സോഹചരയങ്ങളിലും നപട്ട് ദ്ുരിതജീവിതം 
െയിശക്കണ്ടി വന്ന മെുഷയരുനട 
ജീവിതയോഥോര്ത്ഥയങ്ങള് പചയോയി 
അവതരിപ്പിക്കുന്നു.അമോെുള്ളയുനട 
 ോലയകോലത്തുതനന്ന തന്നില് 

രൂപനപ്പട്ടുവന്ന ചിന്തോധോരകനളപ്പറ്റി 
ഇതില് സൂചിപ്പിക്കുന്നുണ്ട്. കുറ്റിപ്പുഴ 

കൃഷ്ണപിള്ളയുനട 'യുക്തിവോദ്ി' 
വോയിചതിെുശേഷം ജോതിയിശലോ 
മതത്തിശലോ വിേവോസമിലലോത്ത ഒരോളോയി 
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മോറി.ഗള്ഫില് കോണോതോയ തന്നറ 

ശജയഷ്ഠെോയ ഹഖിനെ അശെവഷിചോണ് 

അമ്മോെുള്ള കപ്പല് മോര്ഗം ആദ്യമോയി 
ദ്ു ോയില് എത്തിശചരുന്നത് .ഓശരോ 
മുഖങ്ങളിലും ശജയഷ്ഠനെ 

അശെവഷിനചങ്കിലും അശേഹനത്ത 

ഒരിക്കലും കനണ്ടത്തോെോയിലല.സോധോരണ 

ന്ദ്പവോസിനയശപ്പോനല ഉപജീവെോര്ത്ഥം 
ശജോലി നചയ്യുകയും വീണു കിട്ടുന്ന 

ഒഴിവു സമയങ്ങളില് മറ്റുള്ള 

മെുഷയരുനട 
ജീവിതന്ദ്പയോസങ്ങള്ക്കുശവണ്ടി സവന്തം 
ജീവിതം മോറ്റിവയ്ക്ക്കുകയും നചയ്ക്ത 

ന്ദ്പവോസഭ്ൂമിയിനല ശവറിട്ട മുഖമോണ് 

അമോെുള്ള. 

 െോല്പശതോളം വര്ഷങ്ങള് 

ജീവകോരുണയ ന്ദ്പവര്ത്തകെോയി 
അശേഹം അവിനട ജീവിചു.2011 ഓനട 
െോട്ടില് തിരിനചത്തി.മരുഭ്ൂമിയില് 

ജീവിച കോലത്ത് തോന് ശെരിട്ട് കണ്ടതും 
നപോള്ളുന്ന ജീവിതം ഏറ്റുവോശങ്ങണ്ടി 
വരികയും നചയ്ക്ത മെുഷയനരക്കുറിച് 
വര്ഷങ്ങള്ക്ക് ശേഷം അശേഹം 
ഓര്ക്കുന്നു.ഇതില് ശഡോ.ദ്ീശപഷ് 

കരിമ്പുങ്കര അമോെുള്ളയുനട 
അെുഭ്വങ്ങള്ക്ക് ജീവിതനമഴുത്തിന്നറ 

ഭ്ോഷ െല്കിയിരിക്കുകയോണ്.ശജോലി 
കഴിഞ്ഞുള്ള സമയങ്ങളില് പല 

തരത്തില് ന്ദ്പയോസമെുഭ്വിക്കുന്ന 

മെുഷയരുനട ന്ദ്പശ്െങ്ങള് ശകള്ക്കുകയും 
അതിന്നറ പരിഹോരത്തിെോയി അശേഹം 
ഓടിെടക്കുകയും നചയ്ക്തു. അശറ യന് 

രോജയങ്ങളിശലക്ക് ഉപജീവെോര്ത്ഥം 
വന്നവരില് ഏനറയും 
മലയോളികളോണ്.അടിമത്തവും 
ചൂഷണവും ഏറ്റുവോങ്ങുന്ന മെുഷയരുനട 

അവസ്ഥയോണ് ഒരു തരത്തില് 

ന്ദ്പവോസം.കുടും നത്ത കരകയറ്റോന് 

വിലനപ്പട്ടനതോനക്കയും പണയം വച് 
ചതിക്കുഴിയില്നപട്ടവര്.ശരോഗവും 
മരണവും കോണോതോകലും 
ജയില്വോസവും ശമോചെവും 
മോെഭ്ംഗങ്ങളും ചതിയുനമലലോം 
കൂടിശചര്ന്ന ദ്ുരന്തകഥകള്.അവരുനട 
വരവ് ന്ദ്പതീക്ഷിച് ന്ദ്പോര്ത്ഥെശയോടും 
ഉപവോസശത്തോടുംകൂനട െോട്ടില് 

കോത്തിരിക്കുന്നവര്.ന്ദ്പവോസികളുനട 
ദ്ോമ്പതയജീവിതത്തിനല 

വിള്ളലുകള്,ഒളിശചോട്ടങ്ങള്,അതുണ്ടോ
ക്കുന്ന ജീവിത സംഘര്ഷങ്ങള് ഇങ്ങനെ 

ന്ദ്പതിസന്ധികള് െിരവധിയോണ്. 

 വകരളി ടിവിയില് അവതരിപ്പിചു 
വന്നിരുന്ന 'ന്ദ്പവോസ ശലോകം' 
പരിപോടിയുനട ഷോര്ജ ന്ദ്പതിെിധിയോണ് 

അമോെുള്ള.ന്ദ്പവോസികളുനട പല 

ന്ദ്പശ്െങ്ങള്ക്കും േമെനമന്നവണ്ണം 
പീപ്പിള്സ് ടിവിയിലും അമോെുള്ള'ശെര്' 

എന്ന പരിപോടി 
സംഘടിപ്പിചു.തടവറകളില് െിന്നും 
ശവേയോലയങ്ങളില് െിന്നും 
ആേുപന്ദ്തിയില് െിന്നും അമോെുള്ളനയ 

ശതടി െിരവധി ശഫോണ്ശകോളുകള് 

വരുന്നു.ഇവിനട എത്തിശചരുന്ന പലരും 
വിസശയോ പോസ്ശപോര്ശട്ടോ ഇലലോനത 

കപ്പലില് എത്തിശചര്ന്നവരോണ്.വിസ 

പുതുക്കോന് സമയമോകുശമ്പോള് 

പണമിലലോനത ഒളിവില് 

തോമസിക്കുന്നവരും അശെകമുണ്ട്.1970 

കള് മുതലുള്ള ഗള്ഫ് 

ന്ദ്പവോസജീവിതത്തിന്നറ കഥ 

പറയുശമ്പോള് അത് ന്ദ്പവോസികളുനട 
അധികമോരും പറഞ്ഞിട്ടിലലോത്ത 
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സോമൂഹികചരിന്ദ്തം 
കൂടിയോയിത്തീരുന്നു. രക്ഷയ്ക്ക്കോയി 
മുമ്പിനലത്തുന്നവരുനട ശദ്േശമോ 
വംേവയതയോസശമോ ഭ്ോഷോവവവിധയശമോ 
ഒന്നും അമോെുള്ള കണക്കിനലടുത്തിലല.  
 കുവവറ്റ് യുദ്ധം,നപോതു മോപ്പ് 
തുടങ്ങിയ അശെകം ചരിന്ദ്ത 

െിമിഷങ്ങള്ക്ക് സോക്ഷിയോയ ഒരോളുനട 
ഓര്മ്മനയന്ന െിലയില്ക്കൂടി ഈ 

പുസ്തകം വോയിക്കോെുള്ള സോധയത 

ഏനറയോണ്.യു.എ.ഇയിനല മൂന്ന് നപോതു 
മോപ്പുകളുനടയും സോക്ഷിയോണ് 

അമോെുള്ള.അമോെുള്ളയുനട 
പടിപടിയോയുള്ള ജീവിതനത്ത 

അവതരിപ്പിചു നകോണ്ടോണ് പുസ്തകം 
തുടങ്ങുന്നനതങ്കിലും ആദ്യഘട്ടം 
പിന്നിടുശമ്പോശഴക്കും അത് മറ്റു 
പലരുനടയും കഥയോയി മോറുന്നു.അതില് 

നപണ്വോണിഭ്ക്കോരുനട കയ്യില് 

നപട്ടുശപോയ സ്ന്ദ്തീകള്,ശരോഗപീഡകള് 

ഏറ്റുവോങ്ങി മരണോസന്നരോയി 
കിടശക്കണ്ടിവന്നവര്,ജയിലിലകനപ്പട്ടവര്
,കോണോതോയവര്,ജീവിതകോലം മുഴുവന് 

മണലോരണയത്തില് കഷ്ടനപ്പട്ട് ഒന്നും 
ശെടോനത എലലോം െഷ്ടനപ്പടുത്തി 
മടങ്ങുന്നവര് ഇങ്ങനെ െീളുന്നു ആ െീണ്ട 

െിര.ന്ദ്പവോസി എന്ന് ശകള്ക്കുശമ്പോള് 

അത്തറിന്നറ മണം മെസ്സിശലയ്ക്ക്ക് 
കടന്നുവരുന്നുനണ്ടങ്കില് െോം ഇതില് 

കോണുന്നത് ദ്ുരന്തഭ്ൂമിയോയ 

ന്ദ്പവോസശലോകമോണ്.ചിലനര 

സം ന്ധിനചങ്കിലും ന്ദ്പവോസനമന്നത് 

അടിമത്തവും ചൂഷണവും 
ഏറ്റുവോങ്ങുന്ന ഒരു പദ്മോയി മോറി. 
 മോെയമോയ ശജോലിയും േമ്പളവും 
വോഗ്ധദ്ോെം നചയ്ക്ത് 

അെോേോസയശകന്ദ്രത്തിശലയ്ക്ക്ക് 
തള്ളിവിടനപ്പട്ട ആയിരക്കണക്കിന് 

മലയോളിസശഹോദ്രങ്ങള് െോട്ടിനല 

നപണ്കുട്ടികനള ഇവിനടനയത്തി 
വില്പ്പെയ്ക്ക്കു അയയ്ക്ക്കുന്നു.എലലോം 
വിറ്റു നപറുക്കി ശപോകുന്ന അവരുനട 
െിസ്സഹോയവസ്ഥ.ഒടുവില് 

െിലെില്പിെോയി േരീരം ശപോലും വിറ്റു 
ജീവിശക്കണ്ടി വന്ന നജസ്സിയുനടയും 
സുവെെയുനടയും കഥ ആശരയും 
ശവദ്െിപ്പിക്കുന്നു.അശെകം 
നപണ്കുട്ടികള് െോട്ടില് തിരിചുവന്ന് 
എലലോം മെസ്സിനലോതുക്കി ജീവിതം 
കടത്തിവിടുന്നു.1991 നല ശസോവിയറ്റ് 
റഷയയുനട തകര്ചയും വചെയിനല 

കമ്മയൂണിസ്റ്റ് ഫോസിസവും 
അവിടങ്ങളില് െിന്നുള്ള െിരവധി ശപനര 

യു .എ. ഇ യിശലയ്ക്ക്ക് എത്തോന് 

ശന്ദ്പരിപ്പിചു.അതില് ന്ദ്പധോെനപ്പട്ട 
ഒന്നോണ് നപണ്ണിറക്കുമതി. നപണ്കുട്ടികള് 

സവന്തം േരീരത്തിന് വിലശപേി യു. എ 

.ഇ യിനല െഗര മുറികളില് ഒരുങ്ങി 
െിന്നു.വിവോഹിതരോയ പുരുഷന്മോര് 

ന്ദ്പവോസശദ്േത്തെുഭ്വിചിരുന്ന 

വലംഗിക ദ്ോരിന്ദ്ദ്യത്തിന് മുമ്പില് നതോലി 
നവളുപ്പുള്ള സുരരികനള 

കിടപ്പറനയോരുക്കി മോടി വിളിചു. 
 ക ളിപ്പിക്കനപ്പട്ട അശെകം ആളുകള് 

രോജയോന്തര ന്ദ്പണയ ന്ധത്തിന്നറ 

പരിണതികളോയി മോറുന്നു.മലപ്പുറം 
സവശദ്േിയോയ അബ്ദുള് െോസര് 

ഷോര്ജയില് സവന്തമോയി 
ഇലക്ശന്ദ്ടോണിക്സ് കട െടത്തിനക്കോണ്ടു 
ശപോകോന് 

കോരയന്ദ്പോപ്തിയുള്ളയോളോയിരുന്നു.ഒരീ
ജിപ്ഷയന് നപണ്കുട്ടിയുമോയി െോസര് 
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ന്ദ്പണയത്തിലോയി.അവള്ക്ക് ശവണ്ടി 
അശേഹം എന്തും നചയ്യും എന്ന 

അവസ്ഥയിലോയി.സമ്പോദ്ിച പണം 
മുഴുവന് 

െഷ്ടനപ്പട്ടു.കടനക്കണിയിലുമോയി.ഉപ്പയും 
ഉമ്മയും വളനര കഷ്ടനപ്പട്ട് 300 ശഡോളര് 

െോസറിന് െോട്ടിനലത്തോന് അയചു 
നകോടുത്തു.ഈ തുകനകോണ്ട് 
കുറചുകോലം കൂടി പിടിചു 
െിന്നു.അവള് തിരിനചത്തുനമന്ന് 
വിേവസിച് അശേഹം 
കോത്തിരിക്കുന്നു.എലലോ ദ്ിവസവും 
അവളുനട അന്ദ്ഡസുള്ള വീടശെവഷിച് 
െടക്കും.അവള്ക്ക് മനറ്റോരു ഭ്ര്ത്തോവ് 

ഉണ്ടോയിരുന്നു.ഇവിനട ഇവള് 

എത്തുന്നതിെു മുന്പ് അവളുനട 
വിവോഹം കഴിഞ്ഞിരുന്നു.ഇശപ്പോള് 

അവള് ഭ്ര്ത്തോവിന്നറ കൂനട 
സൗദ്ിയിലോണ്.എലലോം െഷ്ടനപ്പട്ടിട്ടും 
അശേഹം അവനള സ്ശെഹിക്കുകയും 
വരുനമന്ന ന്ദ്പതയോേശയോനട 
കോത്തിരിക്കുകയും നചയ്യുന്നു.  
 യു.എ.ഇ.യിനല ഉമ്മുല്ഖുവവന് 

എന്ന ന്ദ്ഗോമത്തിനല നചറിയ ചോയിപ്പില് 

പുറംശലോകമറിയോനത ഇന്തയോക്കോരെോയ 

 ോ ു രണ്ടു മക്കനള 

വളര്ത്തുന്നു. ോ ുവിന് 

ന്ദ്േീലങ്കക്കോരിയില് ഉണ്ടോയ ഈ രണ്ടു 
മക്കനള ഇന്തയയിനലത്തിക്കോന് 

അമോെുള്ള സഹിച കഷ്ടപ്പോടുകള് ഈ 

പുസ്തകത്തില് വിവരിക്കുന്നുണ്ട്. 
 ോ ുവിന് െോട്ടില് ശവശറ ഭ്ോരയനയയും 
കുട്ടികളും ഉണ്ടോയിരുന്നു. ശന്ദ്ഗോസറിയില് 

അതയോവേയ സോധെങ്ങള് വോങ്ങോന് 

ശപോയശപ്പോള്  ോ ുവിന്നറ 

യു.എ.ഇ.യിനല ഭ്ോരയയോയ 

ന്ദ്േീലങ്കക്കോരിനയ യോന്ദ്തശരഖകള് 

ഇലലോത്തതിെോല് ശപോലീസ് അറസ്റ്റ് 
നചയ്യുന്നു.അറ ിയുനട വീട്ടില് െിന്ന് 
സ്ശപോണ്സനറ പറ്റിച് ഓടിയതിന്നറ 

ശകസും അവളുനട 
ശപരിലുണ്ടോയിരുന്നു.ജയില്േിക്ഷനയ
ത്തുടര്ന്ന് െോട്ടിശലയ്ക്ക്ക് ശപോകോെുള്ള 

വിമോെടിക്കറ്റ് 
 ജയിലില് അവനള കോണോന് 

ശപോയശപ്പോള്  ോ ു എടുത്തു 
നകോടുത്തു.അറ ി പോസ്ശപോര്ട്ട് 
അെുവദ്ിചു െല്കിയതിെോല് അവള്ക്ക് 
െോട്ടിശലക്ക് ശപോകോന് അെുമതി 
ലഭ്ിക്കുകയും നചയ്ക്തു.പോസ്ശപോര്ട്ടില് 

ഒരു വര്ഷശത്തയ്ക്ക്ക് ന്ദ്പശവേെം 
തടഞ്ഞുനകോണ്ടുള്ള ശെോ എന്ന്ദ്ടി സീല് 

അടിചു വചിരുന്നു.യു.എ.ഇ. യില് ഒരു 
വര്ഷം അമ്മനയ കോണോനത കരയുന്ന 

കുഞ്ഞുങ്ങള്.െിശരോധെ കോലോവധി 
കഴിഞ്ഞിട്ടും ഇശതവനരയും അവള് 

യു.എ. ഇ.യില് എത്തിശചര്ന്നിലല.2004 നല 

സുെോമിയില് അവളുനട െോട് 

കടനലടുത്തതോയി 
സംേയിക്കുന്നു.െോട്ടിനലോന്നു ശപോയി 
വരണനമന്ന  ോ ുവിന്നറ ആന്ദ്ഗഹവും 
സോധിക്കോനത ശപോയി.കുട്ടികനള 

െോട്ടിനലത്തിക്കോന് ഔട്ട് പോസിന് 

അമോെുള്ള ഇന്തയന് ശകോണ്സശലറ്റില് 

അശപക്ഷ സമര്പ്പിചു. കുഞ്ഞുങ്ങളുനട 
അെുമതിക്കോരയം െിയമപരമോയ 

കുരുക്കില് കിടന്ന് 
െീണ്ടുശപോയി.കുട്ടികനള 

സവീകരിക്കുവോെോയി  ോ ുവിന്നറ 

െോട്ടിനല ഭ്ോരയയുനട സമ്മതപന്ദ്തവും 
കുട്ടികള്ക്ക്  ോ ുവിന്നറ സവത്തിന്നറ 

അവകോേവും െല്കണനമന്നോയിരുന്നു 
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വയവസ്ഥ. ോ ുവിന്നറ ഭ്ോരയയുനട 
സമ്മതപന്ദ്തശത്തോനട കുഞ്ഞുങ്ങള്ക്ക് 
ഇന്തയയിശലയ്ക്ക്ക് ന്ദ്പശവേിക്കോെുള്ള 

ഔട്ട്പോസ് അെുവദ്ിക്കനപ്പട്ടു.രോജയവും 
അതിര്ത്തികളും ഏനതന്നു 
െിശ്ചയമിലലോനത ഉമ്മുല്ഖുവവെിനല 

ചോയ്ക്പുമുറിയില് ജെിചു 
വളര്ന്നകുട്ടികള് ഇന്തയയിനല അശെകം 
ശകോടി ജെതകളില് ഒന്നോയി 
തീര്ന്നിരിക്കുന്നു. 
 2012ല് ന്ദ്പവോസജീവിതമവസോെിപ്പിച് 
െോട്ടിനലത്തിയ അമോെുള്ളയ്ക്ക്ക് 
ശപോറ്റമ്മയുനട കൂനട സശന്തോഷശത്തോനട 
ഈ കുട്ടികള് ജീവിക്കുന്നത് കോണോന് 

സോധിചു.  
 തൃശ്ശൂര് ജിലലയിനല െോട്ടിക 

സവശദ്േികളോയ അ ൂ ക്കറും 
അബ്ദുള്ളയും സശഹോദ്രങ്ങളോണ്  .

 ദ്ു ോയില് വര്ഷം ഇരുപത്തിയര്
 തിരിചുശപോകോെുള്ള നചയ്ക്തിട്ട് ശജോലി
 െല്കുന്നതിെോ എടുത്ത് ടിക്കറ്റ് വറ്ററ്റ്യി 
അ ൂ ക്കര് അമോെുള്ളയുനട സഹോയം 
ശചോദ്ിക്കുന്നു.ഇശന്തോശെഷയക്കോരി 
ഉശപക്ഷിചുശപോയ 

തന്നറനപണ്കുഞ്ഞിനെ ആറുമോസം 
മുതല് പതിന്നോലുവയസ്സുവനര ആരും 
കോണോനത തന്നറ വിലലയിനല ഒരു 
മുറിയില് വളര്ത്തിയ അബ്ദുള്ളയുനട 
കഥയും ന്ദ്പവോസ ജീവിതകോലനത്ത 

മുറിവുകളോണ്.  

 അറ ിക്കലയോണത്തിന്നറ ഇരയോയ 

മുംതോസ് എന്ന സ്ന്ദ്തീയുനട നെട്ടിക്കുന്ന 

കഥയും അമോെുള്ള പറയുന്നു.ഒമോെില് 

െിന്ന് വഹദ്രോ ോദ്ില് വന്ന വൃദ്ധെോയ 

അറ ി വഹദ്രോ ോദ്ഗ സവശദ്േിെിയോയ 

മുംതോസിനെ വിവോഹം 

കഴിക്കുന്നു.അറ ിക്ക് ശവനറ ഭ്ോരയയും 
മക്കളുമുണ്ട്. മുംതോസിനെ അറ ിയുനട 
മകെും കൂട്ടുകോരും  ലോല്ക്കോരം 
നചയ്യുകയും തളര്ന്നവേയോയശപ്പോള് 

കയ്യും കോലും പുറശകോട്ട് നകട്ടി കോറിന്നറ 

ഡിക്കിയില് നകോണ്ടുശപോയി 
മരുഭ്ൂമിയിലുശപക്ഷിക്കുകയും 
നചയ്ക്തു.ഷോര്ജ ആേുപന്ദ്തിയിനല സ്റ്റോഫ് 

മുംതോസിനെ െോട്ടിശലയ്ക്ക്ക് അയയ്ക്ക്കോന് 

പറ്റുശമോ എന്ന് അമോെുള്ളശയോട് 

ശചോദ്ിചശപ്പോള് പലരില്െിന്നും 85,000 

രൂപ സംഘടിപ്പിക്കുകയും 
െോട്ടിശലക്കുള്ള വിമോെടിക്കറ്റ് എടുത്തു 
നകോടുക്കുകയും 
നചയ്ക്തു.െോട്ടിനലത്തിയശപ്പോള് 

മുംതോസിന്നറ മോതോപിതോക്കള് 

മുംതോസിന്നറ ന്ദ്ഫിഡ്്,എ. 

സി,വോഷിംങ്ങ് നമഷീന് തുടങ്ങി 
വിലപിടിപ്പുള്ള പലതും അമോെുള്ള 

വകപ്പറ്റി എന്നറിയിചുനകോണ്ട് 
വഹദ്രോ ോദ്ഗ ശപോലീസില് ശകസു 
നകോടുത്തു.ശകോണ്സശലറ്റില് െിന്ന് 
െിജസ്ഥിതി നവളിനപ്പടുത്തി കത്ത് 
െല്കിനയങ്കിലും 
വര്ഷങ്ങള്ക്കുശേഷവും ഓശരോ 
രജിസ്ശന്ദ്ടഡ് കത്ത് വരുശമ്പോഴും 
ശകസിന്നറ കോരയം ഭ്യശത്തോനട 
അമോെയുള്ളയുനട 
മെസ്സിനലത്തുന്നു.'മരുഭ്ൂമിയിനല 

മറുജീവിതങ്ങള്' എന്ന ന്ദ്ഗന്ഥത്തില് 

ദ്ുരിതമെുഭ്വിചവനര 

സഹോയിചതിന്നറ സംതൃപ്തിയും 
െരിശകടിന്നറ ചരിന്ദ്തവുമുണ്ട്. 
 ഗള്ഫ് രോജയങ്ങളില് 

ജീവിക്കുന്നവര്ക്ക് െോട്ടിനല 

 ന്ധുക്കനളക്കുറിചും കദ്െകഥകള് 
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പറയോെുണ്ട്. കലയോണത്തിന് ശേഷം 
ദ്ോസന്നറ കുടും ം െോട്ടില് 

ജീവിക്കുന്നു.2006 ല് ശെര് എന്ന പരിപോടി 
തുടങ്ങിയത് ഗള്ഫ് രോജയങ്ങളിലുള്ള 

മലയോളികളുനട 
ന്ദ്പശ്െപരിഹോരത്തിെോയിട്ടോണ്.കണ്ണൂര് 

സവശദ്േിയോണു ദ്ോസന്.ഭ്ോരയയും രണ്ട് 
നപണ്കുട്ടികളുമടങ്ങുന്ന തന്നറ 

കുടം ശഫോശട്ടോ കോണിചു നകോണ്ട് 
എെിക്ക് മക്കനള കോണണം.എെിയ്ക്ക്കു 
സോധയമോയിട്ടുള്ളനതലലോം കുടും ത്തിെു 
ശവണ്ടി െോന് നചയ്ക്തിട്ടുണ്ട്.കഷ്ടനപ്പട്ട് 
െോെുണ്ടോക്കിയ വീട്ടില് ആരുമിലല. 
അതിന്നറ കടം ശപോലും തീര്ന്നിട്ടിലല 
എന്നുള്ള ദ്ോസന്നറ പരിശദ്വെം. െോട്ടില് 

ദ്ോസന്നറ പരിചയക്കോരെുമോയി 
അവള്ക്ക് വഴിവിട്ട ന്ധം.ഇനട്ടറിഞ്ഞു 
െോട്ടിശലയ്ക്ക്കു ശപോയോല് 

കടനമങ്ങനെവീട്ടും.അവനള 

ന്ദ്പസോദ്ിപ്പിക്കോെോയി മക്കനള വീട്ടില് 

വിട്ടിട്ട് വിസിറ്റിങ്ങ് വിസയില് അവനള 

ഇവിനട നകോണ്ടുവന്ന് 
സശന്തോഷിപ്പിക്കോന് ദ്ോസന് പലതും 
നചയ്ക്തു.ദ്ോസന്നറകഷ്ടപ്പോടുകളും 
അവസ്ഥയും തുറന്നു പറഞ്ഞു.അവശളോട് 

എെിക്കുള്ള സ്ശെഹം തുറന്നു 
പറഞ്ഞശപ്പോള് ഇെി ഒരു നതറ്റും 
ഉണ്ടോകിലല എന്നവള് പറഞ്ഞു.’ശെര് ’ 

എന്ന പരിപോടി കോണുന്ന ശന്ദ്പക്ഷകര് 

ദ്ോസന്നറ മക്കനളയും ഭ്ോരയശയയും 
കനണ്ടത്തോന് സഹോയിക്കുന്നു.ഭ്ോരയ 
അേവതിയും രണ്ടു മക്കളും 
 ോംഗ്ധളൂരിലുണ്ട് എന്ന് പറഞ്ഞ് 
 ോംഗ്ധളൂരില് െിന്ന് നചറുപ്പക്കോരന് 

വിളിചു.കോമുകന് തന്നറ ആവേയം 
കഴിഞ്ഞശപ്പോള് അവനള 

ഉശപക്ഷിചു.അവര് കഷ്ടനപ്പട്ട് ഇവിനട 
ജീവിക്കുന്നു.ദ്ോസന് അവനര ശഫോണില് 

വിളിചശപ്പോള് അച്ഛോ െങ്ങനള 

നകോണ്ടുശപോകുശമോ എന്ന് ആറും മൂന്നും 
വയസ്സോയ കുട്ടികള് 

ശചോദ്ിക്കുന്നു.െോട്ടില്ശപോയി അവനര 

കൂട്ടിനക്കോണ്ടു വരോന് ദ്ോസന് 

അ്മോെില് െിന്നും െോട്ടിശലയ്ക്ക്കു 
തിരിചു. 
 ഗള്ഫ് രോജയങ്ങളിനല 

െിയമങ്ങള്ക്കുമുമ്പില് പകചുശപോകുന്ന 

അെുഭ്വത്തിന്നറ നെട്ടിക്കുന്ന 

സോക്ഷയങ്ങള് ജയില്ജീവിതത്തിന്നറ 

കദ്െകഥകള് ഇവനയലലോം പല 

അധയോയങ്ങളിലുമുണ്ട് . മുന്നൂറ് ശപനര 

ഉള്നക്കോള്ളോവുന്ന ഷോര്ജ ഔട്ട് ജയിലില് 

ആയിരം ശപശരോളം കഴിശയണ്ടി 
വരുന്നതും അവരില് 

ഇന്തയക്കോരോയവനര ടിക്കനറ്റടുത്ത് 
െോട്ടിശലയ്ക്ക്ക് പറഞ്ഞയയ്ക്ക്കോെുള്ള 

പരിന്ദ്േമത്തിശലര്നപ്പട്ടതിന്നറ 

അെുഭ്വസോക്ഷയങ്ങളും കണ്ണീശരോനട 
മോന്ദ്തശമ വോയെക്കോര്ക്കു 
വോയിക്കുവോന്സോധിക്കുകയുള്ളൂ.യോ
ന്ദ്തോശരഖകളിലലോനത െിയമവിരുദ്ധമോയി 
കഴിഞ്ഞിരുന്ന അശെകം ആളുകള്ക്ക് 
നപോതുമോപ്പ് എന്തോനണന്ന് 
മെസ്സിലോക്കിനക്കോടുത്ത് െോട്ടിശലയ്ക്ക്ക് 
എത്തിക്കോെും അമോെുള്ള കഠിെോദ്ധവോെം 
നചയ്ക്തു.1996 ജൂണ് 29 െോണ് 

യു.എ.ഇയുനട ചരിന്ദ്തത്തിലോദ്യമോയി 
നപോതുമോപ്പ് ന്ദ്പഖയോപിചത്. 

വിസയിലലോത്തവര്ക്കും അതിന്നറ 

കോലോവധി കഴിഞ്ഞവര്ക്കും ജയില് 

േിക്ഷശയോ വഫശെോ കൂടോനത രോജയം 
വിട്ടു ശപോകോെുള്ള അെുമതിയോയിരുന്നു 
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നപോതുമോപ്പ്.പലകോരണങ്ങളോല് 

െോട്ടിശലയ്ക്ക്ക് ശപോകോന് കഴിയോതിരുന്ന 

അശെകം ശപര്ക്ക് ശപോകോന് 

സോധയമോയി.പോസ്ശപോര്ട്ട് ഇലലോത്തവരും 
ടിക്കറ്റ് എടുക്കോന് കയ്യില് 

പണമിലലോത്തവരുമോയി അശെകം ശപര് 

ഓശരോ ഇടങ്ങളില്െിന്നും വന്ന് കയൂ 
െിന്നു.വര്ഷങ്ങശളോളം അെയശദ്േത്ത് 
നചലവഴിചിട്ടും െഷ്ടമലലോനത ശെട്ടനമന്നും 
ഉണ്ടോക്കോന് കഴിയോത്തവര്,ഒളിജീവിതം 
െയിചവര്, അലലറ ചിലലറ ശജോലി നചയ്ക്ത് 

ജീവിചവര്.നവള്ളവും ഭ്ക്ഷണവും 
കിട്ടോനത ദ്ിവസങ്ങശളോളം 
കോത്തുെിന്നു.അവര്ക്ക് 
ഭ്ക്ഷണസൗകരയങ്ങള് ഒരുക്കി 
നകോടുക്കോന് രവീന്ദ്രന് 

െോയര്,അമോെുള്ള,റഹിം, എന്ദ് ഹോം 
ശജക്കബ് എന്നിവര് അശങ്ങോശട്ടയ്ക്ക്ക് പു 
റനപ്പട്ടു.ഔട്ട് പോസിെുള്ള അശപക്ഷ 

പൂരിപ്പിചു നകോടുത്തോല് മോന്ദ്തശമ 

െോട്ടിശലക്ക് ശപോകോന് കഴിയൂ.ഈ 

വിവരങ്ങനളോന്നും ശപോര്ട്ടില് 

കോത്തിരിക്കുന്ന ആള്ക്കോര്ക്ക് 
അറിയിലല.ആളുകളുനട ന്ദ്പവോഹം 
 ംഗോള് വിഭ്ജെകോലനത്ത 

കൂട്ടപ്പലോയെത്തിന്നറ കഥകള് 

ഓര്മിപ്പിക്കുന്ന 

തരത്തിലോയിരുന്നു.യമെില് െിന്ന് 
മുംവ യിശലയ്ക്ക്ക് ശപോകുന്ന ഒരു 
എണ്ണക്കപ്പല് എം സിയുനട 
ന്ദ്േമഫലമോയി ഷോര്ജശപോര്ട്ടില് 

എത്തിശചര്ന്നിരുന്നു.കപ്പല് 

തുറമുഖശത്തോട് അടുത്തശപ്പോള് 

യോന്ദ്തക്കോര്ക്ക് കഴിക്കോെുള്ള ഭ്ക്ഷണവും 
നവള്ളവും 
അതിെുള്ളിനലത്തിചിരുന്നു.നപോതുമോ

പ്പുകോലത്ത് കടല് വഴിയുംആകോേ 

വഴിയിലുമോയിപതിെോയിരക്കണക്കിന് 

ഇന്തയക്കോര് െോട്ടിശലയ്ക്ക്ക് വന്നു. 
 ഷോര്ജയില് ഒരുപോട് സംഘടെകള് 

ഉനണ്ടങ്കിലും ഇവിനട ജീവിക്കുന്ന 

ആയിരക്കണക്കിന് മെുഷയര് െിരന്തരം 
ശെരിടുന്ന ന്ദ്പശ്െങ്ങള് പരിഹരിക്കോന് 

ശവണ്ടന്ദ്ത സംവിധോെങ്ങളും 
സോഹചരയങ്ങളും 
ഉണ്ടോയിരുന്നിലല.ന്ദ്പവോസികളോയ 

ആള്ക്കോര് അധികവും ഇവിനട നചറിയ 

വിലലകളില് വോടകയ്ക്ക്ക് 
തോമസിക്കുന്നു. ഷോര്ജ ഇന്തയന് 

അശസോസിശയഷന് ആണ് ഷോര്ജയിലുള്ള 

മലയോളി കൂട്ടോയ്ക്മ.ഷോര്ജ 

ഭ്രണോധികോരി സൗജെയമോയി ഭ്ൂമി 
അെുവദ്ിചു െല്കിയശതോനട 
ന്ദ്പവോസികള് ഇവിനട സവയമോയി 
നകട്ടിടം െിര്മ്മിചു. ഇവിനട പോര്ക്കുന്ന 

മലയോളികളധികവും നതോഴില് 

പരിചയമിലലോത്തവരും വിദ്യോഭ്യോസം 
കുറവുള്ളവരുമോണ്.  

 ന്ദ്പവോസി എന്ന് ശകള്ക്കുശമ്പോള് 

സമ്പല്സമൃദ്ധിനയന്ന് ചിലശപ്പോനഴങ്കിലും 
ചിന്തിക്കുനമങ്കിലും ശരോഗവും മരണവും 
കോണോതോവലുംജയില് േിക്ഷയും 
മോെഭ്ംഗങ്ങളുംചതിയുനമലലോംകൂടിശചര്
ന്ന അവസോെിക്കോത്ത 

ദ്ുരന്തഭ്ൂമിയോയിന്ദ്പവോസശലോകം 
മോറുന്നു. ന്ദ്പവോസജീവിതത്തിന്നറ 

അെുഭ്വയോഥോര്ത്ഥയങ്ങളോയി 
വോയെക്കോരുനട മെസ്സിശലയ്ക്ക്ക് ഇവ 

കടന്നുവരുന്നുഅശറ യന് െോടുകളില് 

െിയമവിരുദ്ധരോയി ജീവിക്കുന്ന വലിയ 

വിഭ്ോഗം ന്ദ്പവോസിസമൂഹവും 
മലയോളികളോണ്.പല 
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െിയമെിര്മ്മോണങ്ങളും അറബ് 

ഗവണ്നമന്റ് 

ഏര്നപ്പടുത്തിയിട്ടുനണ്ടങ്കിലും ശജോലി 
നചയ്യുന്ന മലയോളികള്ക്ക് 
െിയമങ്ങനളപ്പറ്റി യോനതോരു 
ധോരണയുമിലല.  
 ഗള്ഫ് ശമഖലയില് 

മരണനപ്പടുന്നവരുനട അവസ്ഥയും 
വളനര പരിതോപകരമോണ്.നകോലലം 
ചടയമംഗലം സവശദ്േിയോയ േേിധരന് 

ഷോര്ജ ഇലക്ന്ദ്ടിസിറ്റി ആന്ഡ് വോട്ടര് 

അശതോറിറ്റിയില് ക്ലീെറോയി ശജോലി 
നചയ്യുന്ന സമയത്ത് പണികള് 

നചയ്ക്തുനകോണ്ടിരിക്കുന്നതിെിടയില് 

തോനഴ വീണ് ആകസ്മികമോയി 
മരണത്തിെിടയോയി.ആദ്രോഞ്ജലിയും 
അെുശേോചെവും െടത്തുവോെുള്ള 

ന്ദ്കമീകരണം െടത്തോന് അമോെുള്ള 

തീരുമോെിചശപ്പോള് മോശെജര് വിളിച് 
ഇത്തരം പരിപോടികള് 

ആവര്ത്തിക്കരുനതന്ന് തോക്കീത് 

െല്കിയത് അമോെുള്ളനയ വളനരയധികം 
വയസെിപ്പിചു.അവര് അതിന്നറ 

ഉത്തരവോദ്ിതവം ഏനറ്റടുക്കുകശയോ 
സഹോയം നചയ്യുകശയോ നചയ്ക്തിലല എന്ന് 
മോന്ദ്തമലല അന്ദ്േദ്ധമോയി ശജോലി 
നചയ്ക്തതുനകോണ്ടോണ് അപകടം 
ഉണ്ടോയനതന്ന് ശെോട്ടീസ്ശ ോര്ഡില് 

പതിപ്പിക്കുകയും നചയ്ക്തു. 
 കോണോതോവുന്നവനരക്കുറിചുള്ള 

അശെവഷണങ്ങളും അതിന്്്നറ അെുഭ്വ 

കഥകളും വോയെക്കോരുനട മെസ്സിനെ 

നെോമ്പരനപ്പടുത്തുന്നു. െോട്ടില് 

ശപോയശപ്പോഴും തിരിചുവന്നശപ്പോഴും 
പണം പലരില് െിന്നു 
വോങ്ങിയതിെുേഷം തിരിനക 

നകോടുക്കോന് പറ്റോനത കടനക്കണിയില് 

ആയ ഭ്ോസ്ക്കരെും 
യോഥോര്ത്ഥയങ്ങനളോന്നുമറിയോനത 

കോത്തിരിക്കുന്ന ന്ദ്േീശദ്വി ടീചറും 
അവരുനട െോലു വയസ്സോയ മകെും.വിസ 

പുതുക്കോന് 6000 ദ്ിര്ഹം തരനപ്പടുത്തോന് 

പറ്റോനത ആശരോടും സമ്പര്ക്കമിലലോനത 

എലലോ  ന്ധങ്ങളുമുശപക്ഷിച് 
ശപോലീസിന് പിടി നകോടുക്കോനത ഒളിചു 
തോമസിക്കുന്നു. ഇരുപതു വര്ഷങ്ങളോയി 
ഒറ്റനപ്പട്ട്  ംഗ്ലോശദ്േികശളോനടോപ്പം 
തോമസിച ഭ്ോസ്ക്കരനെ അമോെുള്ള 

കനണ്ടത്തി കോരയങ്ങള് 

മെസ്സിലോക്കി.നപോതുമോപ്പിന്നറ 

സമയത്ത് െോട്ടിശലയ്ക്ക്ക് 
യോന്ദ്തയോക്കി.വകരളി ടി വി യിനല 

ന്ദ്പവോസശലോകം പരിപോടിയുനടയും 
അശെവഷണത്തിന്്്നറയും ഫലമോയി 
ന്ദ്േീശദ്വി ടീചറിന് ഭ്ര്ത്തോവ് ഭ്ോസ്കരനെ 

കനണ്ടത്തിനക്കോടുത്തതും 
അമോെുള്ളയോണ് . 

 അല് ഐന് എന്ന കണ്സ്ന്ദ്ടക്ഷന് 

കമ്പെിയില് ശജോലി നചയ്ക്ത 28 വയസ്സുള്ള 

രോശജഷ് എന്ന വയക്തിനയ 

കോണോതോയശതോനടഅമോെുള്ള 

ന്ദ്പവോസശലോകം പരിപോടി വച് 
ശലോകസമൂഹനത്ത വിവരമറിയിചു. 
രോശജഷിനെ പല സ്ഥലങ്ങളില് 

അശെവഷിചിട്ടും 
കണ്ടുകിട്ടിയിലല.അതുനകോണ്ട് 
അശെവഷണം അവസോെിപ്പിചു. 
രോശജഷിന്നറ കുടും ത്തിന് 

അര്ഹതനപ്പട്ട ആെുകൂലയങ്ങള് 

നകോടുക്കണനമന്ന് അശപക്ഷിചു. 
  കണ്സ്ന്ദ്ടക്ഷന് കമ്പെിയുനട 
പി.ആര്.ഒ ഒരു ദ്ിവസം അമോെുള്ളനയ 
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വിളിചു.അല് ഐ െിനല വിജെമോയ 

ഒരിടത്ത് ന്ദ്ടോന്സ്ശഫോര്മര് യോര്ഡില് 

ചോരിയിരുന്ന് മരിചെിലയില് 

രോശജഷിനെ കനണ്ടത്തിനയന്ന് 
പറഞ്ഞു.യോര്ഡിന്നറ 

പുറകുവേത്തോയതുനകോണ്ട് ആരുനടയും 
ന്ദ്േദ്ധയില്നപ്പട്ടിലല. മുന്സിപ്പോലിറ്റിയിനല 

ക്ലീെിങ്ങ് നതോഴിലോളികളോണ് ജഡം 
കനണ്ടത്തിയത്.വീട്ടിശലയ്ക്ക്ക് 
പണമയചതിന്നറ രസീത് 

ശപോക്കറ്റിലുണ്ടോയിരുന്നു.അതില് െിന്ന് 
ശപരും കമ്പെിയുനട വിവരവുനമോനക്ക 

ശപോലീസിന് മെസ്സിലോയി.വീട്ടുകോനര 

വിവരമറിയിച് വീട്ടുകോരുനട 
സമ്മതപന്ദ്തമെുസരിച് 
നചറുപ്പക്കോരന്നറ 

അവശേഷിപ്പുകളുമോയി ആം ുലന്സ് 

ശമോര്ചറിയില് െിന്ന് 
േവപ്പറമ്പിശലയ്ക്ക്കുശപോയി.കോണോതോയ
വരുനട ശപര് ശരഖനപ്പടുത്തുന്ന 

ഡയറിയുനട ഒഴിഞ്ഞ ശപജില് 

മരുഭ്ൂമിയില് വവദ്യുതി ന്ദ്പവഹിക്കുന്ന 

ന്ദ്ടോന്സ്ശഫോര്മര് യോര്ഡും അതിന്നറ 

ഇഷ്ടികത്തറയുമടങ്ങുന്ന ചിന്ദ്തം. 
അസ്ഥിയില് െിന്ന് 
േരീരമിറങ്ങിശപ്പോകുന്നതു വനര മൂന്നു 
മോസക്കോലം ന്ദ്ടോന്സ്ശഫോര്മര്ത്തറയില് 

സമോധിപൂണ്ട മെുഷയന്നറ 

ചിന്ദ്തം.ന്ദ്പസോദ്ഗ എന്ന വയക്തിയുനട അമ്മ 

ന്ദ്പവോസ ശലോകത്ത് കോണോതോയ മകനെ 

കണ്ടുപിടിചു െല്കോന് ന്ദ്പവോസ 

ശലോകത്തിനല ന്ദ്പതിെിധി എന്ന െിലയില് 

ആവേയനപ്പടുകയും അശെവഷണന്ദ്പകോരം 
അെയരോജയത്ത് മറവ് നചയ്യനപ്പട്ടു എന്ന് 
കണ്ടുപിടിക്കോന് സോധിക്കുകയും 
നചയ്ക്തു. അജ്ഞോതജഡങ്ങളോയി 

ആശരോരുമറിയോനത മരുഭ്ൂമിയില് മറവു 
നചയ്യനപ്പടുന്ന മെുഷയരുനട കഥകള് ഒരു 
ശരഖനപ്പടുത്തലുമിലലോനത 

ചരിന്ദ്തത്തിെപ്പുറശത്തയ്ക്ക്ക് 
മോഞ്ഞുശപോകുന്നു.ഇവനയലലോം 
അമോെുള്ളയുനട കരുതലിന്നറയും 
കോരുണയത്തിന്നറയും 
ശെര്സോക്ഷയങ്ങളോണ് 

 മരണമടഞ്ഞവര്ക്ക് ലഭ്ിക്കുന്ന 

ആെുകൂലയങ്ങള് കിശട്ടണ്ട വയക്തിക്കു 
ലഭ്ിക്കോനത വന്ന 

സോഹചരയമുണ്ടോയശപ്പോള് 

അതിെുശവണ്ടി ന്ദ്പവര്ത്തിക്കോെും 
അമോെുള്ള 

മുന്ശപോട്ടുവന്നു.ദ്ിയോധെത്തിന്നറ 

(മരണമടഞ്ഞവരുനടആന്ദ്േിതര്ക്കു 
കിട്ടുന്ന പണം)ശപരില് 

െടന്നുനകോണ്ടിരിക്കുന്ന പലതരത്തിലുള്ള 

ക ളിപ്പിക്കലുകള് ശകോണ്സശലറ്റിനല 

സ്ഥോപെശമധോവിനയ കണ്ട് 
ശ ോധയനപ്പടുത്തോെും ഇക്കോരയത്തില് 

െിയമസംവിധോെം 
ഉണ്ടോക്കിനയടുക്കോെും അമോെുള്ളയ്ക്ക്ക് 
സോധിചു.ദ്ു ോയില് വച് 
വോഹെോപകടത്തില് മരിച 28 

വയസ്സുള്ള വിശെോദ്ഗ ,ഭ്ോരയ ശസോണിയ 22 

വയസ്സ്. ശസോണിയോയുനട ദ്യോധെം 
അപഹരിക്കനപ്പട്ടു എന്ന വോര്ത്ത 

പന്ദ്തത്തില് വന്നു.മരിചവരുനട ആന്ദ്േിതര് 

െോട്ടിലോകുശമ്പോള് ഇവിനടയുള്ള 

ആനരനയങ്കിലും പവര് ഓഫ് അശറ്റോര്ണി 
ആയി ചുമതലനപ്പടുത്തും.ഇന്ഷുറന്സ് 

കമ്പെി ചുമതലനപ്പടുത്തിയ അവരുനട 
ശപരില് നചക്ക് െല്കും.യഥോര്ത്ഥ 

അവകോേിക്ക് കിട്ടിശയോനയന്നറിയോന് 

കമ്പെിക്ക് കഴിയിലല.പവര് ഓഫ് 
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അശറ്റോര്ണിനയ ചുമതലനപ്പടുത്തുന്നത് 

ശകോണ്സശലറ്റിന്നറകൂടി അറിശവോനട 
ആയിരിക്കണനമന്ന െിയമം 
ന്ദ്പോ ലയത്തില് വരുത്തോന് 

അമോെുള്ളയുനട ന്ദ്േമഫലമോയി സോധിചു. 
 1992നല ഷോര്ജെോടകശക്കസ് 

അമോെുള്ളയ്ക്ക്ക് ഒരിക്കലും 
മറക്കോെോവോത്ത ഒന്നോയിരുന്നു. ഷോര്ജ 

ഇന്തയന് അശസോസിശയഷന് 

എലലോവര്ഷവും െിരവധി സോംസ്കോരിക 

പരിപോടികള് െടത്തോറുണ്ടോയിരുന്നു. 
അതില് ന്ദ്പധോെനപ്പട്ടതോണ് െോടക 

മത്സരങ്ങള്.അക്കോലത്ത് അവതരിപ്പിച 

'േവം തീെിഉറുമ്പുകള് ' എന്ന െോടകം 
ഏനറ ന്ദ്പേംസോര്ഹമോയിരുന്നു.ഒരു 
േവത്തിന്നറ അവകോേനത്തനചോലലി 
മൂന്നു മതസ്ഥര് െടത്തുന്ന തര്ക്കമോണ് 

െോടകത്തിന്നറ ന്ദ്പശമയം.അലലോഹുവിനെ 

െിരിചു എന്ന് പറഞ്ഞുനകോണ്ട് 
െോട്ടുകോരോയ ചിലര് ദ്ുഷ്ടലോശക്കോനട 
രോന്ദ്ഷ്ടീയവും മതവും 
കൂട്ടിക്കലര്ത്തിശയോനട െോടകം 
വദ്വെിരയ്ക്ക്കു കോരണമോയി എന്ന് 
വരുത്തിത്തീര്ത്തു.തത്ഫലമോയി 
പശത്തോളം ശപനര ജയിലിലടയ്ക്ക്കുകയും 
െോടകം െിശരോധിക്കുകയും നചയ്ക്തു. 
എലലോ മതങ്ങളിലും െിലെില്ക്കുന്ന ചില 

വിഷമകരമോയ കോരയങ്ങള് 

ചൂണ്ടിക്കോണിക്കോെും മെുഷയെില് െിന്ന് 
െഷ്ടനപ്പട്ടുശപോകുന്ന മെുഷയതവനത്ത 

തിരിചുനകോണ്ടുവരോെുമുള്ള 

ന്ദ്േമമോയിരുന്നു െോടകം.മികച 

അവതരണത്തിന് സമ്മോെം കിട്ടണം 
എന്നോന്ദ്ഗഹിചുനകോണ്ടു 
നസൗദ്ിയിനലത്തിശചര്ന്നവരോയിരുന്നു 
അവരില് പലരും. അമെുള്ളയുനട 

ഇടനപടലിലൂനട എം സി 
സ്ഥോെപതിയോയി എത്തിശചര്ന്നു. 
മുരളീധരശമശെോെും ശകോണ്സശലറ്റ് 
ജെറല് ന്ദ്പഭ്ു ദ്യോലും സംഭ്വങ്ങളുനട 
െിജസ്ഥിതി ഷോര്ജ ഭ്രണോധികോരിനയ 

അറിയിക്കുകയുണ്ടോയി.വളനര 

കഷ്ടപ്പോടിന് ശേഷം 
അെുഭ്ോവപൂര്ണ്ണമോയ 

സമീപെമുണ്ടോയി.ശകന്ദ്രവിശദ്േകോരയ 
മന്ദ്ന്തി ഷോര്ജ ഭ്രണോധികോരിയുമോയി 
 ന്ധനപ്പടുകയും ഇന്തയന് 

വഹക്കമ്മീഷണറുമോയി ഉണ്ടോക്കിയ 

ഉടമ്പടിയിലൂനട ഷോര്ജ നഷയ്ക്് എലലോ 
െോടകത്തടവുകോനരയും 
ശമോചിതരോക്കോന് ഉത്തരവിടുകയും 
നചയ്ക്തു. 
 ശലോരില് ഷോര്ജയിനലത്തി 
െിയമപരമലലോനത ജീവിക്കുന്ന 

ആള്ക്കോരും അശെകരുണ്ട്.ഷോര്ജയിനല 

വന്ദ്ഡവിംഗ്ധ സ്കൂളിനല ഉസ്തോദ്ോയ 

അബ്ദുള് ഖോദ്ര് ശ ോംന യില് െിന്നും 
ശലോര് കയറി 
ഷോര്ജയിനലത്തിയതോണ്.ഇവിശടയ്ക്ക്ക് 
വരോന് ഏജന്്്റ് 500 രൂപോ 
ആവേയനപ്പട്ടു.പോസ്ശപോര്ശട്ടോ 
എമിശന്ദ്ഗഷശെോ ഇലലോനത ഇവിനട 
അെധികൃതമോയി 
ജീവിയ്ക്ക്കുന്നു.കുറ്റിക്കോടുകളില്ഒളിചി
രുന്നോനക്കയോണ്ഇവിനടനയത്തിയത്.ഒരു 
ഗ്ലോസ് നവള്ളവും ഒരുരുളയുമോയിരുന്നു 
ഭ്ക്ഷണം.ശപോലീസിന്നറ കനണ്ണത്തോത്ത 

ഒരു സ്ഥലത്ത് ശലോര് െിര്ത്തിയിട്ട് 
അതിനല ജീവെക്കോര് ഓശരോരുത്തനരയും 
കടലിശലക്ക് തള്ളിയിട്ടു.ചിലനര കടല് 

കരയ്ക്ക്കടുപ്പിചു.ചിലര് മരണമടഞ്ഞു.40 

വര്ഷത്തിെിടയില് 10 തവണ മോന്ദ്തം 
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െോട്ടില് ശപോയി.കലയോണം കഴിക്കോെും 
രണ്ടു നപണ്മക്കനള നകട്ടിചയയ്ക്ക്കോെും. 
വീശടോ മറ്റു സമ്പോദ്യശമോ ഇലല.പശണ്ട 

തോമസിചുനകോണ്ടിരിക്കുന്ന 

എലലോവര്ക്കും അവകോേമുള്ള വീട്ടില് 

തോമസിക്കുന്നു.വിസ പുതുക്കോന് 5000 

ദ്ിര്ഹം ശവണം.അതിെു 
പണമിലലോത്തതിെോലും 
വോര്ദ്ധകയത്തിനലത്തിയതിെോലും 
ന്ദ്പവോസ ജീവിതം അവസോെിപ്പിക്കോന് 

തീരുമോെിക്കുന്നു.വീടുവയ്ക്ക്കോന് 

സ്ഥലമിലല. മറ്റ് 
വരുമോെമോര്ഗ്ഗനമോന്നുമിലല.മകനെ 

വിസിറ്റിങ്ങ് വിസയില് 

നകോണ്ടുവന്നിട്ടുണ്ട്. അവന് ശജോലി 
കിട്ടിയോല് ജീവിക്കോനമന്ന 

ന്ദ്പതീക്ഷ.ഇങ്ങനെഅമോെുള്ളയുനട 
മെസ്സിലുള്ള ഒരുപോനടോരുപോട് 

സംഭ്വങ്ങളോണ് ഇതില് പറയുന്നത്. 

 ഭ്യത്തിലും ആകുലതയിലും 
കഴിയുന്നവനര ശമോചിപ്പിക്കോെും 
അമോെുള്ള ന്ദ്േദ്ധിചു.വറ്ററ്റില് യോന്ദ്ത 

നചയ്യോന് ശപടിച അമ്മദ്ിനെ 

മശെോഭ്യത്തില് െിന്ന് ശമോചിപ്പിച് 
വര്ഷങ്ങള്ക്കുശേഷം െോട്ടിശലയ്ക്ക്ക് 
എത്തിക്കോെും അമോെുള്ള 

ന്ദ്പയത്െിചു.ശവറിനട്ടോരു ന്ദ്പവോസ 

മെുഷയന് എന്ന് പിടി കുഞ്ഞുമുഹമ്മദ്ഗ 

അമോെുള്ളനയ 

അടയോളനപ്പടുത്തുന്നു.സവന്തം ജീവിതകഥ 

എന്നതിശെക്കോള് അറ ി 
ന്ദ്പവോസികളുനട ആത്മകഥ കൂടിയോണീ 
കൃതിനയന്ന് അമോെുള്ള തനന്ന 

പറയുന്നു.അറ ിരോജയങ്ങളില് ജീവിതം 
െഷ്ടനപ്പട്ട പലനരയും 
അതിജീവെത്തിന്നറ വഴിയില് 

എത്തിക്കോന് അമോെുള്ളയ്ക്ക്കു 
സോധിചിട്ടുണ്ട്.ന്ദ്പവോസജീവിതത്തിന്നറ 

സംഘര്ഷങ്ങശളോനടോപ്പം 
സഹജീവികശളോടുള്ള സ്ശെഹവും 
കരുതലും പരിഗണെയും ഇതില് 

കോണുവോന് സോധിക്കും.അശറ യന് 

െോടുകളിശലയ്ക്ക്ക് ഉപജീവെോര്ത്ഥം 
എത്തിനപ്പട്ടവരില് ഏറിയപങ്കും 
മലയോളികളോണ്. 

 വയക്തിപരമോയ കോരയങ്ങള്, 

ആശരോഗയം ഇവയില് അമോെുള്ള 

അധികം ന്ദ്േദ്ധിചിലല.യു.എ ഇ യില് 

എത്തിശചര്ന്നശേഷം അമോെുള്ള 

ആദ്യമോയോണ് ഹൃദ്യോഘോതമോയി 
ആേുപന്ദ്തി കിടക്കയില് 

കിടക്കുന്നത്.മറ്റുള്ളവര്ക്ക് ശവണ്ടി 
ഓടിെടന്ന് അവെവന്നറ കോരയം 
മറക്കരുനതന്ന് ഭ്ോരയ പറഞ്ഞശപ്പോള് 

അവെവനെ മറന്നുനകോണ്ടലലോനത 

മറ്റുള്ളവര്ക്കുശവണ്ടി ഒന്നും നചയ്യോന് 

സോധിക്കുകയിലല എന്നോയിരുന്നു 
അമോെുള്ളയുനട 
ന്ദ്പതികരണം.ജീവിതത്തില് െിന്ന് 
മരണത്തിശലയ്ക്ക്കുള്ള ദ്ൂരം അന്ദ്ത 

അകലത്തനലലന്ന് ന്ദ്പവോസ 

ജീവിതത്തിന്നറ പലഘട്ടങ്ങളില് 

അമോെുള്ള മെസ്സിലോക്കിയ 

കോരയമോണ്.ജോതിയും 
മതവുനമോന്നുമിലലോനത മെുഷയതവശത്തോനട 
ജീവിക്കണനമന്നും മക്കനളയും 
അങ്ങനെതനന്ന വളര്ത്തണനമന്നും 
ആന്ദ്ഗഹിച വയക്തിയോണ് 

അമോെുള്ള.ഭ്ോരയയോയി 
നതരനഞ്ഞടുത്തതും ഹിരു 
സമുദ്ോയത്തില്നപ്പട്ട വത്സലനയയോണ്.  
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 ഈ കൃതി ന്ദ്പവോസത്തിന്നറ 

ഒശരടോണ്അെോവരണം 
നചയ്യുന്നത്.സിെിമയിലും 
സോഹിതയത്തിലുനമോനക്ക ന്ദ്പവോസിനയ 

ഹോസയ കഥോപോന്ദ്തമോയി 
ചിലയിടങ്ങളിനലങ്കിലും 
അവതരിപ്പിക്കുന്നുണ്ട്.ശലോകത്തിന്നറ
വിവിധ ഭ്ോഗങ്ങളില് മലയോളികള് 

തീര്ത്ത ജീവിതത്തിന്നറ അധയോയങ്ങള് 

ഇതിഹോസ സമോെമോണ്.ന്ദ്പവോസിയുനട 
പണം ശകരളത്തിനല വികസെത്തിന് 

കോരണമോയിട്ടുനണ്ടങ്കിലും 
െിരവധിയോളുകള് 

അതിജീവിതത്തിെിടയില് 

തകര്ന്നുശപോയതിന്നറ 

ചരിന്ദ്തവുമുണ്ട്.ഒശരസമയം 
ആത്മകഥയും സമൂഹത്തിന്നറ 

കഥയുമോണ്'മരുഭ്ൂമിയിനല 

മറുജീവിതങ്ങള്ശതോറ്റുശപോയവരുനട 
എന്നശപോനല പലതരത്തില് സവജീവിതം 
െഷ്ടനപ്പട്ടവരുനട ചരിന്ദ്തം കൂടി 
പങ്കുവയ്ക്ക്കുന്ന ഈ കൃതി 
ചരിന്ദ്തവിഭ്ോഗത്തിന് ഒരു 
മുതല്ക്കൂട്ടോണ്.ഇത്തരത്തില് 

മലയോളികളുനട ന്ദ്പവോസത്തിന്നറ ഒരു 
പരിശച്ഛദ്ം തനന്നയോയി ഈ പുസ്തകം 
മോറുന്നു. 
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മണിച്ചിപ്തത്താഴിപല അഷ്ടനായികമാര് 

 
E S Arrya 

Assistant Professor in English 

Unity College of Arts and Science, Thalikulam, Thrissur 

 

സോംസ്കോരികമോയ വിവക്ഷകള് 

അടയോളനപ്പടുത്തുന്ന കലോെുഭ്വമോണ് 

സിെിമ. പലതരം കലോ ശമഖലകളുനട 
ഇടനപടലിലൂനടയോണ് ചലചിന്ദ്തം 
രൂപനപ്പട്ടു വരുന്നത്. പോട്ടും െൃത്തവും 
സോഹിതയവും സോശങ്കതികമോയ 

പരിണോമവും ദ്ൃേയോെുഭ്വം എന്ന 

െിലയില് സിെിമനയ പലെിലകളില് 

െിര്ണയിചിട്ടുണ്ട്. അതുനകോണ്ടുതനന്ന 

സിെിമനയക്കുറിചുള്ള 

അശെവഷണങ്ങള്ക്ക്അന്തര് 

വവജ്ഞോെികവും 
സോംസ്കോരികവുമോയ ന്ദ്പതലം 
സജീവമോണ്. ന്ദ്പശമയനത്തയും 
സംവിധോയകസ്ഥോെനത്തയും അഭ്ിെയ 

പോടവനത്തയും ഒനക്ക പിന്തുടര്ന്നു 
നകോണ്ടുള്ള അശെവഷണങ്ങള് 

സിെിമകളില് െിരന്തരം 
ഉണ്ടോയിനക്കോണ്ടിരിക്കുന്നു. ഈ 

സരര്ഭ്ത്തിലോണ് െോയികയുനട 
വയതയസ്ത ഭ്ോവങ്ങനള ശകന്ദ്രീകരിചു 
നകോണ്ടുള്ള ഒരു അശെവഷണം 
ന്ദ്പസക്തമോകുന്നത്. അത്തരത്തിലുള്ള 

പഠെമോണ് ഈ ന്ദ്പ ന്ധം. മലയോള 

സിെിമയിനല ജെന്ദ്പീതി നകോണ്ടും 
കലോശമന്മ നകോണ്ടും ഏറ്റവും കൂടുതല് 

ന്ദ്േദ്ധിക്കനപ്പട്ട ചിന്ദ്തമോയ 

മണിചിന്ദ്തത്തോഴിനെ മുന്െിര്ത്തിയുള്ള 

പഠെമോണിത്. സ്ന്ദ്തീ കഥോപോന്ദ്തങ്ങളുനട 
ചിന്ദ്തീകരണത്തില് ഏനറ സവിശേഷത 

െിറഞ്ഞ ചിന്ദ്തം കൂടിയോയ 

മണിചിന്ദ്തത്തോഴിനല വിവിധ 

ഭ്ോവങ്ങളിലുള്ള സ്ന്ദ്തീ 
കഥോപോന്ദ്തങ്ങളുനട അവസ്ഥോന്തരങ്ങനള 

മുന്െിര്ത്തിയോണ് പഠെം 
പുശരോഗമിക്കുന്നത്. സ്ന്ദ്തീ 
കഥോപോന്ദ്തങ്ങളുനട മോെസിക വയക്തിതവ 
പരിവര്ത്തെം തുറന്ന് കോട്ടുന്നതിലൂനട 
സ്ന്ദ്തീ മെസ്സിന്നറ ആഴങ്ങളിശലക്ക് ചിന്ദ്തം 
നവളിചം വീേുന്നു. മണിചിന്ദ്തത്തോഴിനല 

െോയികയുനട രൂപഭ്ോവങ്ങളില് 

ഭ്രതമുെിയുനട അഷ്ടെോയിക 

സിദ്ധോന്തത്തിന്്്നറ വിെിമയങ്ങള് 

എന്ദ്പകോരം െടക്കുന്നു എന്നതോണ് ഈ 

ന്ദ്പ ന്ധത്തില് അശെവഷിക്കുന്നത്. ഒരു 
സ്ന്ദ്തീ കഥോപോന്ദ്തത്തിന് യഥോര്ത്ഥ 

ജീവിതത്തത്തിശലോ കലോരംഗശത്തോ 
അെുഭ്വിക്കോവുന്ന അഷ്ടവിധ 

അവസ്ഥകനള ഈ പഠെം 
വിേദ്മോക്കുന്നു. ഇവ 

ചര്ചനചയ്യുന്നതിലൂനട ഇന്തയന് 

സൗരരയേോസ്ന്ദ്തത്തിനല രസ, ഭ്ോവ 

ആേയങ്ങളുനട അവതരണം 
ലക്ഷയമിടോന് ഈ പഠെം ന്ദ്േമിക്കുന്നു. 
 സൂചകപദ്ം : നാട്യശാസ്പ്തും 

,അഷ്ടനായിക, ര -ഭാവ  ിദ്ധാന്തും, 

 ൗന്ദരയശാസ്പ്തും.  

 ഇന്തയന് ക്ലോസ്സിക്കല് കലകള് 

ആസവദ്ിക്കോെും അവതരിപ്പിക്കോെും 
സഹോയിക്കുന്ന സൗരരയേോസ്ന്ദ്ത 
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പോഠപുസ്തകമോണ് െോടയേോസ്ന്ദ്തം. 
കലോചോരയെുമോയ ഭ്രതമുെി രചിച 

െോടയേോസ്ന്ദ്തംഇന്തയന്കലകളുനട 
അവതരണസന്ദ്മ്പദ്ോയങ്ങനള 

മുപ്പത്തിയോറ് അദ്ധയോയങ്ങളിലോയി 
ആറോയിരം ശലോകങ്ങളിലൂനട 
വിവരിക്കുന്നു. അവതരണകലകളുനട 
ന്ദ്പോധോെയവും െോടകത്തിന്നറ 

സവിശേഷതകളും ഇതില് സമന്ദ്ഗമോയി 
വിവരിക്കുന്നുണ്ട്. കൂടോനത, ഇന്തയന് 

സൗരരയേോസ്ന്ദ്തത്തിന്നറ 

ശകന്ദ്രസിദ്ധോന്തങ്ങളും 
അവതരിപ്പിക്കുന്നു. കല, സോഹിതയം, 
വോസ്തുവിദ്യ എന്നീ ശമഖലയില് 

ദ്ോര്േെികവും ആത്മീയവുമോയ 

വീക്ഷണങ്ങള് െല്കുന്ന സിദ്ധോന്തമോണ് 

ഇന്തയന് സൗരരയേോസ്ന്ദ്തം . 

രസധയോയ,ഭ്ോവധയോയ എന്നീ 
അദ്ധയോയങ്ങളിലോണ് രസ, ഭ്ോവ 

സിദ്ധോന്തങ്ങള് ചര്ച 

നചയ്യനപ്പട്ടിരിക്കുന്നത്. രസസിദ്ധോന്തം 
കോഴ്ചക്കോരില് ഒരു കലയുനട 
സൗരരയോത്മക അെുഭ്വത്തിശലോ, 
ഫലത്തിശലോ ന്ദ്േദ്ധ ശകന്ദ്രീകരിക്കുന്നു. ഒരു 
കലോന്ദ്പകടെത്തിലൂനട കഥോപോന്ദ്തങ്ങള് 

അവതരിപ്പിക്കുന്ന വികോരമോണ് ഭ്ോവം 
അനലലങ്കില് അഭ്ിെയം. ഭ്ോവം 
ശന്ദ്പക്ഷകര്ക്കിടയില് രസത്തിന്നറ ഫലം 
സൃഷ്ടിക്കുന്നു .  
 ഇന്തയന്സൗരരയേോസ്ന്ദ്തത്തിനല 

രസകരമോയ ഒരു ആേയമോണ് 

‘അഷ്ടെോയിക’. നറോമോന്റിക്ക് 
െോയികമോരുനട മോെസികവും 
വവകോരികവുമോയ 

അവസ്ഥകള്ക്കെുസരിച് അവരുനട എട്ട് 
ഘട്ടങ്ങശളോ സോഹചരയങ്ങശളോ 

എടുത്തുകോണിക്കുന്ന െോയികശഭ്ദ്ം എന്ന 

ആേയമോണ് ഭ്രതമുെി ഇതിലൂനട 
മുശന്നോട്ട് നവചത്. ഈ പദ്ം 
കോമുകെുമോയി  ന്ധനപ്പട്ട് ഒരു 
െോയികയുനട ന്ദ്പശതയക 

മെസികോവസ്ഥനയ സൂചിപ്പിക്കുന്നു, 
ന്ദ്പശതയകിച് ഐകയത്തിന്നറയും 
ശവര്പ്പിരിയലിന്നറയും അവസ്ഥയില്. 

അഷ്ടെോയികമോരുനട വര്ഗീകരണത്തില് 

ഉള്നപ്പടുന്ന െോയികമോര് വോസകസജ്ജ, 

വിരശഹോത്കണ്ഠിത, സവോധീെഭ്ര്ത്തൃക, 

കലഹോന്തരിത, ഗണ്ഡിതെോയിക, 

വിന്ദ്പലബ്ധ, ശന്ദ്പോഷിതഭ്ര്ത്തൃക, 

അഭ്ിസോരിക എന്നിവരോണ് . 

 മണിചിന്ദ്തത്തോഴ്എന്ന സിെിമയിനല 

അഷ്ടെോയിക വീക്ഷണത്തിലൂനട 
െോയികയുനട എട്ട് അവസ്ഥകള് 

പരിശേോധിക്കുക എന്നതോണ് ഈ 

ശലഖെം ലക്ഷയമിടുന്നത്. ഫോസില് 

സംവിധോെം നചയ്ക്ത ചിന്ദ്തമോയ 

മണിചിന്ദ്തത്തോഴ്(1993) ശേോഭ്െ, സുശരഷ് 

ശഗോപി, ശമോഹന്ലോല് എന്നിവര് 

ശകന്ദ്രകഥോപോന്ദ്തങ്ങളോയി അഭ്ിെയിച 

വസശക്കോളജിക്കല് നഹോറര് 

ചിന്ദ്തമോണിത്. ഗംഗയുനട ജീവിതത്തില് 

ഉണ്ടോവുന്ന വവകോരികവും 
മോെസികോവുമോയ വിന്ദ്ഭ്ോന്തിയും 
പരിവര്ത്തെവുമോണ് സിെിമയുനട 
ന്ദ്പശമയം. ഭ്രതമുെിയുനട 
െോടയേോസ്ന്ദ്തത്തില് 

പരോമര്േിചിരിക്കുന്ന െോയികമോരുനട 
അഷ്ടവിധ അവസ്ഥകള് ഈ സിെിമയിനല 

സ്ന്ദ്തീ കഥോപോന്ദ്തങ്ങനള സൂക്ഷ്മമോയി 
െിരീക്ഷിക്കുന്നതിലൂനട കോണോന് 

സോധിക്കും. 
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 െോടയേോസ്ന്ദ്തത്തിനല 

ഇരുപത്തിെോലോം അദ്ധയോയം 
അഷ്ടെോയികസിദ്ധോന്തം വയക്തമോക്കുന്നു. 
െോയകനെ കോണോന് കൗതുകശത്തോനട 
കോത്തിരിക്കുന്ന ന്ദ്പണയിെിയോയ 

വോസകസജ്ജയോണ് പട്ടികയില് 

ആദ്യശത്തത്. 

ഉചിശത വോസശക യോ തു  
രതിസംശഭ്ോഗലോലസോ  
മണ്ഡെം കുരുശത ഹൃഷ്ടോ  
സോ വവ വേകസജ്ജിതോ 
(െോരോയണപിഷോരടി, 2024:160) 

 െോയകന്നറ ആഗമെശവളയില് 

ആരോശണോ രതിസംശഭ്ോഗത്തില് 

അതയോസക്തിശയോടുകൂടി സവഗൃഹത്തില് 

അണിനഞ്ഞോരുങ്ങിയിരിക്കുന്നത് ആ 

െോയികയോണ് വോസകസജ്ജ. സിെിമയില് 

‘ഒരു മുവറ വന്ത് പോര്ത്തയോ’ എന്ന 

ഗോെത്തില് ഗംഗ സവയം െോഗവലലിയോയി 
രൂപോന്തരനപ്പടുന്നു. തന്നറ 

സൗരരയത്തിലും െൃത്തത്തിലും 
അഭ്ിമോെം നകോള്ളുന്ന െോഗവലലി തന്നറ 

ന്ദ്പിയതമനെ ആകര്ഷിക്കുവോന് ഉതകുന്ന 

വസ്ന്ദ്തവും ആഭ്രണങ്ങളും 
അണിഞ്ഞോണ് അവതരിക്കുന്നത്. 

ഗോെത്തിന്നറ വരികളും ആലോപെവും 
െൃത്തന്ദ്പകടെവും രോമെോഥശെോടുള്ള 

െോഗവലലിയുനട അഗോധമോയ ന്ദ്പണയവും 
കോമുകന്നറ വരവിെോയുള്ള 

കോത്തിരിപ്പും ജിജ്ഞോസയും 
ന്ദ്പകടമോക്കുന്നു.  
 വിരഹം അെുഭ്വിക്കുന്ന 

ശവര്പിരിയലിന്നറ ശവദ്െ സഹിക്കുന്ന 

സ്ന്ദ്തീയോണ് വിരശഹോത്കണ്ഠിത. 

പലകോരയങ്ങളില് മുഴുകി ന്ദ്പിയന് 

വരോതിരിക്കുന്നതു െിമിത്തം ദ്ുഃഖിചു 

കഴിയുന്ന െോയിക. തന്നറ ന്ദ്പിയതമന് 

അകലുന്ന വോര്ത്ത െോയികയില് ശവദ്െ 

ഉളവോക്കുകയും അതില് സങ്കടനപ്പട്ട് 
ആസവസ്ഥയോവുകയും നചയ്യുന്ന െോയിക 

എലലോ ന്ദ്പതീക്ഷകളും വകവിട്ട് 
എലലോത്തിലും തോല്പരയം െഷ്ടനപ്പട്ട് 
കോമുകന്നറ ഓര്മ്മകളില് 

വിലപിക്കുന്നതോയി കോണോം. 
അശെകകോരയവയോസംഗോ – 

ദ്യസയോ െോഗച്ഛതി ന്ദ്പിയ  

തദ്െോഗമദ്ുഖോര്ത്തോ  
വിരശഹോത്കണ്ഠിതോ സ്മൃതോ 
(െോരോയണപിഷോരടി, 2024:160) 

 ‘വരുവോെിലലോരുമിനന്നോരുെോളും’ 
എന്ന ചിന്ദ്തത്തിനല ആദ്യഗോെം 
െോയികയുനട സവഭ്ോവവും 
മോെസികോവസ്ഥയും വയക്തമോക്കുന്നു. 
ഈ ഗോെത്തിന്നറ വരികള് ഒറ്റനപ്പടലും 
െിേബ്ദതയും അെുഭ്വിക്കുന്ന ഒരു സ്ന്ദ്തീ 
അഭ്ിമുഖീകരിക്കുന്ന 

ആന്തരികവികോരങ്ങളും 
പിരിമുറുക്കങ്ങളും ന്ദ്പകടമോക്കുന്നു.  
 വരുവോെിലലോരുമിനന്നോരുന്നോളുമീവ
ഴിക്കറിയോം 
അനതന്നോലുനമന്നും/ ന്ദ്പിയമുശള്ളോരോളോ
ശരോ വരുവോെുനണ്ടന്നു െോന് നവറുനത 

ശമോഹിക്കുമശലലോ/ഇന്നും നവറുനത 

ശമോഹിക്കുമശലലോ  
 തോന് ഒറ്റക്കോനണന്ന തിരിചറിവുള്ള 

െോയിക ഒരു കൂട്ടിെോയി 
ആന്ദ്ഗഹിക്കുകയും തെിക്ക് 
ന്ദ്പിയനപ്പട്ടവര് എനന്നങ്കിലും വരുനമന്ന 

ന്ദ്പതീക്ഷയില് വരോന്തോയിലും 
ഉമ്മറപടിയിലും കോത്തിരിക്കുകയും 
നചയ്യുന്നു . 
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 പടിവോതിശലോളം നചന്നകലത്തോ 
വഴിയോശക  

 മിഴി പോകി െില്ക്കോറുണ്ടശലലോ/ മിഴി 
പോകി െില്ക്കോറുണ്ടശലലോ.  
 തന്നറ ന്ദ്പിയനപ്പട്ടവനെക്കുറിച് 
വളനരയധികം അഭ്ിമോെം നകോള്ളുന്ന 

സവോധീെഭ്ര്ത്തൃക എന്ന െോയികയോണ് 

അടുത്തത് . 

സുരതോതിരവസര്ബ്ബശദ്ധോ  
യസയോ പോര്ശേവ തു െോയക  

സോശമോദ്ഗുണസംന്ദ്പോപ്തോ  
ഭ്ശവത് സവോധീെഭ്ര്ത്തൃകോ. 
(െോരോയണപിഷോരടി, 2024:161) 

 െോയകന് തന്നില് ആകൃഷ്ടെും 
സംതൃപ്ത്തെും ആയതില് പരമോെരം 
പൂണ്ട െോയിക തന്നറ ഭ്ര്ത്തോവിനെ ഒരു 
സവകോരയ അഹങ്കോരമോയോണ് 

കണക്കോക്കുന്നത്. തനന്ന മെസിലോക്കുന്ന, 

തന്നറ ആന്ദ്ഗഹങ്ങനളലലോം 
െിറശവറ്റിത്തരുന്ന െോയകനെക്കുറിച് 
മറ്റുള്ളവശരോട് വളനര 

അഭ്ിമോെശത്തോടുകൂടി െോയിക 

സംസോരിക്കുന്നു. “എന്ദ്ത ജന്മങ്ങള് െരി 
പറഞ്ഞോലും തീരോത്തത് എന്നറ 

െോകുശലട്ടശെോടോണ്. ഇന്ദ്തയും എനന്ന 

സ്ശെഹിക്കുന്നതിന്”, ചിന്ദ്തത്തിന്നറ 

അവസോെം ഗംഗ െകുലനെക്കുറിച് 
സണ്ണിശയോട് പറയുന്ന ഈ 

വോക്കുകളിലൂനട തന്നറ ഭ്ര്ത്തോവില് 

സംതൃപ്തയോയ െോയികനയയോണ് 

കോണോന് സോധിക്കുന്നത്. െകുലെും 
ന്ദ്േീശദ്വിയും തമ്മിലുള്ള 

 ന്ധനത്തക്കുറിച് സണ്ണി 
പറയുശമ്പോള്ശപ്പോലും സണ്ണിയുനട 
നതറ്റോയ ചിന്തോഗതിനയ 

കുറ്റനപ്പടുത്തിനക്കോണ്ടോണ് ഗംഗ 

സംസോരിക്കുന്നത്. ഈ 

സരര്ഭ്ങ്ങളിനലലലോം െോയികയിനല 

സവോധീഭ്ര്ത്തൃകനയ ന്ദ്പകടമോവുന്നു.  
 കലഹത്തോല് ശവര്പിരിയുകയും 
ശകോപത്തിനെോടുവില് 

പശ്ചോതപിക്കുകയും നചയ്യുന്ന 

െോയികയോണ് കലഹോന്തരിത. 

ഈര്ഷയോകലോെിഷ്ന്ദ്കോശന്തോ  
യസയോ െോഗച്ഛതി ന്ദ്പിയ  

അമര്ഷവേസന്ദ്മ്പോപ്തോ  
കലോഹോന്തരിതോ ഭ്ശവത്. 

(െോരോയണപിഷോരടി, 2024:161) 

 ചിന്ദ്തത്തില് അലലിക്ക് ആഭ്രണം 
എടുക്കോന് ശപോകണം എന്നതിന്നറ 

ശപരില് െകുലെുമോയി തര്ക്കത്തില് 

ഏര്നപ്പടുന്ന ഗംഗ, പിന്നീട് തോന് 

പറഞ്ഞുശപോയത്തില് 

പശ്ചോത്തപിക്കുകയും െകുലശെോട് തനന്ന 

നവറുക്കരുനതന്ന് അശപക്ഷിക്കുകയും 
നചയ്യുന്നു. മനറ്റോരവസരത്തില്, തന്നില് 

നചയ്യോത്ത കുറ്റങ്ങള് ചുമത്തിയ 

സണ്ണിശയോട് ന്ദ്േീശദ്വി കലഹിക്കുകയും 
പിന്നീട് വോസ്തവം മെസ്സി ലോക്കി 
അതില് കുറ്റശ ോധം ഉളവോവുകയും 
പശ്ചോത്തപിക്കുകയും നചയ്യുന്നു. 
 അഷ്ടെോയിക ന്ദ്കമത്തില് അടുത്തത് 

ഗണ്ഡിതെോയികയോണ്. തകര്ന്ന 

ശകോപോകുലയോയ െോയിക എന്നര്ത്ഥം. 
പറഞ്ഞവോക്ക് പോലിക്കോനത തനന്ന 

വിലക്കുകയും എതിര്ക്കുകയും 
നചയ്യുന്ന െോയകന്നറ ചതി 
മെസിലോക്കുന്ന െോയിക അത് ശചോദ്യം 
നചയ്യുകയും ശദ്ഷയനപ്പടുകയും 
നചയുന്നു. 
വയോസംഗോദ്ുചിശത യസയോ  
വോസശക െോഗതം ന്ദ്പിയ  
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തദ്െോഗമദ്ുഃഖര്ത്തോ  
ഖണ്ഡിതോ സോ ന്ദ്പകീര്ത്തിതോ. 
(െോരോയണപിഷോരടി, 2024:161) 

 ചിന്ദ്തത്തില് ഏനറ ന്ദ്േദ്ധ ആകര്ഷിച 

രംഗമോണ് െകുലംെും ഗംഗയും അലലിക്കു 
ആഭ്രണം വോങ്ങോന് ശപോകുന്നതിനെ 

നചോലലിയുണ്ടോവുന്ന വോക്കുതര്ക്കം. 
മുന്കൂട്ടി പറഞ്ഞ് സമ്മതം വോങ്ങിയ 

കോരയത്തില് െകുലന് ഉണ്ടോയ 

മെംമോറ്റനത്ത ഗംഗ വളനര 

ഗൗരവശത്തോടുകൂടി ശചോദ്യം നചയ്യുന്നു. 
ആ തീന്ദ്വതയില് ഗംഗ സവയം 
െോഗവലലിയോയി മോറുന്നതും കോണോം. 
 െിരോേയോയ കോമുകിനയയോണ് 

ഭ്രതമുെി വിന്ദ്പലബ്ധ എന്ന 

അവസ്ഥയിലൂനട അവതരിപ്പിക്കുന്നത്. 

െോയകെില് െിന്ന് അവഗണെ 

അെുഭ്വിക്കുകയും 
അപകര്ഷതോശ ോധം 
സൃഷ്ടിക്കനപ്പടുകയും അതില് 

െിരോേയോവുകയും നചയ്യുന്ന െോയിക. 

എന്നോല് ഒരിക്കലും അവള് ആനരയും 
കുറ്റനപ്പടുത്തോശെോ കലഹിക്കുവോശെോ 
തയ്യോറോവുന്നിലല. 
യസയോ ദ്ൂതീം ന്ദ്പിയ ശന്ദ്പഷയ  
ദ്തവോ സശങ്കതശമവ വോ  
െോഗത കോരശണശെഹ  

വിന്ദ്പലബ്ധ തു സോ ഭ്ശവത്. 

(െോരോയണപിഷോരടി, 2024:161) 

 ജോതകത്തില് നചോവ്വോശദ്ോഷം ഉണ്ട് 
എന്നതിന്നറ ശപരില് ഭ്ര്ത്തോവ് 

ഉശപക്ഷിചു ശപോയിട്ടും ആശരോടും 
ശദ്ഷയവും സങ്കടവും ന്ദ്പകടിപ്പിക്കോനത 

ഒതുങ്ങി ജീവിക്കുന്ന ന്ദ്േീശദ്വി എന്ന 

കഥോപോന്ദ്തത്തിലൂനട വിന്ദ്പലബ്ധ 

അവസ്ഥയിലുള്ള െോയികനയ 

വയക്തമോയി കോണോം.  
 െോയകനെ ജീവന് തുലയം 
സ്ശെഹിക്കുകയും ആവന്നറ 

അകല്ചയില് ശവദ്െിക്കുകയും 
നചയ്യുന്ന വിേവസ്ഥയോയ െോയികയോണ് 

ശന്ദ്പോഷിതഭ്ര്ത്തൃക  

െോെോകോരയോണി സന്ധോയ  

യസയോ വവ ശന്ദ്പോഷിത ന്ദ്പിയ  

സോ രൂഡോളശകേോന്തോ  
ഭ്ശവത് 

ശന്ദ്പോഷിതഭ്ര്ത്തൃകോ.(െോരോയണപി
ഷോരടി, 2024:161) 

 പല കോരയങ്ങളും ഉശേേിച് ന്ദ്പിയന് 

ശദ്േോന്തരം ശപോവുന്നതോനണന്ന് 
അറിഞ്ഞിട്ടും െോയകനെ അക്ഷമശയോനട 
കോത്തിരിക്കുകയും പിരിയുന്നതില് 

വിഷമം ന്ദ്പകടിപ്പിക്കുകയും നചയുന്നു. 
ചിന്ദ്തത്തിന്നറ അവസോെം സണ്ണി, ഗംഗ, 

െകുലന് എന്നിവര് 

നകോല്ക്കത്തയിശലക്ക് തിരിചു ശപോകോന് 

ഇറങ്ങുശമ്പോള് സണ്ണിനയ ഒരു ശെോക്കൂ 
കോണുവോന് വരോന്തയിശലക്ക് ഓടി 
എത്തുന്ന ന്ദ്േീശദ്വിയില് 

ശന്ദ്പോഷിതഭ്ര്ത്തൃക െോയികനയ 

ന്ദ്പകടമോവുന്നു. 
 മറ്റുള്ള െോയിക അവസ്ഥകളില്െിന്ന് 
വയതയസ്തമോര്ന്ന െോയികയോണ് 

അഭ്ിസോരിക. െോയകനെ കോണുവോെുള്ള 

ആന്ദ്ഗഹത്തില് ഏതു തടസവും 
മറികടക്കോന് സന്നദ്ധയോയ ധീര െോയിക. 

ഹിതവോ ലജ്ജോഎം തു യോ ലിഷ്ടോ  
മശദ്െ മദ്ശെെ ച  

അഭ്ിസോരയശത കോന്തം  
സോ ഭ്ശവദ്ഭ്ിസോരികോ. (െോരോയണ 
പിഷോരടി, 2024:161) 
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 സഖിയുനടനയോമറ്റോരുനടനയോ 
തീരുമോെങ്ങള്ക്ക് വിശധയയോവോനത 

സവന്തം െിലപോടില് ഉറചു െില്ക്കുന്ന 

െോയിക. സ്ന്ദ്തീക്ക് കല്പിചു 
െല്കിയിരിക്കുന്ന എലലോ 
മോെദ്ണ്ഡങ്ങളും വിേവോസങ്ങളും 
ലംഘിച് കുടും ത്തിന്നറ 

ആന്ദ്ഗഹങ്ങള്ക്ക് വിരുദ്ധമോയി 
കോമുകനെ സമീപിക്കോന് െോയിക 

ന്ദ്പവര്ത്തിക്കുകയും ന്ദ്േമങ്ങള് 

െടത്തുകയും നചയ്യുന്നു. ഗംഗക്കുള്ളിനല 

െോഗവലലി തന്നറ കോമുകെോയ 

രോമെോഥനെ കോണോന് രോന്ദ്തി ഇറങ്ങി 
പുറനപ്പടുന്നു. സമൂഹശമോ 
വരോെിരിക്കുന്ന അപകടങ്ങശളോ 
അഭ്ിസോരിക െോയികനയ  ോധിക്കുന്നിലല. 
െോയകനെ കണ്ടുമുട്ടോെുള്ള 

ന്ദ്പതീക്ഷയിലും പരിന്ദ്േമത്തിലും വളനര 

ന്ദ്േദ്ധശയോടുകൂടി സവയം അലങ്കരിചു 
രോന്ദ്തി െൃത്തം നചയ്യുന്ന െോഗവലലി 
അഭ്ിസോരിക െോയികയ്ക്ക്ക് 
ഉദ്ോഹരണമോണ്. 

 ഭ്രതമുെിയുനട അഷ്ടെോയിക 

സങ്കല്പ്പം മണിചിന്ദ്തത്തോഴിനല 

െോയികഭ്ോവങ്ങളില് 

ന്ദ്പശയോഗിക്കുശമ്പോള് സ്ന്ദ്തീ മെസ്സിന്നറ 

വിഭ്ിന്ന തലങ്ങളിശലക്കുള്ള 

കോഴ്ചകളോണ് നവളിവോകുന്നത്. സ്ന്ദ്തീ 
കഥോപോന്ദ്തങ്ങള് വവവിധയമോര്ന്ന 

സമീപെങ്ങളില് കടന്നുവരുന്ന ഒരു 
ചിന്ദ്തം എന്ന െിലയ്ക്ക്ക് ഇത്തരം 
അശെവഷണങ്ങള് ന്ദ്പസക്തമോനണന്ന് 
കരുതുന്നു. ഗംഗയും െോഗവലലിയും 

ന്ദ്േീശദ്വിയും എലലോം പകര്ന്ന 

െോയികോസ്ഥോെങ്ങള് വസദ്ധോന്തികമോയി 
തനന്ന വിേദ്ീകരിക്കോെുള്ള ന്ദ്േമങ്ങളുനട 
തുടക്കം മോന്ദ്തമോണ് ഈ ന്ദ്പ ന്ധം. 
ഭ്രതമുെി അവതരിപ്പിച 

െോയികോസങ്കല്പങ്ങളുനട 
അതിസൂക്ഷ്മമോയ വിേകലെത്തിശെോ 
വിമര്േെത്തിശെോ ഈ പഠെം 
ന്ദ്േമിക്കുന്നിലല. മറിച്, ഇത്തരത്തിലുള്ള 

ചില അശെവഷണങ്ങളിശലക്കുള്ള 

വഴിനതളിക്കുക മോന്ദ്തമോണ് 

നചയ്ക്തിട്ടുള്ളത്. അതുശപോനല സ്ന്ദ്തീ 
ശകന്ദ്രീകൃതമോയ ഒരു 
അശെവഷണത്തിന്നറ സോധയതകള് 

പരിശേോധിക്കുക എന്ന ലക്ഷയം 
ന്ദ്പോപിക്കോെുള്ള ന്ദ്േമം കൂടി ഈ പഠെം 
െടത്തിയിട്ടുണ്ട്. ന്ദ്പകടെ കലകളുനടയും 
സോംസ്കോരികവോയെയുനടയും 
അടിസ്ഥോെ ഘടകമോയി െിലനകോള്ളുന്ന 

െോടയേോസ്ന്ദ്തത്തില് അടങ്ങിയിരിക്കുന്ന 

ഭ്ോരതീയജ്ഞോെപദ്ധതിയിനല 

മൂലയങ്ങളും വസദ്ധോന്തിക ആേയങ്ങളും 
ഉപശയോഗിചുനകോണ്ടുള്ള ഇത്തരം 
പഠെങ്ങള് സിെിമ എന്ന 

കലോരൂപത്തിനെ പുതിയരീതിയില് 

വോയിക്കോന് സഹോയിക്കുന്നു. 
 
പ്ഗന്ഥ ൂചി  
െോരോയണപിഷോരടി. നക .പി,പരിഭ്ോഷ. 

െോടയേോസ്ന്ദ്തം ഭ്ോഗം 2. ഭ്രതമുെി, 
തൃശ്ശൂര് ശകരള സോഹിതയ അക്കോദ്മി, 
2024.
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സംസ്കാരവിനിമയത്തിൽ വയക്തിയുടെ പങ്ക്–സന്താഷ് 
ഏച്ചിക്കാനത്തിൻടെ മിസാെു വിടന ആസ്പദമാക്കിയുള്ള പഠനം 

 

ബ ാ.ദീപ. ി.പക. 

അ ി.പപ്പാഫ ര്,മലയാളവിഭാഗും 

എസ്. എച്ച്. ബകാബളജ് ,ബതവര 

 

ശലോകം എന്ദ്തശയനറ സംസ്കോര 

സമ്പന്നമോനണന്നിരിക്കലും 
വയക്തികള്ക്കെുസരിച് അവരുനട 
സംസ്കോരവും വയതയോസനപ്പടുന്നു. 
ഓശരോ വയക്തിയും തോന് ജീവിക്കുന്ന 

ചുറ്റുപോടുകള്ക്കെുരൂപമോയ 

വിധത്തിലോയിരിക്കും അയോളുനട 
ചിന്തോധോരകനള 

രൂപനപ്പടുത്തിനയടുക്കുക. ഈ 

ചുറ്റുപോടുകളില്ത്തനന്ന ഒരുപോട് 

വയതയോസങ്ങളുണ്ട്. വയക്തികളുനട 
മുന്കോലജീവിതവും 
പരിശതോവസ്ഥകളും 
വയക്തിതവരൂപീകരണത്തില് വലിയ 

പങ്കുവഹിക്കുന്നുണ്ട്. അതും 
വയക്തികള്ക്കെുസരിച് 
വയതയോസനപ്പടോം. ഒശര 

കുടും ോന്തരീക്ഷത്തില് ജീവിക്കുന്ന രണ്ട് 
വയക്തികള് ശപോലും തികചും 
വയതയസ്തമോയ വയക്തിതവം 
നവചുപുലര്ത്തുന്നത് സോധോരണമോണ്. 

മെുഷയന്നറആവേയങ്ങളോണ് അവന്നറ 

സംസ്കോരം െിര്ണയിക്കുന്നത് എന്ന് 
ടോശഗോര് പറയുന്നുണ്ട്. സവന്തം 
ആവേയങ്ങള് െിറശവറ്റോെുള്ള 

പരിന്ദ്േമവും ഇച്ഛോേക്തിയും അതിെു 
പിന്നിനല 

സവോര്ത്ഥതോല്പരയങ്ങളുനമലലോം 
ശചര്ന്നതോണ് യഥോര്ത്ഥ മെുഷയന്.  

 നകോമോല,  ിരിയോണി, 
പന്തിശഭ്ോജെം, ഉഭ്യജീവിതം തുടങ്ങി 
ഏനറ ചര്ച നചയ്യനപ്പട്ട കഥകളിലൂനട 
െിലവിലിരിക്കുന്ന 

സോമൂഹികസോഹചരയങ്ങനള 

ന്ദ്പതിക്കൂട്ടില് െിര്ത്തി ശചോദ്യം നചയ്ക്ത 

എഴുത്തുകോരെോണ് സശന്തോഷ് 

ഏചിക്കോെം. ദ്ോരിന്ദ്ദ്യം, പട്ടിണി, 
അരക്ഷിതതവം, ജോതീയത തുടങ്ങി 
കോലികന്ദ്പസക്തമോയ ഒശട്ടനറ 

വിഷയങ്ങള് അര്ഹിക്കുന്ന 

ഗൗരവശത്തോനട അശേഹം വകകോരയം 
നചയ്ക്തിട്ടുണ്ട്. അശേഹത്തിന്നറ , 

െമ്മുനട െീതിെയോയവയവസ്ഥയ്ക്ക്കു ശെനര 

വിരല് ചൂണ്ടുന്ന ന്ദ്േശദ്ധയമോയ ഒരു 
നചറുകഥയോണ് മിസോറു. 
  അഭ്ിജിത്ത് എന്ന ഏഴോം 
ക്ലോസുകോരെോണ് മിസോറുവിനല 

െോയകന്. വീട്ടുശജോലിക്കോരിയോയ 

അമ്മശയോനടോത്ത്, ശചോര്നന്നോലിക്കുന്ന 

നചറ്റപ്പുരയില് തോമസിക്കുന്ന അവന്, 

സ്വപഡര്മോനെന്ന കോര്ട്ടൂണ് 

കഥോപോന്ദ്തത്തിന്നറ ആരോധകെോണ്. 

അമ്മ ശജോലിനചയ്യുന്ന വീട്ടിനല 

കുട്ടികളുനട പഴകിയ വസ്ന്ദ്തങ്ങളും 
അവരുനട ഔദ്ോരയം നകോണ്ട് ലഭ്ിക്കുന്ന 

മറ്റു വസ്തുക്കളും നകോണ്ട് 
തൃപ്തിനപ്പട്ടിരുന്ന അവന് വോയെയും 
സിെിമയും ഒരുശപോനല ഇഷ്ടനപ്പടുന്ന 



 
 

32 Bodhi International Journal of Research in Humanities, Arts and Science 
 

Vol. 8                        Special Issue 3 August 2024            E-ISSN: 2456-5571 

 
വയക്തിയോനണന്ന് കഥയില് പറയുന്നുണ്ട്. 
തശന്നോട് മറ്റുള്ളവര് കോണിക്കുന്ന 

ഔദ്ോരയനത്ത വളനര 

ശപോസിറ്റീവോയിട്ടോണവന് കോണുന്നത്. 

 അങ്ങനെയിരിനക്ക ഒരു ദ്ിവസം 
അന്ദ്പതീക്ഷിതമോയി അമ്മ അവന് 

വിലപിടിപ്പുള്ള സ്വപഡര്മോന്നറ 

ചിന്ദ്തമുള്ള ഒരുടുപ്പ് സമ്മോെിക്കുന്നു. 
മോന്ദ്തമലല നപനട്ടന്ന് കുളിനചോരുങ്ങി 
തശന്നോനടോപ്പം വരോെും അവര് 

ആവേയനപ്പടുന്നു. അവര് യോന്ദ്ത 

നചയ്യുന്നത് ഹരി എന്ന മെുഷയന്നറ 

ഇശന്നോവ കോറിലോണ്. കോറിെുള്ളിനല 

തുളസിമോല ചോര്ത്തിയ ന്ദ്േീരോമന്നറ 

ഓട്ടുന്ദ്പതിമ കഥോകൃത്ത് ന്ദ്പശതയകം 
എടുത്തു പറയുന്നുണ്ട്. ന്ദ്പതികളുനട 
രോന്ദ്ഷ്ടീയം വയക്തമോക്കുന്ന മറ്റു 
സൂചകങ്ങനളോന്നും തനന്ന കഥയിലിലല. 
വലിനയോരു ശഹോട്ടലില് െിന്ന് 
അഭ്ിജിത്തിന് മതിയോശവോളം ഭ്ക്ഷണം 
വോങ്ങിനക്കോടുത്തതിെുശേഷം അവര് 

ശെനര ശപോകുന്നത് ജിലലോ 
ശകോടതിയിശലക്കോണ്. 

 ഇവിനട നവചോണ് കഥയുനട അടുത്ത 

ഘട്ടമോരംഭ്ിക്കുന്നത്. ഒരു നകോലശക്കസില് 

ദ്ൃക്സോക്ഷിയോയ അഭ്ിജിത്ത് രണ്ടു 
വര്ഷം മുന്പ് ശപോലീസിെു നകോടുത്ത 

നമോഴി മോറ്റിപ്പറയണം. അതിെു 
ശവണ്ടിയോണ് അവെു ശവണ്ടി ഇന്ദ്തയ്ക്ക്ക് 
രോജകീയമോയ പരിചരണം 
അവശരര്നപ്പടുത്തിയിരിക്കുന്നത്. 

തശന്നോട് വളനര കോരുണയശത്തോനട 
നപരുമോറിയിട്ടുള്ള ഹ ീബ് എന്ന 

കചവടക്കോരനെ രണ്ട് അന്ദ്കമികള് 

ശചര്ന്ന് അവന്നറ കണ്മുന്നിലോണ് 

നവട്ടിനക്കോലനപ്പടുത്തിയതും അയോളുനട 

കട നപശന്ദ്ടോനളോഴിച് തീ നകോളുത്തിയതും. 
രഞ്ജിത്ത്, വിശെോദ്ഗ എന്നീ 
നകോലപോതകികശളയും 
അന്ദ്കമത്തിെുപശയോഗിച വണ്ടിയും 
അഭ്ിജിത്ത് ന്ദ്പശതയകം 
തിരിചറിയുന്നുണ്ട്. അത്തരം 
കോരയങ്ങളോണ് കൃതയം െടത്തിയവരുനട 
തോല്പരയത്തിെെുസരിച് 
മോറ്റിപ്പറശയണ്ടത്. ഹരിയുനടയും 
തോജുേീന് വക്കീലിന്നറ യും 
ന്ദ്പശലോഭ്െങ്ങള്ക്ക് മുന്നില് ഒരു െിമിഷം 
അവന് പതറിശപ്പോകുന്നുണ്ട്. 
തോമസിക്കോന് െനലലോരു വീട്, 10 ലക്ഷം 
രൂപ, വിദ്യോഭ്യോസം ഇനതോനക്ക 

അവനെശപ്പോനലോരു 
െിര്ധെവിദ്യോര്ത്ഥിക്കു മുന്നില് വലിയ 

ന്ദ്പശലോഭ്െങ്ങളോണ്. ആ 

ന്ദ്പശലോഭ്െത്തിലോണ് അതുവനര 

സതയസന്ധയയോയിരുന്ന അവന്നറ അമ്മ 

ശപോലും കോലിടറി വീണത്. തങ്ങള് 

ഇരകളോനണന്ന ശ ോധം അമ്മയുനടയും 
അഭ്ിജിത്തിന്നറ യും ഉള്ളില് േക്തമോണ്. 

ഇരകളുനട സോധയത സവന്തം 
ജീവിതസോഹചരയങ്ങളുമോയി തട്ടിചു 
ശെോക്കിയശപ്പോള് അമ്മ നതരനഞ്ഞടുത്തത് 

എനന്നശന്നക്കുമോയി അതില് െിന്നും 
കരകയറോെും സവന്തം 
സുരക്ഷിതതവമുറപ്പോക്കോെുമുള്ള 

ഒശരനയോരു വഴിയോണ്. 

ന്ദ്പശലോഭ്െങ്ങള്ക്ക് മുന്നില് 

പതറിശപ്പോകോത്തവരിലല എന്നോണ് 

അവരുനട അശപ്പോഴനത്ത അവസ്ഥ 

വയക്തമോക്കുന്നത്. എന്നോല് 

അഭ്ിജിത്തിന്നറ മെസ്സില് മോയോനത 

െിന്നത് മറ്റുള്ളവര് തശന്നോട് നചയ്യുന്ന 

െന്മയും, െന്മയും തിന്മയും തമ്മിലുള്ള 
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ശപോരോട്ടത്തില് എന്ത് വിലനകോടുത്തും 
െന്മ ജയിക്കണനമന്ന സ്വപഡര്മോന്നറ 

െീതിശ ോധവും, ജോപ്പെീസ് 

കുരങ്ങന്മോരുനട കഥയിനല മിസോറുവോണ് 

തോനെന്ന ശ ോധവും, ഉള്ളില്ത്തട്ടും 
വിധം ഹ ീബ്ക്ക പറഞ്ഞുനകോടുത്ത 

ഖുറോന് വചെങ്ങളുമോണ്. അതുനകോണ്ട് 
സ്വപഡര്മോനെശപ്പോനല, 

മിസോറുവിനെശപ്പോനല െന്മയുനട 
പക്ഷത്ത് മോന്ദ്തം െില്ക്കോന് അവന് 

തീരുമോെിക്കുന്നു.  
 പിന്നീട്, ശകോടതിയിനല 

തുറന്നുപറചിലിെു ശേഷം, വോഗ്ധദ്ോെം 
നചയ്യനപ്പട്ട ന്ദ്പശലോഭ്െങ്ങനളലലോം 
െഷ്ടമോയതിന്നറ െീരസം പങ്കുനവച 

അമ്മശയോട്, തങ്ങനളോനക്ക 

ഇരകളോനണന്നും തശന്നോട് കോരുണയം 
കോട്ടിയ ഒരു മെുഷയന് െീതി കിട്ടോനത 

തെിനക്കോരിക്കലും സവസ്ഥത കിട്ടിനലലന്നും 
ഒരെുഭ്വകഥയിലൂനട അഭ്ിജിത്ത് 
വയക്തമോക്കുന്നു. തന്നറ 

ജീവിതസോഹചരയം നവച് തനന്ന 

ചൂഷണം നചയ്യോന് തുെിഞ്ഞവനര 

കൃതയമോയി മെസ്സിലോക്കുകയും 
അവരുനട കളിപ്പോവയോകോന് െിന്നു 
നകോടുക്കോതിരിക്കുകയും നചയ്ക്തു 
എന്നത് ഒരു കുട്ടിയുനട അസോമോെയമോയ 

മെസ്സോന്നിധയമോണ് കോണിക്കുന്നത്. 

സ്ഥിരമോയി കോര്ട്ടൂണുകള് കോണുന്ന, 

െന്നോയി പുസ്തകം വോയിക്കുന്ന, 

അസോധോരണമോയ ശലോകവീക്ഷണമുള്ള 

അഭ്ിജിത്തിന്നറ മെസ്സില് െന്മനയയും 
തിന്മനയയും കുറിച് കൃതയമോയ 

അടയോളനപ്പടുത്തലുകളുണ്ട്. കുട്ടികനള 

മോന്ദ്തമലല മുതിര്ന്നവനരയും 
ധോര്മികശ ോധമുള്ള മികച 

മെുഷയരോക്കി മോറ്റിനയടുക്കോന് 

നകല്പ്പുള്ള പുസ്തകങ്ങളുനടയും 
ആെിശമഷന്നറ യും 
സംഗീതത്തിന്നറയും 
പുതുസോധയതകളോണ് കഥോകൃത്ത് 
ഇവിനട ആരോയുന്നത്.  

 െമ്മുനട െോട്ടില് വര്ദ്ധിചുവരുന്ന 

വര്ഗീയ േക്തികനള നചറുക്കോന് 

കുട്ടികളിലൂനട മോന്ദ്തശമ 

സോധയമോവൂ എന്ന് ഈ കഥ 

അടിവരയിടുന്നു. 
മതശ ോധെങ്ങനളക്കോശളനറ 

ജെെന്മയ്ക്ക്കുതകുന്നത് ഇത്തരം 
പോഠങ്ങള് നചറുന്ദ്പോയത്തില്ത്തനന്ന 

ഫലന്ദ്പദ്മോയി 
കുട്ടികളിശലനക്കത്തിക്കുക എന്നതോണ് 

എന്നത് വലിനയോരു സശരേമോണ്. സവന്തം 
ന്ദ്പവൃത്തിയുനട കോരുണയം നകോണ്ടു 
മോന്ദ്തമോണ് ഹ ീന ന്ന മെുഷയന് 

മരണശേഷം െീതി ലഭ്ിക്കുന്നത്. 

പിരുകുട്ടികനള ആകര്ഷിക്കുന്ന 

പഴങ്കഥകളിലൂനട, 
ആെിശമഷെുകളിലൂനട, 
സോഹിതയത്തിലൂനട, സംഗീതത്തിലൂനട 
ഒനക്ക ഇത്തരത്തിലുള്ള ശ ോധയങ്ങള് 

പുതുരീതിയില് ഫലന്ദ്പദ്മോയി 
അവരിശലനക്കത്തിക്കുകനയന്നത് 

.കോലത്തിന്നറ ആവേയമോണ്. 

ഭ്ിന്നിപ്പിചു ഭ്രിക്കുക എന്ന െയത്തിന് 

വീണ്ടും െമ്മള് ഇരയോവുകയും 
തല്പരകക്ഷികള് ചിലലറ െോണയങ്ങള് 

വോഗ്ധദ്ോെം നചയ്ക്ത് അതില് െിന്ന് 
മുതനലടുപ്പ് െടത്തുകയും നചയ്യുന്ന 

ഭ്ീതിതമോയ ഒരു കോലത്തിലൂനടയോണ് 

െോം സരരിചുനകോണ്ടിരിക്കുന്നത് എന്ന 
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ഓര്മ്മനപ്പടുത്തല് ഒരു െടുക്കമോയി 
കഥയിനലമ്പോടുമുണ്ട്. 
 എലലോവരും  ഹുമോെിക്കുന്ന ഒരു 
ന്ദ്കിമിെല് വക്കീല് ഒരു നകോചുകുട്ടിനയ 

കള്ളം പറയോന് ശന്ദ്പരിപ്പിക്കുന്നു. ഇത് 

വോയെക്കോനര അത്ഭുതനപ്പടുത്തുന്നിലല. 
കോരണം, സമൂഹത്തിന്നറ ഈ രീതി 
സോധോരണ ജെത്തിന് 

പരിചിതമോയിക്കഴിഞ്ഞു.െമ്മുനട 
സമൂഹം ഇങ്ങനെയോനണന്നും 
ഇതിനെതിനര ന്ദ്പതികരിക്കോന് 

സംഘടെകശളോ രോന്ദ്ഷ്ടീയപ്പോര്ട്ടികശളോ 
രംഗത്ത് വരിനലലന്നും െമുക്ക് െിരവധി 
അെുഭ്വങ്ങളുണ്ട്. മറ്റു പലയിടങ്ങളിലും 
േബ്ദമുയര്ത്തുന്നവര് ശപോലും ഇത്തരം 
സരര്ഭ്ങ്ങളില് െിശ്ശബ്ദരോവുന്നത് 

പതിവു കോഴ്ചയോണ്. 'ന്ദ്കിമിെല് 

വക്കീല്' എന്ന വോക്കിശെോടുള്ള 

പരിഹോസവും കഥയിലുടെീളം 
െിഴലിക്കുന്നുണ്ട്. വന്ദ്കം 
ഇലലോതോക്കുന്നതിെു പകരം 
കുറ്റകൃതയങ്ങള് 

ശന്ദ്പോത്സോഹിപ്പിക്കുന്നതിലൂനടയുള്ള 

വയക്തിതോല്പരയങ്ങളുനട 
സംരക്ഷണനമന്നത് സമൂഹത്തിന്നറ 

ഓശരോ ശമഖലയിലും വര്ദ്ധിചുവരുന്ന 

ചൂഷണമശെോഭ്ോവം 
നവളിനപ്പടുത്തുന്നുണ്ട്.  
  നകോലലനപ്പട്ടവന് െീതി ലഭ്ിക്കോന് 

ശവണ്ടി ഒരോള് ശപോലും ആ കുട്ടിനയ 

സമീപിക്കുകശയോ ന്ദ്പശലോഭ്െങ്ങള് 

െിരത്തുകശയോ നചയ്യുന്നതോയി കഥയില് 

കോണുന്നിലല. ഇവിനട അദ്ൃേയമോയ ഒരു 
ഭ്ീഷണിയുനട തലം കൂടി 
ഉയര്ന്നുവരുന്നുണ്ട്. അഭ്ിജിത്ത് 
ന്ദ്പശലോഭ്െങ്ങളുനട തടവിലോനണങ്കില് 

ഹ ീ ിന്നറ കുടും ം ഭ്ീഷണിയുനട 
തടവിലോനണന്ന് വരികള്ക്കിടയില് 

സൂചെയുണ്ട്. ഇത്തരം െീതിെയോയ 

വയവസ്ഥയോണ് കോലങ്ങളോയി ഇവിനട 
തുടര്ന്നു വരുന്നത്.  

 സതയം പറഞ്ഞതിന്നറ ശപരില് 

ഒരോള് ശപോലും അവനെ 

അഭ്ിെരിക്കുകശയോ ശചര്ത്തു 
െിര്ത്തുകശയോ നചയ്യുന്നിനലലന്നത് 

ന്ദ്പശതയകം ന്ദ്േദ്ധിശക്കണ്ടതോണ്. കള്ളം 
പറഞ്ഞോല് 10 ലക്ഷം രൂപയും 
സവന്തമോനയോരു വീടും 
വിദ്യോഭ്യോസനചലവും സൗജെയം. 
ആശരോരുമിലലോത്ത ഒരമ്മയുനടയും 
കുഞ്ഞിന്നറ യും ദ്ോരിന്ദ്ദ്യവും കഷ്ടപ്പോടും 
നതോഴിലിലലോയ്ക്മയും 
മുതനലടുത്തുനകോണ്ട് എന്ത് ന്ദ്കൂരതയും 
ഇവിനട െടത്തോം. അതിന് െമ്മുനട െിയമ 

സംഹിതകള് ശപോലും 
കൂട്ടുെില്ക്കുനമനന്നോനക്കയുള്ളതിന് 

വലിയ ഉദ്ോഹരണമോണിത്. സതയവും 
െുണയും രണ്ട് തട്ടുകളില് വച് തൂക്കി 
ശെോക്കുശമ്പോള് കഥോെോയകെോയ 

കുട്ടിയുനട ഭ്ോവി അതില് 

നതളിഞ്ഞുവരുന്നുണ്ട്.  
  െുണ = 10 ലക്ഷം+ വീട് 

+വിദ്യോഭ്യോസംസതയം = 

ശചോര്നന്നോലിക്കുന്ന വീട് + ജീവിതം 
മുഴുവെുമുള്ള 

അരക്ഷിതോവസ്ഥഇവിനടയോണ് 

സമൂഹശത്തോനടോപ്പം വികസിചുവരുന്ന 

ഒരു വയവസ്ഥയോണ് സംസ്കോരം എന്ന 

പി.പി. രോമചന്ദ്രന്നറ വോക്കുകള് 

അെവര്ഥമോകുന്നത്. 

 തെിക്ക് ഇങ്ങനെനയോരു മൂലയശ ോധം 
എങ്ങനെയുണ്ടോയി എന്ന് അഭ്ിജിത്ത് 
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കൃതയമോയി ഓര്മിനചടുക്കുന്നുണ്ട്. 
ഒരിക്കല് തോന് െടത്തിയ ശമോഷണം 
വകശയോനട പിടിച ഹ ീബ്ക്ക ആ 

നതറ്റുകള് ഹൃദ്യപൂര്വം 
ക്ഷമിക്കുകയും ആവര്ത്തിക്കരുനതന്ന് 
ഉപശദ്േിക്കുകയും നചയ്ക്തത് അവന്നറ 

ഉള്ളില് തട്ടിയിരുന്നു. പോവങ്ങളിനല 

ഡിയിനല നമന്ദ്തോനെ അെുസ്മരിപ്പിക്കും 
വിധത്തിലോണ് ഹ ീബ്ക്ക അവശെോട് 

നപരുമോറിയത്. അതുനകോണ്ടുതനന്ന 

അശേഹത്തിന്നറ ഉള്ളിനല െന്മയും 
തന്നറ ദ്ോരിന്ദ്ദ്യത്തിന് വില പറയോന് 

വന്നവരുനട രോന്ദ്ഷ്ടീയവും തമ്മില് 

തോരതമയനപ്പടുത്തിയശപ്പോള് 

ന്ദ്പശലോഭ്െങ്ങശളക്കോളുപരി അവന്നറ 

മൂലയശ ോധം ഉണര്ന്ന് ന്ദ്പവര്ത്തിചു 
എന്ന് ശവണം കരുതോന്. അതുനകോണ്ടു 
തനന്ന, കരുത്തരോയ എതിരോളികള്ക്ക് 
ശമല് ഇങ്ങനെനയോരു 
മൂലയശ ോധത്തിന്നറ വിജയം 
കഥോകൃത്ത് സമൂഹത്തിന് നകോടുക്കുന്ന 

സശരേമോണ്. 

 ഇത്തരത്തിലുള്ള 

മൂലയശ ോധത്തിന്നറ അഭ്ോവമുള്ള 

െിരവധി മെുഷയനര കഥയില് 

അടയോളനപ്പടുത്തുന്നുണ്ട്. അമ്മ, ഹരി, 
തോജുേീന്, രഞ്ജിത്ത്, വിശെോദ്ഗ 

തുടങ്ങിയവനരോനക്ക 

അക്കൂട്ടത്തില്നപ്പടുന്നവരോണ്. 

ഒരര്ത്ഥത്തില് ഇവനരലലോം സവന്തം 
വയക്തിതവം ശപോലും ന്ദ്പശലോഭ്െങ്ങള്ക്കു 
മുമ്പില് അടിയറ നവചവരോണ്. െമ്മുനട 
സമൂഹത്തില് അധികോരത്തിന്നറ 

തലപ്പത്തിരിക്കുന്നവരിലും 
കുത്തകമുതലോളിമോരിലും സോധോരണ 

ജെങ്ങളിലുനമലലോം ഇവരുനട 

ന്ദ്പതിെിധികനള കോണോം. 
സമൂഹത്തിന്നറ പല ശമഖലകളിലും 
ഒരു െിയന്ദ്ന്തണവുമിലലോനത െടക്കുന്ന 

അഴിമതികനളോനക്കയും ഇത്തരം 
ന്ദ്പശലോഭ്െങ്ങളുനടയും മൂലയ 
ശ ോധമിലലോയ്ക്മയുനടയും 
അെന്തരഫലങ്ങളോണ്. 

അതുനകോണ്ടുതനന്ന ഈ കഥ ഏറ്റവും 
ന്ദ്പധോെമോയടയോളനപ്പടുത്തുന്നത് 

ന്ദ്പശലോഭ്െത്തിന്നറ േക്തിയോണ്. 

ഉള്ളവന് വീണ്ടും വീണ്ടുമടിനപ്പടുന്ന 

അത്, ഇലലോത്തവനെ െീരോളി ശപോനല 

വരിഞ്ഞുമുറുക്കോന് ന്ദ്േമിക്കുന്നത് കഥ 

േക്തമോയടയോളനപ്പടുത്തുന്നുണ്ട്.  
  കോര്ട്ടൂണുകളുനടയും 
െോശടോടിക്കഥകളുനടയും 
മതശ ോധെത്തിന്നറ യുനമലലോം 
സമ്മിന്ദ്േചിന്ദ്തം മിറോസു എന്ന കഥ 

അവതരിപ്പിക്കുന്നുണ്ട്. ഖുറോന് 

വചെങ്ങളും ജോപ്പെീസ് ഐതിഹയവും 
കോര്ട്ടൂണ് 

കഥോപോന്ദ്തങ്ങളുനമോനക്കശചര്ന്ന 

വിേോലഭ്ൂമികയോണ് കഥോകൃത്ത് 
ഇതിെുശവണ്ടി നതരനഞ്ഞടുത്തത്. 

കുഞ്ഞുങ്ങളുനട മൂലയശ ോധനത്ത 

രൂപനപ്പടുത്തുന്നതില് ഇവയ്ക്ക്ക് 
കോരയമോയ പങ്കുണ്ട്.  
  ഈ കഥ ഒരു സശരേമോണ്. 

സംസ്കോരമോണ് ആഘോതങ്ങനള 

നചറുത്തുെിര്ത്തുന്നത് എന്ന് സവോമി 
വിശവകോെരന് പറയുന്നുണ്ട്. നചറുപ്പം 
മുതല് മെുഷയെോര്ജ്ജിനചടുക്കുന്ന 

സംസ്കോരമോണ് ന്ദ്പതിസന്ധിഘട്ടത്തില് 

അവന്നറ ന്ദ്പതികരണങ്ങനള 

െിര്ണയിക്കുന്നത്. അതുനകോണ്ടുതനന്ന 

ഏനറ സങ്കീര്ണതകള് െിറഞ്ഞതോണത്. 
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ഒരു വയക്തിക്ക് മനറ്റോരു 
വയക്തിനയശപ്പോനല ചിന്തിക്കോെും 
ന്ദ്പവര്ത്തിക്കോെും കഴിയിലല 
എന്നതുനകോണ്ട് വിേോലമോയിത്തനന്ന 

പഠിക്കനപ്പശടണ്ട ഒരു ശമഖലയോണ് 

വവയക്തിക സംസ്കോരത്തിന്ശറത്. 

മെുഷയമെസ്സില് രൂപനപ്പടുന്ന 

െിയമങ്ങള്, അതിന്നറ ന്ദ്പോശയോഗികത, 

വയക്തിതോല്പരയങ്ങള്, ഇച്ഛോേക്തി, 
ആത്മവിേവോസം, െിരോേ തുടങ്ങിയ 

െിരവധി ഘടകങ്ങളോണ് വവയക്തിക 

സംസ്കോരനത്ത െിര്ണയിക്കുന്നത് എന്ന് 
ഈ കഥ ഉറപ്പുവരുത്തുന്നുണ്ട്. 
 

 ഹായക പ്ഗന്ഥങ്ങള്  

ന്ദ്പകോശ്.പി, െനമ്മ െിതയം 
ന്ദ്പശചോദ്ിപ്പിക്കുന്ന മഹത്തോയ 

ചിന്തകള്, രവീന്ദ്രെോഥ ടോശഗോര്, 

പു.378, ഡിസി  ുക്സ്, ശകോട്ടയം,2012 

റോെനഡ ഏകെോഥ് (സമോഹരണം), 
ഹരി.ആര് (വിവ:), ഉത്തിഷ്ഠ ഭ്ോരത 

അഥവോ സവോമി വിശവകോെരന്നറ 

ഹിരു രോന്ദ്ഷ്ടശത്തോടുള്ള ആഹവോെം, 
കുരുശക്ഷന്ദ്ത ന്ദ്പകോേന്, കലൂര്  

സശന്തോഷ് ഏചിക്കോെം, മിസോറു, പു.24, 

മോതൃഭ്ൂമി ആഴ്ചപ്പതിപ്പ്, 2024 ഓഗസ്റ്റ് 
04-1. 
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പെശ്ശിനിക്കെവ് മുത്തപ്പനുമായി ബന്ധടപ്പട്ട 

ആചാരപരിസരങ്ങൾ: ന്കരളത്തിന്ടെ ഭക്ഷണസംസ്കാരടത്ത 
ആധാരമാക്കിയുള്ള അന്നേഷണം 

ശാലിനി രാമചപ്ന്ദന് 

അ ിസ്റ്റന്റ് പപ്പാഫ ര് 

മലയാള വിഭാഗും 

 ിഎുംസ് ബകാബളജ് ബകാട്ടയും (ഓബട്ടാണമസ്) 

 

ആമുഖം 
പറശ്ശിെിക്കടവ് മുത്തപ്പന് അമ്പലത്തിനല 

ഭ്ക്ഷണരീതിനയ ശകന്ദ്രീകരിചോണ് ഈ 

പഠെം െടത്തിയിരിക്കുന്നത്. അതിലൂനട 
രൂപനപ്പടുന്ന കൂട്ടോയ്ക്മയുനട രോന്ദ്ഷ്ടീയം, 
ന്ദ്പതിശഷധത്തിന്നറ ഇടങ്ങള്, സവതവ 
സ്ഥിതീകരണത്തിന്നറ ആെരം, 
സമഭ്ോവെയുനട സങ്കല്പങ്ങള് എന്നിവ 

ഇവിനട അവശലോകെം നചയ്യുന്നു. 
ശകരളത്തിന്നറ ഭ്ക്ഷണ സംസ്കോരനത്ത 

അവലം മോക്കിനകോണ്ടോണ് ഈ 

െിരീക്ഷണങ്ങനള വിലയിരുത്തുന്നത്. 

‘ഭ്ക്ഷണം’ രുചിയുനടയും 
പങ്കുവയ്ക്ക്കലിന്നറയും 
മോന്ദ്തമിടമലലോനയന്നും 
സോമൂഹയരോന്ദ്ഷ്ടീയത്തിന്നറ 

ആേയവിെിമശയോപോധിയോണ് ഓശരോ 
ഭ്ക്ഷയസംസ്കോരനമന്നും ഈ 

പഠെത്തിലൂനട സ്ഥോപിക്കുന്നു. 
തോശക്കോല്വോക്കുകള്: 

 

പതയ്യും, അനയവല്ക്കരണും, ജാതി 
ശകരളത്തിനല കണ്ണൂര് ജിലലയില് 

തളിപ്പറമ്പ് തോലൂക്കിനല പറശ്ശിെിക്കടവ് 

എന്ന സ്ഥലത്ത്, വളപട്ടണം 
െദ്ിക്കരയിലോണ് തീയ്യര് ഊരോയ്ക്മയുള്ള 

പറശ്ശിെിക്കടവ് ന്ദ്േീ മുത്തപ്പന് ശക്ഷന്ദ്തം 

സ്ഥിതി നചയ്യുന്നത്. തിരുവപ്പന് (വലിയ 

മുത്തപ്പന്) എന്ന ശപരില് േിവശെയും 
നവള്ളോട്ടം (നചറിയ മുത്തപ്പന്) എന്ന 

ശപരില് മഹോവിഷ്ണുവിനെയും 
ഇവിനട നതയ്യം നകട്ടിയോടുന്നു. 
മുത്തപ്പന്നറ ന്ദ്പധോെ വഴിപോടുകള് 

പയംകുറ്റി, നവള്ളോട്ടം, തിരുവപ്പെ 

എന്നിവയോണ്. കൂടോനത കരിച 

ഉണക്കമീെും കള്ളും വെശവദ്യമോയി 
അര്പ്പിക്കോറുണ്ട്. ശകരളത്തില് മത്സയവും 
കള്ളും വദ്വങ്ങള്ക്ക് ശെദ്ിക്കുന്നത് 

ആദ്ിമകോലം മുതല്ക്കുള്ള രീതിയോണ്. 

എന്നോല് ന്ദ് ോഹ്മണിസത്തിന്നറ 

േക്തമോയ വളര്ചശയോടുകൂടി ജോതിയില് 

തോഴ്ന്ന വിഭ്ോഗത്തില്നപ്പട്ടവരുനട 
വദ്വങ്ങള് പലതും 
സവര്ണ്ണവല്ക്കരിക്കനപ്പട്ടു. മോരിയമ്മന് 

വദ്വനമോനക്ക ഉദ്ോഹരണമോയി പറയോം. 
ഇന്ന് കള്ളും മത്സയമോംസോദ്ികളും 
െിശവദ്ിക്കുന്നത് മിക്കവോറും ചില 

കുടും  ശക്ഷന്ദ്തങ്ങളില് മോന്ദ്തമോണ്. 

അവയോകനട്ട വര്ഷത്തില് എലലോ 
ദ്ിവസവും ന്ദ്പവര്ത്തിക്കുന്ന 

ശക്ഷന്ദ്തങ്ങളുമലല. മറ്റിടങ്ങളില് െിന്ന് 
വയതയസ്തമോയി വര്ഷത്തില് അപൂര്വ്വം 
ചില ദ്ിവസങ്ങള് ഒഴിനക എലലോ 
ദ്ിവസങ്ങളിലും പറശ്ശിെിക്കടവ് 
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മുത്തപ്പന് ശക്ഷന്ദ്തത്തില് നതയ്യശക്കോലം 
നകട്ടിയോടുന്നുണ്ട്.  
 അവര്ണ്ണമോയനതന്ന് 
കരുതിയവനയോനക്ക 

സവര്ണ്ണവല്ക്കരിക്കനപ്പട്ടശപ്പോള് 

ശമല്ശക്കോയ്ക്മോ അധികോരം രൂപനപ്പട്ടു. 
ഹിംസയുനട അളവിനെ ശന്ദ്േണീപരമോയി 
ന്ദ്പതിെിധോെം നചയ്യുന്ന ഭ്ക്ഷണന്ദ്കമം 
രൂപനപ്പട്ടു. ഓശരോ ഭ്ക്ഷണത്തിന്നറയും 
ഉപശഭ്ോക്തോക്കനള അവരവര് കഴിക്കുന്ന 

ഭ്ക്ഷണത്തിെെുസരിച് സ്ഥോെനപ്പടുത്തി. 
സസയോഹോരനമന്നോല് 

അഹിംസോമോര്ഗ്ഗമോയി 
വയോഖയോെിക്കുകയും അതിന്നറ 

ഉപശഭ്ോക്തോക്കനള 

അഹിംസോവോദ്ികളോയി കോണുകയും 
നചയ്ക്തു. പേുവിനെ വിേുദ്ധ മൃഗമോക്കി, 
ആ മോംസത്തിന്നറ ഉപശഭ്ോക്തോക്കനള 

ഹിംസോവോദ്ികളോയി 
പരിഗണിക്കുകയും നചയ്യുന്ന ഒരു 
വയവഹോരപദ്ധതി േക്തമോയി. 
സസയോഹോരം മെസ്സിെും േരീരത്തിെും 
ഉത്തമമോയ സവോതവിക ഭ്ക്ഷണമോനണന്ന 

ധോരണ ഉല്പോദ്ിപ്പിക്കുന്നതില് ചില 

വവദ്യേോസ്ന്ദ്തശമഖലകളും വലിയ പങ്കു 
വഹിചിട്ടുണ്ട്. എന്നോല് സവര്ണ 

ആധിപതയത്തിനെതിനര ശകരളത്തില് 

ഇന്ന് സജീവമോയി െിലെില്ക്കുന്ന 

ശക്ഷന്ദ്തങ്ങളില് ഒന്നോണ് പറശ്ശിെിക്കടവ് 

മുത്തപ്പന് ശക്ഷന്ദ്തം. ഇവിനട 
എത്തിശചരുന്ന എലലോ ഭ്ക്തര്ക്കും സ്ന്ദ്തീ-
പുരുഷ-ശദ്േ ശഭ്ദ്മിലലോനത ചോയയും 
പുഴുങ്ങിയ മമ്പയറും ശതങ്ങോപ്പൂളും 
ഏത് സമയവും ന്ദ്പസോദ്മോയി 
ലഭ്ിക്കുന്നു. െൂറുവര്ഷം മുന്പ് വനര, 

ചോയക്ക് പകരം കള്ളോയിരുന്നു 
ജെങ്ങള്ക്ക് െല്കിയിരുന്നത്. 

 വവകുണ്ഠസവോമികള് െടത്തിയ 

മിന്ദ്േശഭ്ോജെം, മല ോറിലും സശഹോദ്രന് 

അയ്യപ്പന്നറ ശെതൃതവത്തിലും െടത്തിയ 

ജോതിചിന്തകള്നക്കതിരോയുള്ള 

ന്ദ്പതിശഷധങ്ങള്, പന്തിശഭ്ോജെം 
എന്നിവനയലലോം ജോതിക്കതീതമോയ 

ഭ്ക്ഷണസംസ്കോരനത്ത മുശന്നോട്ട് 
നവചിരുന്നു. പങ്കുവയ്ക്ക്കുന്നതിലൂനട 
െോം തുലയരോനണന്ന ആേയവും 
വിെിമയം നചയ്യനപ്പട്ടു. എളുപ്പത്തില് 

എലലോവിഭ്ോഗത്തില് നപട്ട 
മെുഷയരിശലക്കും വിെിമയം 
നചയ്യോെോകുന്ന ന്ദ്പതിശരോധ ആേയങ്ങനള 

ഭ്ക്ഷണം രൂപനപ്പടുത്തുന്നു. ഇശത 

തീന്ദ്വതയിലും വയോപകമോയും 
സശമ്മളിക്കുവോശെോ 
ന്ദ്പതിശഷധിക്കുവോശെോ ഉതകുന്ന മനറ്റോരു 
മോധയമമിലല. പനത്തോന്പതോം 
െൂറ്റോണ്ടിന്നറ ആദ്യഘട്ടം മുതല് 

ശകോശളോണിയല് ഭ്രണകൂടം െടത്തിയ 

സര്ശവകള്, പഠെങ്ങള് 

എന്നിവയിലൂനട പോശ്ചോതയര് 

രൂപനപ്പടുത്തിയ ശരഖകളുനടയും ഇതര 

പുസ്തകങ്ങനളയും അടിസ്ഥോെത്തിലോണ് 

ഇന്തയയിനല വയതയസ്ത 

ജെജോതികശളയും കുറിചുള്ള 

ആധുെികമോയ അറിവുകളുനട 
രൂപീകരണം. അതിനെ തുടര്ന്നോണ് 

ജെങ്ങളുനട ആഹോരം, തോമസയിടങ്ങള്, 

ഭ്ക്ഷണം, ആചോര രീതികള് എന്നിവനയ 

കുറിചുള്ള നപോതുവോയ ധോരണ 

രൂപനപ്പടുന്നത്. 

 വര്ണ്ണവയവസ്ഥയുനട 
ആധിപതയസവഭ്ോവനത്ത ശചോദ്യം നചയ്ക്ത 
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 ുദ്ധന് അഹിംസയുനട പോതയില് 

ചലിചശപ്പോഴും അശേഹത്തിന്നറ 

അെുയോയികനള മോംസോഹോരം 
കഴിക്കുന്നതില്െിന്ന് 
വിലക്കിയിരുന്നിലലനയന്ന് കോണുന്നു. 
അംശ ദ്ഗകര്റിന്നറ െിരീക്ഷണത്തില്, 

ചത്തമൃഗങ്ങളുനട മോംസം ഭ്ക്ഷിക്കുന്നത് 

അസ്പൃേയതനയ രൂപനപ്പടുത്തിയ 

മുഖയഘടകമോണ്. ഭ്ക്ഷണനത്തയും 
സംസ്കോരനത്തയും കുറിക്കുന്ന െിരവധി 
െിരീക്ഷണങ്ങളും പഠെങ്ങളുണ്ട്. 
  1971-ല് ശഫോക് ശലോറിസ്റ്റോയ നജയ്ക് 

ആന്ശഡഴ്സണ് ഒരു സമൂഹത്തിനല 

എലലോ അംഗങ്ങളും പങ്കിടുന്ന ഭ്ക്ഷണ 

സങ്കല്പങ്ങശളയും, അവയുനട 
സംഭ്രണം, സംരക്ഷണം, തയ്യോറോക്കല്, 

ഉപശഭ്ോഗം, ശപോഷകമൂലയം 
എന്നിങ്ങനെയുള്ള ഘടകങ്ങളുനട 
അടിസ്ഥോെത്തില് ഫൂശഡവയ്ക്സ് (foodways) 

എന്ന സിദ്ധോന്തം രൂപനപ്പടുത്തിയിട്ടുണ്ട്. 
ഭ്ക്ഷണ പോരമ്പരയങ്ങള് എലലോം തനന്ന 

സോംസ്കോരിക സവതവനത്ത 

ന്ദ്പതിെിധീകരിക്കുന്നു. ഭ്ോഷ കഴിഞ്ഞോല് 

പിനന്ന വയക്തിതവനത്ത കുറിക്കുന്ന 

ധോരണനയ രൂപനപ്പടുത്തുന്നതിന് 

ഭ്ക്ഷണരീതികള്ക്ക് സോധിക്കും. 
ഭ്ക്ഷണശത്തോടുള്ള സ്ശെഹത്തിന്നറയന്ദ്ത 

തീന്ദ്വതശയറിയ മനറ്റോരു 
സ്ശെഹവുമിലലോനയന്നോണ് ഐറിഷ് 

െോടകകൃത്തോയ ശജോര്് ന ര്ണര്ഡ് ഷോ 
അശേഹത്തിന്നറ മോന് ആന്ഡ് 

സൂപ്പര്മോന് (Man and Superman) എന്ന 

കൃതിയില് പറയുന്നത്. 

 കണ്ണൂര്, കോസര്ശഗോഡ്, വയെോട്, 

ശകോഴിശക്കോട് ജിലലകളിലോണ് മുത്തപ്പന് 

നതയ്യവുമോയി  ന്ധനപ്പട്ട 

ഐതിഹയങ്ങള്ക്ക് കൂടുതല് 

ന്ദ്പോധോെയമുള്ളത്. സമൂഹ സവതവനത്ത 

െിലെിര്ത്തുന്നതില് നതയ്യങ്ങള്ക്ക് 
ന്ദ്പധോെ പങ്കുണ്ട്. കൃതയമോയ ഒരു 
കോലഘട്ടം മുത്തപ്പന് നതയ്യത്തിെുശമല് 

ആശരോപിക്കോന് സോധിക്കിലല. 
അരിചോന്തും മഞ്ഞളുമോണ് മുത്തപ്പന് 

നതയ്യത്തിന്നറ നമനയ്യഴുത്തിെോയി 
ഉപശയോഗിക്കുന്നത്. പചയോയ 

ജീവിതനത്ത അലൗകിക തലം 
വിട്ടുനകോണ്ട് അഭ്ിസംശ ോധെ നചയ്യുന്ന 

വദ്വീക രൂപങ്ങളോണ് 

നതയ്യശക്കോലങ്ങള്. മുത്തപ്പന് 

നതയ്യത്തിന്നറ ഐതിഹയകഥയില് തനന്ന 

ജോതിെിശഷധത്തിന്നറ സൂചെകള് 

കോണോം. 
 അയ്യങ്കര ഇലലത്ത് േിവഭ്ക്തിയോയ 

പോടിക്കുറ്റിയമ്മയും (പോര്വതിക്കുട്ടി) 
അവരുനട ഭ്ര്ത്തോവോയ െമ്പൂതിരിയും 
തോമസിചിരുന്നു. പുഴക്കടവില് 

കുളിക്കുവോന് ശപോയ പോടിക്കുറ്റി 
അമ്മയ്ക്ക്ക് ജലത്തില് െിന്നും ഒരു 
കുഞ്ഞിനെ ലഭ്ിക്കുന്നു. 
മക്കള്ഇലലോതിരുന്ന ആ സ്ന്ദ്തീ കുട്ടിനയ 

െമ്പൂതിരി ആചോരങ്ങള്ക്ക് 
അെുസൃതമോയി, തന്നറ മകെോയി 
വളര്ത്തുന്നു. എന്നോല് കുട്ടി 
വളരുന്നതിെെുസരിച് െമ്പൂതിരി 
ആചോരങ്ങള്നക്കതിരോയ 

രീതികളിലൂനടയോണ് സരരിചത്. 

അവന്നറ കൂട്ട് ‘തോഴ്ന്ന 

ജോതിയില്’നപ്പട്ടവശരോടോയിരുന്നു. 
അവന് മടികൂടോനത ശവട്ടയോടുകയും 
മോംസ ഭ്ക്ഷണം കഴിക്കുകയും നചയ്ക്തു. 
പോടിക്കുറ്റിയമ്മ മകന്നറ ഈ മോറ്റത്തില് 

ശവദ്െിക്കുകയും അവനെ 
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ഇലലത്തുെിന്നും പുറത്തോക്കുകയും 
നചയ്യുന്നു. ഈ സമയത്തോണ് മുത്തപ്പന് 

തന്നറ വിേവരൂപം പോടിക്കുറ്റിനയ 

കോണിക്കുന്നത്. തന്നറ മകന് വദ്വോംേം 
ആനണന്നറിഞ്ഞ പോടിക്കുറ്റിയമ്മ 

അശേഹശത്തോട് മോപ്പ് ശചോദ്ിക്കുന്നു. 
പിന്നീട് മുത്തപ്പന് ആ വീടുവിട്ട് 
ഇറങ്ങുകയോണ് നചയ്യുന്നത്. 

 െോയ വോഹെമോയുള്ള വഭ്രവ 

മൂര്ത്തിയോണ് ഈ ശക്ഷന്ദ്തത്തിലുള്ളത്. 

മറ്റ് ശക്ഷന്ദ്തങ്ങളില് െിന്നും ഭ്ിന്നമോയി 
െോയയ്ക്ക്ക് വളനരയധികം ന്ദ്പോധോെയം 
ഇവിനട െല്കുന്നു. ഭ്ക്തജെങ്ങനള 

ഉപന്ദ്ദ്വിക്കോനത ശക്ഷന്ദ്ത 

പരിസരത്തോകമോെം െോയകള് ഉണ്ട്. 
‘െോയയൂട്ട്’ എന്ന ചടങ്ങ് ഇവിനട കോണോം. 
രോവിനല മൂന്ന് മണി മുതല് 

ആരംഭ്ിക്കുന്ന ന്ദ്പസോദ് െിര്മ്മോണ 

പണികള് പൂര്ത്തിയോകുശമ്പോള്, ആദ്യ 
ന്ദ്പസോദ്ം െല്കുന്നത് ശക്ഷന്ദ്തത്തിനല ഒരു 
െോയയ്ക്ക്കോണ്. ന്ദ്പസോദ്ം കഴിക്കുന്ന 

ഓശരോ മെുഷയര്ക്കിടയിലും മുത്തപ്പന് 

ഉണ്ട് എന്ന വിേവോസം ഇവിനട 
െിലെില്ക്കുന്നു. മുത്തപ്പന്നറ ഭ്ോഷയില് 

പറഞ്ഞോല് മുത്തപ്പോംേമോണ് വന്പയര് 

ന്ദ്പസോദ്ം. സമഭ്ോവെശയോനട 
മെുഷയനെയും മൃഗനത്തയും 
കോണുന്നതുനകോണ്ട് തനന്ന 

അധികോരത്തിന്നറ ന്ദ്പകടെങ്ങള് 

ഇലലോതോകുന്നു. ആത്മീയതനയ 

ആശരോഗയവുമോയി (/യോഥോര്ത്ഥയം) 
 ന്ധനപ്പടുത്തി, തന്മയീ ഭ്ോവശത്തോനട 
പിന്തുടരുന്ന രീതി മുത്തപ്പന് 

ശക്ഷന്ദ്തത്തില് കോണോം.  
 പുലര്നച മുതല് രോന്ദ്തി വനരയുള്ള 

ന്ദ്പസോദ്വിതരണം ഇടതടവിലലോനത 

തുടരുശമ്പോള് വിവിധ ജെങ്ങള് ഒശര 

മെശസ്സോനട ഇരുന്ന് ഭ്ക്ഷണം കഴിക്കുന്നു. 
െിറഞ്ഞ വയശറോനട പിരിയുന്നു. അതു 
കൂടോനത ശക്ഷന്ദ്തത്തില് 

എത്തുന്നവര്ക്കോയി ഉചയ്ക്ക്കും 
രോന്ദ്തിയും അന്നദ്ോെവുമുണ്ട്. 
സംസോരത്തിന് െോവ് എന്ദ്തശത്തോളം 
ന്ദ്പധോെമോണ് എന്നതുശപോനല രുചിക്കും 
െോവ് ന്ദ്പധോെമോണ്. 

െരവംേേോസ്ന്ദ്തത്തിന്നറ നവളിചത്തില് 

െിരീക്ഷിക്കുശമ്പോള് ഭ്ക്ഷണനമന്നോല് ഒരു 
ആേയവിെിമയമോണ്. േുദ്ധം- അേുദ്ധം 
തുടങ്ങിയ സങ്കല്പ്പങ്ങനള ഒനക്ക 

തിരുത്തിക്കുറിക്കുന്ന മുത്തപ്പന് 

ശക്ഷന്ദ്തത്തില് ജോതിമതശഭ്ദ്മിലലോനത 

ഏവര്ക്കും ന്ദ്പശവേിക്കുവോെും ന്ദ്പസോദ്ം 
സവീകരിക്കുവോെും സോധിക്കുന്നു. 
 മുത്തപ്പന്, വിഷ്ണുമൂര്ത്തി 
തുടങ്ങിയ നതയ്യങ്ങളുനട ആയുധങ്ങള് 

ശെോക്കിയോല് അവയില് അമ്പ്, വിലല് 
മുതലോയവ കോണോന് സോധിക്കും. തുലോം 
സംന്ദ്കമത്തിന് െടക്കുന്ന ‘കഴിഞ്ഞുകൂടല്’ 

എന്ന ചടങ്ങിന്നറ ഭ്ോഗമോയി 
െോയോട്ടിെോയി ആയുധങ്ങള് 

ഉപശയോഗിക്കുന്ന മുത്തപ്പന് നതയ്യനത്ത 

കോണോം. െോയോട്ടില് െിന്നോണ്  ലി 
അനലലങ്കില് െിശവദ്യം എന്ന 

അെുഷ്ഠോെത്തിശലക്ക് മെുഷയന് 

എത്തിയത് തനന്ന. ആദ്ിമകോലനത്ത 

ജെങ്ങള് 

ആയുധങ്ങളുമോയിയിട്ടോയിരുന്നു 
ആഹോരത്തിെോയുള്ള മൃഗങ്ങനള 

ശവട്ടയോടിയത്. ആദ്യകോലം മുതല്ക്കുള്ള 

മെുഷയന്നറ സന്തതസഹചോരിയോണ് 

െോയ എന്ന മൃഗം. ഇതിശെോട് 

 ന്ധനപ്പടുത്തി മുത്തപ്പന് നതയ്യനത്ത 



 
 

41 Bodhi International Journal of Research in Humanities, Arts and Science 
 

Vol. 8                        Special Issue 3 August 2024            E-ISSN: 2456-5571 

 
പരിശേോധിക്കുശമ്പോള് ഭ്ൂതകോലത്തിന്നറ 

പുെരോവിഷ്കോരമോണ് ദ്ൃേയമോകുന്നത്. 

മെുഷയന്നറ അശ ോധമെസ്ഥിതിയുനട 
(Personal Unconscious) ആത്മെിവൃത്തി എന്ന 

െിലയില് െോയോട്ടിനെ കോണോം. 
 ഇരുപതോം െൂറ്റോണ്ടില് നമല്വിന് 

സീമോന് (Melvin Seeman) 

അെയവല്ക്കരണത്തിന്നറ 5 

ലക്ഷണങ്ങനള അവതരിപ്പിചു. (1) 

അധികോരമിലലോയ്ക്മ (Powerlessness), (2) 

അര്ത്ഥമിലലോയ്ക്മ (Meaninglessness), (3) 

ആദ്ര്േമിലലോയ്ക്മ (Normlessness) (4) 

ഒറ്റനപ്പടുത്തല് (Isolation) (5) 

ആത്മവിശദ്വഷം (Self-Estrangement) 

എന്നിവയോണവ. പിന്നീട് സോംസ്കോരിക 

അെയവല്ക്കരണം (Cultural Estrangement) 

എന്ന ലക്ഷണനത്തകൂടി ഇശതോട് 

കൂട്ടിശചര്ത്തു. ശഗോന്ദ്ത ജെങ്ങളുനട 
തോല്പരയങ്ങള്ക്ക് അെുസൃതമോയ ഒരു 
വദ്വം സര്വശലോക സമ്മിതി 
ശെടുകനയന്നത് വിരളമോണ്. 

അധികോരങ്ങള് ഇലലോനത, സവതവ 
ശ ോധങ്ങള് ഇലലോനത, അവകോേങ്ങള് 

ഇലലോനത ജീവിച ഒരു ജെതയുനട 
ഉയര്നത്തഴുശന്നല്പ്പിന്നറ േബ്ദം 
കൂടിയോണ് മുത്തപ്പന് നതയ്യം. 
ഒറ്റനപ്പടുത്തലുകനള ശെരിടുവോന് 

തങ്ങളുനട ജീവിത രീതികള് തനന്നയോണ് 

െങ്ങളുനട ആദ്ര്േം എന്ന് 
സോധോരണക്കോരെില് 

ശ ോധയമുണ്ടോക്കുവോന് ഈ 

നതയ്യശക്കോലത്തിന് സോധിക്കുന്നു. 
 തങ്ങളുശടതോയതും 
വിലപിടിചതോനണന്നും, 
ഇകഴ്ത്തനപ്പട്ടതലലോനയന്നുമുള്ള 

സോംസ്കോകോരിക അവശ ോധത്തിന്നറ 

ന്ദ്പതയക്ഷ രൂപങ്ങളോണ് കള്ളും മീെും 
ഭ്സ്മവുനമലലോം. ശക്ഷന്ദ്ത സങ്കല്പങ്ങള് 

ആത്മോര്പ്പണത്തിന്നറ 

ഇടങ്ങളോയിരിക്കുശമ്പോള് തനന്ന, അവ 

എങ്ങനെനയോനക്കയോകണം, 
എനന്തോനക്കയോകോന് പോടിലല എന്നുള്ള 

െിഷ്കര്ഷകള് ഉണ്ടോകും. എന്നോല് 

ഇവിനട കള്ളും മീെും 
തയോഗത്തിന്നറയും 
അധികോരത്തിന്നറയും സൂചെയലല 
െല്കുന്നത്, ആെരത്തിന്നറയും 
വയോവഹോരികതയുനടയും 
ചിഹ്നങ്ങളോണ്. ഒരു കോലഘട്ടത്തില് 

സോധോരണക്കോരോയ മെുഷയന്നറ െിതയ 
ജീവിതശത്തോട്  ന്ധനപ്പട്ട് െില്ക്കുന്ന 

രണ്ടു വസ്തുക്കളോയിരുന്നു കള്ളും 
മീെും. അവ ഹിംസശയശയോ 
അസന്മോര്ഗികതശയശയോ കുറിക്കുന്ന 

 ിം ങ്ങളോയി ഇന്നനത്ത 

സോഹിതയരൂപങ്ങളില് വനര കടന്നു 
വരുന്നുണ്ട്. എന്നോല് അവയുനട 
പിന്നോമ്പുറക്കോലത്തില്, 

ഇലലോയ്ക്മയുനടയും അവഗണെയുനടയും 
ശവദ്െകളുനടയും ചരിന്ദ്തമുണ്ട്. 
ലോളിതയത്തിന്നറയും 
അധവോെത്തിന്നറയും ധോര്മികതനയ 

ഉയര്ത്തികോട്ടുന്നതും, 
മെുഷയചരിന്ദ്തപഠെത്തില് തനന്ന 

ന്ദ്പോധോെയശത്തോനട 
ഉള്ശചര്ന്നിരിക്കുന്നതുമോയ രണ്ട് 
വസ്തുക്കനളന്ന െിലയില് മുത്തപ്പന് 

ശക്ഷന്ദ്തത്തിനല കള്ളിനെയും മീെിനെയും 
െിരീക്ഷിക്കുവോന് ആകും. 
മോെുഷികതയില് െിന്നും അകന്ന 

വിധത്തില്, ഭ്ക്തിനയ പവിന്ദ്തീകരിക്കുന്ന 
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െിസഹോയതയലല മുത്തപ്പന് നതയ്യത്തില് 

ഉള്ളത്. 

 ഓശരോ ഭ്ക്ഷണത്തിെും കൃതയമോയ 

േരീര രോന്ദ്ഷ്ടീയനത്തക്കൂടി 
മുശന്നോട്ടുവയ്ക്ക്കോന് ആകും. േരീരം 
എന്നത് ജോതിനയ (cast) കൂടി 
സൂചിപ്പിക്കുന്നു. ഭ്ക്ഷണം, 
സോംസ്കോരിക ഘടകങ്ങശളോട് മോന്ദ്തം 
 ന്ധനപ്പട്ട് െില്ക്കുന്നതലല, വവദ്യ 
പോരമ്പരയങ്ങനള കൂടി 
സൂചിപ്പിക്കുന്നതോണ്. സോംസ്കോരിക 

രൂപനപ്പടലിലൂനട സോമ്പത്തിക 

സുസ്ഥിരതനയ സവീകരിക്കുകയും 
െിലെിര്ത്തുകയും നചയ്യുക എന്ന വേം 
കൂടിയുണ്ട്. വര്ഷത്തില് മിക്കവോറും 
എലലോ ദ്ിെങ്ങളിലും നകട്ടിയോടുന്ന 

മുത്തപ്പന് നതയ്യശക്കോലം നകട്ടിയോടുവോന് 

അതിെര്ഹമോയ സമുദ്ോയത്തില് െിന്നും 
അെവധി ആളുകള് ഇന്ന് മുശന്നോട്ട് 
വരുന്നുണ്ട്. ഭ്ക്ഷണനമന്നോല് 

രുചിമോന്ദ്തമലല, വിവിധ 

ആേയശമഖലകളുനട സമെവയം 
കൂടിയോകുന്നു.  
 എലലോ കോലഘട്ടത്തിലും 
ന്ദ്പതിശരോധത്തിന്ശറതോയ 

േബ്ദമോയിരുന്നു 
നതയ്യശക്കോലങ്ങള്ക്കുണ്ടോയിരുന്നത്. 

ആരയവദ്വോംേങ്ങള് ഉള്ളശപ്പോള് 

തനന്നയും ന്ദ്ദ്ോവിഡമോയ രീതികശളോട് 

ശചര്ന്ന് െില്ക്കുന്ന മുത്തപ്പന് ശക്ഷന്ദ്തം 
കശമ്പോള സംസ്കോര കോലഘട്ടത്തില് 

െിലെിര്ത്തുന്ന ന്ദ്പോശദ്േികതയുനട 
രോന്ദ്ഷ്ടീയം േക്തമോണ്. 

ലോളിതയത്തിന്നറയും കൂട്ടോയ്ക്മയുനടയും 
ന്ദ്പതിശരോധമോര്ഗനമന്ന െിലയില്, ഈ 

ശക്ഷന്ദ്തത്തിനല ന്ദ്പസോദ്വിതരണത്തിന് 

കൃതയമോയ പങ്കുണ്ട്.  
 ചരിന്ദ്തത്തിെും 
വര്ത്തമോെകോലത്തിെും 
വയക്തമോവോത്ത യോഥോര്ത്ഥയനത്ത 

നവളിവോക്കുന്ന മോജിക്കല് 

റിയലിസത്തിന്ശറതോയ അംേങ്ങനള 

മുത്തപ്പന് നതയ്യത്തില് കനണ്ടത്തോെോകും. 
ഉത്തശരന്തയയിലും മറ്റും ഭ്ക്ഷണത്തിന്നറ 

ശപരില് െടന്ന നകോലപോതകങ്ങളും 
ആള്ക്കൂട്ട വിചോരണകളും ഇന്നനത്ത 

വോര്ത്തകളോണ്. ഭ്ക്ഷണത്തിലൂനടയും 
ന്ദ്പതിശരോധവും അതിജീവെവും 
സോധയമോനണന്ന ആേയം മുത്തപ്പന് 

നതയ്യം മുശന്നോട്ടുവയ്ക്ക്കുന്നു. 
ഭ്ക്ഷണസംസ്കോരങ്ങള് കൃതയമോയ 

സമൂഹരോന്ദ്ഷ്ടീയനത്ത 

രൂപനപ്പടുത്തുന്നശതോനടോപ്പം സൂക്ഷ്മവും 
സ്ഥൂലവുമോയ വികോരങ്ങശളോടും 
 ന്ധനപട്ടിരിക്കുന്നു.  
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ബഹുസാംസ്കാരികത: പശ്ചിമടകാച്ചിയിടെ 

ഭാഷാടസറ്റിൽടമന്െുകടള മുൻനിർത്തി ഒരു പഠനം 
 

ലാല് ൺപി.എ 

ഗബവഷകന് 

മലയാളവിഭാഗും 

മഹാരാജാസ്ബകാബളജ് 

എറണാക ളും 

 

ശകരളത്തിന്നറ ചരിന്ദ്തജീവിതത്തില് 

സവിശേഷന്ദ്പോധോെയമുള്ള 

ഭ്ൂന്ദ്പശദ്േമോണ് പശ്ചിമനകോചി. 
സങ്കീര്ണമോയ 

സോംസ്കോരികവിെിമയങ്ങളുനട 
ഇടമോയി പശ്ചിമനകോചിയുനട 
ചരിന്ദ്തജീവിതം തുടരുന്നു. 
ലക്ഷയവോദ്പരമോയ (Teleological) സമീപെം 
പിന്തുടരുന്നതും ശദ്േീയതയുനട 
ന്ദ്പതയയേോസ്ന്ദ്ത ലങ്ങള്ക്കുള്ളില് 

ഉരുവനമടുത്തതുമോയ സോന്ദ്മ്പദ്ോയിക 

ചരിന്ദ്തരചെകള് പലശപ്പോഴും 
പശ്ചിമനകോചിയുനട സങ്കീര്ണ്ണമോയ 

 ഹുസോംസ്കോരികജീവിതനത്ത 

പരിഗണിക്കുന്നിലല. 
ശദ്േചരിന്ദ്തത്തിന്'അെിവോരയമോയ 

ചരിന്ദ്തസംഭ്വങ്ങളുനട ശകവലവും 
െിസ്സംഗവുമോയ പശ്ചോത്തലമോയി 
മോന്ദ്തശമ പശ്ചിമനകോചി ഇടം 
ശെടുന്നുള്ളു.ചരിന്ദ്തപരമോയി തനന്ന 

'സംസ്കോരസങ്കലെത്തിന്നറ 

ഭ്ൂന്ദ്പശദ്േമോയോണ്'പശ്ചിമനകോചിയുനട 
െില. അതുനകോണ്ട് തനന്ന 

' ഹുസോംസ്കോരികത'എന്നത് 

പശ്ചിമനകോചിനയ സം ന്ധിചിടശത്തോളം 
അെുദ്ിെജീവിതത്തില് പടര്ന്നിരിക്കുന്ന 

അെുഭ്വമോണ്. 

ശകരളത്തില് ഹുസോംസ്കോരികത 

ഏറ്റവും ന്ദ്പകടമോകുന്ന ന്ദ്പശദ്േങ്ങളോണ് 

പശ്ചിമനകോചിയിനല ശഫോര്ട്നകോചിയും 
മട്ടോശരരിയും. മറ്റുന്ദ്പശദ്േങ്ങള്ക്ക് 
അവകോേനപ്പടോന് സോധിക്കോത്തന്ദ്തയും 
വവവിധയങ്ങളോയ ജോതി-
മതസമൂഹങ്ങളും അവരുനട ഭ്ോഷയും 
സംസ്കോരങ്ങളും ഉള്നകോള്ളുന്ന 

സമൂഹമോണിത്. പശ്ചിമനകോചിയുനട 
 ഹുസോംസ്കോരികജീവിതനത്ത 

അവിടുനത്ത ന്ദ്പധോെ ഭ്ോഷോസമൂഹങ്ങനള 

മുന്െിര്ത്തി വിേദ്ീകരിക്കുകയോണ് 

പഠെത്തില്. 

 
 ഹ  ുംസ്കാരവാദപഠനും (Multicultural 

Studies) 

സംസ്കോരനത്ത ഏകോത്മകവും 
സത്തോപരവുമോയോണ് ആധുെികത 

(Modernity) മെസ്സിലോക്കിയത്. 

ശദ്േീയതയുനട ചരിന്ദ്തജീവിതം ഈ 

സംസ്കോരസങ്കല്പെശത്തോട് 

 ന്ധനപ്പടുന്നു. അെുഭ്വനത്ത രൂപനപ്പട്ട, 
ഉറച ഉത്പന്നങ്ങളോക്കി മോറ്റുന്നതോണ് 

മെുഷയന്നറ സോംസ്കോരിക 

ന്ദ്പവര്ത്തെങ്ങനള 

തിരിചറിയുന്നതിെുള്ള ഏറ്റവും വലിയ 

തടസ്സനമന്ന് നറയ്ക്മണ്ട് വിലയംസ് 
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െിരീക്ഷിക്കുന്നു. സംസ്കോരനത്ത 

സമന്ദ്ഗജീവിതരീതി (Whole way of 

Living)യോയോണ് വിലയംസ് 

മെസ്സിലോക്കുന്നത്.സംസ്കോരം അശതോനട 
സത്തോപരമോയ മൂലയങ്ങളില് െിന്നും 
ഭ്ൗതീകവും മൂര്ത്തവുമോയ 

ന്ദ്പന്ദ്കിയയോയി മോറുന്നു. ഈ 

സംസ്കോരന്ദ്പന്ദ്കിയയുനട 
വവവിധയനത്തയോണ് 

 ഹുസംസ്കോരവോദ്പഠെങ്ങള് 

ഉയര്ത്തിപ്പിടിക്കുന്നത്. 

 സമൂഹനത്തയും 
സോമൂഹികജീവിതനത്തയും 
അടഞ്ഞവയവസ്ഥയോശയോ 
സുസ്ഥിരസ്ഥോെമോശയോ അലല 
 ഹുസംസ്കോരവോദ്പഠെങ്ങള് 

മെസ്സിലോക്കുന്നത്. വിെിമയങ്ങളുനട 
അസംഖയം േൃംഖലോ ന്ധങ്ങളിലൂനട 
ഉരുവനപ്പട്ടുനകോണ്ടിരിക്കുന്ന െിലയോണ് 

സോമൂഹികജീവിതത്തിെുള്ളത്. 

വയതയസ്തതകനള സവോഭ്ോവികമോയി 
ഉള്നകോള്ളുക എന്ന രോന്ദ്ഷ്ടീയ 

ശന്ദ്പരണയിലോണ് 

 ഹുസംസ്കോരവോദ്പഠെങ്ങള് 

ശവരുറപ്പിക്കുന്നത്.  ഹുസവരത എന്ന 

ശകവലതതവത്തിശലക്ക് ഇതിനെ 

ചുരുക്കിക്കോണോന് കഴിയിലല. 
ഉദ്ോരമോെവികതോവോദ്ത്തോല് 

ന്ദ്പശചോദ്ിതമോയ  ഹുസവരവോദ്ങ്ങള് 

ന്ദ്പശയോഗത്തില് പലശപ്പോഴും വംേീയ 

വവജോതയങ്ങനള അടക്കി െിര്ത്തുകയും 
നമരുക്കിനയടുക്കുകയുമോണ് 

നചയ്യുന്നനതന്ന് നഗ്ലന് ശജോര്ദ്ോെും, ന്ദ്കിസ് 

വീഡെും 
അഭ്ിന്ദ്പോയനപ്പടുന്നു.മെുഷയജീവിതനത്ത 

ഇങ്ങനെ  ഹുവര്ണ്ണചിന്ദ്തമോയി (Human 

mosaic) മെസ്സിലോക്കുന്നതോണ് 

 ഹുസംസ്കോരവോദ്പഠെങ്ങള്. 

അതിന്നറ അടിസ്ഥോെന്ദ്പകൃതം തനന്ന 

കലര്പ്പിന്ശറതോണ്. 

ജീവിതവഴക്കങ്ങളിലും സമൂഹത്തിന്നറ 

കൂശട്ടോര്മ്മയിലും അതിന്നറ മുന്ദ്ദ്കള് 

ആഴത്തില് പതിഞ്ഞിട്ടുണ്ട്. ഈ 

വവജോതയങ്ങനള അവയുനട 
സവോഭ്ോവികതയിലും ചരിന്ദ്തപരതയിലും 
മെസ്സിലോക്കോന് 

 ഹുസംസ്കോരവോദ്പഠെത്തിന്നറ 

വഴികള്ക്ക് സോധിക്കും. 
സംസ്കോരത്തിന്നറ പടര്ചനയ ചില 

വഴക്കങ്ങളിശലക്ക് മോന്ദ്തം 
നവട്ടിനയോതുക്കുകയും അവയ്ക്ക്കുമോന്ദ്തം 
സോധൂകരണം െല്കുകയും നചയ്യുന്ന 

അധികോരന്ദ്പശയോഗത്തിന്നറ എതിര് 

െിലയിലോണ് 

 ഹുസംസ്കോരവോദ്പഠെം 
െിലനകോള്ളുന്നത്. സംസ്കോരനത്ത 

ഏകേിലോത്മകമോയലലോനത കലര്പ്പിന്നറ 

മണ്ഡലമോയി മെസ്സിലോക്കുന്ന 

വസദ്ധോന്തികവിചോരങ്ങനളയും 
 ഹുസംസ്കോരവോദ്പഠെം 
സവീകരിക്കുന്നു.  
 
ഇഞ്ചിമാതൃക(Rhizome) 

ശഫോര്ട്നകോചി-മട്ടോശരരി ശദ്േങ്ങളുനട 
സോംസ്കോരികതനയ 

ഇരിമോതൃക(Rhizome)യിലോണ് ഇവിനട 
മെസ്സിലോക്കുന്നത്. സംസ്കോരനത്ത 

സം ന്ധിച് ഗില് നദ്ലയൂസ്സും, നഫലിക്സ് 

ഗുത്തോരിയും അവതരിപ്പിക്കുന്നതോണ് 

ഇരിമോതൃക. ഒറ്റത്തോയ്ക്ശവരില് 

െിന്നുള്ള നപോടിപ്പുകളോയലലോനത എവിനട 
െിന്നും മുളപ്പുകളുണ്ടോകുന്നതോണ് 
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ഇരിമോതൃക. വയവസ്ഥകളുനട 
ഏകേിലോത്മകതയിശലോ, 
ശകന്ദ്രിതതവത്തിശലോ( ഹുശകന്ദ്രിതതവ
ത്തില് ശപോലുശമോ) അലല ഇരിമോതൃക 

ശവരുറപ്പിക്കുന്നത്; പലമകളിലും 
 ഹുലതകളിലുമോണ്. 

ശമല്കീഴ്  ന്ധങ്ങശളക്കോള് ഇടം വലം 
 ന്ധങ്ങള്ക്കോണ് അവിനട ന്ദ്പോധോെയം 
(2005:11). സോമൂഹികവയവസ്ഥയുനട 
സമന്ദ്ഗോധിപതയപരമോയ ഉറപ്പുകനള 

ഇരിമോതൃക 

അതിവര്ത്തിക്കുന്നു.അധികോരം 
സംസ്കോരത്തിന്നറ 

തോയ്ക്ശവരോയിട്ടോയിരിക്കും സവയം 
അവതരിക്കുക. എവിനട െിന്നും 
മുളപ്പുകളും, നപോടിപ്പുകളും ഉണ്ടോകുന്ന 

ഇരിമോതൃകയോയി സംസ്കോരനത്ത 

മെസ്സിലോക്കുശമ്പോള് 

അട്ടിമറിക്കനപ്പടുന്നത് 

ആധിപതയത്തിന്നറ ഏകതോെവും, 
ശകന്ദ്രീകൃതവുമോയ യുക്തിയോണ്. 

 

പശ്ചിമപകാച്ചിയ പട് 

 ഹ  ാുംസ്കാരികജീവിതും 

ചരിന്ദ്തനത്തയും സമൂഹനത്തയും 
സോംസ്കോരികന്ദ്പന്ദ്കിയയുനട 
പശ്ചോത്തലമോയി മോന്ദ്തം 
കോണുകനയന്നതോയിരുന്നു 
സംസ്കോരനത്തക്കുറിചുള്ള 

സോന്ദ്മ്പദ്ോയികരീതി. എന്നോല് ഭ്ൗതികവും 
രോന്ദ്ഷ്ടീയവും വസദ്ധോന്തികവുമോയ 

പോഠശഭ്ദ്ങ്ങള് ഉള്നക്കോള്ളുന്ന 

 ഹുസവരമോയ സമൂഹങ്ങളുനട 
പരിശച്ഛദ്മോയി സംസ്കോരം ഇന്നു 
മോറിക്കഴിഞ്ഞു.പശ്ചിമനകോചിയുനട 
 ഹുസോംസ്കോരികജീവിതനത്ത 

പരിഗണിക്കുശമ്പോള് വവവിധയമോര്ന്ന 

െിരവധി കുടിശയറ്റങ്ങളുനട സവോധീെം 
കോണോം. സ്ഥിരശമോ തോല്ക്കോലികശമോ 
ആയ ജീവെത്തിെോയി ഒരു ന്ദ്പശദ്േത്തു 
െിന്നും മനറ്റോരു ന്ദ്പശദ്േശത്തക്കുള്ള 

മെുഷയന്നറ ന്ദ്പയോണമോണ് കുടിശയറ്റം. 
ഇത്തരത്തിലുള്ള കുടിശയറ്റങ്ങള് 

ഒറ്റയ്ക്ശക്കോ കൂട്ടമോശയോ സംഭ്വിക്കുന്നു. 
ചരിന്ദ്തോതീതകോലം മുതല് ആരംഭ്ിച 

സോമൂഹികന്ദ്പന്ദ്കിയയോണിത്. 

അക്കോലത്ത് സമൂഹനമന്ന ഘടകം വളനര 

നചറുതോയിരുന്നു. അതുനകോണ്ടുതനന്ന 

സമൂഹം ഒന്നോനകയോണ് ഒരു ന്ദ്പശദ്േനത്ത 

ഉശപക്ഷിച് പുതിയ ന്ദ്പശദ്േം 
ശതടിനയത്തുന്നത്. യുദ്ധങ്ങള്, 

അന്ദ്കമങ്ങള്, മതപീഡെങ്ങള്, 

ന്ദ്പകൃതിദ്ുരന്തങ്ങള് എന്നിങ്ങനെ 

ഒട്ടെവധി കോരണങ്ങള് 

കുടിശയറ്റങ്ങള്ക്കു പിന്നിലുണ്ട്.മെുഷയന് 

സമൂഹത്തിലുള്ള തന്നറ പദ്വിയും 
ജീവിതെിലവോരവും 
നമചനപ്പടുത്തണനമന്ന ആന്ദ്ഗഹമോണ് 

കുടിശയറ്റത്തിന് പിന്നിലുള്ള സോമൂഹിക 

കോരണം. ജന്മശദ്േം ഉശപക്ഷിച് മികച 

ജീവിതസോഹചരയങ്ങള് ശെടോെുള്ള 

ശന്ദ്പരണയോണ് സോമ്പത്തികമോയ കോരണം. 
പുതിയ ന്ദ്പശദ്േത്തിന്നറയും 
സംസ്കോരത്തിന്നറയും സവീകരണവും 
പഴയശദ്േത്തിന്നറ 

തിരസ്കരണവുമോണ് ഓശരോ 
കുടിശയറ്റവും. ഇത് സോംസ്കോരികമോയ 

സങ്കലെങ്ങള്ക്ക് കോരണമോകുന്നു. 
ചരിന്ദ്തപരമോയി തനന്ന 

അത്തരംസംസ്കോരസങ്കലെത്തിന്നറ 

ഭ്ൂന്ദ്പശദ്േമോയോണ് പശ്ചിമനകോചിയുനട 
െില. 
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 പശ്ചിമനകോചിയിനല ആദ്യകോല 

െിവോസികള് മുക്കുവരോയിരുന്നു. 
കടശലോര മത്സയ ന്ധെത്തിെും 
കോയശലോര മത്സയ ന്ധെത്തിെും ഒശര 

ശപോനലയുണ്ടോയിരുന്ന സോധയത 

മുക്കുവരുനട ആഗമെത്തിന്നറ 

ഘടകമോയി കോണോം. "1403 

കോലഘട്ടത്തില് നകോചിയിനലത്തിയ മോ 
ഹവോന് (1380- 1460) ഇവിടനത്ത അരു 
ജോതിക്കോരോയി ചൂണ്ടിക്കോട്ടുന്നത് 

െോയന്മോനര കൂടോനത െമ്പൂതിരി, 
മുഹമ്മദ്ീയര്, നചട്ടികള്, നകോളിങ്ങന്മോര് 

മുക്കുവര് എന്നിവനരയോണ്.” (നക.പി 
പത്മെോഭ്ശമശെോന്, 1996:18.) 

മലയോളികള്ക്ക് പുറശമ നതലുങ്ക്,തമിഴ്, 

ഗുജറോത്തി, മറോഠി, കന്നട, തുളു, 
കോശ്മീരി, നകോങ്കണി, ഹരിയോണവി, 
മോര്വോടി, രോജസ്ഥോെി, ഹിരി, കചി, 
ദ്്െി, ഹലോയി, ഇംഗ്ലീഷ് തുടങ്ങി 
ഇരുപത്തശരോളം ഭ്ോഷോ 
നസറ്റില്നമന്്്റുകള് ഇന്ന് 
നകോചിയിലുണ്ട്. 
 
പതല ങ്കര്  

നതലുങ്ക് സംസോരിക്കുന്ന ഒരു 
െയൂെപക്ഷസമൂഹം ശകരളത്തിലുണ്ട്. 
ഗജലൂ, 24മവെ നതലുങ്ക് നചട്ടി, 
സോധുനചട്ടി, അരുന്തതിയോര്,  ലീജ, 

ആന്ദ്ന്ധോന്ദ് ോഹ്മണര്, നദ്ോമ്പന്, െോയ്ക്ക്കന്, 

ആണ്ടിപ്പണ്ടോരം, നറഡ്ഡിയോര്, കുേവര്, 

ക്ഷന്ദ്തിയരോജു എന്നിങ്ങനെ 12 

സമുദ്ോയക്കോര് നതലുങ്ക് ഭ്ോഷ 

സംസോരിക്കുന്നു. ഇതില് 24മവെ നതലുങ്ക് 
നചട്ടി, നതലുങ്ക് െോയിഡു, അരുന്തതിയോര്( 

ചോക്ലിയോര്) എന്നീ മൂന്നു വിഭ്ോഗത്തില് 

നപടുന്നവരോണ് പശ്ചിമനകോചിയിനല 

നതലുങ്കര്.നതലുങ്കിന്നറ ന്ദ്ഗോമയശഭ്ദ്മോണ് 

ഇവരുനട വയവഹോര ഭ്ോഷനയങ്കിലും 
മലയോളഭ്ോഷയുനട കലര്പ്പ് ഇവരുനട 
ഭ്ോഷയില് ന്ദ്പകടമോയി 
കോണോം.പശ്ചിമനകോചിയിനല 

നതലുങ്കരില് കൂടുതലും പചട്ടി 
വിഭ്ോഗക്കോരോണ്. നതോഴിലുമോയി 
 ന്ധനപ്പടുത്തിയോണ് നചട്ടി എന്ന പദ്ം 
വയവഹരിക്കുന്നത്. ഉദ്ോ: പപ്പടനചട്ടി, 
വളനചട്ടി, എരുമനചട്ടി, എണ്ണനചട്ടി, 
കപ്പലണ്ടിനചട്ടി. എരുമനചട്ടി, കപ്പലണ്ടി 
നചട്ടി എന്നീ രണ്ട് വിഭ്ോഗമോണ് 

പശ്ചിമനകോചിയിലുള്ളത്. കപ്പലണ്ടി 
നചട്ടിമോര് കുടിശയറിയ ന്ദ്പശദ്േമോണ് 

ഇന്നനത്ത കപ്പലണ്ടിമുക്ക്. 
പശ്ചിമനകോചിയിനല പുതുവത്സര 

ആശഘോഷങ്ങള്ക്കു പുറശമ ദ്ീപോവലി, 
നപോങ്കല്, കോര്ത്തിക, ആടിപതിനെട്ട് 
എന്നിവയോണ് ഈ വിഭ്ോഗത്തിന്നറ 

ന്ദ്പധോെോശഘോഷങ്ങള്. മട്ടോശരരിയിനല 

നതലുങ്കരില് വളനര െയൂെപക്ഷം വരുന്ന 

ഒരു വിഭ്ോഗമോണ് പതല ങ്ക് നായി  . 
െോയിഡു വിഭ്ോഗം നകോചിയിനലത്തിയത് 

ടിപ്പുസുല്ത്തോശെോനടോപ്പമോനണന്നും 
ടിപ്പുവിന്നറ പടശയോട്ടകോലത്ത് 
അശേഹത്തിന്നറ 

വസെികശസവെത്തിെോയി 
വന്നവരോനണന്നും പറയനപ്പടുന്നു. 
നചട്ടിമോരില് ന്ദ്പകടമോകുന്ന തമിഴ് 

സവോധീെം െോയിഡുമോരില് കോണോന് 

കഴിയിലല. 
 മനറ്റോരു വിഭ്ോഗം അരുന്തതിയോര് 

എന്നറിയനപ്പടുന്ന ചാക്ലിയര്മാരാണ്. 

തമിഴ്െോട്ടില് െിന്നും കുടിശയറിയ 

ഇവരുനട പൂര്വികര് 

ആന്ദ്ന്ധോസവശദ്േികള് ആയിരുന്നു. തുകല് 
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പണിയോണ് വിഭ്ോഗത്തിന്നറ 

കുലനത്തോഴിനലങ്കിലും ഇവര് പശ്ചിമ 

നകോചിയില് എത്തിയതിന് പിന്നില് 

മനറ്റോരു രോന്ദ്ഷ്ടീയകോരണമുണ്ട്. 
അക്കോലനത്ത ശതോട്ടിനത്തോഴിലോളികള് 

കൂലി വര്ദ്ധെവിന് ശവണ്ടി െടത്തിയ 

ന്ദ്പതിശഷധസമരനത്ത 

അടിചമര്ത്തിനക്കോണ്ട് അന്നനത്ത 

മുെിസിപ്പല് നചയര്മോന് ന്ദ്േീ നക നജ 

ഹര്ഷലിന്നറ ശെതൃതവത്തില് 

തമിഴ്െോട്ടില് െിന്നും നകോണ്ടുവന്ന് 
ശഫോര്ട്ടുനകോചി നവളിയില് 

സൗകരയങ്ങള് ഒരുക്കി തോമസിപ്പിച 

പത്തു കുടും ങ്ങളോണ് നകോചിയിനല 

ചോക്ലിയോന്മോര്. 

 
പകാങ്കണികള് 

ഗുജറോത്ത് മുതല് കര്ണോടക വനര 

െീണ്ടുകിടക്കുന്ന തീരന്ദ്പശദ്േമോണ് 

നകോങ്കണ് ശമഖല. നകോങ്കണ് ന്ദ്പശദ്േം 
ന്ദ്പധോെമോയും ഗുജറോത്തി, മറോഠി, കന്നട 
എന്നീ ഭ്ോഷകള് ഉള്നപ്പടുന്ന ശമഖലയോണ്. 

നകോങ്കണ് എന്ന ശദ്േത്തു െിന്ന് വന്ന 

നകോങ്കിണി ഭ്ോഷ സംസോരിക്കുന്ന 

വിഭ്ോഗനത്ത നകോങ്കണികള് എന്ന് 
വിളിക്കുന്നു. ശഗോവയിനല 

ഔശദ്യോഗികഭ്ോഷ കൂടിയോണ് 

നകോങ്കണി.നകോചിയില് നകോങ്കണി ഭ്ോഷ 

സംസോരിക്കുന്നത് അര് 
വിഭ്ോഗങ്ങളോണ്. 

ഗൗഡസോരസവതന്ദ് ോഹ്മണര്, വവേയര്, 

ശസോെോര്, സോരസവതര്, കുഡും ികള്. 

ചോതുര്വര്ണയത്തിന്നറ ഭ്ോഗമോയുള്ള 

ശന്ദ്േണീകരണം നകോചിയിനല 

നകോങ്കിണികളില് കോണോം. 
നകോങ്കണിയോണ് ഇവരുനടനയലലോം 

ഭ്ോഷനയങ്കിലും സംസ്കോരം, 
സോമൂഹികോവസ്ഥ, ജോതീയമോയ 

ഘടകങ്ങള് എലലോം വയതയസ്തമോണ്. 

ഏറ്റവും ഉയര്ന്ന ശന്ദ്േണിയില് നപട്ട 
ഗൗ  ാര േതപ് ാഹ്മണര് ശഗോവയില് 

െിന്നും കുടിശയറിയവരോണ്. നകോചി 
രോജോക്കന്മോരുനട വലിയ സവീകോരയത 

ഇവരുനട ധെോഢ്യനത്ത ന്ദ്പ ലമോക്കി. 
തിരുമലശദ്വസവം ഇന്നും 
പശ്ചിമനകോചിനല ന്ദ്പധോെ 

ഭ്ൂവുടമകളോണ്. ന്ദ്പഭ്ു, വപ, ശഷണോയി, 
മലയ തുടങ്ങി 12-ലധികം 
കുടും ശപ്പരുകളുള്ള 

ഗൗഡസോരസവതന്ദ് ോഹ്മണര് നകോചിയില് 

ഉണ്ട്. പശ്ചിമനകോചിയില് 

ശഗോസംരക്ഷണം സംസ്കോരത്തിന്നറ 

ഭ്ോഗമോയി കരുതുന്ന ചുരുക്കം 
വിഭ്ോഗങ്ങളില് ഒന്ന് ഇവരോണ്. 

ആചോരങ്ങളും ശക്ഷന്ദ്തവിേവോസവും 
ന്ദ്പഥമമോയി പരിഗണിക്കുന്ന ഇവര് 

ന്ദ്പകടെകലകശളോട് തോല്പരയം 
പുലര്ത്തിയിരുന്നിലല.  
 വോണിജയെിപുണരോയിരുന്ന 

വവേയര് കൂടുതലോയി 
തിങ്ങിപ്പോര്ത്തിരുന്നത് 

അമരോവതിയിലോയിരുന്നു. 
ശഗോന്ദ്തോധിഷ്ഠിതസംസ്കോരം 
പുലര്ത്തുന്നുനവന്നതോണ് 

ഗൗഡസോരസവതന്ദ് ോഹ്മണരില് െിന്നും 
വവേയനര ശവറിട്ടുെിര്ത്തുന്ന 

മുഖയഘടകം. അന്നക്കളിതീണ്ടിപ്പടയണി, 
നഗോശഡ, ശഹോളി പൂജ, ശമളൂ എന്നിവ 

ന്ദ്പധോെ 

ആശഘോഷങ്ങളോണ്.വദ്വജ്ഞന്ദ് ോഹ്മണര് 

എന്നറിയനപ്പടുന്ന ബ ാനാര് 

വിഭ്ോഗത്തിന്നറ ന്ദ്പധോെ നതോഴില് 
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സവര്ണ്ണപ്പണിയോയിരുന്നു. 
രോജഭ്രണകോലത്ത് നകോചിയുനട 
െോണയം ആയിരുന്ന പുത്തന് 

അടിക്കുന്നതില് ഈ വിഭ്ോഗത്തിെും 
െിര്ണോയക സ്ഥോെം ഉണ്ടോയിരുന്നു. 
മനറ്റോരു വിഭ്ോഗമോയ  ാര േതര് ശക്ഷന്ദ്ത 

നതോഴിലുകള് ആയ അടിചുതളി, മോല 

നകട്ടല്, വൃത്തമോടല് എന്നിവ 

നചയ്ക്തിരുന്നവരോയിരുന്നു. ശദ്വദ്ോസി 
സന്ദ്മ്പദ്ോയവുമോയി ഈ സമൂഹത്തിന് 

 ന്ധമുണ്ട്. സോരസവതന്ദ് ോഹ്മണരില് 

െിന്നും വയതയസ്തമോയി െോടയ-സംഗീത-

വോദ്യശമഖലകളില് 

അതിെിപുണരോയിരുന്നു ഈ 

വിഭ്ോഗക്കോര്. 1559-ല് ശപോര്ചുഗീസ് 

ഗവണ്നമന്റ് 

െിര് ന്ധിതമതപരിവര്ത്തെം 
പോസോക്കിയതിന്നറ ഫലമോയി 
നകോചിയില് എത്തിയവിഭ്ോഗമോണ് 

ക   ും ികള്. ന്ദ് ോഹ്മണരുനട 
ഭ്ൃതയവൃത്തി നചയ്യുകയും അവരുനട 
ഇടയില് തനന്ന പോര്ക്കുകയും 
നചയ്ക്തിരുന്ന ആന്ദ്േിത വിഭ്ോഗമോയിരുന്ന 

കുഡും ികള് കൃഷിയും 
മത്സയ ന്ധെവും 
ഉപജീവെമോക്കിയിരുന്നു. 
 
തമിഴര് 

തമിഴ്െോട്ടില് െിന്നും വണ്ണോന്, തമിഴ് 

വിേവകര്മ്മ, വണികര്, യോദ്വര്, തമിഴ് 

ന്ദ് ോഹ്മണര് എന്നീ 5 വിഭ്ോഗക്കോരോണ് 

പലകോലങ്ങളിലോയി ശകരളത്തിശലക്ക് 
കുടിശയറിയത്. ഇതില് 

നകോചിരോജോവിന്നറ ആവേയന്ദ്പകോരം 
ഇവിനട കുടിശയറിയ വിഭ്ോഗമോണ് 

വണിയ മൂഹും.നകോചിയില് ഭ്ക്ഷയ 

എണ്ണ ഉല്പോദ്െത്തിന് 

പോണ്ഡയശദ്േത്തുെിന്നും എത്തിയ 

ഇവര്ക്ക് നകോചിരോജോവ് 

തോമസത്തിെോയി അെുവദ്ിചു െല്കിയ 

ന്ദ്പശദ്േമോണ് ഇന്നനത്ത പോണ്ടിക്കുടി. 
ആദ്യകോലങ്ങളില് തമിഴ് 

ഉപശയോഗിചിരുന്നുനവങ്കിലും 
പുതുതലമുറ പൂര്ണമോയും 
മലയോളമോണ് ഉപശയോഗിക്കുന്നത്. 

തമിഴ്െോട്ടിനല കെയോകുമോരി 
തിരുനെല്ശവലി ന്ദ്പശദ്േങ്ങളില് െിന്ന് 
നകോചിയിശലക്ക് കുടിശയറിയ തമിഴ് 

വിേവകര്മ്മജര് നകോചി 
രോജകുടും ത്തിന് ശവണ്ടി 
ആഭ്രണങ്ങളും ശക്ഷന്ദ്തവിഭ്വങ്ങളും 
െിര്മ്മിക്കുന്നതിെോയി 
പലകോലഘട്ടങ്ങളിലോയി 
നകോചിയിശലക്ക് 
കുടിശയറിയവരോണ്.നകോചിയിനല തമിഴ് 

വിഭ്ോഗക്കോരില് െയൂെപക്ഷമോണ് 

യാദവര്. മറ്റു തമിഴ് വിഭ്ോഗങ്ങളില് 

െിന്നും വയതയസ്തമോയി തമിഴ് 

ആചോരോെുഷ്ഠോെങ്ങള് 

സംരക്ഷിക്കുന്നവരോണ് യോദ്വര്. 

അലക്കുശജോലി 
കുലനത്തോഴിലോയുള്ളവരോണ് വണ്ണാന് 

സമുദ്ോയം. നകോചി രോജോവിന്നറ 

കോലഘട്ടത്തില് നകോട്ടോരങ്ങളിനല 

വസ്ന്ദ്തങ്ങള് അലക്കിയിരുന്ന 

നവളുശത്തടന്മോര് 1663ല് വസെികരുനട 
വസ്ന്ദ്തം അലക്കോന് വിസമ്മതിചു. 
ഇതിെു പരിഹോരമോയി 1720 ല് ഡച് 
സര്ക്കോര് തമിഴ്െോട്ടില് െിന്നും അലക്ക് 
ശജോലിക്കോയി നകോണ്ടുവന്ന 15 

കുടും ങ്ങളോണ് നകോചിയിനല 

ആദ്യനത്ത വണ്ണോന് സമുദ്ോയം. 
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ശഫോര്ട്ടുനകോചിയില് ഇവര് 

തോമസിചിരുന്ന സ്ഥലമോണ് പിന്നീട് 

ശഡോ ി സ്ന്ദ്ടീറ്റ് എന്നറിയനപ്പട്ടത്. 1976- 

അലക്കുകോര്ക്ക് ശവണ്ടി ജിസിഡിഎ 

ശഡോ ി ഖോെ െിര്മ്മിചു. വീട്ടിലും 
പുറത്തും തമിഴ് സംസോരിക്കുകയും 
തമിഴ് സംസ്കോരം 
ന്ദ്പതിഫലിപ്പിക്കുകയും നചയ്യുന്ന 

വിഭ്ോഗമോണ് തമിഴ് ന്ദ് ോഹ്മണര്. 

പലിേയ്ക്ക്ക് പണം നകോടുക്കുന്നത് ഇവര് 

നതോഴിലോക്കിയിരുന്നു.  
 
ഗ ജറാത്തികള് 

പശ്ചിമനകോചിയുനട 
സോമ്പത്തികമണ്ഡലങ്ങളില് െിര്ണോയക 

സവോധീെമുള്ള കുടിശയറ്റസമൂഹമോണ് 

ഗുജറോത്തികള്. ഗുജറോത്ത്, ഹരിയോെ, 

രോജസ്ഥോന് എന്നീ ന്ദ്പശദ്േങ്ങളില് െിന്നും 
നകോചിയില് എത്തിയവനര 

ഗുജറോത്തികള് എന്ന് വിശേഷിപ്പിചു. 
മട്ടോശരരി-ശഫോര്ട്ടുനകോചി ശമഖലയില് 

എഴുന്നൂറിലധികം കുടും ങ്ങള് ഉണ്ട്. 
ദ്സ്സ ശസോറത്തിയ, വിസ ശസോറത്തിയ, 

കശപോല്, പശട്ടല്, മശഹേവരി, മോര്വോഡി, 
വവഷ്ണവ, ഭ്ോട്ടിയ, ശലോഹോെ, ന്ദ്േീമോളി, 
ശമോഡ്- ിെിയ എന്നീ ഗുജറോത്തി 
വിഭ്ോഗങ്ങളും അഗര്വോള്, വജെര് 

എന്നിവരും ശചരുന്നതോണ് പശ്ചിമ 

നകോചിനയ ഗുജറോത്തി സമൂഹം. 1295ല് 

ഗുജറോത്തികള് ആദ്യമോയി 
ശകരളത്തിനലത്തിനയങ്കിലും ഒരു 
സമൂഹമോയി വികോസം ന്ദ്പോപിക്കുന്നത് 

പനത്തോമ്പതോം െൂറ്റോണ്ടിലോണ്. 

വയോപോരമോയിരുന്നു ഈ 

വിഭ്ോഗത്തിന്നറ നതോഴില്. 

െവെീതകൃഷ്ണശക്ഷന്ദ്തം ഉള്നപ്പനട 8 

ആരോധെോലയങ്ങള് ഗുജറോത്തി 
വിഭ്ോഗത്തിന്ശറതോയി മട്ടോശരരിയില് 

ഉണ്ട്.  
 
കന്ന ക്കാര് 

നകോചിയിനല കന്നട സമൂഹമോണ് 

നഹഗ്ധശഡ. പശ്ചിമനകോചിയില് 

ശേയര്വോടി, മഹോജന്വോടി, കൂവപ്പോടം 
അമരോവതി എന്ന ന്ദ്പശദ്േങ്ങളിലോണ് 

വിഭ്ോഗം അധിവസിക്കുന്നത്.ഈ 

വിഭ്ോഗത്തില് തനന്ന ജോതിശന്ദ്േണി 
െിലെിന്നിരുന്നു. ഗശണേചതുര്ത്ഥി ഈ 

വിഭ്ോഗത്തിന്നറ ന്ദ്പധോെ 

ആശഘോഷമോണ്. 

 
ഇസ്ലാമ കള് 

പശ്ചിമനകോചിയില് ലത്തീന് 

വന്ദ്കസ്തവവിഭ്ോഗം കഴിഞ്ഞോല് 

ഏറ്റവും വലിയ ജെസമൂഹമോണ് ഇസ്ോം 
മതവിേവോസികള്. ന്ദ്പോചീെകോലം മുതല് 

തനന്ന ശകരളത്തിന് 

അറ ിെോടുകളുമോയി 
കചവട ന്ധമുണ്ടോയിരുന്നതിെോല് 

അക്കോലം മുതല് നകോചിയില് ഇസ്ോം 
മതവിേവോസികളുനട കുടിശയറ്റം 
െടന്നിരുന്നുനവന്ന് കരുതോം.തശേേീയ 

മുസ്ീങ്ങള്ക്ക് ഒപ്പം കുടിശയറ്റമുസ്ിം 
വിഭ്ോഗവും നകോചിയുനട ഭ്ോഗമോണ്. 

കചിശമമന്, ഹലോയി ശമമന്, ദ്്െികള്, 

ദ്ോവൂദ്ി ശ ോഹ്റകള്, കോശ്മീരികള് 

എന്നീ വയതയസ്ത വിഭ്ോഗങ്ങളും 
പശ്ചിമനകോചിയിലുണ്ട്. ഗുജറോത്തിനല 

കചില് െിന്നും നകോചിയിനലത്തിയ 

വിഭ്ോഗമോണ് കചിശമമന്. ന്ദ് ിട്ടീഷ് 

അധിെിശവേകോലത്ത് 
കടല്വോണിജയവുമോയി  ന്ധനപ്പട്ട് 
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അധിെിശവേകര്ക്ക് ഇന്തയന് കചവട 
സംഘങ്ങളുനട സഹോയം ആവേയമോയി 
വന്നു. ഇത് ഈ വിഭ്ോഗത്തിന് 

ഉണര്ശവകി. ന്ദ് ിട്ടീഷ് വോണിജയത്തില് 

പങ്കോളികളോയി. ഈ കൂട്ടുനകട്ടോണ് 

ഇവനര നകോചിയില് എത്തിചത്.  

 കചിക്കോരുനട അങ്ങോടിയോണ് പിന്നീട് 

നകോചങ്ങോടി ആയത്. 

മട്ടോശരരിയിനലയും 
നകോചങ്ങോടിയിനലയും 
വയോപോരേോലകള് ഈ വിഭ്ോഗത്തിന്നറ 

വോണിജയന്ദ്പതോപത്തിന്നറ 

അടയോളമോണ്. ഗുജറോത്തിനല ഹലോയി 
ശദ്േത്തുെിന്നും കുടിശയറിയ ശമമന് 

വിഭ്ോഗമോണ് ഹലോയി ശമമന്. ഹലോയി 
ഭ്ോഷ സംസോരിക്കുന്നതുനകോണ്ടോണ് ഈ 

വിഭ്ോഗനത്ത ഇങ്ങനെ വിളിക്കുന്നത്. 

നഡക്കോന് ന്ദ്പശദ്േത്തു െിന്നും കുടിശയറി 
പോര്ത്തവരോണ് ദ്്െികള്. പശ്ചിമ 

നകോചിയില് ഇവര് െയൂെപക്ഷ 

സമൂഹമോണ്. നകോചിയിനല മുസ്ിം 
വിഭ്ോഗത്തില് യമന് സവോധീെമുള്ള 

വിഭ്ോഗമോണ് ദ്ോവൂദ്ഗ ശ ോറകള്. ഈ 

വിഭ്ോഗവും ഗുജറോത്തില് െിന്ന് 
കുടിശയറിവരോണ്.

 പശ്ചിമനകോചിയിശലക്ക് കുടിശയറിയ 

അവസോെ കണ്ണികളോണ് കാശ്മീരികള്. 

1990 ആണ് ഇവര് നകോചിയിനലത്തുന്നത്. 

കോശ്മീര് ന്ദ്പശ്െവുമോയി  ന്ധനപ്പട്ടുള്ള 

വസെിക െടപടികള് ഇന്തയയിനല 

ന്ദ്പധോെ ടൂറിസ്റ്റ് ശകന്ദ്രമോയിരുന്ന 

കോശ്മീരിനെ ന്ദ്പതികൂലമോയി 
 ോധിചതിന്നറ ഭ്ോഗമോയി ന്ദ്പധോെ 

വരുമോെമോയ കൃഷിയും ടൂറിസവും 
െേിച പുതിയ വിപണി അശെവഷിചോണ് 

കോശ്മീരികള് നകോചിയിനലത്തുന്നത്. 

നകോചിയുനട സംസ്കോരശമോ ഭ്ോഷശയോ 
ഉള്നക്കോള്ളുവോന് വിമുഖത 

കോണിക്കുന്ന ഒരു വിഭ്ോഗം കൂടിയോണ് 

കോശ്മീരികള്. 

 
ജൂതര്  

ശകരളത്തിനല ജൂതരുനട ആദ്യ ശകന്ദ്രം 
നകോടുങ്ങലലൂരോയിരുന്നു. പതിെോലോം 
െൂറ്റോണ്ടിലോണ് ജൂതര് നകോചിയിശലക്ക് 
ആദ്യംകുടിശയറുന്നത്. ശപോര്ചുഗീസ് 

മതെയത്തിന്നറ ഭ്ോഗമോയി 
നകോടുങ്ങലലൂരില് െിലയുറപ്പിക്കോന് 

ന്ദ്പയോസനപ്പട്ട ജൂതര്ക്ക് നകോചിരോജോവ് 

അഭ്യം െല്കിയശതോടുകൂടി ഇവരുനട 
ന്ദ്പധോെ ശകന്ദ്രമോയി നകോചി മോറി. ഡച് 
ഭ്രണകോലം ജൂതരുനട 
സുവര്ണകോലഘട്ടമോയിരുന്നു 
ശപോര്ചുഗീസുകോര് തകര്നത്തറിഞ്ഞ 

ജൂതപ്പള്ളിയും ജൂതനത്തരുവുംഅവര് 

മുന്വകനയടുത്തു പുെര്െിര്മിചു 
െല്കി. നപോതുസമൂഹത്തില് െിന്നും 
വയതയസ്തമോയ സോംസ്കോരിക 

സവിശേഷതകളോണ് ജൂത 

സമൂഹത്തിന്ശറത്. ഹിന്ദ് ൂം 
െിയമന്ദ്പകോരം അെുസരിചുള്ള 

ഭ്ക്ഷണന്ദ്കമം ഇവര് പോലിചു. ഇറചിയും 
പോലും ഒന്നിചവര് ഉപശയോഗിക്കോറിലല. 
െോലു മണിക്കൂറിന്നറ ഇടശവള 

കൃതയമോയി സൂക്ഷിക്കും. കറുത്ത ജൂതര് 

നവളുത്ത ജൂതര് എന്നിങ്ങനെ രണ്ട് തരം 
വിഭ്ോഗം നകോചിയിലുണ്ടോയിരുന്നു. 
രോജഭ്രണകോലത്ത് വലിയ 

സവീകോരയതയും പരിഗണെയും ലഭ്ിച 

വിഭ്ോഗമോയിരുന്നു ഇവര്. നകോചിയിനല 

ജൂതരില് കുനറ ശപര് ഇന്ദ്സശയലിശലക്ക് 
തിരിചു ശപോയി. കുറചുശപര് ഇശപ്പോഴും 
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ശവറിട്ട സംസ്കോരവുമോയി നകോചിയില് 

അവശേഷിക്കുന്നു. 
 െൂറ്റോണ്ടുകള് പഴക്കമുള്ള 

കുടിശയറ്റങ്ങളിലൂനട പരുവനപ്പട്ടതോണ് 

പശ്ചിമനകോചിയുനട 
 ഹുസോംസ്കോരികജീവിതം. 
ഭ്ോഷയിലും, ജീവിതരീതിയിലും, 
ശവഷത്തിലും, ആചോരോെുഷ്ടോെങ്ങളിലും, 
തീന്ദ്വത ഏറിയും കുറഞ്ഞും 
ന്ദ്പകടമോകുന്ന മതവിേവോസത്തിലും, 
ഭ്ക്ഷണസംസ്കോരത്തിലും എന്നിങ്ങനെ 

എണ്ണിയോനലോടുങ്ങോത്ത ശമഖലകളില് 

വവവിധയം പുലര്ത്തുന്ന െിരവധി 
വിഭ്ോഗങ്ങളുനട കൂടിപ്പുലര്ചയിലോണ് 

പശ്ചിമനകോചിയുനട ഹുസോംസ്കോരി
കജീവിതം ശവരൂന്നുന്നത്. 
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പ്പവാസി ജീവിതം: ടബനയാമിൻടെ ആെു ജീവിതം ന്നാവെിൽ 
 

 േയുംപ്പഭ. ി.ട്ി 
ഗബവഷക 

മഹാരാജാസ് ബകാബളജ് 

എറണാക ളും 
 

 

ആമുഖം ഇന്ദ്സശയലില് െിന്ന് മറ്റു 
െോടുകളിശലക്കു ചിതറിപ്പോര്ത്ത ജൂതനര 

കുറിക്കോെോണ് 'ഡയസ്ശപോറ 'എന്ന 

സംജ്ഞ ഉപശയോഗിചത്. 1971 ഡിസം ര് 

രണ്ടോം തീയതിയോണ് ന്ദ് ിട്ടന്്്നറ 

ടുെീഷയന് ശസ്റ്ററ്റോയിരുന്ന ഐകയ അറബ് 

െോട് അവരില് െിന്ന് ശമോചിതരോകുന്നത്. 

അതിന്്്നറ ഒരു സവതന്ദ്ന്ത െോടോയി 
ഇന്നനത്ത യു.എ.ഇ മോറിയതോണ് 

ശകരളത്തിന്്്നറ ഗള്ഫ് 

കുടിശയറ്റത്തിന്്്നറ 

ശവഗതയ്ക്ക്ക്കോരണമോയത്. 

ആദ്യകോലങ്ങളില് ശജോലിനക്കത്തുന്ന 

സോധോരണ നതോഴിലോളികള്ക്ക് തങ്ങളുനട 
ജീവിതം ഒരു സോഹിതയ സൃഷ്ടിയോയി 
നകോണ്ടുവരോന് അവരുനട വകയ്യില് ഒരു 
സോഹിതയഭ്ോഷയുണ്ടോയിരുന്നിലല. 
അവിടുനത്ത കര്േെ െിയമങ്ങള്ക്ക് 
െിയന്ദ്ന്തിതമോയിരുന്നു അവരുനട 
ജീവിതം.1990കള്ക്കുശേഷം 
വിദ്യോസമ്പന്നരുനട ഒരു പുതു തലമുറ 

അവിനട എത്തനപ്പട്ടു. 
ശലോകസോഹിതയത്തില് തനന്ന 

ന്ദ്പവോസികളുശടയും 
കുടിശയറ്റക്കോരുശടയും ജീവിതങ്ങള് 

അടയോളനപ്പടുശത്തണ്ടതോനണന്ന ഒരു 
വിചോരം ഉണ്ടോയി. ഇരുപത്തിനയോന്നോം 
െൂറ്റോണ്ടില് ന്ദ്പവോസസോഹിതയം േക്തി 
ന്ദ്പോപിചു. ഓയില് ബ്ലൂവോണ് 

 ൃഹത്തോനയോരു മലയോളി ന്ദ്പവോസ 

സമൂഹം സൃഷ്ടിചത്. രമണെു ശേഷം 
സോഹിതയത്തിനല െോഴികകലല്' എന്ന് 
വിശേഷിപ്പിക്കനപ്പട്ട ഒരു കൃതിയോണ് 

'ന െയോമിന്നറ ആടു ജീവിതം. 
ഉത്തമമോയി എഴുതനപ്പട്ട ഏനതോരു 
കൃതിക്കും അതിന്്്ശറതോയഒരു 
സോമൂഹയ പശ്ചോത്തലമുണ്ട്. െമ്മുനട 
ന്ദ്പവോസി എഴുത്തുകോര് 

വിശദ്േങ്ങളിലിരുന്ന് െിരന്തരം 
െോടിനെക്കുറിച് ഓര്മ്മിപ്പിച ശപ്പോള്, 

െോടിനെക്കുറിനചഴുതിയശപ്പോള് 

ന്ദ്പവോസജീവതശത്തോട് െീതി 
പുലര്ത്തിനക്കോണ്ട് ന്ദ്പവോസജീവിതനത്ത 

തനന്ന ആവിഷ്ക്കരിക്കുകയോയിരുന്നു 
ന െയോമിന്്്നറ ആടു ജീവിതത്തില് 

.െോം അെുഭ്വിക്കോത്ത ജീവിതങ്ങനളലലോം 
െമുക്ക് നവറും നകട്ടുകഥകള് മോന്ദ്തമോണ് 

എന്ന മുന്ദ്ദ്യും ശപറി ഇറങ്ങിയ 

ആടുജീവിതം വിപുലീകരിക്കനപ്പട്ട ഒരു 
വോയെക്ക് വിശധയമോയി. 
ന്ദ്പവോസനത്തയും ന്ദ്പവോസ 

സോഹിതയനത്തയും കുറിച് െിലവിലുള്ള 

തതവങ്ങനള ആടുജീവിതം 
ന്ദ്പശ്െവല്ക്കരിക്കുന്നു. 
സുരക്ഷിതതവത്തിന്്്നറ സവപ്െങ്ങളില് 

െിന്ന് അരക്ഷിതതവത്തിശലക്കു വീഴുന്ന 

ന്ദ്പവോസത്തിന്്്നറ കഥയോണ് 

ന െയോമിന് പറയുന്നത്. ജീവിതം, 
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മരണം, അസ്തിതവം, വിധി 
എന്നിവനയക്കുറിചുള്ള സങ്കല്പങ്ങള് 

വയോഖയോെവിശധയമോക്കിയ ശെോവലോണ് 

ആടുജീവിതം. 
 

 െിരന്തരമോയ പീഡെങ്ങളും 
ആടുകളുനമോത്തുള്ള മരുഭ്ൂമിയിനല 

ജീവിതവും ഭ്ോഷോേൂെയതയും െജീ ിനെ 

ഒരു തരം ആടുമെുഷയെോയി 
പരിവര്ത്തിപ്പിചു. 'എന്്്നറ ഉപ്പ ചത്തു 
ശപോയി' എന്നോണ് ശെോവലില് 

കഥോപോന്ദ്തം പറയുന്നത്. മരിക്കോെും 
അന്തരിക്കോെും ദ്ിവംഗതെോകോെും 
കോലം നചയ്യുവോെും വിധിക്കനപ്പട്ട 
അശെകം മെുഷയരുനട ഇടയില് 

ഇതിനെോന്നിെും വിധിയിലലോനത നവറുനത 

ചത്തു ശപോകോന് മോന്ദ്തം വിധിക്കനപ്പടുന്ന 

അശെകം ഉപ്പമോരുശടതു കൂടിയോണ് ഈ 

ശലോകം എന്ന ഓര്മ്മനപ്പടുത്തലിന്്്നറ 

സൂക്ഷ്മ രോന്ദ്ഷ്ടീയം ആവോചകത്തിലുണ്ട്. 
 ശദ്േത്തിെും സവതവത്തിെും ശവണ്ടിയുള്ള 

തൃഷ്ണയുനട ആവിഷ്ക്കോരമോയി 
എഴുത്തു മോറുന്നു. കടയുനട മുന്നില് ഒരു 
ശ ോര്ഡ് 'മല ോര് നറശസ്റ്റോറന്്്റ് 

'അതും മലയോളത്തില് 

എെിക്കോേവോസമോയി എന്്്നറ ഭ്ോഷ 

അറിയോവുന്ന െോന് പറയുന്നത് 

മെസ്സിലോക്കുന്ന ഒരോള് 

അവിനടയുണ്ടോകുനമന്ന് ഉറപ്പ് ( ശപ് 168)  

 

 സംഘടിത മതങ്ങള്ക്കും അവയുനട 
േോസെോ പൂര്വ്വമോയ 

ആചോരോെുഷ്ഠോെങ്ങള്ക്കും അത് 

ലംഘിക്കുശമ്പോഴുണ്ടോകുന്ന 

പോപശ ോധത്തിെപ്പുറം പീഡിതെോയ 

മെുഷയെും സര്വ്വേക്തെോയ വദ്വവും 

തമ്മിലുള്ള ആശധയോധോര 

 ന്ധത്തിന്്്നറ ആവിഷ്ക്കോരമോണീ 
ശെോവല് 

ഇതുവനര െോം ശകട്ട /വോയിച ഇടയ 

ജീവിതം മശെോഹരവും 
കോല്പെികവുമോയിരുന്നു. 
  പഴയ ആരണയകോവയമോയ ഇടയ 

ജീവിതസങ്കല്പത്തില് െിന്നും അതിനല 

കോല്പെികതക്കുപകരം നപോള്ളിക്കുന്ന 

വിജെമോയ മരുഭ്ൂമിയും കഠിെമോയ 

അടിമജീവിതവും അതിന്്്നറ 

യോഥോര്ത്ഥയവുമോണ് ആടുജീവിതത്തില് 

ആവിഷ്കരിക്കുന്നത്. 

 ചോര്ളിചോപ്ലിന്്്നറ 'ശമോശഡണ് 

വടംസി'ന്്്നറ ആദ്യ രംഗത്തില് തനന്ന 

ഫോക്ടറി നതോഴിലോളികളുനട 
ദ്യെീയോവസ്ഥനയ സൂചിപ്പിക്കുന്ന 

തിക്കിത്തിരക്കി ശപോകുന്ന ആടുകളുനട 
ദ്ൃേയം തനന്ന മെുഷയജീവിതം 
ആടുജീവിതത്തില് െിന്ന് ഭ്ിന്നമനലലന്ന 

പരികല്പെ അവതരിപ്പിക്കുന്നുണ്ട്. 
 ആടുജീവിതത്തിനല സോമൂഹയ 
െിര്മ്മിതി അപന്ദ്ഗഥെ 

വിശധയമോകുശമ്പോള് അത് െോംcivilization, 

culture എന്നീ വോക്കുകള് നകോണ്ട് 
വിശേഷിപ്പിക്കുന്നു. മെുഷയ സംസ്ക്കോരം 
രൂപനപ്പട്ടു വന്ന കോലഘട്ടനത്തക്കോളും 
ന്ദ്പോകൃതമോനണന്നു കോണോം. ആധുെിക 

െോഗരികതയും സംസ്കോരസമ്പന്നമോയ 

ആധുെിക ജീവിതവുനമലലോംമിന്നലോയി 
ആടുജീവിതത്തില് കടന്നു വരുന്നുണ്ട്. 
സിവില് െിയമെിര്മോണങ്ങളും 
പൗരോവകോേ ശ ോധവും ജെോധിപതയ 
സംവിധോെവുനമലലോം രൂപനപ്പട്ടു 
വരുന്നതിെു മുമ്പുള്ള അടിമ 

ജീവിതമോണ് ആടുജീവിതത്തില് െോം 
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കോണുന്നത്. 

 െരജീവിതവും മൃഗജീവിതവും 
രണ്ടലലോനത ഒന്നോയി തീരുന്നതു 
തനന്നയോന്ന് 
ആടുജീവിതത്തില്കോണുന്നത്.െങ്ങള് 

രണ്ടുെോയ്ക്ക്കനള ശപ്പോനല ചുരുണ്ടു കൂടി 
കിടന്നു(ശപ്192,)യൂന്ദ്ഫട്ടീസ്, വടന്ദ്ഗീസ് 

െദ്ികള് രൂപനപ്പടുത്തിനയടുത്ത 

നമസനപ്പോശട്ടോ മയന് സംസ്കോരം 
രൂപനപ്പട്ടതും വികസിചതും 
ഇവിനടയോനണങ്കിലും അതു പറയുന്നിലല. 
കോരണം ആടുജീവിതത്തിന്്്നറ കഥ 

അന്ദ്ത മോന്ദ്തം ഏകദ്ിേോശകന്ദ്രികൃതമോണ്. 

അശറ യന് രോജയങ്ങളിലുണ്ടോയ 

രചെകളിനല ആത്മീയ സോന്നിധയനത്ത 

തിരസ്ക്കരിചു നകോണ്ട് 
വദ്വികസോന്നിധയം ആടുജീവിതത്തില് 

ന്ദ്പതയക്ഷനപ്പടുന്നു. ഇന്ദ് ോഹിം ഖോദ്രിനയ 

െമുക്ക് പല വിധത്തില് വോയിക്കോം. 
അത് വോയെക്കോരന്്്നറ സവോതന്ദ്ന്തയം 
 ഹുവയോഖയോെ സവഭ്ോവമുള്ള 

കഥോപോന്ദ്തം തന്്്നറ ദ്ൗതയം 
പൂര്ത്തിയോയി എന്ന കൃതയതശയോനട 
ശ ോധയശത്തോനടയോണ് ശെോവലില് െിന്നും 
മടങ്ങുന്നത്. 

 റിയോദ്ഗമോെത്തോവളത്തിനലത്തിയശപ്പോള് 

കണ്ട പര്േധോരികളോയ സ്ന്ദ്തീശയയും 
അറ ിശയയും കണ്ടശപ്പോള് 

അന്റോര്ട്ടിക്കയിനല കുനറ 

നപന്ഗവിെുകളോണ് ഇവനയശന്നോര്ത്ത് 
െജീബ്ചിരിക്കുന്നു. ശവദ്െോെിര്ഭ്രമോയ 

ജീവിതത്തില് ഒരു കറുത്ത 

ഹോസയനത്ത(Black humar). നകോണ്ടുവരോന് 

ന്ദ്േമിക്കുന്നു. 
 െജീ ിന്  ോഹയമോയും 
ആന്തരികമോയോ സവതവപരിണോമം 

സംഭ്വിക്കുന്നു. 
വിലങ്ങണിഞ്ഞ എണ്പത് ആടുകനള ഒരു 
മസറയിശലക്ക് ആട്ടിനത്തളിചു 
കയറ്റുന്നതോയിട്ടോണ് എെിക്കശപ്പോള് 

ശതോന്നിയത്. അതില് ഒരോട് 

െോെോയിരുന്നു.(ശപ്175,) 

ആതയന്തികമോയി 
ചൂഷണവയവസ്ഥകളോണ് വയക്തിയില് 

സവതവേിഥിലീകരണം െടത്തുന്നത് എന്ന 

രോന്ദ്ഷ്ടീയവോയെ കൂടി ഇവിനട 
ആവേയമുണ്ട്. 
 മെുഷയന് സംഭ്വിക്കോവുന്ന 

പതെങ്ങളില് ഏറ്റവും വലുതോണ് 

അപമോെവീകരണം(De-humnization) 

ഭ്ക്ഷണം പോര്പ്പിടം, േുചിതവ 
സംവിധോെം, 
ആേയവിെിമയസവോതന്ദ്ന്തയം സോമൂഹിക 

 ന്ധങ്ങള് ഈ െിശഷധങ്ങനളലലോം 
അപമോെവീകരണത്തില് നപടുന്നു. 
ഇത്തരത്തില് അപമോെ 

വീകരണനത്തക്കുറിച് 
മലയോളത്തിലുണ്ടോകുന്നകൃതികളില് 

ഏറ്റവും ഗംഭ്ീരമോണ് ആടുജീവിതം 
 നചത്ത്, അടിനപോളി ,നന്ദ് ോ, കത്തി 
എന്നിങ്ങനെയുള്ള െയൂജെശറഷന് 

പദ്ങ്ങള്നക്കോപ്പം ആടുജീവിതവും ഒരു 
െയൂജെശറഷന് പദ്മോയി 
നകോണ്ടുെടക്കുന്നു.മലയോളത്തില് 

ആടുമോയി  ന്ധനപ്പട്ടുണ്ടോകുന്ന 

വിഖയോതരചെ ' ഷീറിന്്്നറ 

പോത്തുമ്മയുനട ആടോണ്'(1959) രണ്ട് 
കൃതികള്ക്കിടയിനല അമ്പതു വര്ഷം 
ശകരളിയരുനട സോമൂഹിക ജീവിതത്തില് 

വരുത്തിയ മോറ്റങ്ങളുനട ശെര്ചിന്ദ്തം 
കൂടിയോണ് ന െയോമിന്്്നറ 

ആടുജീവിതം 
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 ‘ഇത് െജീ ിന്്്നറ കഥയലല; 
ജീവിതമോണ്'’എന്ന് ന െയോമിന് 

തുറനന്നഴുതിയതിനെ 

മുന്െിര്ത്തിയോയിരുന്നു അടുത്ത 

കോലത്ത് ആെുകോലികങ്ങളിലും 
പുസ്തകന്ദ്പസോധെരംഗത്തും സജീവമോയ 

ജീവിതനമഴുത്തിന്്്നറ 

വര്ഗീകരണത്തിശലക്ക് ആടുജീവിതനത്ത 

എളുപ്പത്തിന് ന്ദ്പതിഷ്ഠിക്കോന് 

അതിന്്്നറ വിമര്േകര്ക്ക് സോധിചത്. 

ആശഗോളീകരണം ഉയര്ത്തിപ്പിടിക്കുന്നത് 

ഇത്തരത്തില് ജീവിതവും ഭ്ോവെയും 
ഒന്നോയി തീരുന്ന ഒരു 
വയവഹോരനത്തയോണ്. 

 ഉപസംഹോരം 
 മലയോളിയുനട വര്ത്തമോെത്തിന്്്നറ 

സോംസ്കോരിക തീര്ചകനള 

മുഴുവെോശയോ അലലോനതശയോ 
അഭ്ിസംശ ോധെ നചയ്യോന് 

കഴിയുന്നതോണ് ഈ ശെോവലിന്്്നറ 

വിജയം ആടുജീവിതത്തിന് 

െിര്വ്വഹിക്കോെുള്ള ദ്ൗതയം 
പൂര്ത്തിയോക്കുന്നത് അത് അറ ികള് 

വോയിക്കുശമ്പോഴോണ്.എലലോവര്ഷവും 

ജെുവരി ഒന്പതോം തീയതി 
ന്ദ്പവോസിദ്ിെമോയി ആചരിക്കുന്നു. 2024 

എത്തിെില്ക്കുശമ്പോള് ആ ദ്ിെം എങ്ങനെ 

ആചരിക്കുന്നുനവശന്നോ ന്ദ്പവോസികള്ക്കു 
ശവണ്ടി എന്തു നചയ്യുന്നുനവശന്നോ െോം 
അശെവഷിശക്കണ്ടതുണ്ട്. മെുഷയെില് 

അറ്റകുറ്റപണികള് െടത്തുവോന് മോന്ദ്തമലല 
സോഹിതയത്തിന് കഴിയുന്നത്. മെുഷയ 
സമൂഹനത്ത അപ്പോനട മോറ്റിനയടുക്കോന് 

കഴിയുന്ന രോന്ദ്ഷ്ടീയ ന്ദ്പവര്ത്തെം 
കൂടിയോണ് സോഹിതയം.  
 

സഹോയകന്ദ്ഗന്ഥങ്ങള് 

ആടുജീവിതം ശെോവല്ന െയോമിന്, 

ന്ദ്ഗീന്  ുക്സ്,2015. 

ആടുജീവിതം കഥ പറയുശമ്പോള് ,ന്ദ്ഗീന് 

 ുക്സ് ,2015. 

ന്ദ്പവോസത്തിന്നറ വര്ത്തമോെം, 
ഇ.നക.ദ്ിശെേന്, ശലോശഗോസ് 

 ുക്സ്,2019. 

ന്ദ്പവോസം ശദ്േവും സവതവവും 
ആടുജീവിത പഠെങ്ങള്, 

അശജഷ്കടന്നപ്പള്ളി, 
പുസ്തകഭ്വന്,കണ്ണൂര്, 2014
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ദളിത് സാന്നിധയം എം.ബി മന്നാജിന്ടെ കവിതകളിൽ 

 

 ബ ാ.ബമാളിക്ക ട്ടിബതാമസ്  

അ ി.പപ്പാഫ ര്, മലയാളവിഭാഗും 

എസ്. എച്ച്. ബകാബളജ് ,ബതവര 

 

ദ്ളിത്സോമൂഹികജീവിതത്തിന്നറവയതയ
സ്തങ്ങളോയ 

ജീവിതരീതികളുംവയവഹോരങ്ങളുംഅ
തിജീവെഅെുഭ്വങ്ങളും 
ശവദ്െിപ്പിക്കുന്നഓര്മ്മകളുംമറെീക്കി
നയത്തുന്നമൗെങ്ങളുംെിശഷധിക്കോെോവോ
ത്തവിധംകലയിലുംസോഹിതയത്തിലുംഇ
ന്ന്ന്ദ്പകോേിതമോയിരിക്കുന്നു.അരികുവല്
ക്കരിക്കനപ്പട്ടവന്നറസവയംന്ദ്പകോേിതമോ
യജീവിതമോണ്സോഹിതയരചെകളില്ഉ
ള്ളത്.  

 ''കോണുന്നിശലോരക്ഷരവുംഎന്നറവം
േനത്തപ്പറ്റി '''എന്നുള്ളപൂര്വ്വകോലസങ്കടം
മോറി ''കോണുന്നുണ്ടശെകംഅക്ഷരങ്ങള്'' 

എന്ന അവസ്ഥയില്എത്തിയിരിക്കുന്നു 
ദ്ളിത് രചെകള്. അടിമത്തത്തിന്നറ 

മുറിപ്പോടുകളും ജ്ഞോെ രൂപങ്ങളും 
ശചര്ന്ന ആവിഷ്കോരത്തിലൂനട 
പുത്തന്അവശ ോധത്തിശലക്ക്ഭ്ോഷോസോ
ഹിതയസങ്കല്പങ്ങള്ഉണര്ന്നു. ചരിന്ദ്തെി
ര്മ്മിതികളിലും 
സോമൂഹികഭ്ോവെയിലും ഇടം കിട്ടോനത 

ശപോയ ദ്ളിതനര നപോതുസമൂഹത്തിന്നറ 

ചരിന്ദ്ത െിര്മിതിയിശലക്ക് കൂട്ടിനക്കോണ്ടു 
വരുവോന് ദ്ളിത് സോഹിതയത്തിന് 

കഴിഞ്ഞു.  
  പുറശമ്പോക്കുകളില് 

ആയിരുന്നവര്ക്ക് സമൂഹ ധോരയില് 

ഒരിടംസൃഷ്ടിക്കോന്എം. ി.മശെോജിന്നറ
കവിതകള്ക്ക്കഴിഞ്ഞിട്ടുണ്ട്. 

ഇക്കോലമന്ദ്തയുംഅടക്കിനവചിരുന്നെിസവ
ന്നറസവരം പുറം ശലോകനത്ത ന്ദ്പകമ്പെം 
നകോള്ളിചത് ഇത്തരം രചെകളിലൂനട 
ആയിരുന്നു. എം. 
 ി.മശെോജിന്നറകവിതകള്ഇതില്ഒരു
ന്ദ്പധോെപങ്കു വഹിക്കുന്നുണ്ട്. 
 

 ദളിത് പദനിഷ്പത്തിയ ും ചരിപ്തവ ും  

 ഭ്ക്ഷയധോെയങ്ങളുതുവനരയും 
ശകടുവരോനത 

സൂക്ഷിക്കുന്നന്ദ്പന്ദ്കിയഎന്നഅര്ത്ഥത്തില്
ന്ദ്കിയോപദ്മോയി “നദ്ല്” എന്ന 

വോക്ക്ഉപശയോഗിചിരുന്നു. 
ചരിന്ദ്തത്തിനലമഹതവയക്തികളോയ 

ശജയോതിറോവുഫുനല,  ി.ആര്. അംശ 
ദ്ഗകര് എന്നിവര് അസ്പൃേയര് 

അെുഭ്വിക്കുന്ന കടുത്ത പീഡെങ്ങനള 

വിവരിക്കോന് ശവണ്ടി 
െോമമോയുംെോമവിശേഷണമോയും ദ്ല് 

എന്ന വോക്ക് ഉപശയോഗിചു. 
എന്നോല് അസ്പൃേയര് എന്ന് 
വിളിക്കനപ്പട്ട ഇവര് സവയം െോമകരണം 
നചയ്ക്ത പദ്മോണ് ' ദ്ളിത് '. ദ്ലെം 
നചയ്യനപ്പട്ടത് മുറിചുമോറ്റനപ്പട്ടത് എന്ന 

അര്ത്ഥത്തില് സമൂഹ േരീരത്തില് െിന്ന് 
വിശച്ഛദ്ിക്കനപ്പട്ട ഒരു ജെവിഭ്ോഗം 
തങ്ങളുനട സവതവശ ോധവും 
ന്ദ്പതിശഷധവും ശരഖനപ്പടുത്തുകയോണ് 

ദ്ളിത് രചെകളിലൂനട .  
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ദളിത്  ാഹിതയും  

അെുഭ്വങ്ങളുനട തീചൂളയില് വിരിഞ്ഞ 

ദ്ളിത് 

ജീവിതനത്തഅക്ഷരങ്ങളിശലക്ക്ആവോ
ഹിക്കുകയോണ്ദ്ളിത് സോഹിതയം. 
തങ്ങള്അെുഭ്വിക്കുന്നഅവഗണെകളും 
ചൂഷണങ്ങളും പീഡെങ്ങളും തങ്ങളുനട 
തനന്ന ഭ്ോഷയിലോണ് 

അടയോളനപ്പടുത്തുന്നത്. അതുനകോണ്ട് ആ 

ഭ്ോഷ അശങ്ങയറ്റം 
മൂര്ചയുള്ളതോയിരിക്കുന്നു. 
തകര്ക്കനപ്പട്ട സവതവനത്ത 

ആഖയോെത്തിലൂനട 
പുെര്െിര്മ്മിക്കുകയോണ് ഈ 

സോഹിതയത്തിലൂനട നചയ്യുന്നത്. 

ഇന്തയയിനല മിക്ക ഭ്ോഷകളിലും ദ്ളിത് 

സോഹിതയ രചെകള് ഉണ്ടോയിട്ടുണ്ട് 
മറോട്ടിയില് ആണ് 

ഏറ്റവുംകൂടുതല്കണ്ടുവരുന്നത്. 

ഓംന്ദ്പകോേവോത്മീകിയുനട “ജൂഡന്” എന്ന 

ശെോവല് ആ േീര്ഷകം നകോണ്ടുതനന്ന 

ഏനറന്ദ്േശദ്ധയമോണ്. ''മധയവര്ഗ 

കുടും ങ്ങളില് ഭ്ക്ഷണത്തളികയില് 

 ോക്കിയോവുകയും സോധോരണ 

ചവറ്റുകുട്ടയില് െിശക്ഷപിക്കനപ്പടുകയും 
നചയ്യുന്ന ഭ്ക്ഷണ അവേിഷ്ടമോണ് 

ജൂഡന്"എന്നഹിരിപദ്ംനകോണ്ട്അര്ത്ഥ
മോക്കിയിരുന്നത്. െിരിക്കനപ്പട്ട, 
വലിനചറിയനപ്പട്ടഒരുജെവിഭ്ോഗത്തി
ന്നറആത്മശരോദ്െമോണ് ഇവിനട മുഴങ്ങി 
ശകള്ക്കുന്നത്. ദ്ളിതര്ക്ക് ശവണ്ടി ദ്ളിതര് 

അലലോത്തവര് എഴുതുന്ന രചെകള് 

ദ്ളിതപക്ഷ രചെകള് മോന്ദ്തശമ 

ആകുന്നുള്ളൂ. ഉദ്ോഹരണത്തിന്കുമോര
െോേോന്നറ 

ചണ്ഡോലഭ്ിക്ഷുകി, ചങ്ങമ്പുഴയുനട 

വോഴക്കുല, തകഴിയുനടരണ്ടിടങ്ങഴി 
തുടങ്ങിയവ.  

 ദ്ളിത് സോഹിതയത്തിന് 

കറുത്തവരുനട, ബ്ലോക്ക് 
ലിറ്റശറചര്(കറുത്തസോഹിതയ)ശത്തോട് 

സോദ്ൃേയനപ്പടുത്തോവുന്നതോണ്. െീശന്ദ്ഗോ 
എന്ന 

പദ്ത്തിെുപകരംകറുത്തവര്ബ്ലോക്ക്സ്എ
ന്ന ശപര് സവീകരിചതുശപോനല ഇന്തയയില് 

അയിത്തം അെുഭ്വിചിരുന്നവര് 

“ഹരിജന്” എന്ന ശപര് െിരോകരിച് ദ്ളിത് 

എന്ന വോക്ക് സവയം 
സവീകരിക്കുകയുണ്ടോയി.  
  ജോതിവയവസ്ഥയുനട അപമോെവും 
ദ്ോരിന്ദ്ദ്യവും എങ്ങനെ 

ഒരുദ്ളിതനെശവട്ടയോടുന്നുഎന്നതിന്നറ 

ഏറ്റവുംവലിയഉദ്ോഹരണമോണ് 

െോസിക്കിനല ഓപ്പണ് യൂണിശവഴ്സിറ്റി 
അംഗമോയ േരണ്കുമോര് 

ലിം ോലയുനടജീവിതം.പോട്ടീല് 

വംേജെോയഅച്ഛെും 
മഹര്(ശതോട്ടി)വംേജയോയ 

അമ്മയുമോയിരുന്നു മോതോപിതോക്കള്. 

ജോതിയില് തോണവെോയതുനകോണ്ട് 
അെുഭ്വിശക്കണ്ടിവന്നനകോടും 
യോതെകള് 

മറോട്ടിഭ്ോഷയില്എഴുതിയലിം ോലയുനട
ആത്മകഥയില് ന്ദ്പതി ിം ിക്കുന്നു. 
'അക്കര്മോേി' (ദ്ി ഔട്ട് കോസ്റ്റ്) എന്നതോണ് 

അശേഹത്തിന്റആത്മകഥ.  

 1980കളുനടഅവസോെത്തിലോണ്ദ്ളിതു
കവിത 

മലയോളസോഹിതയത്തില്ഒരുവയതിരിക്ത
രൂപമോയിതീര്ന്നത്. എറണോകുളം 
ജിലലയിനല ശചരോെലലൂര് ന്ദ്ഗോമത്തിലുള്ള 

ധീവരസു എന്ന മത്സയനത്തോഴിലോളി 
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സമൂഹത്തിെുള്ളവയക്തിയോണ് പണ്ഡിറ്റ് 
കറുപ്പന്.അശേഹത്തിന്നറകൃതിയോണ്ജോ
തിക്കുമ്മി.(ജോതിപോട്ടുകള് ). 

അടിചമര്ത്തലിന്നറയുംപീഡെത്തിന്നറ
യുംരംഗങ്ങള്വികസിക്കുന്നഅസോധോര
ണമോയ ഒരു കവിതയോണ്  ിെു 
പള്ളിപ്പോടിന്നറ 'ന്ദ്പണയത്തിന്നറ 

െോഗരികത'. എസ്.ശജോസഫ്, 

പവിന്ദ്തന്തിക്കുെി എന്നിവരുനടയും 
കവിതകളും രൂക്ഷമോയ 

അെുഭ്വങ്ങളുനട ശെര് ചിന്ദ്തങ്ങളോണ്. 

 
ദളിത്  ാന്നിധയുംഎും. ി മബനാജിന്റപറ 

കവിതകളില്  

 തെിക്കു െിശഷധിക്കനപ്പട്ട 
ഒരുഅക്കോദ്മിക് സംസ്കോരനത്ത ഓര്ത്ത് 
ഓര്മ്മകളിലൂനട ശവട്ടയോടനപ്പടുന്ന ദ്ളിത് 

 ുദ്ധിജീവിയുനടതിരിചറിവോണ്പരീക്ഷ
നയഴുതുന്നകുട്ടികള്, സര്വകലോേോല 

ഒരു പോഠം”, എന്നീ 
കവിതകള്. രോജയത്തിന്നറ പല 

ഭ്ോഗങ്ങളിലും ദ്ളിതര് മൃഗതുലയമോയ 

ജീവിതമോണ് അെുഭ്വിക്കുന്നത് എന്നും 
അവരുനട ജീവിതം എന്നും 
മറ്റുള്ളവരുനട മുമ്പില് ഒരു കഥ 

മോന്ദ്തമോണ് എന്നും 
പരിഹസിക്കനപ്പടുശമ്പോള് ഉണ്ടോകുന്ന 

ശവദ്െയുനടആധികയനത്തയോണ്ഇവര്ത
ങ്ങളുനടകവിതകളിലൂനട പുറം 
ശലോകശത്തക്ക് എത്തിക്കുന്നത്. 'സര്ശവ്വ 

ഓഫ് ഇന്തയ' എന്ന കവിതയില് എം.  ി 
മശെോ് എഴുതുന്നു.  

"ഒരു ശഗോവിശെോ ഒരു ചണ്ഡോലശെോ 
 കൂടുതല് തൂക്കം 
ശപടിശക്കണ്ട ഒരു ചത്തശഗോവിന്  

ജീവെുള്ള 5 ചണ്ഡോളന്നറതൂക്കം  

ജീവെുള്ള ഒരു ശഗോവിന്  

 25 ശകോടി ചണ്ഡോള മോരുനട തൂക്കം”.  

 ഇന്തയന്സോഹചരയത്തില് ദ്ളിതര് 

ശെരിടുന്ന ദ്ുരന്തത്തിന്നറ ശെര് 

ചിന്ദ്തമോണ് ഈവരികളിലൂനടഎം. ി മ
ശെോ്ന്ദ്പകടമോക്കിയിരിക്കുന്നത്..ചോതുര്
വര്ണയവുംഅതിന്നറതുടര്ചയോയി 
ഉള്ള ജോതിവയവസ്ഥയും ജോതിക്കുള്ളിനല 

ജോതിയും ദ്ളിതരുനട കൂട്ടോയ്ക്മനയ 

ഇലലോയ്ക്മ നചയ്ക്തു. കീഴോളന്നറഈ 

കൂട്ടോയ്ക്മനയ വശരണയ ന്ദ്പശതയയ േോസ്ന്ദ്തം 
 ുദ്ധിപരമോയി എങ്ങനെ 

ശെരിട്ടുനവന്നത് ദ്ളിത് വോയെയുനട 
അടിസ്ഥോെ ന്ദ്പശമയങ്ങളില് ഒന്നോണ്.  

  എം.  ി മശെോജിന്നറ ' െസയം ' എന്ന 

കവിതയിനല ശകന്ദ്ര ആേയം 
പരിശേോധിക്കോം.  

 '' െങ്ങളും െങ്ങള്  

എന്നു പറഞ്ഞു തുടങ്ങിയശപ്പോള്  

െിങ്ങള് െമ്മള് എന്ന് തുടങ്ങി.  
െങ്ങള് െമ്മള് എന്ന് തിരുത്തി  
മുഴുവന് മെുഷയരും എന്ന് െിങ്ങള്. '' 

  സമൂഹത്തിനല തങ്ങളുനട 
ഇടനപടലുകളും 
സോന്നിധയവുംഅടയോളനപ്പടുത്തലുകളും
നകോണ്ട്അസവസ്ഥമോകുന്നവശരണയ ചിന്തോ
ധോരകള്ഈവരികളില് 

ന്ദ്പതയക്ഷനപ്പടുന്നുണ്ട്. െങ്ങള് െങ്ങളും 
െിങ്ങള് െിങ്ങളും ആണ്. ഈ അകലം 
അകലം തനന്നയോണ്. മോറ്റനപ്പടോന് 

െങ്ങള് ആന്ദ്ഗഹിക്കുന്നിലല എന്ന വശരണയ 
വിഭ്ോഗത്തിന്നറ ഉറച െിലപോടുകള് 

ആവോം ഈ വരികള് 

ന്ദ്പതിെിധോെംനചയ്യുന്നത്. 

ഒരിക്കലുംതങ്ങളുനടഒപ്പമോകോശെോ 
തങ്ങളുനട 
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അടുക്കനലത്തോശെോ അെുവദ്ിക്കോത്ത 

വശരണയ മശെോഭ്ോവനത്ത ഇവരികളില് 

തുറന്നുവയ്ക്ക്കുന്നു. 
 ' ന്ദ്തിസന്ധയോ സമയനത്ത പോട്ടുകള്' 

എന്ന കവിതയില്  

''പള്ളിപ്പറമ്പിനല നതങ്ങുകനള  

സിെിമോ നകോട്ടക മുറ്റനത്ത  

വലിയ പ്ലോശവ 

  അതിെു നപോക്കത്തില് നകട്ടിയ 

ശകോളോമ്പിശയ ...... എന്ന് തുടങ്ങുന്ന 

വരികള് പരിശേോധിക്കോം. 
പകലശന്തയോളം പണിനയടുത്ത ശേഷം 
വവകുശന്നരംമടങ്ങിനയത്തുന്നവര് “നപോ
ന്തക്കോട്ടിെുള്ളിനല 

നചറിയശതോട്ടില്കുളിക്കുശമ്പോള്സവപ്െ
ങ്ങനളഅഴിചുവിടുന്നു” എന്നോണ് ഇതില് 

പറയുന്നത്. ഒരു പുതപ്പിെു കീഴില് 

കിടന്ന് സന്ധയോസമയത്ത് ശകള്ക്കുന്ന 

പോട്ടിന്നറ തോളത്തില് കുട്ടികള് 

പരസ്പരംപിചുകയുംഉന്തുകയുംനച
യ്യുന്നു.'' എന്ന്പറയുശമ്പോള് എന്ദ്തമോന്ദ്തം 
വെസര്ഗികതയും സവോഭ്ോവികതയും 
ആണ് ഈ വരികളിലുള്ളത്. 

യോഥോര്ത്ഥയങ്ങനള മറെീക്കി 
അവതരിപ്പിക്കുശമ്പോള് വശരണയ 
ഭ്ോഷയലല ഇവിനട കവി 
ഉപശയോഗിക്കുന്നത് പച മെുഷയന്നറ 

നപോള്ളുന്ന അെുഭ്വങ്ങളുനട 
ശെര്ക്കോഴ്ചകനള സവതസിദ്ധമോയി തനന്ന 

അവതരിപ്പിക്കുകയോണ് നചയ്യുന്നത്. 

ഇവിനട ഭ്ോഷ ഹൃദ്യത്തിന്നറ 

ഭ്ോഗമോയിട്ട് മോറുന്നു.  
 “കൂട്ടോന്തതയുനട 70 വര്ഷങ്ങള്” എന്ന 

കവിത ശെോക്കുക  

  " വീട് എവിനടയോ എന്ന് 
ശചോദ്ിക്കുന്നവശരോട്  

 വീട്ടിശലക്ക് ഉള്ള വഴി നതറ്റിചു 
പറയോന് മെസ്സിനെ ശന്ദ്പരിപ്പിക്കുന്ന 

മുറിശവറ്റ അെുഭ്വവും  
  ജീവിതപരിസരവുംതുറന്നുകോട്ടുന്നു 
ഈ കവിതയില്.  ോലയത്തില് കിട്ടിയ 

മുറിശവറ്റ അെുഭ്വം വര്ഷങ്ങള് 

കഴിഞ്ഞിട്ടും കോലം മോറിയിട്ടും 
സോഹചരയങ്ങള് മോറിയിട്ടും മെസ്സില് 

െിന്നും മോറിയിട്ടിലല. ശപടിനപ്പടുത്തുന്ന 

രീതിയില് ഇന്നും വീട്ടിശലക്കുള്ള 

വഴിനതറ്റിചു പറയുന്നു. മുറിശവറ്റ 

മെസ്സിന്നറ പോര്േവ വല്ക്കരിക്കനപ്പട്ട 
അവസ്ഥ ഇന്നും ഒരു തീരോനെോമ്പരമോയി 
അവനര 

ചൂഴ്ന്നുെില്ക്കുന്നുഎന്നകോരയംഇവിനട
അെുസ്മരിക്കുന്നു. ഒരോള് തന്നറ വീടും 
സവകോരയതകളും ആരും അറിയരുശത 

എന്ന് ആന്ദ്ഗഹിക്കുന്നുനവങ്കില് 

അതിന്നറ പിന്നില് ഒരു കോരണമുണ്ട്. 
സമൂഹം 
ശരഖനപ്പടുത്തിനവചിരിക്കുന്നഅന്തസ്സി
ന്നറയുംഅഭ്ിമോെത്തിന്നറയുംെിര്വ്വച
െങ്ങളില് ഒരുനപോളിനചഴുത്ത് 
അെിവോരയമോനണന്നശലല ഈ വരികള് 

അടയോളനപ്പടുത്തുന്നത്. ഒപ്പം 
െില്ക്കോെും ന്ദ്പതിശരോധിക്കോെും 
കഴിയോത്തവന്നറ തകര്ക്കനപ്പട്ട 
സവതവമോണ് ഇവിനട ന്ദ്പകോേിതമോകുന്നത്. 

ജോതിയുനടശപരില്മോറ്റിെിര്ത്തനപ്പട്ടവ
ന്നറപരോധീെതകളും 
അതിശലനറതകര്ക്കനപ്പട്ടസവപ്െങ്ങളും
അടിചമര്ത്തനപ്പട്ടമെുഷയതവവും ഈ 

കവിതയില്ന്ദ്പകോേിതമോണ്.ചരിന്ദ്തെിര്
മ്മിതിയിലും സോമൂഹയഭ്ോവെയിലും 
ഇടംനകട്ടോനത ശപോയ 

നപോതുസമൂഹത്തിന്നറ ചരിന്ദ്ത 
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െിര്മ്മിതിയില് െിസവര് ഒരു െിര്ണ്ണോയക 

ഘടകമോയി 
മോറുന്നതിന്നറ നതളിവുകളോണ്ഈകവി
തകളിലൂനടവിവരിക്കുന്നത്. വശരണയ 
ന്ദ്പതയയ േോസ്ന്ദ്തം ന്ദ്പതിശരോധിച 

കീഴോളന്നറ  ൗദ്ധിക 

ശചതെനയസമൂഹത്തില് 

അടയോളനപ്പടുത്തോന് ദ്ളിത് 

സോഹിതയത്തിന് കഴിഞ്ഞു. 
തങ്ങളുനടസവതവശ ോധനത്ത 

ന്ദ്പതിശരോധിക്കുന്ന േക്തികനള 

എഴുത്തിന്നറ വഴികളിലൂനട തനന്ന 

ശെരിടുകയോണ് ദ്ളിതുകവികള് 

നചയ്യുന്നത്ദ്ളിതന് 

മോന്ദ്തമോയിെിശഷധിക്കനപ്പടുന്നസോമൂഹയ
ഘടെയിനല അവകോേങ്ങള് 

ശെടിനയടുക്കോെുള്ള ശപോരോട്ടത്തില് 

സവന്തം അെുഭ്വത്തില് ചോലിനചടുത്ത 

സോഹിതയ രചെകള്ക്കോകും.  
 
ഉപ ുംഹാരുംെിസവന്നറ 

ശരോദ്െങ്ങളുംെിശഷധിക്കനപ്പട്ട 
അവകോേങ്ങളും തകര്നത്തറിയനപ്പട്ട 
സവോതന്ദ്ന്തയവും മെുഷയതവവും 
മെസ്സിന്നറ െന്മകളും എലലോം ഈ 

കവിതകളില് അെോവരണം 
നചയ്യുന്നുണ്ട്. വശരണയ പീഠങ്ങള് 

െിര്മ്മിചു െല്കിയ പുറംശതോട് 

നപോട്ടിച് നപോതു സമൂഹത്തിശലക്ക് 
ഇറങ്ങി വരോന് 

പോര്േവവല്ക്കരിക്കനപ്പട്ട വനര 

ജീവിതത്തിശലക്ക് വകപിടിച് െടത്തോന് 

േബ്ദമിലലോത്തവര്ക്ക്േബ്ദമോയിമോറോന്
എം. ി മശെോജിന്നറ കവിതകള്ക്ക് 
കഴിയുന്നുണ്ട്. സവന്തം വീട്ടിശലക്കുള്ള 

വഴിനതറ്റിചു പറയുന്നു എന്ന 

വരികളിലൂനട അരികുവത്ക്കരി 
ക്കനപ്പടുന്ന വന്നറ ഹൃദ്യ നെോമ്പരം 
എന്ദ്ത ആഴം ഉള്ളതോണ് എന്ന് വരചു 
കോണിക്കുന്നു. അഗ്നിേുദ്ധി വരുത്തിയ 

വരികളോണ് എം.  ി 
മശെോജിന്നറതൂലികയില്െിന്നും 
സോഹിതയശലോകത്തിന് 

ലഭ്ിചിരിക്കുന്നത്.സമ്പത്തുംഅധികോര
വുംഉള്ളവരുനടഅടിചമര്ത്തലുകനളയും
അധിെിശവേങ്ങനളയുംസവതവശ ോധത്തി
ന്നറതിരിചറിവിലൂനട ന്ദ്പതിശരോധിച 

ഒരു വിഭ്ോഗമോണ് ദ്ളിതര്.  

 ' ോര് ര്ശഷോപ്പ്സംഭ്ോഷണം” എന്നക
വിതയുംഏനറന്ദ്േദ്ധ 

ശെടിയതോണ്. സ്ഥിരമോയിശലോട്ടറിഎടു
ത്ത്ന്ദ്പതീക്ഷശയോനട കോത്തിരിക്കുന്ന 

മെുഷയന് പറയുന്നു.  
  ''നമോത്തം ശപോയോല് ഒരു വീടിെുള്ളത് 

കോണും.  ഓ ശകോപ്പോ ''  
 
ഇവിനട 
എം. ി.മശെോജിന്നറ കവിതകളില് 

െിറഞ്ഞുെില്ക്കുന്നത് വജവസോന്നിധയം
െിറഞ്ഞഭ്ോഷയുനടലോവണയമോണ്. 

വര്ണ്ണെകളും അലങ്കോരങ്ങളും 
വശരണയപദ്ങ്ങളും ഇലലോനത സവയം 
അെോവരണം നചയ്യുന്ന ഇത്തരം 
കവിതകള് നപോള്ളിക്കുന്ന 

ജീവിതയോഥോര്ത്ഥയങ്ങളോണ്. തകര്ന്നു
ശപോയമെുഷയനരമോന്ദ്തമലലഅവരുനട 
സവതവശ ോധവും 
ഭ്ോഷയുംവീനണ്ടടുക്കുന്നഅപൂര്വ്വ 

ചോരുതയുള്ള കവിതകളോണ് എം.  ി. 
മശെോജിന്നറ കവിതകള്.  
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 ഹായക പ്ഗന്ഥങ്ങള് 

ജൂഡന്(ഒരുദ്ളിതന്നറ 

ജീവിതം)ഓംന്ദ്പകോശ് വോല്മീകി, 
മോതൃഭ്ൂമി  ുക്സ്,  

ദ്ളിത്ശപോപ്പ്, ശജോണിഎം.എന്. 

വസന് ുക്സ്, തിരുവെന്തപുരം. 
2022. 

ആഖയോെം,സോന്നിധയം, സൗരരയംഎഡിറ്റ
ര്. എം. ി. മശെോ്, വിദ്യോര്ത്ഥി 
മിന്ദ്തം പബ്ലിശക്കഷന്സ്, ശകോഴിശക്കോട്, 

2013. 

പപ്പീലിശയോ  ുദ്ധ. ജയന് 

നചറിയോന്, ന്ദ്ഗീന്  ുക്സ്, 2017.  

മലയോളസോഹിതയത്തിനല കീഴോള 

പരിന്ദ്പഷയം. ടി. നക 

അെില്കുമോര്, ശകരള സോഹിതയ 
അക്കോദ്മി തൃേൂര്. 2004.  

അപരചിന്തെം: ഴോളവിമര്േെത്തിന്നറ 

അറിവ് അെുഭ്വങ്ങള്. നക. നക 

 ോ ുരോ്, ഡി. സി  ുക്സ്. 

ശകോട്ടയം. 2021.  

കീഴോളന്, നപരുമോള് മുരുകന് ഡി. സി. 
 ുക്സ്ശകോട്ടയം. 2018. 

ഒരു ദ്ളിത് യുവതിയുനട കഥെ കഥ,എം. 
മുകുരന്, ഡി.സി.  ുക്സ് ശകോട്ടയം, 
2013 . 

മലയോളത്തിനല ദ്ളിത് നപണ് കവിതകള് 

എം. ി. മശെോ് വിദ്യോര്ത്ഥി 
പബ്ലിശക്കഷന്സ് ശകോഴിശക്കോട്, 2014. 
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മാതൃഭാഷയും വിജ്ഞാനനിർമ്മിതിയിടെ ഇെടപെെുകള ം; 
അെിമാെി പ്രാമപഞ്ചായത്തിടെ മുതുവാൻ വിദയാർത്ഥികടള 

മുൻനിർത്തിയുള്ള പഠനം 
 

അനൂപ്ഷാകലലയ്യും  

റി ര്ച്ച്സ്ബകാളര്  ിപ്പാര്ട്പമന്റ്ഓഫ്പപാളിറ്റിക്കല് യന്സ് 
 മഹാരാജാസ്ബകാബളജ്, എറണാക ളും  

 
മെുഷയന്നറ സംസ്കോരവും 
സര്വ്വവികോരങ്ങളും ഉള്നക്കോള്ളുന്ന 

ഇടമോണ് ഭ്ോഷ. പരസ്പരം 
ആേയവിെിമയം െടത്തോെുള്ള മോധയമം 
എന്ന ലക്ഷയമോണ് ഭ്ോഷ െിറശവറ്റുന്നത്. 

ഓശരോ കോലഘട്ടത്തിനലയും മെുഷയന്നറ 

സോമൂഹികവും രോന്ദ്ഷ്ടീയവുമോയ 

മോറ്റങ്ങള് ഭ്ോഷയില് 

ന്ദ്പതിഫലിക്കുന്നുണ്ട്. ശവട്ടയോടി 
ജീവിചിരുന്ന കോലത്ത് െിന്നും ഇന്ന് െോം 
ഉപശയോഗിക്കുന്ന നപോതുഭ്ോഷയിശലക്ക് 
എത്തുശമ്പോള് ഉണ്ടോയിട്ടുള്ള 

െിരവധിയോയ പരിവര്ത്തെങ്ങള് 

അതിന് ഉദ്ോഹരണമോണ്.ശകരളത്തിന്നറ 

ഔശദ്യോഗിക ഭ്ോഷ മലയോളമോനണങ്കിലും 
അത് ഏതു മലയോളമോനണന്ന് 
പരിശേോധിശക്കണ്ടതോയിട്ടുണ്ട്. കോരണം 
അന്ദ്തശയനറ ന്ദ്പോശദ്േികഭ്ോഷോശഭ്ദ്ങ്ങള് 

ഉണ്ട്. ഓശരോ ന്ദ്പശദ്േത്തിെെുസരിച് 
വേലിയിലും ന്ദ്പശയോഗത്തിലും മോറ്റങ്ങള് 

വരുന്നു. ഇശത ഭ്ോഷോശഭ്ദ്ം 
ആദ്ിവോദ്ിസികളുനട ജീവിതത്തിലും 
ഉണ്ട്. മലയോളവും തമിഴും കലര്ന്ന 

തീര്ത്തും വയതയസ്തമോനയോരു വോനമോഴി 
ഭ്ോഷയോണ് അവര് ഉപശയോഗിക്കുന്നത്. 

അതുനകോണ്ട് തനന്ന നപോതുമലയോളനത്ത 

ഒരു അെയഭ്ോഷയോയി അവര് 

പരിഗണിക്കുന്നു. അങ്ങനെ ഒരു 
ഭ്ോഷയില് െിര് ന്ധമോയി ഇടനപശടണ്ടി 
വരുന്നതും തങ്ങളുനട ജീവിതനത്ത 

ന്ദ്പതിെിധീകരിക്കോത്ത ചരിന്ദ്ത പഠെവും 
ആദ്ിവോസി വിദ്യോര്ത്ഥികളുനട 
വിദ്യോലയങ്ങളില് െിന്നുള്ള നകോഴിഞ്ഞു 
ശപോക്കിന് കോരണമോകുന്നു. 
 താബക്കാല്വാക്ക കള് : 

വിജ്ഞോെഭ്ോഷ ,ന്ദ്പോശദ്േികഭ്ോഷ 

,മുതുവോന്ഭ്ോഷ ,സില സ്. 

  മോെവികമലയോളത്തിലൂനടയോണ് 

െമ്മുനട വിജ്ഞോെെിര്മിതി 
െടത്തുന്നനതങ്കിലും ന്ദ്പോശദ്േിക 

ഭ്ോഷയുനട സ്ഥോെവും സവോധീെവും 
എങ്ങനെനയന്നത് 

പരിശേോധിശക്കണ്ടിയിരിക്കുന്നു. ഈ 

െിലയിലോണ് 

ആദ്ിവോസിവിദ്യോര്ത്ഥികളുനട 
നകോഴിഞ്ഞു ശപോകലിന് സില സിലും 
മലയോള സോഹിതയ ചരിന്ദ്തത്തിലും 
ന്ദ്പോശദ്േികഭ്ോഷനയയും 
എഴുത്തുകോനരയും 
അടയോളനപ്പടുത്തിയതിന്്്നറ ചരിന്ദ്തം 
പഠിക്കുന്നതിന്നറ ന്ദ്പസക്തി. 
ന്ദ്പോശദ്േികമോയി ഉപശയോഗിചുവരുന്ന 

മലയോളഭ്ോഷശഭ്ദ്ങ്ങള് വിവിധ 

കോലങ്ങളില് സില സിലും 
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മലയോളസോഹിതയത്തിലും എങ്ങനെ 

അടയോളനപ്പടുത്തിനയന്ന് അശെവഷിക്കുന്ന 

ചരിന്ദ്തപരമോയ ലക്ഷയമോണ് ഈ 

പഠെത്തിന് പിന്നിലുള്ളത്.ഇടുക്കി 
ജിലലയിനല അടിമോലി ന്ദ്ഗോപരോയത്തിന് 

കീഴില് ന്ദ്പവര്ത്തിക്കുന്ന മൂന്ന് 
ശഹോസ്റ്റലിനല മുതുവോന് 

വിദ്യോര്ത്ഥികളുനട നകോഴിഞ്ഞുശപോക്ക് 
അടിസ്ഥോെനപ്പടുത്തിയുള്ള പഠെമോണ്. 

 മുതുവോന്വിദ്യോര്ത്ഥികളുനട ഹോജര് 

െിലവോരത്തിെും 
നകോഴിഞ്ഞുശപോക്കിെും കോരണം 
ഭ്ോഷയിലുണ്ടോകുന്ന അവരുനട 
അപരിചിതതവം ആശണോ എന്ന് 
അശെവഷിക്കുന്നതോണ് പഠെ ശമഖല. 

മെുഷയന് പരസ്പരം 
ആേയവിെിമയത്തിെുള്ള മോധയമം എന്ന 

കര്ത്തവയമോണ് ഭ്ോഷ െിറശവറ്റുന്നത്. 

ഇന്തയയിനല 22 ശദ്േീയഭ്ോഷയില് 

ശന്ദ്േഷ്ഠഭ്ോഷപദ്വി അലങ്കരിക്കുന്ന തമിഴ് 

(2004), സംസ്കൃതം (2005), നതലുങ്ക് 
(2008),കന്നഡ(2008), മലയോളം(2014), ഒഡിഷ 

(2014) തുടങ്ങിയ അര് ഭ്ോഷയില് 

ഒന്നോനണന്ന ന്ദ്പശതയകത 

മലയോളത്തിെുണ്ട് 1953 ഒക്ശടോ ര് 1 ന് 

ഭ്ോഷോടിസ്ഥോെത്തില് ആന്ദ്ന്ധോശന്ദ്പശദ്ശ് 

രൂപനപ്പടുന്നതിന് ശേഷം ഇന്തയയിനല 

െോട്ടുരോജയങ്ങള് ഓശരോന്നും ഭ്ോഷ 

അടിസ്ഥോെത്തില് 

രോജയോതിര്ത്തിക്കുള്ളില് 

സംസ്ഥോപിതമോയി. ഒരു സംസ്ഥോെത്തിന് 

നപോതുവോനയോരു ഭ്ോഷ ഉണ്ടോകുശമ്പോള് 

ഭ്രണെിര്വഹണവും ജെങ്ങളുനട 
സുതോരയമോയ ഇടനപടലും 
എളുപ്പത്തിലോക്കുന്നതിശെക്കോള് ഉപരി 
വയക്തികളുനട 

സോമൂഹികരോന്ദ്ഷ്ടീയജീവിതത്തിെും 
സഹോയകമോകുന്നു എന്ന 

തിരിചറിവോണ് ഭ്ോഷ അടിസ്ഥോെത്തില് 

സംസ്ഥോെങ്ങള് രൂപനപ്പടുന്നതിശലക്ക് 
എത്തിചത്.നപോതുഭ്ോഷ ഉണ്ടോകുന്നത് 

ശകന്ദ്രീകൃതമോയ ഗവനെന്്്റ് 

സംവിധോെം െിലെിന്നുശപോകുന്നതിെു 
സഹോയകമോണ്. 

 ദ്ിെംന്ദ്പതി ഒരു ഭ്ോഷയില് മോന്ദ്തം 
ഇടനപടുന്നതും പഠിക്കുന്നതും 
പരിേീലിക്കുന്നതുമോണ് ഓശരോ 
വയക്തിക്കും ആ ഭ്ോഷ മെസിലോക്കോെും 
ഉള്നക്കോള്ളോെും സോധയമോക്കുന്നത്, 

അതിന് ശവണ്ട സൗകരയങ്ങള് 

സില സിലും സോഹിതയത്തിലും കൂടി 
ലഭ്ിക്കുന്നു. ശദ്േീയ ഭ്ോഷയോയ ഹിരിയും 
ഇംഗ്ലീഷും മലയോളം ശപോനല െമുക്ക് 
ഉപശയോഗിക്കോന് കഴിയോത്തത് 

ഇത്തരത്തിലുനള്ളോരു സോധയത 

ഇലലോത്തതിെോലോണ്. എന്നോല് എലലോ 
മലയോളിയുനടയും മോതൃഭ്ോഷ 

മോെകീകരിക്കനപ്പട്ട എന്ന 

ശചോദ്യത്തിന്്്നറ ന്ദ്പസക്തി ചര്ച 

നചശയ്യണ്ടതോണ്. ഇത്തരത്തിനലോരു 
അശെവഷണമോണ് ശകരളത്തിനല 

ശഗോന്ദ്തവര്ഗത്തിന്്്നറ ഭ്ോഷയിശലക്കും 
ജീവിതത്തിശലക്കും നകോനണ്ടത്തിക്കുന്നത്. 

ശകരളത്തില് 36 വയതയസ്ത 

ശഗോന്ദ്തങ്ങളോണ് ഉള്ളത്, അവര് 

മലയോളവും തമിഴും കലര്ന്ന വോനമോഴി 
ഭ്ോഷയിലോണ് ഇടനപടുന്നത്. ഓശരോ 
ന്ദ്പശദ്േത്തിെെുസരിചു അതില് 

വയതയോസമുണ്ട്. അതുനകോണ്ട് തനന്ന 

അവര്ക്ക് മോെവികമലയോളം ഹിരിയും 
ഇംഗ്ലീഷും ശപോനല തനന്ന 

അെയഭ്ോഷയോണ്. ഒരു മെുഷയന്്്നറ 
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ന്ദ്പോഥമിക ചിന്ത അവെവന്നറ 

ന്ദ്പോശദ്േിക ഭ്ോഷയിലോയിരിക്കും 
ആയതിെോല് തീര്ത്തും 
വയതയസ്തമോനയോരു സോമൂഹിക 

സോഹചരയത്തില് െിന്നോണ് 

ആദ്ിവോസികള് വരുന്നത്. 

 െമ്മുനട സോഹിതയവും സില സും 
െമ്മശളോട് ഇടനപടുന്നത് 

പന്ദ്തമോധയമങ്ങളിലൂനട സൃഷ്ടിക്കനപ്പട്ട 
മോെവിക മലയോളത്തിലോണ്, ഇത് 

ഉള്നക്കോള്ളോന് ആദ്ിവോസി 
വിദ്യോര്ത്ഥികള്ക്ക് മറ്റ് കുട്ടികനളക്കോള് 

 ുദ്ധിമുട്ട് ശെരിശടണ്ടി വരുന്നു. 
അതുനകോണ്ട് തനന്ന വിജ്ഞോെ 

െിര്മ്മിതിയില് ന്ദ്പോശദ്േികമോയ 

മൂലയങ്ങള് െിലെിര്ശത്തണ്ടത് 

ജെോധിപതയപരമോയ ആവേയമോണ്. 

അപരിചിതമോനയോരു 
സോമൂഹികചുറ്റുപോടില് 

പഠിശക്കണ്ടിവരുന്നത് കുട്ടികളുനട 
വിദ്യോഭ്യോസത്തിനെയും നകോഴിഞ്ഞു 
ശപോക്കിെും കോരണമോകുന്നുണ്ട്.  
 ശകരളത്തിലൂനട െീളം വയതയസ്തമോയ 

വോനമോഴി ഭ്ോഷകളുണ്ട്. 
തിരുവെന്തപുരം, എറണോകുളം, 
ശകോട്ടയം, തൃശ്ശൂര്, ശകോഴിശക്കോട്, 

കോസര്ശഗോഡ് തുടങ്ങിയ ഇടങ്ങളിനല 

ഉചോരണ ശഭ്ദ്ങ്ങള് ഉദ്ോഹരണങ്ങള് 

ആണ്. ന്ദ്പോശദ്േികഭ്ോഷയില് എഴുതനപ്പട്ട 
ശചെകള്ക്കും എഴുത്തുകോര്ക്കും 
മലയോള സോഹിതയത്തിലും 
സില സിലും ന്ദ്പശതയക സ്ഥോെം 
കനണ്ടത്തോന് കഴിഞ്ഞിട്ടുണ്ട്.  ഷീര് 

(ന്്്നറ ഉപ്പു പ്പോരക്കോരോനെണ്ടോര്ന്നു). 
ഒവി വിജയന്(ഖസോക്കിന്നറ 

ഇതിഹോസം) 

ഉദ്ോഹരണങ്ങളോണ്.ന്ദ്പോശദ്േിക 

ചിഹ്നങ്ങളുനട സഹോയത്തില് മോെവിക 

മലയോളത്തില് എഴുതനപ്പട്ട ഈ കൃതികള് 

വലിനയോരു ഭ്ൂരിപക്ഷത്തിന് 

ഉള്നക്കോള്ളോന്കഴിയുന്നുണ്ട്. 
അതുനകോണ്ട് തനന്ന 

ആദ്ിവോസിഭ്ോഷയിനല രചെകള്ക്കും 
തങ്ങളുശടതോയ ഇടം 
മലയോളസോഹിതയത്തില് 

ഉണ്ടോക്കിനയടുക്കോെോവും. 
 ന്ദ്പോശദ്േികഭ്ോഷ ശകന്ദ്രീകരിച് 
ഉണ്ടോകുന്ന ആധുെികസിെിമകള് 

ഭ്ോഷയുനട വളര്ചക്ക് ന്ദ്പതീക്ഷ 

ആകുന്നുണ്ട്. െോയകന്്്നറ ഭ്ോഷയും 
ന്ദ്പതിെോയകന്്്നറ ഭ്ോഷയും 
രണ്ടോയിരുന്ന കോലത്തുെിന്നും രണ്ട് 
കഥോപോന്ദ്തങ്ങനളയും ഒര സോമൂഹിക 

സോഹചരയത്തില് ഒശര ഭ്ോഷയില് 

അടയോളനപ്പടുത്തുന്നത് വലിയ മോറ്റങ്ങള് 

തുടങ്ങിവക്കുന്നുണ്ട്. പിന്നണി 
ഗോയികക്കുള്ള ശകരള ഫിലിം അവോര്ഡ് 

ശെടിയ െരിയമ്മ, എഴുത്തുകോരയ 

 ിരു ഇരുളം, സുകുമോരന് ചോലിഗദ്ധ, 

അശേോകന് മറയൂര് തുടങ്ങിയവര് ഈ 

മോറ്റങ്ങളില് ശന്ദ്പോത്സോഹെം 
ഉള്നക്കോണ്ടവരോണ്.ഇറ്റോലിയന് 

രോന്ദ്ഷ്ടീയചിന്തകെോയ അന്ശറോണിശയോ 
ന്ദ്ഗോംസി അവതരിപ്പിച സോമൂഹിക 

സിദ്ധന്തമോണ് നഹജിമണി. ഒരു 
ഫോസിസ്റ്റ് ഭ്രണകൂടം 
പൗരസമൂഹത്തിനല സ്ഥോപെങ്ങളോയ 

സര്വകലോേോല, വിദ്യോലയങ്ങള്, 

പള്ളികള്, മോധയമങ്ങള് എന്നിവനയ 

െിയന്ദ്ന്തിചുനകോണ്ട് തങ്ങളുനട സോംസ്
കോരിക ശമല്ശകോയ്ക്മ ശെടിനയടുക്കുന്ന 

സോമൂഹിക സോഹചരയമോണിത്. 
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നഹജിമണി ന്ദ്പധോെമോയും ഇടനപടുന്നത് 

ഭ്ോഷയിലൂനടയോണ്. ശകരളത്തിനല 

ആദ്ിവോസി ജീവിതം മോെവിക മലയോളം 
എന്ന നഹജിമണിക്ക് 
കിഴ്നപ്പട്ടിരിക്കുകയോണ്. സില സില് 

അടക്കംമുഖയധോരോഭ്ോഷോവയവോഹങ്ങള്
ക്ക് മുന്കരുതല് െല്കണനമന്ന് 
പറയുശമ്പോള് ആദ്ിവോസിയുനട 
ചരിന്ദ്തവും സോഹിതയവും ഭ്ോഷയും 
അവഗണിക്കുനപ്പടുകയോണ്. ഈ 

സോഹചരയം അവര്ക്ക് 
െഷ്ടനപ്പടുത്തുന്നത് പോരമ്പരയ 
സംസ്കോരത്തിലൂന്നിയ 

ശലോകശ ോധമോണ്. 

 
ആദിവാ ി ജീവിതും,ചരിപ്തത്തില ും 

 ില  ില ും 

ശകരളചരിന്ദ്തെിര്മ്മിതി 
ഏനതങ്കിലുനമോരു വയക്തിയുനടശയോ 
സംഘടെയുനടശയോ മോന്ദ്തം ന്ദ്പയത്െമലല, 
ഇവിനട ജീവിചിരുന്ന എലലോ 
മെുഷയരുനടയും സോമൂഹികരോന്ദ്ഷ്ടീയ 

ഇടനപടലുകള് അതിെുപിന്നിലുണ്ട്. 
അവകോേങ്ങള്ക്കുശവണ്ടിയുള്ള 

വയതയസ്ത വിഭ്ോഗങ്ങളുനട സമരവും 
നചറുത്തുെില്പ്പും തനന്നയോണ് 

ജെോധിപതയപരമോയ ഒരു സോമൂഹിക 

സംവിധോെം നകട്ടിനപ്പടുക്കുന്നതിെു 
കോരണമോയത്. അതുനകോണ്ട് തനന്ന 

സോമൂഹിക െീതി െിലെിര്ത്തുന്നതിന് 

സര്വരുനടയും തുലയവും 
ജെോധിപതയപരവുമോയ പങ്കോളിത്തം 
ഉറപ്പുവരുത്തോന് െനമ്മ ഭ്രണഘടെ 

െിര് ന്ധിക്കുന്നു.  
  െശവോത്ഥോെെത്തിന്്്നറ ഭ്ോഗമോയ 

സോമൂഹികശെതോക്കനളയും 

സംഘടെകനളയും സില സിലും 
സോഹിതയത്തിലും െിരന്തരം 
പരിചയനപ്പടുത്തുന്നത് ആ 

വിഭ്ോഗത്തിനല പിന്മുറക്കോര്ക്ക് 
തങ്ങളുനട ചരിന്ദ്തത്തിനല ഇടം 
കനണ്ടത്തുന്നതിെും 
അഭ്ിമോെിക്കുന്നതിെും 
സഹോയകമോകുന്നുണ്ട്. എന്നോല് ഇങ്ങനെ 

ഒരു സോധയത ഇലലോനതശപോയത് 

ആദ്ിവോസി വിഭ്ോഗനത്ത ചരിന്ദ്ത 

െിര്മിതിയില് െിേബ്ദരോക്കുകയോണ്. 

പോശ്ചോതയശമധോവിതയത്തിനെതിനര 

പഴശ്ശിരോജയുനട നചറുത്തുെില്പ്പിന് 

പിന്തുണെല്കിയ വയെോട്ടിനല 

കുറിചയര്, കുറുമ്പന് ആദ്ിവോസികളുനട 
സമരവും ഈസ്റ്റ് ഇന്തയ കമ്പെിയുനട 
ജെവിരുദ്ധ െികുതിക്ക് എതിനര 

രോമെമ്പിയുനട ശെതൃതവത്തില് 1812 ല് 

കറിചയര് വയെോട്ടില് െടത്തിയ 

നചറുത്തുെില്പ്പും ആദ്യകോല സവോതന്ദ്ന്തയ 
സമരങ്ങളുനട ഭ്ോഗമോണ്. 2003 ല് 

ഭ്ൂരഹിതരോയ ആദ്ിവോസികള്ക്ക് 
സവന്തമോയി ഭ്ൂമി െല്കണനമന്ന് 
ആവേയനപ്പട്ട് സി.നക.ജോെുവിന്്്നറ 

ശെതൃതവത്തില് െടന്ന മുത്തങ്ങ സമരവും 
2004 ല് ഭ്ൂന്ദ്പശ്െം പരിഹരിക്കോന് െടന്ന 

െില്പ്പ് സമരവും, 2007ല് ഭ്ൂമിയും 
പോര്പ്പിടവും ആവേയനപ്പട്ടുനകോണ്ട് 
നചങ്ങറയിനല 

 ആദ്ിവോസികള് െടത്തിയ സമരവും 
െമ്മുനട പോഠയപദ്ധതിയില് 

അടയോളനപ്പടുത്തോനതശപോയ ശകരള 

ചരിന്ദ്തത്തിന്നറ ന്ദ്പധോെ ഏടുകളോണ്. 

ഇവനയോനക്ക സില സിന്്്നറ 

ഭ്ോഗമോക്കുന്നതിലൂനട ചരിന്ദ്തം തങ്ങളുനട 
കൂനട ആനണന്ന് ആദ്ിവോസി 
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വിദ്യോര്ത്ഥികള്ക്ക് ഉള്നക്കോള്ളോന് 

സോധിക്കും അത് അവര്ക്ക് 
തങ്ങളുശടതോനയോരു ഇടം നപോതു 
സമൂഹത്തില് ഉണ്ടോക്കും. 
ഇത്തരത്തിലുള്ള ന്ദ്േമങ്ങള് 

ആദ്ിവോസിക്ക് ഇടനപടോെുള്ള അവസരം 
ഉണ്ടോക്കുന്നതിശെോനടോപ്പം ഭ്ോഷയ്ക്ക്ക് 
പിന്തുണ െല്കുന്നതുകൂനടയോണ്. 

ന്ദ്പോശദ്േിക ചുറ്റുപോടില് ഉണ്ടോകുന്ന 

സോഹിതയ െിര്മ്മിതികള് തങ്ങളുനട 
എഴുത്തുകോനരയും ചരിന്ദ്തനത്തയും 
ശന്ദ്പോത്സോഹിപ്പിക്കുന്നതിലൂനട ഭ്ോഷ 

വളരുകയോണ്.ഇത്തരത്തിനലോരു ന്ദ്േമം 
മറ്റ് പദ്ധതികനളക്കനളക്കോള് 

ഉപശയോഗന്ദ്പദ്മോകുന്നു.. 
 
 ില സ് ചര്ച്ചകളില് 

പരിഗണിക്കപപ്പട്ാത്ത ആദിവാ ി 
ജീവിതും  

"ഗുണശമന്മയുള്ള വിദ്യോഭ്യോസം 
കുട്ടികളുനട അവകോേം"എന്ന 2009 നല 

വിദ്യോഭ്യോസെയത്തിന്്്നറ 

പശ്ചോത്തലത്തില് ആയിരുന്നു 2017 നല 

പോഠയപദ്ധതി പരിഷ്കരണം. വന്ദ്പമറി 
മുതല് പന്ദ്ന്തണ്ടോം ക്ലോസ് വനരയുള്ള 

നപോതുവിദ്യോഭ്യോസ ശമഖലയിനല 

സോമൂഹികെീതി, അവസരതുലയത, 

ഗുണശമന്മ എന്നിവ പരിശേോധിച് 
നമചനപ്പടുത്തോന് പദ്ധതി ന്ദ്പശതയകം 
ന്ദ്േദ്ധിചിരുന്നു. എലലോ വിഭ്ോഗങ്ങനളയും 
ഉള്നപ്പടുത്തും എന്ന് പറയുശമ്പോളും 
പുതിയ പോഠയപദ്ധതി 
ശഗോന്ദ്തസമൂഹത്തിന്്്നറ വിദ്യോഭ്യോസ 

സോദ്ധയതകനള എന്ദ്തശത്തോളം 
പരിഗണിക്കുന്നുണ്ട് എന്ന ശചോദ്യത്തിന് 

ന്ദ്പസക്തിയുണ്ട്. ന്ദ്പോഥമിക വിദ്യോഭ്യോസം 

മോതൃഭ്ോഷയില് ആവണനമന്ന് 
പറയുശമ്പോള് ആദ്ിവോസിയുനട 
മോതൃഭ്ോഷ മലയോളം അലല എന്നത് 

തിരിചറിയോന് സര്ക്കോര് മറക്കുന്നുണ്ട്. 
അങ്ങനെനയോരു അെയഭ്ോഷോപഠെം 
ആദ്ിവോസിയുനട പഠെ 

െിലവോരനത്തയും  ോധിക്കുന്നു. 
വിദ്യോഭ്ോസത്തിനല ഈ ന്ദ്പശ്െം 
തിരിചറിശയണ്ടതും പരിഹോരം 
കനണ്ടശത്തണ്ടതോയുമുണ്ട്. ഒരു 
സംസ്ഥോെത്തിന്നറ െലല 
ന്ദ്പവര്ത്തെത്തിന് നപോതു ഭ്ോഷ 

ഒഴിവോക്കോന് കഴിയിനലലങ്കിലും നപോതു 
ഭ്ോഷ ഉള്നക്കോള്ളോന് കഴിയോനത്തോരു 
സമൂഹനത്ത ശ ോധപൂര്വം മറക്കോന് 

ഒരു സര്ക്കോരിന് കഴിലല. 2011 നല 

നസന്സസ് ന്ദ്പകോരം ശകരള 

ജെസംഖയയുനട 1.45േതമോെം 
ആദ്ിവോസികളോണ്. അവര് ഇതുവനര 

പഠിക്കോന് െിര് ന്ധിതരോയത് തീര്ത്തും 
പരിചയം ഇലലോനത്തോരു ഭ്ോഷയില് 

പരിചയം ഇലലോനത്തോരു 
സമൂഹശത്തക്കുറിചോണ്. ഇത് 

ആദ്ിവോസി സമൂഹത്തിന്്്നറ 

ചരിന്ദ്തവും സംസ്കോരവും ഇലലോയ്ക്മ 

നചയ്യുന്നതിന് തുലയമോണ്. അതുനകോണ്ട് 
തനന്ന ആദ്ിവോസിയുനട 
വോയിത്തോരികളും െോട്ടറിവും 
ചികിത്സോരീതിയും സംസ്കോരവും 
പോഠയപദ്ധതിയുനട ഭ്ോഗം 
ആക്കുന്നതിലൂനട അവര്ക്ക് ശകരള 

നപോതുസമൂഹത്തില് തങ്ങളുനട സ്ഥോെം 
കനണ്ടത്തോന് കഴിയും. ഊരുകളില് 

െിന്നും നമചനപ്പട്ട പഠെത്തിന് ശവണ്ടി 
െഗരത്തിശലക്ക് പറിചു െടനപ്പടുന്ന 

ആദ്ിവോസി വിദ്യോര്ത്ഥികള്ക്ക് 
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സില സിനല സ്ഥോെം ശപോനല തനന്ന 

സ്കൂളില് അധയോപകരോയും മറ്റ് 
ജീവെക്കോരോയും തങ്ങളുനട കൂനട 
ആള്ക്കോര് ഉണ്ടോകുന്നത് നമചനപ്പട്ട 
സോമൂഹിക സോഹചരയം ഒരുക്കലോകും. 
 
ഭാഷാ ുംരക്ഷണും നല്ക ന്ന  ര്ക്കാര് 

പദ്ധതികള്  

ശകരളത്തില് വെങ്ങശളോട് 

ശചര്ന്നന്ദ്പശദ്േങ്ങളില് ശഗോന്ദ്തങ്ങളോയി 
തോമസിക്കുന്ന ആദ്ിവോസി വിഭ്ോഗത്തിന് 

അടിസ്ഥോെ വിദ്യോഭ്യോസം 
െല്കുന്നതിെോയി 1997ല് ആരംഭ്ിചതോണ് 

ഏകോധയോപക വിദ്യോലയങ്ങള്. 

വിദ്യോര്ത്ഥികള്ക്ക് തങ്ങളുനട െോട്ടില് 

സവന്തം ഭ്ോഷ സവന്തം ചുറ്റുപോടില് 

പഠിക്കോന് സോധിക്കുന്നത് വലിയ 

മോറ്റത്തിെുള്ള തുടക്കമോയിരുന്നു. 
എന്നോല് ന്ദ്പോഥമികസൗകരയങ്ങളുനട 
കുറവും അധയോപെത്തിന് 

ആവേയമോനയോരു സോമൂഹിക 

ചുറ്റുപോടിലലോത്തതും പദ്ധതിനയ 

ന്ദ്പതികൂലമോയി  ോധിചു. 1997 നല 484 

സ്കൂളില് െിന്നും 2007 ആയശപ്പോള് 290 

ആയി കുറഞ്ഞു. ഒന്നുമുതല് െോലോം 
ക്ലോസ്സ് വനരയുള്ള വിദ്യോര്ത്ഥികനള 

ഒരുമിചിരുത്തി പഠിപ്പിക്കുന്ന 

ഏകോധയോപക സ്കൂളുകള് 2009 

ആയശപ്പോശഴക്കും ശചോദ്യം 
നചയ്യനപ്പടുകയും പുതിയ ന്ദ്പതിവിധികള് 

ഇലലോതോവുകയുമോയിരുന്നു. 
 അടിസ്ഥോെ സൗകരയങ്ങളുനട 
പരിമിതിയും വികസെങ്ങളിനല 

ശപോരോയ്ക്മയും ഊരുകളില് 

തോമസിചുനകോണ്ടുള്ള പഠെം 
 ുദ്ധിമുട്ടോക്കി, അതിന് പരിഹോരമോയി 

വിദ്യോര്ത്ഥികള്ക്ക് ഊരിന് പുറശത്തക്ക് 
പഠെ സൗകരയങ്ങള് ഒരുക്കിയത് ന്ദ്പീ 
നമന്ദ്ടിക് ശഹോസ്റ്റല്, ശപോസ്റ്റ്നമന്ദ്ടിക് 

ശഹോസ്റ്റല്, എം. ആര്. എസ്,, 

സ്ശകോളര്ഷിപ്പുകള് തുടങ്ങിയ 

പദ്ധതിയിലൂനട ആയിരുന്നു. ഇതിലൂനട 
െഗരത്തില് തങ്ങളുശടതോനയോരു 
സോമൂഹികോവസ്ഥയില് ജീവിക്കോെും, 
ന്ദ്പശദ്േികഭ്ോഷയില് ഇടനപടോെും 
അവസരം ഉണ്ടോയി. 
നപോതുസമൂഹത്തില് ആദ്ിവോസിയ്ക്ക്ക് 
ലഭ്ിക്കുന്ന സവീകോരയത ആ 

സമൂഹത്തിന്നറ തനന്ന പുശരോഗതിക്കും 
അവരുനട ഭ്ോഷവളരുന്നതിെും പിന്തുണ 

െല്കുന്നുണ്ട്. പുതിയ പദ്ധതികള് 

അതിെുള്ള അവസരം 
ആയിരുന്നു.ഇടുക്കി പട്ടികവര്ഗ്ഗ 

ഡിപ്പോര്ട്നമന്്്റിന്്്നറ 

െിയന്ദ്ന്തണത്തില് ന്ദ്പവര്ത്തിക്കുന്ന 

അടിമോലി ഗവനെന്റ് ന്ദ്പീനമന്ദ്ടിക് 

ശഹോസ്റ്റലില് ജിലലയുനട വിവിധ 

ഊരുകളില് തോമസിക്കുന്ന 61 

വിദ്യോര്ഥികള്ക്കോണ് അഡ്മിഷന് 

അെുവദ്ിചിട്ടുള്ളത്. എന്നോല് 2021 

അധയയെ വര്ഷത്തില് 51 

വിദ്യോര്ത്ഥികള് മോന്ദ്തമോണ് ഈ 

സൗകരയം ഉപശയോഗിക്കുന്നത്.ശഹോസ്റ്റല് 

ശകന്ദ്രീകരിചു െടത്തിയ സര്ശവയില് 

അഡ്മിഷന് എടുത്ത 51 

വിദ്യോര്ത്ഥികളില് 30 ശപര് മുതുവോന് 

സമുദ്ോയത്തില് ഉള്നപ്പടുന്നവരോണ് , 

അവര് ജിലലയിനല വിവിധ എയ്ക്ഡഡ്, 

ഗവനെന്റ്റ് സ്കൂളില് പഠിക്കുന്നു . 2023 

നല കണക്കുന്ദ്പകോരം 17 വിദ്യോര്ഥികള് 

മോന്ദ്തമോണ് ശഹോസ്റ്റലില് തുടരുന്നത്. 

അഡ്മിഷന് എടുത്ത് രണ്ടോം വര്ഷം 
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ആയശപ്പോശളക്കും 13 കുട്ടികള് 

പോതിവഴിക്ക് പഠെം ഉശപക്ഷിചു. 
 ശഹോസ്റ്റലില് െിന്ന് നകോഴിഞ്ഞുശപോയ 

17 വിദ്യോര്ത്ഥികളില് 6 വിദ്യോര്ത്ഥികള് 

ജിലലയിനല വിവിധ എയ്ക്ഡഡ് സ്കൂളില് 

പഠിക്കുന്നവരോണ്,  ോക്കി 11 

വിദ്യോര്ത്ഥികള് ഗവനെന്റ് 

സ്കൂളിലോണ്. 

 
വിദയാര്ത്ഥികള പട് പകാഴിഞ്ഞ  
ബപാകലിന്റപറ കാരണങ്ങള് 

2000 ല് ഇടുക്കി പട്ടിക വര്ഗ്ഗ ഡിപ്പോര്ട്
നമന്്്റ്ന് കീഴില് ന്ദ്പവര്ത്തെം 
ആരംഭ്ിച അടിമോലി ന്ദ്പീനമന്ദ്ടിക് 

ശഹോസ്റ്റലില് 61 വിദ്യോര്ത്ഥികള്ക്ക് 
തോമസിചു പഠിക്കോെുള്ള അവസരം 
െല്കുന്നുണ്ട്. പഠെത്തിെും 
തോമസത്തിെും ആവേയമോയ ന്ദ്പോഥമിക 

സൗകരയങ്ങള് െല്കുന്നതിെുകൂനട 
െഗരത്തില് തങ്ങളുശടതോനയോരു 
സോമൂഹിക ചുറ്റുപോടില് ജീവിക്കോന് 

അവസരം ഉണ്ടോവുകയോണ്. എന്നോല് 

രക്ഷിതോക്കളുനട വോത്സലയവും 
സംരക്ഷണവും ലഭ്ിശക്കണ്ട 

 ോലയകോലത്ത് വീട്ടില് െിന്നും മോറി 
പുതിനയോരു 
സോമൂഹികചുറ്റുപോടിശെോട് 

നപോരുത്തനപ്പട്ടു ജീവിക്കുന്നത് വലിയ 

നവലലുവിളിയോകുന്നുണ്ട്. ശഹോസ്റ്റലുകള് 

തങ്ങളുശടതോയ ന്ദ്പശദ്േികഭ്ോഷയില് 

ഇടനപടോന് സോധിക്കുന്നുനണ്ടങ്കിലും 
സ്കൂളില് മറ്റ് കുട്ടികളുനട 
പരിഹോസത്തിെും മോറ്റിെിര്ത്തലിെും 
ഭ്ോഷനയോരു കോരണമോകുന്നത് 

പരിഹോരം ഇലലോത്ത 

ന്ദ്പശ്െമോണ്.അതുനകോണ്ട് തനന്ന 

സ്കൂളില് തങ്ങളുനട മോന്ദ്തം 
നചറുകൂട്ടങ്ങളിശലക്ക് ഒതുങ്ങോന് 

വിദ്യോര്ത്ഥികള് 

െിര് ന്ധിതരോവുന്നു.പഠെത്തില് 

മികവുപുലര്ത്തുന്ന കട്ടികള്ക്കുശപോലും 
നപോതുമലയോളം മെസിലോക്കനത 

വരുന്നത് പഠെമികവിനെയും പരസ്പര 

ഇടനപടലുകനളയും  ോധിക്കുന്നതോയി 
വോര്ഡന് 

ചൂണ്ടിക്കോണിക്കുന്നുണ്ട്.അപരിചിതമോ
നയോരു സോമൂഹികസോഹചരയത്തില് 

നപോരുത്തനപ്പടോന് കഴിയോത്ത 

വിദ്യോര്ത്ഥികളില് നചറിയ േതമോെം 
മോന്ദ്തമോണ് അവധിക്ക് ശേഷം 
ശഹോസ്റ്റലിശലക്ക് മടങ്ങിവരോന് 

തോല്പരയം കോണിക്കുന്നത്. 

 
ഉപ ുംഹാരും  

ജെതയ്ക്ക്ക് തങ്ങളുനട ചരിന്ദ്ത ശ ോധവും 
സംസ്കോരികവും രോന്ദ്ഷ്ടയവുമോയ 

തിരിചറിവുകളും രൂപനപ്പടുത്തുന്നത് 

ഓശരോരുത്തരുനടയും 
മോതൃഭ്ോഷയിലോണ്. ഭ്ോഷ 

െിര്മ്മിക്കനപ്പട്ടതിെു പിന്നില് ശകരള 

സോമൂഹിക ചരിന്ദ്തത്തിന് കൃതയമോയ 

പങ്ക് ഉണ്ട്. അതുനകോണ്ട് ചരിന്ദ്ത 

െിര്മിതിയുനട ഭ്ോഗമോയ എലലോവര്ക്കും 
അവസരം ഉണ്ടോക്കോന് ഭ്ോഷയ്ക്ക്ക് 
കഴിശയണ്ടതോയുമുണ്ട്. അതിന് 

അവസരം ഉണ്ടോകുന്നത് 

സോഹിതയത്തിലൂനടയും 
സില സിലൂനടയുമോണ്. അത്തരനമോരു 
നപോതുെീതി ഉറപ്പുവരുത്തോന് 

ഭ്ോഷയ്ക്ക്ക് കഴിശയണ്ടതോണ്. ഇന്തയന് 

സവതന്ദ്ന്ത സമരം,, കുറിചയര് ലഹള, 

പഴശ്ശിവിപ്ലവം, മുത്തങ്ങ സമരം 
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എന്നിങ്ങനെ ശകരള ചരിന്ദ്ത 

െിര്മ്മിതിയില് ആദ്ിവോസിയുനട പങ്ക് 
വിസ്മരിക്കോെോവോത്ത വിധം 
കനണ്ടത്തോെോകുന്നുണ്ട്. എന്നോല് 

ഇവനയോന്നും സില സിലും 
സോഹിതയത്തിലും വിപുലമോയി 
ഉള്നക്കോള്ളോത്തതും 
ഉള്നപ്പടുത്തതുമോണ് ഭ്ോഷയുനട 
ജെോധിപതയപരമോയ ഇടനപടലിനെ 

ശചോദ്യം നചയ്യുന്നത്. ഇത് 

ആദ്ിവോസിശയോടുള്ള ചരിന്ദ്തപരമോയ 

ചൂഷണമോണ്. 

 ശകരളഗവണ്നമന്റ്റ് ആദ്ിവോസി 
വിദ്യോര്ത്ഥികള്ക്ക് െല്കുന്ന 

പഠെപദ്ധതികള് പൂര്ണമോയി 
ഉപശയോഗനപ്പടോനത ശപോകുന്നത് ഈ 

കോരണം നകോണ്ടുതനന്നയോണ്. തങ്ങളുനട 
ചരിന്ദ്തവും സോഹിതയവും 
അടയോളനപ്പടുത്തോത്ത സോമൂഹിക 

ചുറ്റുപോട് എന്നും ഒരു അപരിചിതതവം 
െിലെിര്ത്തും. അതിന് 

പരിഹോരനമശന്നോണം അവരുനട ചരിന്ദ്തം 
പഠെവിഷയമോശക്കണ്ടതുണ്ട് അവരുനട 
എഴുത്തുകോര്ക്ക് പിന്തുണ കിശട്ടണ്ടതുണ്ട് 
തങ്ങളുനട കൂനടയോണീ ഭ്ോഷനയന്ന് 
ഉള്നക്കോള്ളോന് അവസരം 
ഉണ്ടോശവണ്ടതുണ്ട്.മോതൃഭ്ോഷ 

െിശഷധിക്കുക എന്നോല് ജെങ്ങളുനട 
ജീവിത അവകോേങ്ങള് െിശഷധിക്കുക 

എന്നതുതനന്നയോണ്. 

1. നപോതുസമൂഹം തങ്ങളുനടത്കൂനട 
ആനണന്ന് സവയം വിേവസിക്കോെുള്ള 

സോമൂഹിക രോന്ദ്ഷ്ടീയ 

അവസരങ്ങളുനട പരിമിതി 
2. മോെവിക ഭ്ോഷശയോടുള്ള 

അപരിചിതതവം നപോതു 

ഇടനപടുലകളില്  ുദ്ധിമുട്ട് 
ഉണ്ടോക്കുന്നു 

3. ന്ദ്പശദ്േിക ഭ്ോഷയില് അടിസ്ഥോെ 

വിദ്യോഭ്യോസം ലഭ്ിക്കോത്തത് 

പഠെെിലവോരനത്ത  ോധിക്കുന്നുണ്ട്. 
5. ശകരള ചരിന്ദ്ത െിര്മ്മിതില് 

ആദ്ിവോസിയുനട പങ്ക് സില സില് 

അടയോളനപ്പടുത്തോനത ശപോകുന്നത് 

ചരിന്ദ്തത്തില് ആദ്ിവോസിനയ 

െിേബ്ദരോക്കുന്നു 
6. നപോതു ഇടങ്ങശളോട് 

നപോരുത്തനപ്പടോന് അെുവദ്ിക്കോത്ത 

സംസ്കോരവും ആചോരങ്ങളും 
7. അപരിചിതമോനയോരു സോമൂഹിക 

ചുറ്റുപോടില് പഠിശക്കണ്ടിവരുന്നത് 

കുട്ടികളുനട വിദ്യോഭ്യോസത്തിെും 
നകോഴിഞ്ഞു ശപോക്കിെും 
കോരണമോകുന്നുണ്ട്. 

8. ആേയ വിെിമയത്തിെുള്ള ഉപോധി 
എന്നതിെപ്പുറം സംസ്കോരത്തിന്്്നറ 

വോഹിെി എന്ന െിലയില് ഭ്ോഷക്ക് 
ലഭ്ിക്കോനത ശപോകുന്ന പരിഗണെ. 

 

നിര്ബേശങ്ങള് 

1. അടിസ്ഥോെവിദ്യോഭ്യോസം 
ന്ദ്പോശദ്േികമോയി, 
ന്ദ്പോശദ്േികഭ്ോഷയുനട സഹോയത്തില് 

തനന്ന ലഭ്ിശക്കണ്ടതുണ്ട് 
2. നടക്ശെോളജിശയോട് അടുത്ത് 
ഇടനപടോെുള്ള അവസരം ഉണ്ടോകണം 

3. ആദ്ിവോസി ചരിന്ദ്തവും 
സംസ്കോരവും ഉള്നക്കോള്ളുന്ന 

പോഠഭ്ോഗങ്ങള് സില സിന്്്നറ 

ഭ്ോഗമോകണം 
4. അധയോപകരും, സ്റ്റോഫുകളും 
ആദ്ിവോസികള്കൂനട ആകുന്നത് 
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നമചനപ്പട്ട സോമൂഹിക ഇടനപടലിന് 

സഹോയകമോകുന്നു. 
 

 ഹായകപ്ഗന്ഥങ്ങള് 

ഇന്തയന് സവതന്ദ്ന്തസമരവും 
ആദ്ിവോസികളും, നക. സഹശദ്വന്, 

ശകരള ഭ്ോഷ ഇന്സ്റ്റിറ്റയൂട്ട്, 
തിരുവെന്തപുരം, 2018 

ഭ്ോഷ സോഹിതയ പഠെം സൗധരയവും 
രോന്ദ്ഷ്ടിയവും, ശഡോ. പി പി ന്ദ്പകോേന്, 

ശകരള ഭ്ോഷ ഇന്സ്റ്റിറ്റയൂട്ട്, 
തിരുവെന്തപുരം, മോര്ച് 2019 

വോനമോഴിയുനട സൗരരയേോസ്ന്ദ്തം' - 

ശഡോ.അജിത് കുമോര് എന്. ശകരള 

ഭ്ോഷ ഇന്സ്റ്റിറ്റയൂട്ട്, 
തിരുവെന്തപുരം,2006. 

സംസോരഭ്ോഷ നതക്കും വടക്കും' - ഫിലിപ്പ് 
മണിമല, െോഷണല്  ുക്സ്, 

ശകോട്ടയം, 1970. 

ശകരളത്തിനല ന്ദ്പോശദ്േികനമോഴികള്' - 

െോരോയണന് അകവൂര്, 

ഭ്ോഷോശപോഷിണി, 2003 നസപ്റ്റം ര് 4, 

പുറം 58. 

സംസോരഭ്ോഷയും മോെക ഭ്ോഷയും' - 

െമ്പൂതിരി ഇ.പി.എന് വോരോന്തയ 
കൗമുദ്ി, 2003 ഏന്ദ്പില് 6 പുറം 4. 

പരിഷ്കോരിക്കുന്ന പദ്ധതിയില് 

ശഗോന്ദ്തവര്ഗത്തിന്്്നറ ഇടനമന്ത്, പി 
േിവലിംഗന്, ശകരളീയംമോസിക 2022 
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വിന്നാദനാെകങ്ങള ടെ സാംസ്കാരിക പരിന്പ്പക്ഷയം 
പെയണിയിൽ 

 
Dr. VISHNURAJ  P 

Assistant Professor and Head 
Department of Malayalam  

Sacred Heart College, Thevara 

 
െോശടോടിസംസ്കൃതിയില് ശവരുകളുള്ള 

പടയണിയുനട സോമൂഹികെിലയില് 

സോംസ്കോരികമോയ ന്ദ്പതിഫലെങ്ങള് 

ഉണ്ട്. സംസ്കോരികവിെിമയങ്ങള് 

ന്ദ്പകടമോകുന്നത് 

വിശേഷിചുംവിശെോദ്െോടകങ്ങളിലോണ് 

ദ്ൃേയമോകുന്നത്. 

സോമൂഹികവയവസ്ഥിതിയുനട 
നപോരുത്തശക്കടുകനളചൂണ്ടികോണിചു 
നകോണ്ടോണവിശെോദ്ന്ദ്പകടെങ്ങള് 

നവളിനപ്പടുന്നത്. പടയണിയിനല 

ഹോസയോത്മക 

സോമൂഹികവിമര്േെങ്ങളോണ് ഇവ. 

വിശെോദ്െോടകങ്ങള് ന്ദ്പധോെമോയും 
രണ്ടുതരത്തിലോണ് പടയണിയില് 

സംഭ്വിക്കുന്നത്. അെുഷ്ഠോെപരമോയ 

സന്ദ്മ്പദ്ോയങ്ങള്, 

അെുഷ്ഠോശെതരസവഭ്ോവമുള്ള 

െോടകങ്ങള് എന്നിവയോണവ. ഓശരോ 
ശദ്േത്തിന്നറയും സവിശേഷമോയ 

ചിട്ടകള് അെുസരിച് പടയണിയില് ഇവ 

പലെിലകളില് കോണോന് കഴിയുന്നു. 
പടയണിയിനല ഈ 

വിശെോദ്സന്ദ്മ്പദ്ോയങ്ങള് 

െോശടോടികലോരൂപമോയ പടയണിക്ക് 
െല്കുന്ന സംഭ്ോവെയും 
സോംസ്കോരികസോംഗതയവുമോണ് ഈ 

ന്ദ്പ ന്ധത്തില് അശെവഷിക്കുന്നത്. 

 മെുഷയസമൂഹം കടന്നു വന്ന 

വയതയസ്ത ജീവിതസോഹചരയങ്ങളിനല 

സോമൂഹികചരിന്ദ്തനത്ത 

അടയോളനപ്പടുത്തുന്ന കൂട്ടോയ്ക്മയുനട 
സരയമോണ് െോശടോടിവിജ്ഞോെീയം. 
പോട്ടും ആട്ടവുനമോനക്ക അടങ്ങുന്ന ഈ 

ധോരയില് അെുഷ്ഠോെവും 
വിേവോസസവരൂപങ്ങളും വളനര 

ന്ദ്പധോെമോയി വര്ത്തിക്കുന്നു. 
സോമൂഹികജീവിതത്തിന്നറ 

പരിസരങ്ങളില് െിന്ന് ഉത്ഭവിക്കുകയും 
ഓശരോ കോലഘട്ടത്തിന്നറയും 
ന്ദ്പവണതകനള ഉള്നക്കോണ്ടുനകോണ്ട് 
തലമുറകളിശലക്ക് വകമോറുകയും 
നചയ്ക്ത അറിവുകനളയോണ് ശഫോക് ശലോര് 

അഥവോ െോട്ടറിനവന്ന് പറയുന്നത്. 

(കുമോരന് വയശലരി,2013:08). 

മധയതിരുവിതോംക്കൂറിന്നറസമീപന്ദ്പശദ്
േത്തുള്ള ശദ്വീശക്ഷന്ദ്തങ്ങളിലും ഭ്ന്ദ്ദ്കോളി 
ശസവയുള്ള കോവുകളിലും അെുഷ്ഠിചു 
വരുന്ന കലോരൂപമോണ് പടയണി. 
ഭ്ക്തിയിലും വിേവോസത്തിലും 
അധിഷ്ഠിതമോയി വയവഹരിക്കുന്ന ഈ 

ആവിഷ്കോരത്തില് പലതരം 
കലോന്ദ്പകടെങ്ങള് ഉണ്ട്. ഈ 

ആവിഷ്ക്കോരങ്ങളില്, ജോതിയും 
ലിംഗപദ്വികളും ശകോയ്ക്മോരൂപങ്ങളും 
അടക്കം സോമൂഹികമോയ 
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ശന്ദ്േണീകരണ ന്ധങ്ങളും യുക്തികളും 
വിേദ്മോക്കനപ്പടുന്നതിന്നറ ചിന്ദ്തം 
കോണോം. 
 
പട്യണി - പ രാവൃത്തവ ും 

അന ഷ്ഠാനപരതയ ും  

പടയണിയുനട കോലഗണെ കൃതയമോയി 
െിര്ണയിക്കനപ്പട്ടിട്ടിലല. 
ശഗോന്ദ്തസംസ്കൃതിയുനട കോലം മുതല് 

തനന്ന പടയണിയുനട ശവരുകള് കോണോം. 
സംഘകോലസോഹിതയത്തിനല 

സമരശദ്വതയോയ നകോറ്റവവയുനട 
ആരോധെയുമോയി 
പടയണിശകോലങ്ങളുനട സവരൂപത്തിലും 
ന്ദ്പകടെത്തിലും സങ്കല്പ്പത്തിലും 
സോമയതകള് ഉണ്ട്. ഈ 

നകോറ്റവവയോയിരിക്കോം ഒരുപശക്ഷ 

കോളിയോയി പരിണമിക്കുന്നത്. "അമ്മ 

വദ്വങ്ങള് പലതും ന്ദ്ഗോമശദ്വതകളോയി 
മോറിയിട്ടുണ്ട്. ന്ദ്ഗോമീണജീവിതത്തിന്നറ 

നപോതുവിേവോസമോയി മോതൃസങ്കല്പം 
മോറിയതിന് നതളിവോണിത്" 

(എം.വി.വിഷ്ണു 
െമ്പൂതിരി,1990:92).ശഗോന്ദ്തസംസ്കൃതിയു
നട ശവരുകളില് ഊന്നിയ പടയണി 
വിേവോസന്ദ്പമോണങ്ങളില് െിലയുറപ്പിച 

ആവിഷ്ക്കോരമോണ്. ദ്ോരികെിന്ദ്ഗഹം 
കഴിഞ്ഞ് കലിയടങ്ങോനത െില്ക്കുന്ന 

കോളിനയ അെുെയിപ്പിച് കലിശദ്ോഷം 
മോറ്റിനയടുക്കുന്നതോണ് പടയണിയുനട 
പുരോവൃത്തം. ശകരളത്തിനല ഇതര 

സ്ഥലങ്ങളിനല വിവിധ 

അെുഷ്ഠോെകലോരൂപങ്ങളുനടയും 
സങ്കല്പം കോളിദ്ോരികകഥ തനന്നയോണ്. 

ശകരളത്തിനല െോശടോടിപോരമ്പരയത്തിലും 
അമ്മവദ്വോരോധെയുമോയി  ന്ധനപ്പട്ട 

അെുഷ്ഠോെിക പോരമ്പരയത്തിലും 
കോളിദ്ോരിക പരോമര്േം െിറഞ്ഞു 
െില്ക്കുന്നുണ്ട്. മുടിശയറ്റ്, മുടിനയടുപ്പ്, 
കോളിയൂട്ട് തുടങ്ങിയ അെുഷ്ഠോെങ്ങള് 

ഉദ്ോഹരണം.  
 ശദ്േവോസികളുനട െിലെില്പ്പിെും 
പരിപോലെത്തിെും ശദ്േശദ്വതയുനട 
അെുന്ദ്ഗഹം കൂടി ശവണനമന്ന 

വിേവോസത്തില് െിന്നുമോണ് 

പടയണിയിനല ആരോധെോസന്ദ്മ്പദ്ോയം 
െിലനകോള്ളുന്നത്. വസൂരി ശപോനലയുള്ള 

ശരോഗങ്ങളും ദ്ോരിന്ദ്ദ്യവും കോര്ഷിക 

സം ന്ധമോയ ന്ദ്പശ്െങ്ങളും എലലോം മോറ്റി 
െോടിനെ രക്ഷിക്കുന്നവളോണ് ശദ്വി എന്ന 

വിളിശചോതുന്ന പോട്ടുകളും 
ചുവടുകളുമോണ് പടയണിയുനട 
ജീവതോളം. "ഭ്ന്ദ്ദ്കോളിനയ വസൂരിയുനട 
അധിശദ്വതയോയി കരുതി ആരോധിചു 
ശപോരുന്ന സങ്കല്പവും ഇവിനട വളനര 

േക്തമോയി 
െിലെിന്നിരുന്നുനവന്ന്"കടമ്മെിട്ട 
വോസുശദ്വന്പിള്ള 

(2022:167)സൂചിപ്പിക്കുന്നുണ്ട്. 
 ഒരു െോടിന്നറ വവവിധയമോര്ന്ന 

പങ്കോളിത്തം പടയണിയില് ദ്ൃേയമോണ്. 

കവുങ്ങിന്പോളകള് നചത്തിനയടുത്ത് 
മഷികൂട്ടുകള് നകോണ്ട് വരനചടുത്ത 

വലുതും നചറുതുമോയ അശെകം 
ശകോലങ്ങള് കളം െിറഞ്ഞ് ഉറയുന്ന 

കലയോണ് പടയണി. സംഹോരരുന്ദ്ദ്യോയ 

കോളിയുനട ന്ദ്പതിരൂപമോണ് 

കമുകിന്പോളയില് എഴുതി തുള്ളുന്നത്. 

വിവിധ ശകോലങ്ങള് 

നകട്ടിയോടിനക്കോണ്ടോണ് കോളിയുനട 
ശകോപം അടക്കുവോെോയി ഭ്ൂതഗണങ്ങള് 

ന്ദ്േമിക്കുന്നത്. തപ്പ്, വകമണി, നചണ്ട 
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തുടങ്ങിയ വോദ്യങ്ങളുനടയും 
പോട്ടുേീലുകളുനടയും 
തീചൂട്ടുകറ്റകളുനടയും 
നവളിചത്തിലോണ് പടയണിയുനട 
അവതരണരീതി. അതോയത്, െൃത്തവും 
പോട്ടും വോദ്യശമളങ്ങളും വിശെോദ്വും 
അടക്കമുള്ള വിവിധതോളന്ദ്കമങ്ങള് 

സമെവയിക്കുന്ന ആവിഷ്കോരന്ദ്പന്ദ്കിയ 

പടയണിയില് ഉണ്ട്. പടയണിപോട്ടുകള് 

െോശടോടിഗോെസംസ്കൃതിയുനട 
പോരമ്പരയത്തില് ന്ദ്പധോെമോണ്. തപ്പിന്നറ 

തോളത്തില് അജ്ഞോതകര്ത്തൃകങ്ങളോയ 

വോനമോഴി വഴക്കങ്ങളോണ് പോട്ടിെോധോരം. 
ചൂട്ടുനവശപ്പോനട കൂടി പടയണിയുനട 
ചടങ്ങുകള് ആരംഭ്ിക്കുന്നു. പടയണി 
വോദ്യങ്ങളോയ തപ്പും വകമണിയും 
നകോട്ടി ശദ്വിനയ കളത്തിശലക്ക് ആെയിച് 
പടയണിതോളം ഉണരുന്നു. ന്ദ്േീശകോവിലില് 

െിന്ന് ചൂട്ടുനവട്ടത്തിലോണ് ശദ്വി 
കളത്തിശലക്ക് എത്തുന്നത്. ഓശരോ 
കരയിലും അഥവോ ഓശരോ 
ശക്ഷന്ദ്തങ്ങളിലും ഓശരോ ചിട്ടകളോണ് 

പടയണിക്കുള്ളത്. ശകോലങ്ങളുനട എണ്ണം, 
വിശെോദ്രൂപങ്ങളുനട വയതിരിക്തത, 

സ്തുതികളുനടയും പോട്ടിന്നറയും 
മൂര്ത്തിസ്ഥോെങ്ങള്, 

അെുഷ്ഠോെപരതയിനല വവവിധയം, 
തശേേീയമോയ 

സോമൂഹികതയുനടമോെങ്ങള് 

എന്നിങ്ങനെ 

ന്ദ്പോശദ്േികവയതയോസങ്ങളുനട സോന്നിധയം 
പടയണിയുനട വവവിധയമോര്ന്ന 

വിതോെങ്ങനള വിപുലമോക്കുന്നു. 
 വിവിധ ജോതിവിഭ്ോഗങ്ങളുനട 
കഠിെമോയ അധവോെത്തിലൂനടയോണ് 

പടയണി എന്ന കലോരൂപം 

ആവിഷ്കൃതമോകുന്നത്. ഓശരോ പടയണി 
കളത്തിലും ശകോലം തുള്ളുന്നതിശെോട് 

അെു ന്ധിചുള്ള ദ്ിവസം മോന്ദ്തമോണ് 

ചമയങ്ങളും ഒരുക്കങ്ങളും െടത്തുക. 

ശവഷത്തിെും ഒരുക്കിെുള്ള സോധെങ്ങള് 

സമോഹരിക്കോെും 
ശവഷപ്പകര്ചകളിശലക്ക് 
എത്തിക്കുവോെും േോരീരിക അധവോെവും 
കലോപരമോയ കഴിവും ആവേയമോണ്. 

ഈ അധവോെം പടയണി ന്ദ്ഗോമങ്ങളിനല 

വിവിധ കരയിലുള്ള മെുഷയര് 

ഒരുമിചോണ് െടത്തുന്നത്. തപ്പ് 
നപോതിയുവോെുള്ള ശതോല് പറയന് 

ഒരുക്കുശമ്പോള് ശകോലത്തിന് ആവേയമോയ 

പോളയും ചൂട്ടും എടുക്കുന്നത് തണ്ടോന് 

വിഭ്ോഗത്തില് ഉള്ളവരോകും. ശകോലം 
എഴുതുകയും പോട്ടുകള് പോടുകയും 
ഒനക്ക നചയ്യുന്നത് ഗണക 

വിഭ്ോഗത്തില്നപ്പട്ടയോളുകളോയിരിക്കും. 
ശകോലം നകട്ടോെുള്ള ചട്ടം ഒരുക്കുന്നത് 

തചെും ചൂട്ടുകത്തിച് നവളിചം 
പകരുന്നത് കുറവെും ഭ്ഗവതിയുനട 
ഉടയോട, തീനവട്ടി, പന്തം ഇവയ്ക്ക്ക് 
ആവേയമോയ തുണി അലക്കുന്നത് 

പതിയോെും തീ നവട്ടിയും പന്തവും 
ഒരുക്കി എണ്ണ ശകോരി ഒഴിച് 
നതളിചുെിര്ത്തുന്നത് മോരോെുമോണ്. 

ഇതുമോന്ദ്തമലല, വിവിധ 

ജോതിസമൂഹങ്ങളുനട ന്ദ്പതിെിധോെനത്ത 

അടയോളനപ്പടുത്തുന്ന െിരവധി തുള്ളല് 

ന്ദ്കിയകളും പടയണിയുനട 
ഭ്ോഗമോയിട്ടുണ്ട്. എന്നോല് ന്ദ്കശമണ 

അഭ്ിരുചിയും സമര്പ്പണശ ോധവും 
അെുസരിച് പടയണിയുമോയി  ന്ധനപ്പട്ട 
ശജോലികള് ജോതി കള്ളികള്ക്ക് 
പുറശത്തക്ക് ശപോകുന്ന കോഴ്ചയും 
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സുലഭ്മോണ്. ഓശരോ ശദ്േത്തിന്നറയും 
അഥവോ ശദ്േത്ത് പോര്ക്കുന്ന 

കരവോസികളുനട കൂട്ടോയ 

പരിന്ദ്േമത്തിന്നറ ഫലമോയിട്ടോണ് 

പടയണി ശപോനലയുള്ള െോശടോടി 
ആവിഷ്കോരങ്ങള് രൂപനമടുക്കുന്നത് 

എന്ന് ചുരുക്കം. 
 

വിബനാദനാട്കങ്ങള് 

 ാമാനയവിശകലനും  

പടയണിയുനട കലോവയവഹോരത്തില് 

അവിഭ്ോജയഘടകമോണ് 

വിശെോദ്രൂപങ്ങള്. ഈെോശടോടിയോവി
ഷ്ക്കോരത്തില്പലതരത്തിലുള്ള 

വിശെോദ്ന്ദ്പകടെങ്ങള് കോണോം. 
അടിസ്ഥോെപരമോയി 
അെുഷ്ഠോെപരതയില് പടയണി 
െിലയുറപ്പിക്കുശമ്പോഴും 
വിേവോസന്ദ്പമോണങ്ങകള്ക്ക് പുറത്ത് 
െില്ക്കുന്ന മൂലയങ്ങള് 

ന്ദ്പതിഫലിപ്പിക്കുന്ന വിശെോദ്രൂപങ്ങള് 

പടയണിനക്കോപ്പം കളത്തില് എത്തുന്നു. 
അതോയത്, ഒശരസമയം 
വിേവോസന്ദ്പമോണനത്ത സവീകരിചും 
വിമര്േിചും വിപുലമോകുന്ന 

ശഗോന്ദ്തജീവിതത്തിന്നറ അലനയോലികള് 

വിശെോദ്െോടകങ്ങളുനട 
ആധോരേിലയോണ്. ഫലിതവും 
പരിഹോസവും െിറഞ്ഞ 

വര്ത്തമോെങ്ങള്, ഹോസയന്ദ്പധോെമോയ 

ന്ദ്പവൃര്ത്തികള്, ശവഷത്തിലും 
ഭ്ോഷയിലും ന്ദ്പകടമോകുന്ന 

സവോഭ്ോവികതയും െര്മ്മവും, 
സംഭ്ോഷണങ്ങളില് പുലര്ത്തുന്ന 

ചടുലമോയ ന്ദ്പതികരണങ്ങള് (കൗണ്ടര് 

ഡയശലോഗ്ധസ്) എന്നിങ്ങനെ 

വിശെോദ്െോടകങ്ങളുനട സവിശേഷതകള് 

ഏനറയോണ്. ചുറ്റുപോടും െടക്കുന്ന 

െീതിശകടുകള്നക്കതിനര ന്ദ്പതികരിക്കോന് 

ഉള്ള ഉപോധി കൂടിയോയി ഇത്തരം 
ആവിഷ്കോരങ്ങള് ന്ദ്േമിക്കുന്നുണ്ട്. ജോതി 
ശകന്ദ്രീകൃതമോയ 

സോമൂഹികവയവസ്ഥനയയും 
ഉചെീചതവങ്ങനളയും 
പരിഹോസരൂശപണ വിമര്േിക്കുന്ന 

പോഠമോണ് വിശെോദ്െോടകങ്ങള് 

മുശന്നോട്ടുനവക്കുന്നത്. പടയണിയിനല 

രൗന്ദ്ദ്ഭ്ക്തിഭ്യഭ്ോവതീന്ദ്വതകള് 

തുള്ളിയുറയുന്ന അന്തരീക്ഷനത്ത 

ഭ്യനപ്പടുത്തോെും ശകോലങ്ങളുനട 
അവതരണത്തിന് ഇടയിലുള്ള സമയത്ത് 
വിശെോദ്ോഭ്ിമുഖയമുള്ളതോക്കി മോറ്റോെും 
ഉശേേിചു നകോണ്ടോവോം പടയണി 
ശവളയില് വിശെോദ് ആവിഷ്കോരങ്ങള് 

ഉള്ളത്.പടയണിക്കളരികളില് ഏറ്റവും 
കൂടുതല് വിശെോദ്ശവഷങ്ങള് 

നകട്ടിയോടുന്നത് കുരമ്പോല 

പടയണിയിലോണ്. 28 ഓളം 
വിശെോദ്സന്ദ്മ്പദ്ോയങ്ങള് 

കുരമ്പോലപടയണിയില് കോണോന് 

കഴിയുന്നു. തലമുറകളിലൂനട സരരിച്, 
കോലത്തിന്നറ ആഖയോെങ്ങള് നകോണ്ട് 
െവീകരിചോെോണ് വിശെോദ്രൂപങ്ങള് 

വയവഹരിക്കുന്നത്.  

 
വിബനാദനാട്കങ്ങള പട് 

 ാുംസ്കാരികരാപ്ഷ്ടീയും 

െോടകങ്ങളുനട 
സോമൂഹികന്ദ്പതിഫലെശേഷി ഏറ്റവും 
ന്ദ്പകടമോകുന്നത് വിശെോദ് 

െോടകങ്ങളിലോണ്. സോംസ്കോരികമോയ 

വയതിരിക്തതകളും സമോെതകളും 
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ശന്ദ്േണീകരണ യുക്തികളും 
സവിശേഷമോയി ഇവിനട 
വിെയസിക്കനപ്പടുന്നു. ഓശരോ 
െോടകങ്ങളും സമൂഹത്തിന്നറ വിവിധ 

തട്ടിലുള്ള മെുഷയനരയും 
അെുഭ്വങ്ങനളയും 
സ്ഥോപെവത്കൃതമോയ ആേയങ്ങനളയും 
പരിശേോധിക്കുന്നു. ഓശരോ 
െോടകങ്ങളുനടയും ന്ദ്പശമയോഖയോെ 

വിതോെങ്ങള് അതുനകോണ്ടുതനന്ന 

പലെിലകളില് സോമൂഹിക 

അവശ ോധനത്ത ഉള്നക്കോള്ളുന്ന 

രോന്ദ്ഷ്ടീയ ന്ദ്പതികരണങ്ങള് തനന്നയോണ്. 

 േര്ക്കരകുടം െോടകത്തില്, 

േര്ക്കരക്കുടം ചുമക്കുന്ന 

നതോഴിലോളിയും േര്ക്കര വയോപോരിയോയ 

മുതലോളിയുമോണ് ശകന്ദ്രകഥോപോന്ദ്തങ്ങള്. 

ഇരുവരുനടയും 
വയോപോരസരോരങ്ങളും 
പരസ്പരവിെിമയങ്ങളും 
െോടകത്തിന്നറ ഗതി െിര്ണയിക്കുന്നു. 
കൃതയസമയത്ത് േര്ക്കര 

എത്തിക്കോത്തതില് വയോപോരിനയ 

അധികോരികള് ശചോദ്യം നചയ്യുശമ്പോള് 

വയോപോരി ചുമട്ടുകോരനെ വിളിക്കുകയും 
ചുമട്ടുകോരന് ഹോസയത്മകമോയി 
ജെക്കൂട്ടത്തിന്നറ െിന്നും കളത്തില് 

എത്തി േര്ക്കര െല്കോന് 

പറ്റോത്തതിന്നറ കോരണങ്ങള് 

വിേദ്ീകരിക്കുകയും നചയ്യുന്നു. ഈ 

വിേദ്ീകരണങ്ങള് ഹോസയത്തിന്നറ 

ശമനമ്പോടിയിലോണുള്ളത്. ചുമടുമോയി 
വരുന്ന വഴിയില് കണ്ട രോജയം 
'മശെോരോജയം' ആനണന്നും കണ്ട ശദ്േം 
'ഉശേേം' ആനണന്നും കണ്ടകര 

'മോശവലിക്കര'യോനണന്നും തുടങ്ങി 

ചീവിനടന്ന 'വീട്ടി'ല് ശപോനയന്നും 
അചിനയ കനണ്ടന്നും അടക്കമുള്ള 

ഭ്ോഷയുനട സോധയതകനള ഹോസയത്തിന്നറ 

അടവ് െയങ്ങള് നകോണ്ട് 
അവതരിപ്പിക്കുന്ന വേലി കോണികളില് 

ചിരി പടര്ത്തുന്നു. 
സോമൂഹികസോംസ്കോരികവയവഹോര
ങ്ങനള െിരീക്ഷിക്കുകയും 
ഫലിതത്തിന്നറ ശമനമ്പോടിശയോനട 
വിമര്േെങ്ങള് ഉന്നയിക്കുകയും 
നചയ്യുന്നു. മുതലോളി നതോഴിലോളി 
 ന്ധത്തിന്നറ ശന്ദ്േണീകൃത സവഭ്ോവനത്ത 

ഹോസയോത്മകമോയി ഇവിനട 
അവതരിപ്പിക്കുന്നു.  
 ന്ദ് ോഹ്മണപൗശരോഹിതയനത്ത 

വിമര്േെോത്മകമോയി ശെരിടുന്ന 

െമ്പൂതിരിയും വോലയക്കോരെും, 
ഊട്ടുപട്ടര്,  ലിപട്ടര് എന്നീ 
െോടകസന്ദ്മ്പദ്ോയങ്ങള് ന്ദ്േശദ്ധയമോണ്. 

പരശദ്േികളുനട വരശവോടുകൂടി 
ന്ദ് ോഹ്മണോധിപതയത്തിന്നറ സൂചെകള് 

കോണോം. െമ്പൂതിരി വോലയക്കോരെും എന്ന 

െോടകത്തില് വടക്കുെിന്നു വന്ന 

െമ്പൂതിരിയും അശേഹത്തിന്നറ 

വോലയക്കോരെും തമ്മിലുള്ള 

സംഭ്ോഷണങ്ങളിലൂനടയോണ് 

പുശരോഗമിക്കുന്നത്. വടക്കുെിന്നും 
എഴുതള്ളി (എഴുന്നള്ളി)വന്ന 

പണ്ഡിതെോയ െമ്പൂതിരി 
അശേഹത്തിന്നറ െമ്പൂതിരിഭ്ോഷനയ 

സോധോരണക്കോര്ക്ക് മെസ്സിലോകുന്ന 

രീതിയില് തന്ശറതോയ വേലിയില് 

നപോരുളുതിരിക്കുന്ന 

വോലയക്കോരെുമോണ് കഥോപോന്ദ്തങ്ങള്. 

പുറത്തുെിന്നും വരുന്നുള്ള ആട്ടമോണ് 

നപോറോട്ട് െോടകങ്ങള്. േര്ക്കരക്കുടം 
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വില്ക്കോന് വരുന്നവര്, പരശദ്േികള്, 

(നവളുപ്പും കറുപ്പും ഉണ്ട്), 
കൂട്ടപരശദ്േികള് (ചുമപ്പ് പട്ടണിഞ്ഞ്), 
നവള്ളയും കരിയും െോടകശത്തോട് 

വിശെോദ്െോടകങ്ങള് ആരംഭ്ിക്കും.  
 പുലയന്പുറപ്പോട് എന്ന 

വിശെോദ്ശവഷം പുലയെും 
ശചോദ്യക്കോരെും തമ്മിലുള്ള 

സംഭ്ോഷണങ്ങളിലൂനടയോണ് 

വികസിക്കുന്നത്. 

പുലയസമുദ്ോയത്തിന്നറ ശവഷവും 
ഭ്ോഷയും സമൂഹത്തില് അവര്ക്കുള്ള 

സ്ഥോെവും ഒനക്ക വയക്തമോക്കുന്ന 

മട്ടിലോണ് കഥോപോന്ദ്തനത്ത 

അവതരിപ്പിക്കനപ്പടുന്നത്. തന്ദ്മ്പോന്നറ 

സ്ഥോെത്തുെിന്നോണ് ശചോദ്യക്കോരന് 

സംസോരിക്കുന്നത്. ശചോദ്യക്കോരന്നറ 

ശചോദ്യങ്ങള്ക്ക് മുെയുള്ള ഉത്തരങ്ങള് 

െല്കിനക്കോണ്ട് പുലയന് തന്നറ 

കോഴ്ചപ്പോടുകള് നവളിനപ്പടുത്തുകയോണ്. 

ശക്ഷന്ദ്തത്തിനല ഉത്സവത്തിന്നറ 

അന്തരീക്ഷത്തില് നകോടിശയറ്റ് 
െടന്നിരിക്കുന്ന കോഴ്ച ശെരിടുന്നത് 

ഇങ്ങനെയോണ്. പുലയന് - ഉള്ള 

പഴശങ്കോണകം എലലോം 
നകട്ടിത്തൂക്കിരിക്കണ്.. എന്തിെോ 
ഏന്ദ്മ്പോനെ… ശചോദ്യക്കോരന് - അത് 

പഴശങ്കോണമലലടോ നകോടിക്കൂറയോ 
നകോടിക്കൂറ പുലയന് - കൂറ ഏനട 
മോടത്തിലോ...നകോടിശയറ്റ് ഉത്സവത്തിന്നറ 

അടയോളമോയ നകോടിക്കൂറ 

ന്ദ് ോഹ്മണിക്കലോയ 

ശക്ഷശന്ദ്തോത്സവസങ്കല്പ്പങ്ങളുനട 
വിമര്േസ്ഥോെമോണ് പുലയന്നറ 

വോക്കുകളില് ഹോസയോത്മക 

ശമനമ്പോടിശയോനട 

അവതരിപ്പിക്കനപ്പടുന്നത്. ഇത്തരത്തില് 

ന്ദ് ോഹ്മണോധികോരത്തിനെതിനരയും 
സവര്ണോഭ്ിമുഖയത്തിനെതിനരയുള്ള 

സൂക്ഷ്മമോയ ശചോദ്യങ്ങള് 

പുലയഭ്ോഷണങ്ങളില് കടന്നുവരുന്നുണ്ട്. 
 പടയണിയിനല 

വിവിധവിഭ്ോഗങ്ങളില് ന്ദ്പവര്ത്തിക്കുന്ന 

വയക്തികള് പരമ്പരോഗതമോയി പലതരം 
ജോതിവിഭ്ോഗങ്ങളില് 

ഉള്നപ്പട്ടിരുന്നവരോയിരുന്നു. 
"ചട്ടനമോരുക്കുന്ന ആേോരിയും പോള 

കുരുശത്തോല എന്നിവ എത്തിക്കുന്നത് 

പതിയോെും തണ്ടോെുമോണ്. ഗണകെോണ് 

ശകോലം എഴുതുവോെുള്ള അധികോരം. 
ശകോലനമടുത്ത് തുള്ളുന്നതോകനട്ട 
െോയരും"എന്ന് പടയണിനയ 

മുന്െിര്ത്തിയുള്ള ഗശവഷണ 

ന്ദ്പ ന്ധത്തില് എസ്.ഗിരീഷ്കുമോര് 

വിേദ്ീകരിക്കുന്നുണ്ട്. കോലോന്തരത്തില് 

അഭ്ിരുചിയും കഴിവുമെുസരിച് 
പടയണിശമഖലയില് ജോതികലര്പ്പുകള് 

ഉണ്ടോയിട്ടുണ്ട്. എന്നോല് അത് 

ഭ്ോഗികമോയി മോന്ദ്തമോണ് പലകകളിലും 
െോയര് ശമധോവിതവവും 
അശതശപോനലതനന്ന സോമ്പത്തികവും 
അധികോരപരവുമോയ സ്ഥോെങ്ങള് 

അെുസരിച് ജോതി സമവോകയങ്ങള് 

നചറിയ രീതിയില് മോറ്റങ്ങള് 

ഉണ്ടോവുന്നുണ്ട്. ഈ മോറ്റങ്ങള് 

പറയെിശലശക്കോ പുലയെിശലശക്കോ 
അധികോരശന്ദ്േണിയുനട ഉന്നതിനയ 

എത്തിക്കുന്നതലല എന്നതോണ് ന്ദ്േശദ്ധയം. 
 വവരോവി, അമ്പലവും വിളക്കും 
തുടങ്ങി പല െോടക സരര്ഭ്ങ്ങള് ഉണ്ട്. 
അമ്പലം വിളക്കും എന്ന െോടകത്തില് 

ശക്ഷന്ദ്തത്തിശലക്ക് ന്ദ്പതിഷ്ഠ െടത്തോന് 
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ന്ദ്േമിക്കുന്ന ആളുകളുനട ചിന്ദ്തമോണ്. 

മുസ്ീങ്ങളുനട ന്ദ്പോതിെിധയം കോണിക്കുന്ന 

തങ്ങളും പടയും എന്ന 

വിശേഷെോടകവും പടയണിയിലുണ്ട്. 
ശക്ഷന്ദ്തമുറ്റത്ത് െിസ്കരിക്കുന്ന 

മുസ്ിംകഥോപോന്ദ്തങ്ങള് ദ്ൃേയമോകുന്ന 

െോടകം ആണിത്. പന്തളം കുരമ്പോലയില് 

തങ്ങളും പടയും െോടകത്തില് ന്ദ്പോയമോയ 

തങ്ങള് വിവോഹം കഴിക്കോെോയി 
ശപോകുന്നതിന്നറ ദ്ൃേയങ്ങളോണ് 

കോണിക്കുന്നത്. 

 വന്ദ്കസ്തവസോന്നിധയമുള്ള 

അശന്തോണി മരക്കോര്.കടത്തുകോരെോയി 
അശന്തോണി എത്തുന്ന െോടകമോണിത്. 

െല്കണം െദ്ിയുനട മധയത്തില് എത്തി 
ശതോണിക്കോരില് െിന്നും വപസ 

ശചോദ്ിക്കുന്ന അശന്തോണിയും 
ഭ്യനപ്പടുത്തുന്ന ദ്ൃേയങ്ങളുനമോനക്ക 

അടങ്ങിയ തമോേയും പരിഹോസവും 
കലര്ന്ന രീതിയിലുള്ള െോടകം. 
അക്കോലഘട്ടത്തില് തനന്ന വന്ദ്കസ്തവ 

ന്ദ്പോഥമിക ഉറപ്പോക്കോന് സമൂഹം 
ന്ദ്േമിചിരുന്നു എന്നതിന്്്നറ 

ദ്ൃഷ്ടോന്തമോണ്. കോക്കോന്നറ 

കോക്കോരിശ്ശിെോടകം, അമ്മൂമ്മയും 
അപ്പൂപ്പെും തമ്മിലുള്ള സംഭ്ോഷണങ്ങള് 

തുടങ്ങി വവവിധയമോര്ന്ന അശെകം 
െോടകരൂപങ്ങളും 
പടയണിനക്കോപ്പമുണ്ട്.  
 
ഉപ ുംഹാരും 

കോണികളുമോയുള്ള 

ഇടനപടലുകളിലൂനടയോണ് 

പടയണിയിനല െോശടോടിെോടകം 
വികസിക്കുന്നത്. ശദ്േവോസികളോയ 

ആളുകള് കൂനടപ്പോടിയും ആസവദ്ിചും 

െോശടോടിെോടകങ്ങളുനട ഭ്ോഗമോകുന്നു. 
ആരോധെസന്ദ്മ്പദ്ോയനത്തയും 
അധികോരനത്തയും പരിഹസിചുനകോണ്ട് 
ഒരു ശവഷമോയി തനന്ന 'നവളിചപ്പോട് ' 

കടന്നുവരുന്ന കോഴ്ച കോണോം. 
സമൂഹത്തിനല അന്ധവിേവോസങ്ങനള 

വിലോസനപ്പടുത്തി നകോണ്ടോണ് 'പൂപ്പട ' 

എന്ന സന്ദ്മ്പദ്ോയം െില്ക്കുന്നത്. 

അവതരണത്തില് െോട്ടുമ്പുറങ്ങളിനല 

മെുഷയരുനട പരസ്പരമുള്ള 

വര്ത്തമോെങ്ങള് സോമൂഹിക ന്ധങ്ങള് 

വിഹിതോവിഹിതങ്ങള് എന്നിവനയലലോം 
പരോമര്േിചുനകോണ്ടോണ് മുശന്നോട്ടു 
ശപോകുന്നത് പുലയന് പോട്ട്, പുലവൃത്തം 
തുടങ്ങിയ ചടങ്ങുകളിലും 
ജോതിവിമര്േെവും കോര്ഷിക 

സംസ്കൃതിയും സോമുദ്ോയികമോയ 

സൂചെകളും കൃതയമോയി കോണോന് 

കഴിയും. 
 അെുഷ്ഠോെങ്ങള്ക്കുള്ളില് 

െിന്നുനകോണ്ടുതനന്ന ആചോരത്തിന്നറ 

ന്ദ്കമങ്ങനളയും അന്ധമോയ 

വിേവോസരീതികനളയും 
വിമര്േിക്കുവോെുള്ള സവോതന്ദ്ന്തയവും 
സോധയതകളും അെുഷ്ഠോെ 

വിശെോദ്െോടകങ്ങള് ന്ദ്പകടിപ്പിക്കുന്നുണ്ട്. 
അതോയത്, വിശെോദ്െോടകങ്ങളുനട 
അെുഷ്ഠോെപരതയില് കൃതയമോയ 

വിേവോസന്ദ്പമോണങ്ങളുനട വയവഹോരം 
മോന്ദ്തമലല; കുറചു കൂടി അയഞ്ഞ ഒരു 
സമീപെവും കോണോം. അവിനട 
വിേവോസവും വിമര്േെവും 
സോമൂഹികമോയ അവശ ോധനത്ത 

ഉള്നക്കോണ്ടുനകോണ്ടുള്ള െവീകരണവും 
സോധയമോകുന്നു. വിശെോദ്െോടകങ്ങളില് 

കൂടുതല് ഊന്നലുകള് ഫലിത പരിഹോസ 
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ന്ദ്പശയോഗങ്ങള്ക്കോണ്. െമ്പൂതിരിയും 
പരികര്മ്മിയും, അപ്പൂപ്പെും 
അമ്മൂമ്മയും, വള്ളക്കോരന് അശന്തോണി, 
േര്ക്കരക്കുടക്കോരന്, തങ്ങളും പടയും 
അടക്കം വിവിധ ജോതി സമൂഹങ്ങനളയും 
മതവിഭ്ോഗങ്ങനളയും 
ഉള്നക്കോള്ളിചുനകോണ്ട് അഥവോ 
വയതയസ്തസമൂഹത്തിന്്്നറ 

വിതോെങ്ങനള ന്ദ്പതിെിധീകരിചുനകോണ്ട് 
സങ്കലിതമോയി ന്ദ്പവര്ത്തിക്കുന്ന 

െോട്ടുകൂട്ടത്തിന്നറ കൂട്ടോയ്ക്മയുനട 
 ഹുസവരത അെുഷ്ഠോശെതര വിശെോദ് 

ന്ദ്പകടെങ്ങളുനട രോന്ദ്ഷ്ടീയമോയി 
െില്ക്കുന്നു. ഭ്ോഷ, ന്ദ്കിയ, 

ശവഷം,കഥോപോന്ദ്തങ്ങള്, ഇതിവൃത്തം 
എന്നിങ്ങനെ വയതയസ്ത വഴികളിലൂനട 
സോമൂഹികവിമര്േെങ്ങനള 

അടയോളനപ്പടുത്തുക എന്ന ലക്ഷയം 
മോന്ദ്തമോയി വിശെോദ്െോടകങ്ങളുനട 
ഇടനപടലുകനള ചുരുക്കി കോശണണ്ടതലല. 
മറിച് സൗരരയേോസ്ന്ദ്തപരമോയും 

കലോപരമോയും സൂക്ഷ്മരോന്ദ്ഷ്ടീയ 

അവശ ോധശത്തോനടയും മെസ്സിലോശക്കണ്ട 

ന്ദ്കിയകള് കൂടിയോണിത്. 

 

പ്ഗന്ഥ ൂചി 
കുമോരന് വയശലരി, 2013, ശഫോക് ശലോര് 

വീക്ഷണവും ന്ദ്പസക്തിയും, ശകരള 

ഭ്ോഷോ ഇന്സ്റ്റിറ്റയൂട്ട്, 
തിരുവെന്തപുരം. 

രോഘവന് പയ്യെോട്, 1998, ശഫോക് 

ശലോറിനെോരു പഠെപദ്ധതി, ശകരള 

സോഹിതയ അക്കോദ്മി തൃേൂര്. 

രവികുമോര്  ി.,2011, വഭ്രവിശക്കോലം, 
സോഹിതയന്ദ്പവര്ത്തക 

സഹകരണസംഘം ശകോട്ടയം. 
വിഷ്ണുെമ്പൂതിരി എം.വി., 1990, ശതോറ്റം 
പോട്ടുകള്. ഒരു പഠെം െോഷണല് 

 ുക്ക്സ്റ്റോള്. ശകോട്ടയം. 
വോസുശദ്വന്പിള്ള കടമ്മെിട്ട, 1997, 

പടയണിയുനട ജീവതോളം, ശകരള 

ഭ്ോഷോഇന്സ്റ്റിറ്റയൂട്ട്, തിരുവെന്തപുരം. 

 

 

 

 
  



 
 

80 Bodhi International Journal of Research in Humanities, Arts and Science 
 

Vol. 8                        Special Issue 3 August 2024            E-ISSN: 2456-5571 

 
 

കഞ്ഞിയുടെ സാംസ്കാരിക പ്പതിനിധാനങ്ങൾ 
 

അഞ്ജന ബമബനാന് 

ഗബവഷക, ചരിപ്ത വിഭാഗും  

മഹാരാജാസ് ബകാബളജ്, ഏറണാക ളും 

  

ശകരളത്തിന്്്നറ സോംസ്കോരിക 

ഭ്ൂന്ദ്പകൃതിയില് കഞ്ഞിക്ക് 
സവിശേഷമോയ സ്ഥോെമുണ്ട്. 
ശകരളത്തിന്്്നറ സോമൂഹിക-

സോമ്പത്തിക ജീവിതത്തിന്്്നറ 

വിേോലമോയ പശ്ചോത്തലത്തില് 

കഞ്ഞിയുനട സോംസ്കോരിക 

ജീവിതത്തിശലക്കുള്ള ഒരു ആമുഖ 

അശെവഷണമോണിത്. "പോവനപ്പട്ടവന്്്നറ 

ഭ്ക്ഷണം" എന്ന് പലശപ്പോഴും 
വിളിക്കനപ്പടുന്ന കഞ്ഞി, 
െൂറ്റോണ്ടുകളോയി ശകരളത്തില് 

ന്ദ്പോധോെയമുള്ള ലളിതവും എന്നോല് 

ശപോഷകന്ദ്പദ്വുമോയ ഒരു വിഭ്വമോണ്. 

വയതയസ്ത സോമൂഹിക തലങ്ങളിലുള്ള 

വയക്തികളുനട വദ്െംദ്ിെ ജീവിതത്തില് 

കഞ്ഞിയുനട പങ്ക് പരിശേോധിചുനകോണ്ട് 
കഞ്ഞിയുനട ചരിന്ദ്തപരമോയ ശവരുകള് 

അശെവഷിക്കുകയോണ് ഈ ന്ദ്പ ന്ധം 
ലക്ഷയമിടുന്നത്. ശകരളത്തിന്്്നറ 

വിേോലമോയ സോമൂഹികവും 
സോംസ്കോരികവുമോയ ചട്ടക്കൂടിെുള്ളില് 

കഞ്ഞിനയ ന്ദ്പതിഷ്ഠിചുനകോണ്ട്, ഒരു 
ന്ദ്പശദ്േത്തിന്്്നറ ചരിന്ദ്തത്തിന്്്നറയും 
സംസ്കോരത്തിന്്്നറയും 
സവതവത്തിന്്്നറയും സത്തനയ 

ഉള്നക്കോള്ളോന് ഒരു എളിയ 

ഭ്ക്ഷയവസ്തുവിന് എങ്ങനെ 

കഴിയുനമന്ന് ഈ പഠെം 
അശെവഷിക്കുന്നു. 

 ശകരളത്തിന്്്നറ സോംസ്കോരികവും 
അെുഷ്ഠോെപരവുമോയ 

ആചോരങ്ങളുമോയി കഞ്ഞിക്ക് 
സവിശേഷമോയ  ന്ധമുണ്ട്. 
മലയോളമോസമോയ കര്ക്കിടകത്തില് 

കര്ക്കിടക കഞ്ഞി കഴിക്കുന്നത് 

അറിയനപ്പടുന്ന ആചോരമോണ്. 

ആയുര്ശവദ് ഔഷധങ്ങളോല് സമ്പുഷ്ടമോയ 

കഞ്ഞിയുനട ഈ ഔഷധ പതിപ്പ് 
കോലോെുസൃതമോയ മഴക്കോല 

ശരോഗങ്ങള്നക്കതിനര േരീരനത്ത 

േക്തിനപ്പടുത്തുനമന്ന് 
വിേവസിക്കനപ്പടുന്നു. മതപരമോയ 

ചടങ്ങുകളിലും ഉത്സവങ്ങളിലും, കഞ്ഞി 
പലശപ്പോഴും ഒരു ന്ദ്പതീകോത്മക 

വഴിപോടോയി വര്ത്തിക്കുന്നു, ഇത് 

വിേുദ്ധിനയയും വിെയനത്തയും 
ന്ദ്പതിെിധീകരിക്കുന്നു. 
ന്ദ്വതോെുഷ്ഠോെങ്ങളിലും കഞ്ഞി ഒരു 
ന്ദ്പധോെ ഭ്ക്ഷണമോണ്, ആത്മീയവും 
േോരീരികവുമോയ േുദ്ധീകരണം 
ആന്ദ്ഗഹിക്കുന്നവര്ക്ക് അെുശയോജയമോയ 

ഭ്ക്ഷണമോയി ഇത് കണക്കോക്കനപ്പടുന്നു. 
വിവിധ ന്ദ്പോശദ്േിക പഴനരോലലുകളിലും 
െോശടോടിക്കഥകളിലും കഞ്ഞിയുനട 
സോംസ്കോരിക ന്ദ്പോധോെയം കൂടുതല് 

എടുത്തുകോണിക്കുന്നുണ്ട്.  
 ശകരളത്തിന്്്നറ സോമൂഹിക-

സോംസ്കോരിക ചുറ്റുപോടുകള്ക്കുള്ളിനല 

കഞ്ഞിയുനട സോമൂഹിക 
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ശലോകശത്തക്കുള്ള അശെവഷണങ്ങള്, 

മെുഷയന്്്നറ നപരുമോറ്റത്തിന്്്നറയും 
സോമൂഹിക മോെദ്ണ്ഡങ്ങളുനടയും 
സോംസ്കോരിക സവതവത്തിന്്്നറയും 
വിേോലമോയ പോശറ്റണുകള് 

മെസ്സിലോക്കുന്നതിെുള്ള ഒരു നലന്സ് 

െല്കുന്നു. ഈ വിേകലെം 
ഘടെോപരമോയ വീക്ഷണങ്ങളോല് 

സമ്പന്നമോണ്. സൂസറിന്്്നറ 

അടയോളങ്ങനളക്കുറിചുള്ള ആേയം, 
അര്ത്ഥവും സൂചകവും തമ്മിലുള്ള 

 ന്ധത്തിലൂനട െിര്മ്മിക്കനപ്പടുന്ന 

അര്ത്ഥം, കഞ്ഞിനയ മെസ്സിലോക്കുന്നതില് 

ന്ദ്പശതയകിചും ന്ദ്പസക്തമോണ്. 

 കഞ്ഞി, ഒരു സൂചകനമന്ന െിലയില്, 

ഉപജീവെത്തിന്്്നറ ഒരു രൂപനത്ത 

മോന്ദ്തമലല, സോമൂഹികവും 
സോംസ്കോരികവുമോയ െിരവധി 
അര്ത്ഥങ്ങനള ന്ദ്പതിെിധീകരിക്കുന്നു. 
സമൂഹത്തിന്്്നറ വിവിധ 

തലങ്ങളിലുള്ള കഞ്ഞിയുനട ഉപശഭ്ോഗം - 

ദ്രിന്ദ്ദ്ര് മുതല് വശരണയവര്ഗം വനര - 

സോമൂഹിക-സോമ്പത്തിക െില, 

സോംസ്കോരിക മൂലയങ്ങള്, സവതവം 
എന്നിവയുനട കവലകനള 

ന്ദ്പതീകനപ്പടുത്തുന്നു. ശകരളത്തിനല 

കുടിലുകളുനട എളിയ 

ന്ദ്കമീകരണങ്ങളില്, കഞ്ഞി 
ലോളിതയനത്തയും മിതവയയനത്തയും 
സൂചിപ്പിക്കുന്നു. അതിന്്്നറ െഗ്നമോയ 

അവതരണം സോമ്പത്തിക 

ന്ദ്പതിസന്ധിയുനട അടയോളമോണ്. 

ശെനരമറിച്, ശകരളത്തിനല 

വശരണയവര്ഗത്തിന്്്നറ ആഡം ര 

ന്ദ്കമീകരണങ്ങളില്, െിരവധി 
അലങ്കോരങ്ങശളോനട കഞ്ഞി കഴിക്കുന്നത് 

സമൃദ്ധിയും വയതയസ്തമോയ 

സോമൂഹിക-സോംസ്കോരിക ചുറ്റുപോടും 
ന്ദ്പതിഫലിപ്പിക്കുന്നു. ഈ ദ്വര 

ന്ദ്പതീകോത്മകത ഒരു സോമൂഹിക 

വയതിരിക്തതയ്ക്ക്കുള്ളില് ഭ്ക്ഷണം 
എങ്ങനെ ന്ദ്പവര്ത്തിക്കുന്നുനവന്ന് 
അടിവരയിടുന്നു. ഒശര വിഭ്വത്തിന് 

വയതയസ്ത അളവിലുള്ള 

സമ്പത്തിശലക്കും സോംസ്കോരിക 

ടയൂണിംഗിശലക്കും ആേയവിെിമയം 
െടത്തോന് കഴിയുനമന്ന് ഇത് 

സൂചിപ്പിക്കുന്നു. 
 ശക്ലോഡ് നലവി-സ്ശന്ദ്ടോസിന്്്നറ 

ഘടെോപരമോയ െരവംേേോസ്ന്ദ്തം ഈ 

ധോരണനയ കൂടുതല് ആഴത്തിലോക്കുന്നു. 
ഭ്ക്ഷണം ജീവേോസ്ന്ദ്തപരമോയ ഒരു 
ആവേയം മോന്ദ്തമലല, സോമൂഹിക 

ഘടെകനള ന്ദ്പതിഫലിപ്പിക്കുന്ന ഒരു 
സോംസ്കോരിക െിര്മ്മിതി കൂടിയോനണന്ന് 
അശേഹം അഭ്ിന്ദ്പോയനപ്പടുന്നു. 
പുരോണങ്ങളില് കോണനപ്പടുന്ന വ െറി 
എതിര്പ്പുകള് പോചകരീതികളില് 

ന്ദ്പതിഫലിക്കുന്നുനവന്ന് നലവി-സ്ശന്ദ്ടോസ് 

െിര്ശേേിചു. അസംസ്കൃതവും 
ശവവിചതും; സോധോരണവും ന്ദ്പശതയകം 
രുചിയുള്ളതും, സമൂഹങ്ങനള അവരുനട 
പോചക ന്ദ്പപരം രൂപനപ്പടുത്തോന് 

സഹോയിക്കുന്ന എലലോ 
ദ്വിമുഖങ്ങളുമോണ്. േരീരനത്ത 

ശപോഷിപ്പിക്കുക മോന്ദ്തമലല, 
ശകരളത്തിന്്്നറ സോംസ്കോരികവും 
സോമൂഹികവുമോയ ശകോഡുകനള 

അറിയിക്കുകയും നചയ്യുന്ന ഒരു 
സോംസ്കോരിക പുരോവസ്തു എന്ന 

െിലയില് കഞ്ഞി ഈ വസദ്ധോന്തിക 

ചട്ടക്കൂടിശലക്ക് ശയോജിക്കുന്നു. ഇത് 
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ന്ദ്പകൃതിദ്ത്തവും സോംസ്കോരികവുമോയ 

ശലോകങ്ങള്ക്കിടയിലുള്ള ഒരു പോലമോയി 
ന്ദ്പവര്ത്തിക്കുന്നു, ശപോഷണത്തിെോയുള്ള 

േോരീരിക ആവേയവും സോമൂഹിക 

ന്ദ്കമത്തിെും തുടര്ചയ്ക്ക്കും ശവണ്ടിയുള്ള 

സോംസ്കോരിക ആവേയവും 
ഉള്നക്കോള്ളുന്നു. 
 വയതയസ്ത ജോതികളില് െിന്നും 
മതങ്ങളില് െിന്നുമുള്ള വയക്തികള് 

ഭ്ക്ഷണം പങ്കിട്ട വിപ്ലവകരമോയ 

"പന്തിശഭ്ോജെം" ശപോലുള്ള സോമുദ്ോയിക 

ഭ്ക്ഷണരീതി, സോമൂഹിക ശന്ദ്േണികനള 

നവലലുവിളിക്കുന്നതിെും 
പുെര്രൂപകല്പ്പെ നചയ്യുന്നതിെും 
ഭ്ക്ഷണത്തിന്്്നറ പരിവര്ത്തെ 

േക്തിനയ ചിന്ദ്തീകരിക്കുന്നു. ഈ 

വിപ്ലവകരമോയ ന്ദ്േമങ്ങള് സോമൂഹിക 

ഐകയവും സമതവവും 
ശന്ദ്പോത്സോഹിപ്പിക്കുന്നതില് 

ഭ്ക്ഷണത്തിന്്്നറ പങ്ക് 
എടുത്തുകോണിക്കുന്നു, ഇത് സോമൂഹിക 

മോറ്റത്തിന് ഉശത്തജകമോയി 
ന്ദ്പവര്ത്തിക്കോെുള്ള പോചക രീതികളുനട 
സോധയതനയ ന്ദ്പതിഫലിപ്പിക്കുന്നു. 
ഇത്തരം സരര്ഭ്ങ്ങളില് കഞ്ഞി 
പങ്കുവയ്ക്ക്കുന്നത് ശവലിനക്കട്ടുകള് 

തകര്ത്ത് വിവിധ വിഭ്ോഗങ്ങള്ക്കിടയില് 

ഐകയശ ോധവും പങ്കുവയ്ക്ക്കനപ്പട്ട 
സവതവശ ോധവും വളര്ത്തുന്നതിെുള്ള 

ന്ദ്പതീകോത്മകമോയ ഒരു ന്ദ്പവൃത്തിയോയി 
മോറുന്നു. 
  ുദ്ധ, വജെ, ന്ദ് ോഹ്മണ, ശഗോന്ദ്ത 

ആചോരങ്ങള് ഉള്നപ്പനടയുള്ള വിവിധ 

സോംസ്കോരിക-മത പോരമ്പരയങ്ങളോലും 
അറബ്, യൂശറോപയന് വയോപോരികളില് 

െിന്നുള്ള  ോഹയ സവോധീെങ്ങളോലും 

രൂപനപട്ട ശകരളത്തിനല ഭ്ക്ഷണ 

േീലങ്ങളുനട ചരിന്ദ്തപരമോയ പരിണോമം 
പോചക സംസ്കോരത്തിന്്്നറ 

ചലെോത്മക സവഭ്ോവം കോണിക്കുന്നു. ഈ 

വവവിധയമോര്ന്ന സവോധീെങ്ങളുനട 
അെുരൂപീകരണവും സംശയോജെവും 
ഈ ന്ദ്പശദ്േനത്ത പോചകരീതിയില് 

സോംസ്കോരിക സവതവത്തിന്്്നറ 

ന്ദ്ദ്വയതയ്ക്ക്കും പോരമ്പരയത്തിന്്്നറയും 
ആധുെികതയുനടയും െിരന്തരമോയ 

ചര്ചകള്ക്കും ശവദ്ിനയോരുക്കുന്നു. 
ശകരളത്തിന്്്നറ തീരശദ്േ ഭ്ൂമിേോസ്ന്ദ്തം, 
അതിന്്്നറ സമൃദ്ധമോയ 

സമുന്ദ്ദ്വിഭ്വങ്ങള്, ഈ പോചക 

നമോവസക്കിനെ കൂടുതല് 

സമ്പന്നമോക്കുന്നു, ന്ദ്പശദ്േത്തിന്്്നറ 

ഭ്ക്ഷയ സംസ്കോരത്തിന് സങ്കീര്ണ്ണതയുനട 
മനറ്റോരു പോളി ശചര്ക്കുന്നു. 
 ഭ്ക്ഷണം ശകവലം െിലെില്പ്പിന്്്നറ 

ന്ദ്പശ്െമോയിരുനന്നങ്കില്, ശപോഷകോഹോര 

കോരയക്ഷമതയ്ക്ക്കോയി ഒപ്റ്റിവമസ് 

നചയ്ക്ത ഏകീകൃത ഭ്ക്ഷയ 
സംസ്കോരത്തിശലക്ക് മെുഷയ സമൂഹം 
ഒത്തുശചരുമോയിരുന്നു. 
സമൂഹങ്ങളിലുടെീളമുള്ള 

ഭ്ക്ഷണരീതികളുനട സമ്പന്നമോയ 

വവവിധയം, ഭ്ക്ഷണത്തിന്്്നറ അര്ത്ഥം 
ഉപജീവെശത്തക്കോള് വളനര 

കൂടുതലോനണന്ന് വയക്തമോക്കുന്നു; അത് 

സോംസ്കോരിക സവതവത്തിന്്്നറയും 
സോമൂഹിക ഘടെയുനടയും സുന്ദ്പധോെ 

ന്ദ്പകടെമോണ്. ഈ വവവിധയത്തിന്്്നറ 

അടിസ്ഥോെം ശകവലം ഭ്ക്ഷണ ലഭ്യതശയോ 
ശപോഷക മൂലയശമോ മോന്ദ്തമലല, 
അഭ്ിരുചികള്, മുന്ഗണെകള്, 

സോംസ്കോരിക മോെദ്ണ്ഡങ്ങള് 
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എന്നിവയുനട സങ്കീര്ണ്ണമോയ 

പരസ്പര ന്ധം കൂടിയോണ്. ഈ 

ഘടകങ്ങള് കൂടിശചര്ന്ന് ഒരു പോചക 

ഭ്ൂന്ദ്പകൃതി രൂപനപ്പടുത്തുന്നു, അത് 

അതിനെ പരിശപോഷിപ്പിക്കുന്ന 

സമൂഹങ്ങളുനട ന്ദ്പതിഫലെമോണ്. 

 മലയോളികളുനട ന്ദ്പധോെ ഭ്ക്ഷണമോയ 

കഞ്ഞി ഈ വവവിധയത്തിന്്്നറ 

ന്ദ്പതീകമോണ്. ഏറ്റവും എളിമയുള്ള 

കുടിലുകള് മുതല് മഹത്തോയ 

നകോട്ടോരങ്ങള് വനര ഉപശഭ്ോഗം നചയ്യുന്ന 

സോമൂഹിക-സോമ്പത്തിക 

അതിരുകള്ക്കപ്പുറത്തുള്ള ഒരു 
വിഭ്വമോണിത്. നകോട്ടോരങ്ങളുനട 
സമൃദ്ധമോയ ന്ദ്കമീകരണങ്ങളില്, കഞ്ഞി 
അതിന്്്നറ ഉപശഭ്ോക്തോക്കളുനട 
ഐേവരയവും േുദ്ധീകരണവും 
ന്ദ്പതിഫലിപ്പിക്കുന്ന പരിപ്പ്, പപ്പടം, 
ചമ്മന്തി എന്നിവ ഉള്നപ്പടുന്ന 

വിപുലമോയ ഭ്ക്ഷണത്തിന്്്നറ 

ഭ്ോഗമോണ്. തികചും വയതയസ്തമോയി, 
ഒരു കുടിലിെുള്ളില്, കഞ്ഞി പലശപ്പോഴും 
യോനതോരു അലങ്കോരങ്ങളുമിലലോനത 

വിളമ്പുന്നു, ഇത് ദ്ോരിന്ദ്ദ്യത്തിന്്്നറയും 
ദ്ൗര്ലഭ്യത്തിന്്്നറയും കഠിെമോയ 

യോഥോര്ത്ഥയങ്ങനള ന്ദ്പതീകനപ്പടുത്തുന്നു. 
കുടിലുകളില് കഴിക്കുന്ന കഞ്ഞിയില് 

അകമ്പടി ഇനലലന്നത് മുന്ഗണെ മോന്ദ്തമലല, 
സോമ്പത്തിക  ുദ്ധിമുട്ടിന്്്നറ 

വയക്തമോയ സൂചകമോണ്. സോമൂഹിക 

െിലയുനടയും സോംസ്കോരിക 

സവതവത്തിന്്്നറയും േക്തമോയ 

സൂചകങ്ങളോയി ഭ്ക്ഷണരീതികള് 

എങ്ങനെ ന്ദ്പവര്ത്തിക്കുന്നുനവന്ന് ഈ 

വവരുദ്ധയം എടുത്തുകോണിക്കുന്നു. 

 ശകരളത്തിന്്്നറ സോമൂഹിക 

ഘടെയില് കഞ്ഞിയുനട ന്ദ്പതീകോത്മക 

ഭ്ോരം കൂടുതല് അവതരിപ്പിക്കുന്നത് 

"അവന് ഒരു കഞ്ഞിയോണ്" എന്ന 

ന്ദ്പോശദ്േിക പഴനരോലല്, 'തോഴ്ന്ന 

െിലയിലുള്ള' അനലലങ്കില് 

'കോലഹരണനപ്പട്ട വീക്ഷണങ്ങള്' ഉള്ള 

ഒരോനള സൂചിപ്പിക്കോന് 

പരിഹോസപൂര്വ്വം ഉപശയോഗിക്കുന്നു. 
ഒരു ന്ദ്പധോെ ഭ്ക്ഷണം ഒശരസമയം 
ശപോഷകോഹോരത്തിന്്്നറ ഉറവിടവും 
സോമൂഹിക പരിഹോസത്തിന്്്നറ 

അടയോളവുമോകുനമന്നതിന്്്നറ 

വിശരോധോഭ്ോസനത്ത ഈ നചോലല് 
ഉള്നക്കോള്ളുന്നു. ഒരു ലളിതമോയ 

വിഭ്വനത്ത സോമൂഹിക-സോമ്പത്തിക 

സ്ന്ദ്ടോറ്റിഫിശക്കഷന്്്നറ സങ്കീര്ണ്ണ 

ന്ദ്പതീകമോക്കി മോറ്റുന്ന സോംസ്കോരിക 

സൂക്ഷ്മതകനള ഇത് ന്ദ്പതിഫലിപ്പിക്കുന്നു. 
 ഭ്ക്ഷണം, സോംസ്കോരിക സവതവങ്ങള് 

ന്ദ്പകടിപ്പിക്കുകയും ചര്ച നചയ്യുകയും 
നചയ്യുന്ന ഒരു സരര്ഭ്ം സൃഷ്ടിക്കുന്നു. 
ഒരു സമൂഹത്തില് ഭ്ക്ഷണത്തിന്്്നറ 

പങ്ക് േരിക്കും മെസ്സിലോക്കോന്, 

ഭ്ക്ഷണരീതികനള രൂപനപ്പടുത്തുന്ന 

സോംസ്കോരിക മോെദ്ണ്ഡങ്ങളും 
മൂലയങ്ങളും വയക്തമോയി 
മെസ്സിലോക്കണം. സമകോലിക 

കോലഘട്ടത്തില്, ഭ്ക്ഷയ 
ഉല്പ്പോദ്െത്തിന്്്നറ 

വയോവസോയികവല്ക്കരണശത്തോനടോപ്പം 
പോചകശമഖലയിനല േോസ്ന്ദ്തീയവും 
സോശങ്കതികവുമോയ 

കണ്ടുപിടുത്തങ്ങള്ക്ക് ഉയര്ന്ന ഊന്നല് 

െല്കിയിട്ടുണ്ട്. നടലിവിഷന് 

പരിപോടികള്, പന്ദ്തങ്ങള്, രോന്ദ്ഷ്ടീയ 
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സംവോദ്ങ്ങള് എന്നിവയുള്നപ്പനട 
വിവിധ മോധയമങ്ങളിലൂനട ഈ ന്ദ്പവണത 

വയോപകമോയി ന്ദ്പചരിപ്പിക്കനപ്പടുന്നു, 
സമകോലിക സമൂഹങ്ങളിലും 
സംസ്കോരങ്ങളിലും ഭ്ക്ഷണത്തിന്്്നറ 

ശകന്ദ്രീകരണത്തിന് അടിവരയിടുന്നു. 
ഇന്നനത്ത ശലോകത്ത് ഭ്ക്ഷണത്തിന്്്നറ 

വര്ദ്ധിചുവരുന്ന ന്ദ്പോധോെയം ഭ്ക്ഷണ 

സംസ്കോരത്തിന്്്നറ സമന്ദ്ഗമോയ 

വിേകലെം ആവേയനപ്പടുന്നു. 
അത്തരനമോരു വിേകലെം ഒരു 
സമൂഹത്തിന്്്നറ സോംസ്കോരിക 

സത്തനയയും ആത്മോവിനെയും 
കുറിചുള്ള ഉള്ക്കോഴ്ചകള് െല്കുന്നു, 
സോമൂഹിക ഇടനപടലുകനളയും 
സോംസ്കോരിക ന്ദ്പകടെങ്ങനളയും 
രൂപനപ്പടുത്തുന്ന അടിസ്ഥോെ 

മൂലയങ്ങളും മോെദ്ണ്ഡങ്ങളും അധികോര 

ഘടെകളും നവളിനപ്പടുത്തുന്നു. 
ശകരളനത്തശപ്പോലുള്ള ഒരു സമൂഹത്തില് 

ഭ്ക്ഷണത്തിന്്്നറ പങ്ക് 
മെസ്സിലോക്കുന്നതിന് അതിന്്്നറ 

പോചകരീതികനള അറിയിക്കുന്ന 

ചരിന്ദ്തപരവും സോംസ്കോരികവും 
സോമൂഹികവുമോയ സരര്ഭ്ങ്ങനള 

സൂക്ഷ്മമോയി വിലയിരുശത്തണ്ടതുണ്ട്. 
ഈ നലന്സിലൂനട, കഞ്ഞിയുനട 
അഗോധമോയ ന്ദ്പോധോെയനത്തയും 
ശകരളത്തിന്്്നറ സോംസ്കോരിക 

വപതൃകത്തിന്്്നറ സമ്പന്നമോയ 

പോന്ദ്തത്തില് അതിന്്്നറ സ്ഥോെനത്തയും 
െമുക്ക് വിലമതിക്കോം. ഈ ധോരണ 

അക്കോദ്മികമോയി സമ്പന്നമോക്കുക 

മോന്ദ്തമലല, സോംസ്കോരിക 

സവതവത്തിന്്്നറയും സോമൂഹിക 

ഐകയത്തിന്്്നറയും െനട്ടലലോയി 

രൂപനപ്പടുന്ന വവവിധയമോര്ന്ന പോചക 

പോരമ്പരയങ്ങനള സംരക്ഷിക്കുന്നതിെും 
ശന്ദ്പോത്സോഹിപ്പിക്കുന്നതിെും 
ന്ദ്പധോെമോണ്. 

 സോമൂഹിക മൂലയങ്ങളും 
മോെദ്ണ്ഡങ്ങളും ന്ദ്പതിഫലിപ്പിക്കോെും 
രൂപനപ്പടുത്തോെുമുള്ള കഴിവില് 

ഭ്ോഷയ്ക്ക്കും വസ്ന്ദ്തധോരണത്തിെും 
തുലയമോയി ഒരു ജെതയുനട 
സംസ്കോരത്തിന്്്നറ അടിസ്ഥോെ 

വേമോണ് ഭ്ക്ഷണം. എലലോ സോംസ്കോരിക 

ഘടകങ്ങനളയും ശപോനല, 

ഭ്ക്ഷണത്തിന്്്നറ അളവുകളും 
മൂലയവും െിശ്ചലമലല; അവ കോലന്ദ്കശമണ 

പരിണമിക്കുന്നു, സോമൂഹിക 

ഘടെകളിനല വയതിയോെങ്ങള്, 

സോമ്പത്തിക സോഹചരയങ്ങള്, 

സോംസ്കോരിക ഇടനപടലുകള് 

എന്നിവനയ സവോധീെിക്കുന്നു. 
സമകോലിക ശകരളത്തില്, കഞ്ഞി ഒരു 
ന്ദ്പധോെ അവേയവസ്തുവില് െിന്ന് 
സോംസ്കോരിക വപതൃകത്തിന്്്നറയും 
സോമൂഹിക വയോഖയോെത്തിന്്്നറയും 
ന്ദ്പതീകമോയി മോറിയത് ഈ ചലെോത്മക 

പരിണോമത്തിന് ഉദ്ോഹരണമോണ്. 

 ശകരളത്തിനല ഭ്ക്ഷണത്തിന്്്നറ 

സോമൂഹിക അര്ത്ഥനത്ത 

പുെര്െിര്വചിച ഒരു ന്ദ്പതിഭ്ോസമോണ് 

ഈ കോലഘട്ടത്തിനല ഭ്ക്ഷണത്തിന്്്നറ 

ആശഗോള വിപണിവല്ക്കരണം. 
വിേപ്പിന്്്നറയും 
ശപോഷകോഹോരക്കുറവിന്്്നറയും 
ന്ദ്പശ്െങ്ങള് െിലെില്ക്കുന്നുനണ്ടങ്കിലും, 
ശകരളത്തില് െിലവിലുള്ള ആഖയോെം 
അതിജീവെത്തില് െിന്ന് 
ഉപശഭ്ോഗത്തിശലക്ക് മോറിയിരിക്കുന്നു. 
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ഒരു കോലത്ത് ഉപജീവെമോര്ഗമോയിരുന്ന 

ഭ്ക്ഷണം വിപണെം നചയ്യോവുന്ന 

ഉല്പ്പന്നമോയും സോമൂഹിക 

സവതവത്തിന്്്നറ അടയോളമോയും മോറിയ 

വിേോലമോയ ന്ദ്പവണതയുനട 
ന്ദ്പതീകമോണ് ഈ മോറ്റം. സമ്പന്നമോയ 

ന്ദ്ഗോമങ്ങളിനല വീടുകളില്, ഊണും (ഒരു 
മുഴുവന് ഭ്ക്ഷണം) കഞ്ഞിയും 
തമ്മിലുള്ള വയതയോസം വളനര 

ന്ദ്േശദ്ധയമോണ്. ഊണിന്്്നറ ന്ദ്പോഥമിക 

ഘടകമോയ ശചോറ് കുടും ത്തിന് 

വിളമ്പുന്നു, മിചമുള്ള കഞ്ഞിനവള്ളം 
കന്നുകോലികള്ക്ക് െല്കുന്നു. െഗര 

വശരണയ ശലോകത്ത് കഞ്ഞി ഇന്ന് 
ആലങ്കോരികത ശെടിയിരിക്കുന്നു. പല 

ഫോന്സി നറശസ്റ്റോറന്്്റുകളും 
കഞ്ഞിയുനടയും പഴക്കഞ്ഞിയുനടയും 
വവവിധയങ്ങള് അമിതമോയ െിരക്കില് 

വിളമ്പുന്നു. കഞ്ഞിയുനട വിവിധ 

ഇെങ്ങളില് മോന്ദ്തം വവദ്ഗ്ധധയമുള്ള 

കശഫകള് ഇന്ന് നകോചിയില് 

തുറന്നിട്ടുണ്ട്.  
 ചരിന്ദ്തപരമോയി, കഞ്ഞി വിതരണം 
ശകരള സമൂഹത്തിന്്്നറ കര്ക്കേമോയ 

സോമൂഹിക വര്ഗ്ഗീകരണനത്തയും 
ന്ദ്പതിഫലിപ്പിചു. പണ്ട്, 
നതോഴിലോളികള്ക്ക് പോലക്കുമ്പിളില് 

കഞ്ഞി െല്കിയിരുന്നു, ഇത് അവരുനട 
‘തോഴ്ന്ന’ െിലനയയും അവര്ക്ക് 
അെുവദ്ിചിരിക്കുന്ന കുറഞ്ഞ 

വിഭ്വങ്ങനളയും സൂചിപ്പിക്കുന്നു. ഈ 

സന്ദ്മ്പദ്ോയം ജോതി വര്ഗങ്ങളുനട 
വയക്തമോയ അതിര്ത്തി െിര്ണയിക്കുക 

മോന്ദ്തമലല, കുടും ത്തിെുള്ളിനല േക്തി 
ചലെോത്മകതനയ ശന്ദ്കോഡീകരിക്കുകയും 
നചയ്ക്തു. ഇന്ന്, ഒരു കോലത്ത് 

ഉപശയോഗന്ദ്പദ്മോയ വസ്തുവോയിരുന്ന 

പോലക്കുമ്പിള്, വീണ്ടും 
സരര്ശഭ്ോചിതമോക്കുകയും 
വിശെോദ്സരോരികനളയും 
വിശദ്േികനളയും 
ആകര്ഷിക്കുന്നതിെുള്ള ഉത്തരോധുെിക 

ന്ദ്പതീകമോയി വര്ത്തിക്കുകയും 
നചയ്യുന്നു. പോലക്കുമ്പിളില് 'വറസ് 

സൂപ്പ്' വിളമ്പുന്നതിലൂനട, ഒരു 
ചരിന്ദ്തപരമോയ ആചോരനത്ത 

വീനണ്ടടുക്കുകയും 
പുെര്െിര്മ്മിക്കുകയും നചയ്യുന്നു. 
 പരമ്പരോഗതമോയി ഒരു എളിയ 

ഭ്ക്ഷണമോയി വീക്ഷിക്കനപ്പടുന്ന കഞ്ഞി, 
ശകരളത്തിന്്്നറ സോമൂഹിക 

ഘടെകളിലും സോംസ്കോരിക 

മൂലയങ്ങളിലും സോമ്പത്തിക 

സോഹചരയങ്ങളിലുമുള്ള 

വയതിയോെങ്ങനള ഗണയമോയി 
ന്ദ്പതിഫലിപ്പിക്കുന്നു. 
ആശരോഗയത്തിന്്്നറയും 
അന്തസ്സിന്്്നറയും ന്ദ്പതീകമോയി കഞ്ഞി 
മോറുന്നത് സമകോലിക ശകരളത്തില് 

അതിന്്്നറ വികസിചുനകോണ്ടിരിക്കുന്ന 

പങ്കിനെ കൂടുതല് ഉദ്ോഹരിക്കുന്നു. 
വിവിധ ഔഷധ ശചരുവകളോല് 

സമ്പുഷ്ടമോയ ആശരോഗയ-ശകന്ദ്രീകൃത 

കഞ്ഞിയോയ കര്ക്കിടകക്കഞ്ഞിയുനട 
പുെര് ന്ദ് ോന്ഡിംഗും വിപണെവും, 
ആശരോഗയത്തിന് വര്ദ്ധിചുവരുന്ന 

ഊന്നലിനെയും ആധുെിക ആശരോഗയ 
ന്ദ്പവണതകളുമോയി പരമ്പരോഗത 

അറിവിന്്്നറ സമെവയനത്തയും 
ന്ദ്പതിഫലിപ്പിക്കുന്നു. കഞ്ഞിനയ ഒരു 
ഫോഷെ ിള് നഹല്ത്ത് ഫുഡോക്കി 
മോറ്റുന്നത്, അതിന്്്നറ സോംസ്കോരിക 
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ശവരുകള് സംരക്ഷിക്കുന്നതിനെോപ്പം 
സമകോലിക ഭ്ക്ഷണ ന്ദ്പശ്െങ്ങനള 

അഭ്ിസംശ ോധെ നചയ്യുന്നതില് 

അതിന്്്നറ വഴക്കവും തുടര്ചയോയ 

ന്ദ്പസക്തിയും ന്ദ്പകടമോക്കുന്നു. 
  ന്ദ്പോഥമികമോയി ഒരു കോര്ഷിക 

സമൂഹത്തില് െിന്ന് 
നകോശളോണിയലിസത്തിന്്്നറയും 
ആധുെികവല്ക്കരണത്തിന്്്നറയും 
സവോധീെത്തില് ശകരളം മോറിയശപ്പോള്, 

കഞ്ഞി അതിെെുസരിച് 
നപോരുത്തനപ്പട്ടു. കഞ്ഞിയുനട വദ്െംദ്ിെ 

ഭ്ക്ഷണത്തില് െിന്ന് സോംസ്കോരികവും 
സോമൂഹികവുമോയ ന്ദ്പോധോെയത്തിന്്്നറ 

ന്ദ്പതീകമോയി മോറുന്നത് 

ശകരളത്തിെുള്ളിനല വിേോലമോയ 

സോമൂഹിക-സോമ്പത്തിക മോറ്റങ്ങനള 

ന്ദ്പതിഫലിപ്പിക്കുന്നു. ആയുര്ശവദ്ത്തിനല 

അതിന്്്നറ പങ്ക്, മതപരവും 
സോംസ്കോരികവുമോയ ആചോരങ്ങളില് 

അതിന്്്നറ ന്ദ്പതീകോത്മക ഉപശയോഗം 
തുടങ്ങിയ പരമ്പരോഗത ആചോരങ്ങളില് 

കഞ്ഞിയുനട സ്ഥിശരോത്സോഹം 
അതിന്്്നറ േോേവതമോയ സോംസ്കോരിക 

ന്ദ്പോധോെയനത്ത ഊന്നിപ്പറയുന്നു. 
അതിന്്്നറ തയ്യോനറടുപ്പിലും 
ഉപശഭ്ോഗത്തിലും മോറ്റങ്ങളുനണ്ടങ്കിലും, 
ചരിന്ദ്തപരമോയ തുടര്ചയും സമകോലിക 

ന്ദ്പസക്തിയും ഉള്നക്കോള്ളുന്ന കഞ്ഞി 
ശകരളത്തിന്്്നറ പോചക 

വപതൃകത്തിന്്്നറ ഒരു സുന്ദ്പധോെ 

ഭ്ോഗമോയി തുടരുന്നു. 
 ഉല്പ്പോദ്െം മുതല് ഉപശഭ്ോഗം 
വനരയുള്ള ന്ദ്പവര്ത്തെങ്ങളുനട 
മുഴുവന് സ്നപക്ന്ദ്ടവും 
ഉള്നക്കോള്ളുന്നതോണ് ഭ്ക്ഷയ 

സന്ദ്മ്പദ്ോയങ്ങളുനട സോംസ്കോരിക മോെം. 
ഈ സന്ദ്മ്പദ്ോയങ്ങള് ഒരു 
സമൂഹത്തിന്്്നറ സോംസ്കോരിക 

ഘടെയില് ആഴത്തില് 

ഉള്ശചര്ന്നിരിക്കുന്നതും അതിന്്്നറ 

മൂലയങ്ങള്, വിേവോസങ്ങള്, സോമൂഹിക 

ഘടെകള് എന്നിവനയ സൂചിപ്പിക്കുന്നു. 
ഭ്ക്ഷണ േീലങ്ങളിനല മോറ്റങ്ങള് 

പലശപ്പോഴും വിേോലമോയ സോംസ്കോരിക 

മോറ്റങ്ങനള ന്ദ്പതിഫലിപ്പിക്കുന്നു, ഇത് 

സോമൂഹിക പരിണോമത്തിെുള്ള ഒരു 
 ോശരോമീറ്ററോയി വര്ത്തിക്കുന്നു. ഒരു 
അടയോളനമന്ന െിലയില്, അടിസ്ഥോെ 

ഭ്ക്ഷയവസ്തുവില് െിന്ന് സോംസ്കോരിക 

വപതൃകത്തിന്്്നറയും സോമൂഹിക 

വര്ഗ്ഗീകരണത്തിന്്്നറയും 
സങ്കീര്ണ്ണമോയ ന്ദ്പതീകമോയി കഞ്ഞി 
അര്ത്ഥപരമോയ മോറ്റത്തിന് 

വിശധയമോയി. ഈ മോറ്റം സോംസ്കോരിക 

ചിഹ്നങ്ങളുനട ന്ദ്ദ്വയതയും മോറുന്ന 

സോമൂഹിക സരര്ഭ്ങ്ങളുമോയി 
നപോരുത്തനപ്പടോെുള്ള അവയുനട 
ശേഷിയും വയക്തമോക്കുന്നു.കഞ്ഞിനയ 

ഒരു സോംസ്കോരിക ഉല്പന്നമോയി 
വിേകലെം നചയ്യുന്നതിലൂനട, 
ശകരളീയരുനട തെതോയ 

വയക്തിതവനത്തക്കുറിചും അവരുനട 
പോചകരീതികനള രൂപനപ്പടുത്തിയ 

സോമൂഹിക-സോംസ്കോരിക 

പരിവര്ത്തെങ്ങനളക്കുറിചും െമുക്ക് 
വിലനപ്പട്ട ഉള്ക്കോഴ്ചകള് ലഭ്ിക്കും. 
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ന്ദശാതരരമനത്തിന്ടെ ഭാഷയും ഭാവവും സി.വി. പ്ശീരാമന്ടെ 
കഥകളിൽ 

 

 ബ ാ.അനിലബതാമസ് 

 അ ിറ്റന്റ് പപ്പാഫ ര് മലയാളവിഭാഗും  

അല്ബഫാന് ബകാബളജ്, അര ണാപ രും  

 

 മെുഷയന് ഒറ്റയ്ക്ക്കും കൂട്ടോയും 
ആദ്യകോലം മുതല് 

ജീവസന്ധോരണത്തിെോയി െടത്തിയ 

യോന്ദ്തകളിലൂനടയോണ് 

മെുഷയയോെങ്ങളുനട 
ചരിന്ദ്തമോരംഭ്ിക്കുന്നത് .ന്ദ്പവോസം 
മെുഷയന് ഒരു അെുഭ്വ തലമോയി 
മോറിയത് സ്ഥിരവോസോരംഭ്ത്തിന് 

ശേഷമോണ്.ഒരോള് ജെിചു വളര്ന്ന 

സോഹചരയത്തില് െിന്ന് 
തോല്ക്കോലികമോശയോ സ്ഥിരമോശയോ 
മനറ്റോരു സ്ഥലത്ത് നചന്ന് ജീവിശക്കണ്ടി 
വരുന്ന മെുഷയോവസ്ഥയോണ് ന്ദ്പവോസം. 
നപോതുവോയ ചരിന്ദ്തോെുഭ്വങ്ങളും 
ആചോരവിേവോസങ്ങളും 
ഭ്ോഷോസംസ്കതിയും പങ്കുവയ്ക്ക്കുന്ന 

ഒരു സമൂഹം ശലോകത്തിന്നറ പല 

ശകോണുകളിശലക്കും ചിതറിശപ്പോകുന്ന 

ചരിന്ദ്തോെുഭ്വമോണ് 'പലോയെം' അഥവോ 
'ഡയസ്ശപോറ', .ജറുസശലമില് െിന്നുള്ള 

ജൂതജെതയുനട പലോയെനത്തയോണ് 

ആദ്യകോലത്ത് ഡയസ്ശപോറ 

എന്നര്ത്ഥത്തില് ഉപശയോഗിചിരുന്നത്.  

 ഇതിന്നറ അെു ന്ധമോയോണ് 

ന്ദ്പവോസനമന്ന പദ്ം നപോതുമണ്
ഡലത്തിശലക്ക് കടന്നുവന്നത് 

.ശലോകമോസകലം ചരിന്ദ്തോതീതകോലം 
മുതല്തനന്ന ശദ്േോന്തരഗമെം 
െടന്നിട്ടുനണ്ടങ്കിലും സമീപകോലത്തോണ് 

ന്ദ്പവോസം എന്ന സംജ്ഞ നകോണ്ട് 
ശദ്േോന്തരഗമെവുമോയി  ന്ധനപ്പട്ട എലലോ 
അെുഭ്വങ്ങനളയും വയവഹരിചു 
തുടങ്ങിയത്.  

 
താബക്കാല് വാക്ക കള്  

പ്പവാ ും, പലായനും, അഭയാര്ഥിതേും 

  ഹവര്ത്ഥ വയോപ്തിയുള്ള വോക്കോണ് 

ന്ദ്പവോസം. വീടുവിട്ടുള്ള പോര്പ്പ്, 
തോത്കോലികവിരഹം എനന്നോനക്ക 

േബ്ദതോരോവലിയില് അര്ത്ഥം 
നകോടുത്തിരിക്കുന്ന ന്ദ്പവോസം ഡയസ്
ശപോറ എന്ന ന്ദ്ഗീക്ക് പദ്ത്തിന് 

സമോെമോയോണ് ന്ദ്പവോസപഠെത്തില് 

ഉപശയോഗിക്കുന്നത്. ഒരു ശദ്േത്തില് 

ഉള്നപ്പടുന്നവരും നപോതുസംസ്കോരം 
പങ്കുവയ്ക്ക്കുന്നതുമോയ ജെത പല 

കോലങ്ങളില് പല കോരണങ്ങള് നകോണ്ട് 
ചിതറിശപ്പോയി അവിടങ്ങളില് 

അതിജീവിക്കുന്ന അവസ്ഥയോണിത്. 

പുറപ്പോട്, കുടിശയറ്റം, അന്തോരോന്ദ്ഷ്ട 

ജെന്ദ്പവോഹം, െോട് വിട്ടുള്ള 

പോര്ക്കല്,െോടുകടത്തല്, െോട് ഉശപക്ഷിച് 
ശപോകല് എന്നീ അവസ്ഥകനളോനക്ക 

ഉള്നകോള്ളുന്ന വോക്കോണ് ന്ദ്പവോസം. 
അതിജീവെത്തിെിടയില് 

മെുഷയോവകോേങ്ങള് െിശഷധിക്കനപ്പട്ട് 
െരവംേപരമോയ പരിഗണെകള് 

ലഭ്ിക്കോനത ശപോകുന്ന 
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മെുഷയന്ദ്പതിെിധോെങ്ങളുനട സങ്കടഗോഥ 

ന്ദ്പവോസത്തിലുണ്ട്. 
  രോജയത്തിെകത്തു െടക്കുന്ന 

ആഭ്യന്തരകലഹങ്ങള്, യുദ്ധങ്ങള്, 

കോലോവസ്ഥോ വയതിയോെങ്ങള്, 

നതോഴിലിലലോയ്ക്മ, ആശഗോളവത്ക്കരണം 
തുടങ്ങിയവനയോനക്ക ന്ദ്പവോസത്തിന് 

ശന്ദ്പരിപ്പിക്കുന്ന ഘടകങ്ങളോണ്. മോന്ദ്തമലല, 
ലക്ഷയസ്ഥോെം െല്കുന്ന സമോധോെ 

അന്തരീക്ഷം, സുരക്ഷിതവും 
ആശരോഗയന്ദ്പദ്വുമോയ സോമൂഹയഘടെ 

എന്നിവയും ന്ദ്പവോസത്തിന് 

കോരണമോകുന്നുണ്ട്. കുടിശയറ്റം 
,പലോയെം, െോടുകടത്തല് എന്നിവയുനട 
ഫലം ന്ദ്പവോസമോണ്.അതുനകോണ്ട് 
ന്ദ്പവോസം എന്ന പദ്ം ഇന്ന് 
അഭ്യോര്ത്ഥിതവം, െോടുകടത്തല്, 

പലോയെം,കുടിശയറ്റം തുടങ്ങി എലലോ 
സം്െകനളയും ന്ദ്പതിെിധോെം 
നചയ്യുന്നു . നകോശളോണിയല് 

അധികോരവും ശദ്േ രോന്ദ്ഷ്ടങ്ങളുനട 
രൂപീകരണശത്തോനടയുള്ള 

അധികോരത്തിന്നറ വയതയസ്ത 

ന്ദ്പശയോഗങ്ങളും അതിന്നറ ന്ദ്പജകനള 

ന്ദ്പവോസികളോക്കിയിട്ടുണ്ട്. 
  സവശദ്േം വിട്ട് അെയശദ്േശത്തക്ക് 
യോന്ദ്തയോകുനമന്ന കോരണനത്ത 

അടിസ്ഥോെമോക്കി ന്ദ്പവോസനത്ത 

കുടിശയറ്റം, െോടുകടത്തല്,പലോയെം 
എന്നിങ്ങനെ മൂന്നോയി 
തരംതിരിക്കോവുന്നതോണ്. 

ഇവയുനടനയലലോം ആതയന്തിക ഫലം 
ന്ദ്പവോസമോനണങ്കിലും ഇവനയലലോം 
ആന്തരികമോയി ഭ്ിന്ന സവഭ്ോവം 
പുലര്ത്തുന്നവയോണ്. കുടിശയറ്റത്തില് 

ന്ദ്പവോസികളോകുന്നവര് നചനന്നത്തുന്ന 

െോട്ടില് അവരുശടതോയ ശലോകം 
നകട്ടിപ്പടുക്കുകയും 
സ്ഥിരതോമസമോക്കുകയും നചയ്യുന്നു. 
കുടിശയറ്റത്തിെും പലോയെത്തിെും 
െോടുകടത്തലിെും ന്ദ്പതയക്ഷത്തിലുള്ള 

രോന്ദ്ഷ്ടീയകോരണങ്ങളോണുള്ളനതങ്കില് 

ന്ദ്പവോസ ന്ദ്പന്ദ്കിയയില് ഒരു 
തിരനഞ്ഞടുപ്പിന് സോധയതയുണ്ട്.എന്നോല് 

തങ്ങളുശടതലലോത്ത കോരണത്തോല് 

പലോയെം നചയ്യനപ്പടുന്ന ജെത 

അെിശ്ചിതമോയ സരോരമോണ് 

െടത്തുന്നത്.  

  െോടുകടത്തനപ്പട്ടവന്, അഭ്യോര്ത്ഥി, 
അെയ െോട്ടില് ശപോയി തോമസിക്കുന്ന 

ആള്, കുടിശയറ്റക്കോരന് എന്നീ 
പദ്വികനളലലോം ന്ദ്പവോസികള്ക്ക് 
ചോര്ത്തി നകോടുക്കനപ്പടുന്നു.പുതിയ 

സ്ഥലത്ത് കല, രോന്ദ്ഷ്ടീയം, വസ്ന്ദ്തം 
,ഭ്ക്ഷണം, ആചോരോെുഷ്ഠോെങ്ങള് 

എന്നിവയിനലലലോം മോറ്റമുളളതിെോല് 

ഇവര് വയക്തയധിഷ്ഠിതമോയി 
അെുഭ്വിക്കുന്ന സംഘര്ഷത്തിന്നറ 

ശതോത് ആഴശമറിയതോണ്.  

  െോടുകടത്തനപ്പട്ടവനരയും 
അഭ്യോര്ത്ഥികനളയും 
സം ന്ധിചിടശത്തോളം തങ്ങള് 

എത്തിനപ്പട്ടിട്ടുള്ള പുതിയ രോജയം 
സമ്മോെിക്കുന്ന സംസ്കോരിക െടുക്കനത്ത 

ഉള്നക്കോള്ളുകനയന്നത് തീക്ഷ്ണമോയ 

വവകോരിക ന്ദ്പശ്െമോണ്. െോട്ടില് െിന്ന് 
പുറത്തോക്കനപ്പട്ടശതോനട ദ്ുരിത 

ജീവിതമോണ് അവര്ക്ക് വകവരുന്നത്. 

രോന്ദ്ഷ്ടങ്ങളുനട അതിര്ത്തികള് 

മോറ്റിവയ്ക്ക്കുകയും പുതിയ രോജയങ്ങള് 

സൃഷ്ടിക്കനപ്പടുകയും നചയ്ക്തശതോനട 
ലക്ഷക്കണക്കിന് ആളുകള് 
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അഭ്യോര്ത്ഥികളോയി മോറി .രണ്ടോം 
ശലോകമഹോയുദ്ധകോലത്ത് മോന്ദ്തം 
അഭ്യോര്ത്ഥികളുനട എണ്ണം രണ്ടു 
ശകോടിയോയിരുന്നു. െോസി ഭ്രണകോലത്ത് 
ജര്മെിയിനല ജൂതര്ക്ക് ശെരിട്ട 
പീഡെങ്ങളും തുടര്ന്ന് അവര് അെയ 
രോജയങ്ങളിശലക്ക് പലോയെം നചശയ്യണ്ടി 
വന്നതും പിന്നിട്ട െൂറ്റോണ്ടിന്നറ 

ചരിന്ദ്തമോണ്. ഇന്നും വിവിധ 

രോജയങ്ങളില് ഉണ്ടോകുന്ന അതിര്ത്തി 
ന്ദ്പശ്െങ്ങളും യുദ്ധങ്ങളും കോരണം 
െിരവധി സമൂഹങ്ങള് പലോയെം 
നചശയ്യണ്ടി വരുന്നു. അതുവഴി 
ലക്ഷക്കണക്കിന് ജെങ്ങള് 

അഭ്യോര്ത്ഥികളോയി മോറുന്നു. 
അധികോരത്തിന് കീഴടങ്ങി സവന്തമോയുളള 

എലലോത്തിലും െിന്നുളള വിശച്ഛദ്െമോണ് 

എലലോകോലത്തും അഭ്യോര്ത്ഥികള് 

അെുഭ്വിക്കുന്നത്.കുടിശയറ്റവും 
െോടുകടത്തലും പലോയെവും എലലോം 
ഒരുതരത്തില് അഭ്യോര്ത്ഥിതവം 
തനന്നയോണ് സൃഷ്ടിക്കുന്നത് .ഒരു 
രോന്ദ്ഷ്ടത്തിലും നപടോന് ആവോനത ജന്മ 

രോജയനത്ത കുറിചുള്ള ഓര്മ്മകളില് 

കഴിയുന്ന അഭ്യോര്ത്ഥികളോണ് 

കുടിശയറ്റക്കോരില് കൂടുതല് 

ദ്ുരിതമെുഭ്വിക്കുന്നവര്.  

  ഇന്തയനയ സം ന്ധിചിടശത്തോളം 
നകോശളോണിയലിസത്തിെു ശേഷമുള്ള 

ചരിന്ദ്തം കുടിശയറ്റത്തിന്നറ ചരിന്ദ്തം 
തനന്നയോണ്. നകോശളോണിയലിസത്തിെു 
ശേഷമുള്ള കുടിശയറ്റങ്ങള് ന്ദ്പധോെമോയി 
രണ്ട് ഘട്ടങ്ങളിലോയി െടന്ന അഭ്യോര്ത്ഥി 
ന്ദ്പവോഹങ്ങളോണ്. ആദ്യശത്തത് ഇന്തയ 
പോകിസ്ഥോന് വിഭ്ജെനത്ത തുടര്ന്ന് 
ഉണ്ടോയതോണ്. രണ്ടോമനത്ത അഭ്യോര്ത്ഥി 

ന്ദ്പവോഹം 1970ല് കിഴക്കന്  ംഗോളില് 

ഉണ്ടോയതോണ്.ശദ്േശ ോധ 

െിര്മ്മിതിയുനടയും സവതന്ദ്ന്ത 

സവതവശ ോധങ്ങളുനടയും പരിസരമോയ 

ആധുെികതയുനട സരര്ഭ്ത്തില് 

അഭ്യോര്ത്ഥിതവവും ന്ദ്പവോസവുനമോനക്ക 

ഒരു ദ്ോര്േെിക ന്ദ്പശ്െമോയി മോറുന്നു. 
അതോയത് ആധുെിക സോഹിതയം 
ന്ദ്പവോസനത്ത അനലലങ്കില് 

അഭ്യോര്ത്ഥിതവനത്ത ന്ദ്പധോെ 

വിഷയമോയി വകകോരയം നചയ്യുന്നുണ്ട്. 
  വവവിധയപൂര്ണ്ണമോയ 

മെുഷയോെുഭ്വങ്ങളുനട സവിശേഷമോയ 

ആവിഷ്കോരത്തിലൂനട 
മലയോളസോഹിതയത്തില് തന്ശറതോയ 

ഒരിടം ശെടിനയടുത്ത എഴുത്തുകോരെോണ് 

സി.വി. ന്ദ്േീരോമന്. അശേഹത്തിന്നറ 

കഥകളിനല ഉചിതപദ്ങ്ങളുനട 
തിരനഞ്ഞടുപ്പും ഊന്നലുകളും 
ആവര്ത്തെവും നകോണ്ട് 
ശെടിനയടുക്കുന്ന വോകയ രചെോ 
വിശേഷത്തോല് കഥോപോന്ദ്തങ്ങളുനടയും 
സരര്ഭ്ങ്ങളുനടയും വവചോരിക- 

വവകോരിക സംഘര്ഷങ്ങനള 

അെുവോചകെിശലക്ക് 
സംന്ദ്കമിപ്പിക്കുശമ്പോള് അനതോരു 
വയതയസ്തമോയ കഥോെുഭ്വവുമോയി 
പരിണമിക്കുന്നു.ഓര്മ്മകളുനട 
അടരുകളും മുശന്നോട്ടും പിശന്നോട്ടും 
ചലിക്കുന്ന കോലോെുഭ്വവും ഉള്ള 

 ോഹയഘടെ ന്ദ്േീരോമന്നറ കഥകളുനട 
മുഖമുന്ദ്ദ്യും ഘടെോപരവുമോയ 

സവിശേഷതയുമോണ്'.മെുഷയജീവിതത്തി
നല ആന്തര വവരുദ്ധയങ്ങനളയും 
അതിനല വവകോരിക 

സംഘര്ഷങ്ങനളയും സൂക്ഷ്മമോയി 
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ആശലഖെം നചയ്യുന്നവയോണ് 

ന്ദ്േീരോമന്നറ കഥകള്. അശേഹത്തിന്നറ 

കഥകള് ഒശരസമയം സമൂഹത്തിന്നറയും 
ചരിന്ദ്തത്തിന്നറയും ചന്ദ്കവോളങ്ങനള 

നതോട്ടു െില്ക്കുന്നു. ജീവിതത്തിന്നറ 

അെിവോരയമോയ ഒഴുക്കില്നപ്പട്ട് ചവിട്ടി 
െില്ക്കുന്ന മണ്ണ് െഷ്ടനപ്പട്ടവരുനട, 
ജീവിതം കയ്യില് െിന്ന് വഴുതി 
ശപോകോതിരിക്കോന് കഷ്ടനപ്പടുന്നവരുനട 
ധര്മ്മ സങ്കടങ്ങളുനടയും 
അതിജീവെത്തിന്നറയും കഥകളോണ് 

ന്ദ്േീരോമന്നറ കഥോന്ദ്പപരത്തില് 

കോണുന്നത്. 

  ആന്ഡമോന് - െിശക്കോ ോര് 

ദ്വീപസമൂഹത്തിനല ശകോളവെശസഷന് 

ഓഫീസറോയി കുനറക്കോലം 
ശസവെമെുഷ്ഠിച സി.വി. ന്ദ്േീരോമന്നറ 

കഥോശലോകത്തില് െനലലോരുഭ്ോഗം 
ന്ദ്പസ്തുത പശ്ചോത്തലത്തില് ആഖയോെം 
െിര്വഹിക്കനപ്പട്ടവയോണ്. 

ചരിന്ദ്തത്തിന്നറ ന്ദ്കൂരത െിരോധോരരോക്കി 
തീര്ത്ത മെുഷയ ജീവിതങ്ങളോണ് 

അവയില് ആവിഷ്കരിക്കുന്നത്. 

 മണ്ണും മെുഷയ ന്ധങ്ങളും െഷ്ടനപ്പട്ട 
ഒരു കൂട്ടം മെുഷയരുനട കഥയോണ് 

അവയില് ആഖയോെം നചയ്യുന്നത്. 

 ംഗോള് വിഭ്ജെോെന്തരമുള്ള 

അഭ്യോര്ത്ഥിതവവും ഖിലോഫത്ത് 
സമരശത്തോടെു ന്ധിച് ഉണ്ടോയ 

െോടുകടത്തലും 
ന്ദ്പശമയമോക്കിനക്കോണ്ടുള്ള രചെകള് 

ആന്ഡമോന് െിശക്കോ ോര് ദ്വീപുകളുനട 
പശ്ചോത്തലത്തില് അശേഹം 
എഴുതിയിട്ടുണ്ട്.അഭ്യോര്ത്ഥിതവത്തി
ന്നറ മുറിവുകനള സവയം 
ഉണക്കിനയടുത്ത് ന്ദ്പതികൂല 

അവസ്ഥകശളോട് പടനവട്ടി ജീവിക്കുന്ന 

കുനറ പച മെുഷയരുനട ജീവിതനത്ത 

തികഞ്ഞ യോഥോര്ത്ഥയശ ോധശത്തോനടയും 
അവ അര്ഹിക്കുന്ന തീന്ദ്വതശയോനടയും 
ആവിഷ്കരിക്കുവോന് സി.വി. ന്ദ്േീരോമന് 

കഴിഞ്ഞിരിക്കുന്നു.'വോസ്തുഹോര',നവളു
ത്ത പക്ഷിനയ കോത്ത്' 'ഒട്ടുനചടി' എന്നീ 
കഥകള് അതിന് ഉദ്ോഹരണങ്ങളോണ്. 

 അഭയാര്ത്ഥിജീവിതും ന്ദ്പവോസ 

ജീവിതത്തിന്നറ എലലോ 
അരക്ഷിതോവസ്ഥകളും 
അടയോളനപ്പടുത്തുന്ന കഥയോണ് 

'വോസ്തുഹോര’.1947-നല ഇന്തയോ 
വിഭ്ജെനത്ത തുടര്ന്നുള്ള ചരിന്ദ്ത 

പശ്ചോത്തലം ആണ് 'വോസ്തുഹോര'യിനല 

ഇതിവൃത്ത പരിസരം. ഇന്തയോ 
വിഭ്ജെത്തില്  ംഗോള്, പടിഞ്ഞോറന് 

 ംഗോള് എന്നും കിഴക്കന്  ംഗോനളന്നും 
വിഭ്ജിക്കനപ്പട്ടു. കിഴക്കന്  ംഗോള് 

നപനട്ടന്ന് വിശദ്േരോജയത്തിന്നറ 

ഭ്ോഗമോയി തീര്ന്നു. തുടര്ന്ന് െടന്ന 

മതലഹളയില് ആയിരക്കണക്കിന് 

ആളുകള് നകോലലനപ്പട്ടു. ഹിരുക്കളോയ 

 ംഗോളികള് കിഴക്കന്  ംഗോളില് ഉള്ള 

അവരുനട വീടും തറവോടും ഉശപക്ഷിച് 
പടിഞ്ഞോറന്  ംഗോളിശലക്ക് പലോയെം 
നചയ്ക്തു. അവിടം ലക്ഷക്കണക്കിന് 

അഭ്യോര്ത്ഥികനള നകോണ്ട് െിറഞ്ഞു 
.അഭ്യോര്ത്ഥികനള പല കയോമ്പുകളിലും 
മോറ്റി പോര്പ്പിചു.പല കോരണങ്ങളോല് 

ആയിരങ്ങള് മൃതിയടഞ്ഞു.ഇവര് 

അഭ്യോര്ത്ഥികള് എന്നതിശെക്കോള് 

 ോസ്തുഹോരകളോണ് (വസ്തു 
അപഹരിക്കനപ്പട്ടവര്). തലമുറകളോയി 
സവന്തമോയിരുന്ന വീടും െോടുനമലലോം 
ഉശപക്ഷിച് ന്ദ്പോണ ശവദ്െശയോനട 
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മറുെോട്ടിശലക്ക് ഓടിശപ്പോയവര്. 

സവോതന്ദ്ന്തയോെന്തര ഇന്തയയില് പരനക്ക 

അെുഭ്വനപ്പട്ടിരുന്ന ദ്ോരിന്ദ്ദ്യവും 
ശക്ലേങ്ങളും ഈ ജെസമൂഹങ്ങനള 

പുതിയ ന്ദ്പശദ്േങ്ങളിശലക്ക് കുടിശയറോന് 

ശന്ദ്പരിപ്പിചു. അങ്ങനെ 

ആന്ഡമോെിശലക്കുള്ള അഭ്യോര്ത്ഥി 
ന്ദ്പവോഹമുണ്ടോയി.ഈ ഒരു ചരിന്ദ്ത 

സരര്ഭ്ത്തിന്നറ പശ്ചോത്തലത്തില് 

അഭ്യോര്ത്ഥികളോയി മോറിയ ആരതി 
പണിക്കരുനടയും കുടും ത്തിന്നറയും 
കഥ പറയുകയോണ് സി.വി. ന്ദ്േീരോമന്. 

   ംഗോളില് െിന്ന് ആന്ഡമോെിശലക്ക് 
അഭ്യോര്ത്ഥികനള റിന്ദ്കൂട്ട് നചയ്ക്ത് 

അയക്കുന്ന ശവണുവിന്നറ അടുശത്തക്ക്, 
തനന്നയും റഫയൂജിയോയി 
പരിഗണിക്കണനമന്ന ആവേയവുമോയി 
ആരതി പണിക്കര് 

എത്തുന്നു.അഭ്യോര്ത്ഥികളോയി 
കൃഷിക്കോനര മോന്ദ്തശമ ദ്വീപിശലക്ക് 
നകോണ്ടുശപോകു എന്നതിെോല് 

ആരതിയുനട ആവേയം 
െിരോകരിയ്ക്ക്കനപ്പടുന്നു. ഇത് 

ആരതിയുനട മോന്ദ്തം വിധിയലല, 
ചരിന്ദ്തത്തില് െിന്ന് പുറന്തള്ളനപ്പട്ട, 
ദ്ുരന്തങ്ങള് ഏറ്റുവോങ്ങോന് വിധിക്കനപ്പട്ട 
ആയിരക്കണക്കിന് വോസ്തഹോരകളുനട 
ദ്ുരന്തമോണ്.വിവോഹം കഴിഞ്ഞ് 
ആദ്യമോയി ശകരളത്തിനലത്തിയ 

കുഞ്ഞുണ്ണിപ്പണിക്കനരയും 
ആരതിനയയും  ന്ധുജെങ്ങള് 

ആട്ടിശയോടിചു. തിരിനക ജന്മസ്ഥലമോയ 

ഡോക്കയിനലത്തിയശപ്പോള് 

അവിനടയുളളനതലലോം ന്ദ്പളയത്തില് 

ഒലിചുശപോയിരുന്നു.പൂര്ണ്ണമോയും 
വോസ്തുഹശരരോയി മോറിയ ആരതിയും 

കുഞ്ഞുണ്ണിപ്പണിക്കരും കല്ക്കട്ടയില് 

എത്തി.റോണോഘട്ടിനല ഒരു നറഫയൂജി 
കയോമ്പില് വച് കുഞ്ഞുണ്ണിപ്പണിക്കര് 

ശകോളറ പിടിനപട്ട് 
മരണമടഞ്ഞു.ന്ദ്പവോസത്തിന്നറ 

തീന്ദ്വമോയ അെുഭ്വങ്ങള് 

കുഞ്ഞുണ്ണിയുനട മരണശേഷം ആരതിയും 
നചറിയ കുഞ്ഞുങ്ങളോയ മക്കളും 
അെുഭ്വിചു.അവര് ഇന്നും സവന്തമോയി 
ഒന്നുമിലലോത്ത അഭ്യോര്ത്ഥികളോണ്. 

ഒരര്ത്ഥത്തില് മക്കള് ശപോലും അവരില് 

െിന്ന് അപഹരിക്കനപ്പട്ടിരിക്കുന്നു. 
ന്ദ്പതയയേോസ്ന്ദ്തത്തിെു ശവണ്ടി 
ന്ദ്പവര്ത്തിച മകള് ജയിലില് 

അടക്കനപ്പടുന്നു .മകന് ഒളിവിലും. എലലോ 
അര്ത്ഥത്തിലും അവര് 

വോസ്തുഹശരരോയി മോറുന്നു. കഥയുനട 
ശപരില് തനന്ന ന്ദ്പശമയനത്ത ഉള്ളടക്കം 
നചയ്ക്ത് കഥോപോന്ദ്തങ്ങളുനട 
ന്ദ്പശതയകിചും ആരതി പണിക്കരുനട 
ജീവിതത്തിശലക്ക് കടന്നുനചന്ന് അതിനെ 

വിേദ്ീകരിക്കുകയോണ് കഥോകൃത്ത്. ഒരു 
റഫയൂജിയോയി ആന്ഡമോെിശലക്ക് 
ശപോകോന് അവസരം ശചോദ്ിചുവരുന്ന 

ഒരു സോധോരണ  ംഗോളിസ്ന്ദ്തീയില് 

െിന്നും ഒരു െോടിന്നറ, ഒരു 
കോലഘട്ടത്തിന്നറ ന്ദ്പതിെിധിയോയി 
ആരതി പണിക്കര് മോറുന്ന കോഴ്ചയോണ് 

'വോസ്തുഹോര'യില് 

ആവിഷ്കരിചിരിക്കുന്നത്.അങ്ങനെ 

അഭ്യോര്ത്ഥിതവം വരുത്തിയ തീന്ദ്വവും 
ദ്യെീയവും ഹൃദ്യശഭ്ദ്കവുമോയ 

അെുഭ്വങ്ങനള േക്തമോയ, വികോര 

രഹിതമോയ ഭ്ോഷയില് 

അവതരിപ്പിചിരിക്കുകയോണ് 

എഴുത്തുകോരന്. 
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  പലവിധത്തിലുള്ള വോയെകള്ക്ക് 
സോധയതയുള്ള കഥയോണ് 'വോസ്തുഹോര’. 

ആരതി പണിക്കരുനടയും 
കുടും ത്തിന്നറയും ദ്ുരന്തനത്ത 

മെുഷയന്നറ സോര്വലൗകിക 

ഭ്ോവത്തിശലക്ക് ഉയര്ത്തോന് ന്ദ്േീരോമന് 

സോധിചു . അെോദ്ികോലം മുതല് 

മെുഷയന് അെുഭ്വിക്കുന്ന 

അഭ്യോര്ത്ഥിതവനത്ത ഇരകളുനട 
പക്ഷത്ത് െിന്ന് ആവിഷ്കരിക്കുവോെുള്ള 

ന്ദ്േമമോണ് ഈ കഥയില്.ലളിതനമന്ന് 
ശതോന്നിപ്പിക്കുന്ന എന്നോല് സങ്കീര്ണ്ണമോയ 

ജീവിത ഭ്ോവങ്ങനള ആവിഷ്കരിക്കുന്ന 

പല അടരുകളിലൂനടയോണ് 

'വോസ്തുഹോര'യുനട ആഖയോെരീതി. 
തങ്ങള്ക്കുളളനതലലോം അപഹരിക്കനപ്പട്ട് 
സോന്ദ്മോജയതവത്തിെും അധികോരത്തിെും 
മുമ്പില്  ലിയോടുകളോയി മോറിയ 

ജെതയുനട അതിജീവെത്തിന്നറ 

ആഖയോെം, അഭ്യോര്ത്ഥികളോയ ആരതി 
പണിക്കരുനടയും കുടും ത്തിന്നറ 

ജീവിതോഖയോെം, അഭ്യോര്ത്ഥികനള 

പുെരധിവസിപ്പിക്കുന്ന റഫയൂജി 
ഓഫീസറുനട അെുഭ്വങ്ങളുനട 
ആഖയോെം, മെുഷയ ദ്ുരന്തശത്തോടു 
െിസ്സംഗമോയി ന്ദ്പതികരിക്കുന്ന അധികോര 

വയവസ്ഥനയക്കുറിചുള്ള ആഖയോെം 
എന്നിങ്ങനെയുളള വിവിധ 

ആഖയോെങ്ങനള ശവണുവിന്നറ 

കോഴ്ചപ്പോടില് ആവിഷ്കരിക്കനപ്പടുന്ന 

ആരതി പണിക്കരുനട ജീവിതത്തിലൂനട 
പരസ്പരം  ന്ധിപ്പിക്കുന്നു. ഈ 

ചരടിലോണ് മറ്റു െിരവധി ഉപകഥകള് 

ശചര്ത്ത് നകട്ടിയിരിക്കുന്നത് .ഇതിെോയി 
ശവണുവിന്നറ യോന്ദ്തകനളയും 
ഓര്മ്മകനളയും അറിവുകനളയും 

കോഴ്ചകനളയും ആഖയോെത്തില് 

ന്ദ്പശയോജെനപ്പടുത്തിയിരിക്കുന്നു.  
 ചരിന്ദ്തത്തിന്നറയുംരോന്ദ്ഷ്ടീയത്തിന്നറ
യും കുടും  ന്ധങ്ങളുനടയും തലങ്ങള് 

വലിനയോരു വിസ്തൃതി തനന്നയോണ് 

കഥയ്ക്ക്ക് െല്കിയിരിക്കുന്നത്. ആരതി 
പണിക്കരുനട ജീവിതോെുഭ്വങ്ങളില് 

െിന്നും വികസിച് ഈ കഥ 

എക്കോലനത്തയും മെുഷയന്നറ 

ജീവിതോെുഭ്വങ്ങളുനട ആഖയോെമോയി 
മോറുന്നു. 'വോസ്തുഹോര'യ്ക്ക്ക് 
ഐതിഹോസികമോയ ആഖയോെ രൂപം 
െല്കുന്നതിലൂനടയോണ് ഇത്തരം 
സോര്വലൗകിക ഭ്ോവം െല്കോന് 

ന്ദ്േീരോമന് കഴിയുന്നത്. 

  ഭ്രണകൂടങ്ങള് അഭ്യോര്ത്ഥികനള 

സൃഷ്ടിക്കുന്ന കോഴ്ച മെുഷയ 
ചരിന്ദ്തത്തില് ഉടെീളം കോണോം. 
അധികോരികനള സം ന്ധിചിടശത്തോളം 
അഭ്യോര്ത്ഥികളുനട ദ്ുരിതവും 
െിസ്സഹോയതയും പലശപ്പോഴും 
വിലകുറഞ്ഞ തമോേകള് മോന്ദ്തമോണ്. 

അഭ്യോര്ത്ഥികനള സൃഷ്ടിക്കുന്ന രോന്ദ്ഷ്ടീയം 
'വോസ്തുഹോര'യില് സി .വി. ന്ദ്േീരോമന് 

ശെരിട്ട് അവതരിപ്പിക്കുന്ന 

വിഷയമലല.എന്നോല് ചരിന്ദ്തം 
അഭ്യോര്ത്ഥിതവത്തിന്നറ 

 ലിപീഠത്തിശലക്ക് െയിക്കുന്ന മെുഷയ 
ജീവിതത്തിന്നറ വിങ്ങലുകള് കഥയുനട 
അടിസ്ഥോെ ഭ്ോവം തനന്നയോണ്. 

അശതോനടോപ്പം അഭ്യോര്ത്ഥി 
ജീവിതത്തിന്നറ യോതെകനള ആരതി 
പണിക്കരുനട ജീവിതനത്ത മുന്െിര്ത്തി 
അവതരിപ്പിക്കുകയും ആ അവസ്ഥയ്ക്ക്ക് 
കോരണക്കോരോയവരുനട ശെര്ക്ക് 
െിേബ്ദനമങ്കിലും െിേിതമോയ വിമര്േെം 
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കഥോകൃത്ത് ഉന്നയിക്കുകയും 
നചയ്യുന്നുണ്ട്. അഭ്യോര്ത്ഥികള്ക്ക് ശെനര 

ഭ്രണകൂടവും അധികോരി വര്ഗ്ഗവും 
പുലര്ത്തുന്ന െിസ്സംഗതനയ അല്പശെരം 
മോന്ദ്തം കടന്നുവരുന്ന ഒരു 
കഥോപോന്ദ്തത്തിലൂനടയോണ് 

ന്ദ്േീരോമന് ആവിഷ്കരിക്കുന്നത്.അഭ്യോര്
ത്ഥികനള കയറ്റിയ കപ്പല് നകോല്ക്കത്ത 

തുറമുഖം വിടുവോന് തയ്യോനറടുക്കുന്നു. 
നമഡിക്കല് പരിശേോധെ 

െടക്കുന്നതിെിടയില് നറഫയൂജികളും 
കപ്പല് ജീവെക്കോരും തമ്മില് വഴക്ക് 
െടക്കുന്നതോണ് സരര്ഭ്ം. കപ്പലില് 

കയറിയ യോന്ദ്തക്കോര് തമ്മിലും കലഹം 
ആരംഭ്ിചശതോനട ശവണു 
വിഹവലെോകുന്നു. അവനര ഒരു വിധം 
സമോധോെനപ്പടുത്തിയശേഷം 
ശമലുശദ്യോഗസ്ഥന്നറ 

അരികിനലത്തിയശപ്പോള് അയോള് തമിഴ് 

വോരികയോയ ആെരവികടെും 
വോയിചിരിക്കുന്നതോണ് ശവണു 
കോണുന്നത്. "ഐ ശസോ സം റഫയൂജി 
വബ്ലശട്ടറ്റ് ലര്ക്കിങ് എനറൗണ്ട് വമ 

ശക ിന് ഇനങ്ക ആശരയും അണപ്പോത്.... 

യൂ ശമശെ്”.(1)ഓഫീസറുനട 
ഭ്ോരയയ്ക്ക്കോവനട്ട ഈ വര്ഗ്ഗനത്ത 

ഭ്യമോണനന്ദ്ത. ശവണു ഒന്നും മിണ്ടോനത 

തിരിഞ്ഞുശപോയി. ഓഫീസര് വീണ്ടും 
ആെരവികടന് വോയിക്കോന് 

ആരംഭ്ിചിരുന്നു .ഇത്തരം 
സോഹചരയത്തില് ഇന്ദ്തമോന്ദ്തം െിസ്സംഗതവം 
പുലര്ത്തോന് ഒരോള്ക്ക് എങ്ങനെ 

സോധിക്കുന്നു എന്ന് ശവണു 
വിചോരിക്കുന്നു."നെോ വണ്ടര്, ഹിസ് ശെം 
ഈസ് നറക്കനമന്ഡഡ് ശഫോര് ഓള് 

ഇന്തയോ സര്വ്വീസ് ...."(2)അയോള് 

ഓര്ത്തു.നപോള്ളിക്കുന്ന ഈ പരിഹോസം 
ഭ്രണകൂടത്തിന്നറ കുറ്റകരമോയ 

െിസ്സംഗതയ്ക്ക്കു ശെശരയുള്ള 

ചോട്ടവോറോയി മോറുന്നു. ചരിന്ദ്തത്തിനല 

വലിയ ദ്ുരന്തങ്ങള്ക്കു മുന്നില് അതിന് 

ഇരയോകോത്തവര്, ന്ദ്പശതയകിചും 
അധികോരികള് ന്ദ്പകടിപ്പിക്കുന്ന 

െിസ്സംഗതയുനട ആഴം േരിക്കു 
ശ ോധയനപ്പടുത്തുവോന് തനന്നയോണ് 

ഈനയോരു കഥോപോന്ദ്തനത്ത സി.വി. 
ന്ദ്േീരോമന് അവതരിപ്പിക്കുന്നത്."എലലോം 
ഇനട്ടറിഞ്ഞ് കല്ക്കത്തയിനല 

റഫയൂജിശകമ്പുകളിലും 
ദ്ണ്ഡകോരണയത്തിലും മദ്ധയന്ദ്പശദ്േിലും 
മറ്റശെകം അഭ്യോര്ത്ഥി ശകമ്പുകളിലും 
അടിഞ്ഞുടഞ്ഞ് അവസോെം 
ന്ദ്പപരോരംഭ്ം നതോട്ട് ഇന്നുവനര ആ 

മെുഷയപ്പോര്പ്പുണ്ടോയിട്ടിലലോത്ത കിഴക്കന് 

ദ്വീപുകളില് ജീവിതത്തിനല 

അവശേഷിച ഭ്ോഗം 
കരുപ്പിടിപ്പിക്കുവോന് ശപോകുന്ന"(3) 

ഒരുകൂട്ടം മെുഷയര്. “വസ്തുഹശരര് 

മനറ്റോരു യുഗം ആരംഭ്ിക്കുന്നു"(4) 

ഗംഗയിനല ശവലിയിറക്കത്തില് കപ്പലിെു 
ശവഗത വര്ദ്ധിക്കുന്നു .ഓളങ്ങള്നക്കോപ്പം 
ചോരോടുന്ന കപ്പലിനല 

അഭ്യോര്ത്ഥികളുനട കണ്ണുകളിലും 
ന്ദ്പതീക്ഷയുനട നവളിചം െിറയുന്നു. 
അഭ്യോര്ത്ഥികളോയ സ്ന്ദ്തീകള് 

കിഴക്കന്ദ്വീപില് തങ്ങനള 

കോത്തിരിക്കുന്ന പുതുജീവിതനത്ത 

വോയ്ക്ക്കരവയിട്ട് (ഒലിദ്ധവെി) 
സവീകരിക്കുന്നതോയി കഥോകൃത്ത് 
പറയുന്നുണ്ട്. ന്ദ്പതീക്ഷയുനട 
തുരുത്തുകള് ശതടി ഭ്ോവിയിശലക്കുള്ള 

ന്ദ്പയോണം. വോഗ്ധദ്ത്തഭ്ൂമി ശതടിയുള്ള 
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മെുഷയന്നറ അെോദ്ിയോയ 

ന്ദ്പയോണത്തിശലക്ക് ഈ 

അഭ്യോര്ത്ഥിന്ദ്പവോഹവും കണ്ണി 
ശചര്ക്കനപ്പടുന്നു. അങ്ങനെ കഥയിനല 

കോലം ഭ്ോവിയുനട തുറസ്സിശലക്ക് 
സരരിക്കുന്നു. അഭ്യോര്ത്ഥിതവം നകോണ്ട് 
മുറിശവല്ക്കനപ്പടുശമ്പോഴും ന്ദ്പതീക്ഷയുനട 
തുരുത്തുകള് ശതടി 
വോഗ്ധദ്ത്തഭ്ൂമിയിശലക്ക് ന്ദ്പയോണം 
െടത്തുന്ന മെുഷയന്ദ്പതീക്ഷനയ 

സൂചിപ്പിക്കുന്ന വിധത്തിെോണ് കഥ 

അവസോെിയ്ക്ക്കുന്നത്. 

  വിഭ്ജെവും കലോപവും ഒന്നുശചര്ന്ന് 
സവത്തും സവതവവും െഷ്ടമോക്കിയ 

അഭ്യോര്ത്ഥികളുനട ദ്യെീയജീവിതനത്ത 

ന്ദ്പശമയമോയി സവീകരിചുനകോണ്ട് 
ചരിന്ദ്തനത്തയും രോന്ദ്ഷ്ടീയകോപടയനത്തയും 
ആന്തരിക മോനയോരു വിചോരണയ്ക്ക്ക് 
പരയോപ്തമോക്കിത്തീര്ക്കുന്ന 

ആഖയോെഘടെയോണ് 'വോസ്
തുഹോര'യ്ക്ക്കുള്ളത്.എലലോത്തരത്തിലുള്ള 

വിഭ്ജെങ്ങളും കലോപങ്ങളും മെുഷയ 
ജീവിതത്തില് സൃഷ്ടിക്കുന്ന 

തീരോദ്ുരിതങ്ങളും മുറിവുകളും 
വവകോരിക തീന്ദ്വതശയോനട 
അെുവോചകരിശലക്ക് എത്തിക്കുന്ന 

കഥയിനല ന്ദ്പധോെ കഥോതന്തുവോണ് 

വസ്തുക്കള് അപഹരിക്കനപ്പട്ട് 
െിരോലം രോയിത്തീര്ന്ന 

അഭ്യോര്ത്ഥികളുനട 
ജീവിതന്ദ്പശ്െങ്ങനളങ്കിലും അത് വളനര 

സംശക്ഷപിചോണ് കഥയില് ആവിഷ്
കരിചിരിക്കുന്നത്. എന്നോല് 

അെോവേയവിവരണങ്ങളുനട 
െിരോസത്തിലൂനടയും ലഘുവോകയങ്ങനള 

മോന്ദ്തം പിന്തുടരുന്ന രചെോ വേലിയുനട 

ലംഘെത്തിലൂനടയും ഇവനയ കൂടുതല് 

മിഴിവോര്ന്ന രീതിയില് ആഖയോെത്തില് 

ഉള്ശചര്ക്കോന് ന്ദ്േീരോമന് കഴിഞ്ഞിട്ടുണ്ട്. 
 
നിര് ന്ധിത പ്പവാ ും 

 അസോധോരണമോയ 

മെുഷയജീവിതോവസ്ഥകനളയും 
അതിന്നറ സങ്കീര്ണ്ണതകനളയും 
അഗോധമോയ 

മെുഷയഹൃദ്യജ്ഞോെത്തിന്നറയും 
ജീവിതോെുഭ്വത്തിന്നറയും 
നവളിചത്തില് വയതയസ്തമോയ 

കോലശദ്േപശ്ചോത്തലങ്ങളില്െിന്നുനകോ
ണ്ട് കഥോെുഭ്വം െല്കിയ 

എഴുത്തുകോരെോണ് സി.വി. 
ന്ദ്േീരോമന്.അഭ്യോര്ത്ഥി ന്ദ്പവോഹം, 
അധിെിശവേങ്ങള്, കീഴടക്കലുകള് 

എന്നിവ ന്ദ്പശമയങ്ങളോയി കടന്നുവരുന്ന 

കഥയോണ് 'നവളുത്ത പക്ഷിനയ കോത്ത് '. 

ഇരുപതോം െൂറ്റോണ്ടിന്നറ 

ആദ്യപകുതിയോണ് ഈ കഥയുനട 
പശ്ചോത്തലം.യുദ്ധങ്ങളുനടയും 
പലോയെങ്ങളുനടയും ദ്ുരന്തങ്ങള് 

ഏറ്റുവോങ്ങിയ ചരിന്ദ്തങ്ങളിനലോന്നും 
ശരഖനപ്പടുത്തോത്ത സോധോരണ 

മെുഷയരുനട അസോധോരണ 

ജീവിതങ്ങളോണ് ഈ കഥയില് ആവിഷ്
കരിക്കനപ്പടുന്നത്. 

  ധീരോദ്ീദ്ി എന്ന എണ്പത്തി രണ്ടു 
വയസ്സുകോരിയോയ സ്ന്ദ്തീയുനട 
ശ ോധധോര കണനക്ക ഇതള് വിരിയുന്ന 

ഓര്മ്മകളിലോണ് 'നവളുത്ത പക്ഷിനയ 

കോത്ത് ' എന്ന കഥ ചുരുള് െിവരുന്നത്. 

ആ ഓര്മ്മകളില് െിറനയ 

വിഭ്ജെത്തിന്നറ, യുദ്ധത്തിന്നറ, 

അഭ്യോര്ത്ഥിതവത്തിന്നറ, 
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പലോയെത്തിന്നറ, ജയില് 

ജീവിതത്തിന്നറ ഒനക്ക അെുഭ്വങ്ങളോണ് 

െിറഞ്ഞുെില്ക്കുന്നത്. ഒശരസമയം 
അെുഭ്വിക്കുകയും സോക്ഷി ആവുകയും 
നചയ്ക്തതിന്നറ ചരിന്ദ്തമോണ് 

അത്.ഖിലോഫത്ത് സമരോെു ന്ധമോയുള്ള 

െോടുകടത്തലും രണ്ടോം 
ശലോകമഹോയുദ്ധശത്തോട്  ന്ധനപ്പട്ട് 
ദ്വീപില് െടന്ന ജപ്പോന് 

അധിെിശവേവുനമോനക്ക 

ചരിന്ദ്തഖണ്ഡങ്ങളും 
കോലസൂചകങ്ങളുമോയി കഥയുനട 
ആഖയോെഘടെയില് 

വിെയസിക്കനപ്പട്ടിരിക്കുന്നു. 
  ശഗോന്ദ്തപ്പകയുനട ശപരില് 

രണ്ടുശപരുനട നകോലയോളിയോയി 
ജയിലില് എത്തി േിക്ഷ 

അെുഭ്വിക്കുശമ്പോള് തനന്ന തന്ശറതു 
മോന്ദ്തമോയ ജീവിതരീതി നകോണ്ടും 
ന്ദ്പതിശരോധം നകോണ്ടും 
ജയില്വോര്ഡെോയി മോറിയ 

സംഭ്വ ഹുലമോയ 

സ്ന്ദ്തീജീവിതത്തിന്നറ 

അെുഭ്വോഖയോെമോണ് ഈ കഥയില് 

ആവിഷ്കരിചിരിക്കുന്നത്.ധീരോദ്ീദ്ിയു
നട ജീവിതത്തില് വലിനയോരു മോറ്റം 
നകോണ്ടുവരുന്നത് യുദ്ധമോണ്. 

ജപ്പോന്കോര് ദ്വീപു കീഴടക്കി.പുതിയ 

ജയില് സൂന്ദ്പണ്ട് ഊചിഡ ധീരോദ്ീദ്ിനയ 

നവപ്പോട്ടി ആക്കി . പിന്നീട് ന്ദ് ിട്ടീഷുകോര് 

ജപ്പോന്കോനര കീഴടക്കി ദ്വീപ് 

പിടിനചടുത്തു. ജപ്പോന്കോരുനട 
ന്ദ്കൂരതയ്ക്ക്ക് വിശധയയോയ സ്ന്ദ്തീ എന്ന 

െിലയില് അവള്ക്കും ശമോചെം 
കിട്ടിനയങ്കിലും െോട്ടുകോരുനട പക 

മോറിയിലല. േന്ദ്തുവിന്നറ കുട്ടിനയ 

ന്ദ്പസവിചു വളര്ത്തിയ സ്ന്ദ്തീ എന്ന 

െിലയില് ധീരോദ്ീദ്ി ഒറ്റനപ്പട്ടു. 
കചവടക്കോര് പണം നകോടുത്തോല് 

ശപോലും ആഹോരസോധെങ്ങള് 

െല്കോനതയോയി .അര്ധരോന്ദ്തി 
കുഞ്ഞിനെയും ചുമലിലില് ഇട്ട് 
ചക്കരക്കിഴങ്ങ് മോന്തി കഴിചോണ് 

അക്കോലം അവര് 

കഴിചുകൂട്ടിയത്.ധീരോദ്ീദ്ിനയശപ്പോനല 

ജോപ്പെീസ് രക്തമുള്ള കുഞ്ഞുങ്ങള്ക്ക് 
ജന്മശമകിയ മമ്മോലനയ ശപോനലയുള്ളവര് 

മോന്ദ്തം അവള്ക്ക് ആേവോസമോകുന്നു. 
മമ്മോലയുനട മകശെോനടോപ്പം 
ആഴക്കടലില് ചിപ്പി ശേഖരിക്കുന്ന 

ശജോലി ഏര്നപ്പട്ട ധീരോ ദ്ിദ്ിയുനട 
പന്ദ്ന്തണ്ടു വയസ്സുള്ള മകന് ആ 

ശജോലിയിലൂനട പണം സമ്പോദ്ിച് 
അമ്മയ്ക്ക്ക് അല്പകോലം 
ആേവോസശമകി.ചിപ്പിക്ക് ശവണ്ടി 
ആഴക്കടലില് മുങ്ങിയ അവരുനട 
അരയിനല ശതോണിയുമോയി 
 ന്ധിപ്പിചിരുന്ന കയര് മറ്റുള്ളവര് 

മുറിചു കളഞ്ഞു.അങ്ങനെ 

വംേവവരത്തിന്നറ ഇരയോയി 
ധീരോദ്ിദ്ിയുനടയും മമ്മോനലയുനടയും 
മക്കള് മറഞ്ഞു ശപോയി. 
അഭ്യോര്ത്ഥിതവത്തിന്നറ ശവദ്െകള് 

ഇന്ദ്തശയനറ രൂക്ഷമോയി 
അവതരിപ്പിക്കുന്ന മനറ്റോരു കഥ സി.വി 
ന്ദ്േീ രോമന്നറ കഥോശലോകത്തിലല എന്ന് 
െിസ്സംേയം പറയോം.  
  രക്തത്തില് അലിഞ്ഞുശചര്ന്ന 

വംേേുദ്ധിക്ക് ശവണ്ടിയും സ്ന്ദ്തീനയന്ന 

െിലയ്ക്ക്കുള്ള തന്നറ െിലെില്പ്പിെു 
ശവണ്ടിയും ധീരദ്ീദ്ി എന്ന സ്ന്ദ്തീയുനട 
ശപോരോട്ടങ്ങളുനട ചരിന്ദ്തമോണ് ഈ കഥ 
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അവതരിപ്പിക്കുന്നത്. സ്ന്ദ്തീ സഹജമോയ 

സഹെത്തിന്, ശപോരോട്ടത്തിന് ,ഉള്ളില് 

ഊറി െില്ക്കുന്ന ശവദ്െയ്ക്ക്ക് െിതയ 
വര്ത്തമോെസവരം െല്കുവോന് 

കഥോകൃത്തിന് സോധിചിട്ടുണ്ട്. രണ്ടോം 
ശലോകമഹോയുദ്ധത്തിന്നറ 

ഗതിവിഗതികളില് ആന്ഡമോന് 

െിശക്കോ ോര് ദ്വീപുകളിനല 

തടവറകളിലും 
നകോലക്കയറുകളിലുനമലലോം 
 ലിയോടുകളോയ ഒട്ടെവധി ശപരുനട 
ആന്തരികശലോകങ്ങളിശലയ്ക്ക്കുള്ള 

വോതിലോണ് ഈ കഥ തുറന്നിടുന്നത്. 

 
പ നരധിവാ വ ും പ ത ജീവിതവ ും 

സവോതന്ദ്ന്തയലബ്ധിക്ക് ശേഷം െടന്ന 

ഇന്തയോവിഭ്ജെം ഇന്തയന് ചരിന്ദ്തത്തിനല 

കറുത്ത അധയോയമോണ്. 

പതിെോയിരക്കണക്കിെു ആളുകള് 

ഭ്വെരഹിതരും അഭ്യോര്ത്ഥികളുമോയി. 
 ംഗ്ലോശദ്ശ് അഭ്യോര്ത്ഥികനള 

ആന്ഡമോന് ദ്വീപിശലക്ക് 
പുെരധിവസിപ്പിക്കുന്ന വകുപ്പില് 

ഉശദ്യോഗസ്ഥെോയിരുന്ന സി.വി. ന്ദ്േീരോമന് 

അക്കോലനത്ത തീന്ദ്വമോയ അെുഭ്വങ്ങനള 

കഥകളോക്കിയിട്ടുണ്ട്. ചരിന്ദ്തോംേം 
െിറഞ്ഞ ആ കഥകളില് ന്ദ്േശദ്ധയമോണ് 

'ഒട്ടുനചടി'. കൃന്ദ്തിമ സശങ്കതങ്ങളുനടശയോ 
മറ്റു നവചു നകട്ടുകളുനടശയോ സഹോയം 
കൂടോനത അെിയന്ദ്ന്തിതവും 
െിര്വ്വചെോതീതവുമോയ ജീവിത 

യോഥോര്ത്ഥയങ്ങളുനട തീക്ഷ്
ണതനകോണ്ടുമോന്ദ്തം മശെോഹരവും 
ഹൃദ്യോവര്ജ്ജകവുമോയിരിക്കുന്ന 

ആഖയോെങ്ങളില് മുന്പന്തിയില് 

െില്ക്കുന്ന ഒരു കഥയോണിത്. 

മോെുഷികതയും ന്ദ്പോശയോഗികതയും 
ശചര്ത്ത് നവച് ഒട്ടിനചടുത്ത 

മെുഷയ ന്ധത്തിന്നറ കഥയോണ് ഈ 

രചെ. 

   ംഗോള് വിഭ്ജെത്തിന്നറ 

പശ്ചോത്തലത്തില് കല്ക്കത്തയിനല 

ഇച്ഛോമതി െദ്ീതീരത്തുെിന്ന് 
അഭ്യോര്ത്ഥികനള ആന്ഡമോെിശലക്ക് 
നകോണ്ടുവന്നു തോമസിപ്പിക്കുക എന്ന 

ഉത്തരവോദ്ിതവം െിര്വഹിചിരുന്ന 

ആന്ഡമോന് െിശക്കോ ോര് ദ്വീപ് 

സമൂഹത്തിനല പഴയ ലോന്ഡ് 

ശകോളവെശസഷന് അസിസ്റ്റന്്്റ് 

ഓഫീസറുനട വീക്ഷണത്തിലോണ് 

കഥോഖയോെം െടത്തുന്നത്. തോന് പണ്ടു 
പതിചുെല്കിയ സ്ഥലങ്ങളിനല 

ഇന്നനത്ത ജീവിതം 
എങ്ങനെനയന്നറിയോന് അശേഹം ആ 

സ്ഥലങ്ങളിലൂനട സരരിക്കുകയോണ്. 

"ഇരുപത്തിരണ്ടു വര്ഷങ്ങള്ക്കു ശേഷം 
ഈ ദ്വീപസമൂഹത്തില് ഒരെയെോയി 
എലലോം അകനല െിന്നു കോണോന് മോന്ദ്തം 
എത്തിയിരിക്കുന്നു. യോന്ദ്ത നചയ്യുന്നു. 
മിഴികള് മലര്നക്ക തുറന്നിരുന്നു നകോണ്ട് 
െിന്ദ്ദ്ോടെം െടത്തുന്നു"(5)എന്നോണ് ഈ 

യോന്ദ്തനയ അശേഹം തനന്ന 

വിശേഷിപ്പിക്കുന്നത്. 'ഒരെയെോയി എലലോം 
അകനല െിന്നു കോണുവോന് മോന്ദ്തം' എന്ന 

െിര്മ്മമതോശ ോധമോണ് ആഖയോതോവിന്. 

ഇത് ന്ദ്േീരോമന്നറ കഥകളില് നപോതുശവ 

കോണനപ്പടുന്ന ഭ്ോവമോണ്. ചരിന്ദ്തനത്ത 

െിഷ്പക്ഷമോയും െിര്മ്മമമോയും 
ആഖയോെം നചയ്യുക എന്ന െിലപോടോണ് 

നപോതുശവ സി.വി.ന്ദ്േീരോമന്നറ 

കഥകളില് കോണുന്നത്. 

ശ ോധപൂര്വമോയ ആഖയോെം എന്ന 
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െിലയിലലലോനത ഇച്ഛോതീതമോയി 
സംഭ്വിചതിനെ ഐതിഹോസികമോയ 

െിര്മമതശയോനട തോന് 

ആവിഷ്ക്കരിക്കുന്നു എന്നതോണ് 

കഥോകൃത്തിന്നറ െിലപോട്. "ഓര്മ്മകള് 

ഒഴുക്കുനവള്ളത്തിനലശന്നോണം 
ഇച്ഛയ്ക്ക്കതീതമോയി വകവിട്ടു ശപോവുക 

"(6) എന്ന് ഈ കഥയില്ത്തനന്ന 

മനറ്റോരിടത്ത് ന്ദ്േീരോമന് പറയുന്നത് ഈ 

അര്ത്ഥത്തിലോണ്. 

  'ഇരുപത്തിരണ്ട് വര്ഷങ്ങള്ക്കു 
ശേഷം എത്തിശചര്ന്ന ദ്വീപസമൂഹം' 
എന്ന പരോമര്േത്തിലൂനട 
സ്ഥലകോലങ്ങനള ഒട്ടിചു 
ശചര്ത്തുനകോണ്ടോണ് 'ഒട്ടുനചടി' എന്ന കഥ 

പുശരോഗമിക്കുന്നത്. മുഴുവന് 

ഒറ്റയടിപ്പോതകള് െിറഞ്ഞ പഴയ ദ്വീപിനെ 

ആഖയോതോവ് ഓര്മ്മകളില് െിന്നും 
വര്ത്തമോെകോലശത്തക്ക് 
നകോണ്ടുവരുന്നു. ഇന്ന് അവിനട 
ടോര്ശറോഡുകള് വന്നിരിക്കുന്നു. 
സ്ഥലകോലങ്ങള് മോറിയിരിക്കുന്നു. 
െിതയപരിണോമിയോയ ജീവിതം 
സ്ഥലകോലങ്ങശളോനടോപ്പം 
മോറിമറിഞ്ഞിരിക്കുന്നു. കഥയില് 

അവതരിപ്പിക്കുന്ന  ിശേവേവര് 

ഗരോമിയുനടയുംവമഥിലി 
പരമോണിക്കിന്നറയും 
ജീവിതത്തിലുണ്ടോയ പരിണോമനത്ത 

സവോഭ്ോവികതശയോനട 
ആവിഷ്ക്കരിക്കുന്നതിെു 
പശ്ചോത്തലനമോരുക്കുകയോണ് 

പരിണമിച 

സ്ഥലകോലചിന്ദ്തീകരണത്തിലൂനട 
കഥോകൃത്ത് നചയ്യുന്നത്. അവിനട െിന്നും 
കൃതയമോയ സ്ഥലപശ്ചോത്തലത്തിശലക്ക് 

കഥോഖയോെം ന്ദ്പശവേിക്കുന്നു.പഴയ 

ഈസ്റ്റ് പോകിസ്ഥോെും നവസ്റ്റ് 
 ംഗോളിന്നറ അതിര്ത്തി ന്ദ്പശദ്േങ്ങളും 
അഭ്യോര്ത്ഥി കയോമ്പുകളുനമോനക്ക 

ഓര്മ്മകളിലൂനട ആഖയോെത്തില് ഇടം 
പിടിക്കുന്നു. അതുനകോണ്ടുതനന്ന ഈ 

കഥയുനട സ്ഥലികതയില് കുടിശയറ്റവും 
അഭ്യോര്ത്ഥിതവവും െിര് ന്ധിത 

ന്ദ്പവോസവുനമോനക്ക സവിശേഷമോയ ഒരു 
ഇടനപടല് െടത്തുന്നുണ്ട്.ഈ 

സ്ഥലചിന്ദ്തീകരണം വളനര 

സവോഭ്ോവികമോയി 
കഥോപരിസരത്തിശലക്ക് 
ന്ദ്പശവേിക്കുകയോണ്. ഓര്മ്മകളില് 

നതളിയുന്ന ഈ സ്ഥലികതയില് െിന്നും 
ആഖയോെം സവോഭ്ോവികമോയി 
കഥോപോന്ദ്തചിന്ദ്തീകരണത്തിശലക്കു 
കടക്കുന്നു.  
  'ഒട്ടുനചടി' എന്ന കഥയിനല ന്ദ്പധോെ 

കഥോപോന്ദ്തങ്ങളോണ് 

ഇന്തയോവിഭ്ജെത്തിലൂനട 
അഭ്യോര്ത്ഥികളോയി മോറിയ വമഥിലി 
പരമോണിക്കും  ിശേവേവര് 

ഗരോമിയും.അഭ്യോര്ത്ഥി 
കയോമ്പുകളില് എത്തിനപ്പട്ടവരുനട ഒരു 
സവപ്െമോണ് ആന്ഡമോന് 

ദ്വീപുകളിനലവിനടനയങ്കിലും ഒരു 
കുടികിടപ്പും കൃഷി ഭ്ൂമിയും.അതിെുളള 

അശപക്ഷയുമോയി 
ശതോളിലുറങ്ങിക്കിടക്കുന്ന 

കുഞ്ഞിനെയുംനകോണ്ട് 
റീഹോ ിലിശറ്റഷന് ഓഫീസില് വന്നു 
കയറി കരഞ്ഞു െില്ക്കുന്ന വമഥിലി 
പരമോണികിനെ ആഖയോതോവ് 

ഓര്നത്തടുക്കുന്നുണ്ട്. 
അഭ്യോര്ത്ഥികളില് കുടും മോയി 
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കഴിയുന്നവര്ശക്ക പുെരധിവോസത്തിന് 

അര്ഹതയുള്ളൂ. പുെരധിവോസം 
അശപക്ഷിചു നകോണ്ട് ഒരു സ്ന്ദ്തീ 
ഒറ്റയ്ക്ക്ക് ശകോളവെശസഷന് ഓഫീസനറ 

സമീപിക്കുശമ്പോള് അശേഹം 
െിസ്സഹോയെോകുന്നു. എങ്കിലും ഒരു 
കുഞ്ഞുള്ള ആ സ്ന്ദ്തീനയ വകവിടോന് 

അയോള് തയ്യോറോകുന്നിലല. 
ഭ്ര്ത്തോവിലലോത്തതു കോരണം ഫോമിലി 
എന്ന െിലയില് റിശപ്പോര്ട്ട് നചയ്ക്ത് 

അവനള അഭ്യോര്ത്ഥികളുനട കൂട്ടത്തില് 

ശചര്ക്കോന് അയോള്ക്കു 
സോധയമലലോയിരുന്നു.എന്നോല് അവളുനട 
ദ്യെീയ സ്ഥിതികണ്ട് മെസ്സലിഞ്ഞ 

അയോള് ഭ്ോരയയിലലോത്ത,ഒരു 
നപണ്കുഞ്ഞുമോയി അലഞ്ഞു െടക്കുന്ന, 

ഭ്ോരയനയ നകോന്നവനെന്ന 

അപഖയോതിയുള്ള  ിശേവേവര് 

ഗരോമിനയ അവളുനട ഭ്ര്ത്തോവിന്നറ 

ശപരിന്നറ സ്ഥോെത്ത് ശചര്ത്ത് 
റിഹോ ിലിശറ്റഷന് ശ ോണ്ട് തയ്യോറോക്കി 
അവനര ദ്വീപില് എത്തിക്കുന്നിടത്തോണ് 

'ഒട്ടുനചടി' എന്ന കഥ വികസിക്കുന്നതും 
വളരുന്നതും.ശദ്േത്തിന്നറയും 
സംസ്കോരത്തിന്നറയും അതിര്ത്തികള് 

ശഭ്ദ്ിച് രണ്ടു മെുഷയനര ഒട്ടിചു 
ശചര്ക്കുന്നതിന്നറ കഥയോണ് 

ഒട്ടുനചടി.ശ ോര്ഡറിെടുനത്ത ഏശതോ 
ജിലലക്കോരിയോയ വമഥിലി 
പരമോണിക്കിനെയും ചിറ്റശഗോണ്ട് 
ജിലലയിനല ഗിരിന്ദ്പശദ്േത്തുകോരെോയ 

 ിശേവേവര് ഗരോമിനയയും അവരുനട 
'കള്ചറല് ഡിസ്പോരിറ്റി'നയ 

പരിഗണിക്കോനത റീഹോ ിലിശറ്റഷന് 

ഓഫീസറോയിരുന്ന ആഖയോതോവ് 

ഒരുമിചു ശചര്ക്കുകയോണ്. 

സ്ഥലത്തിന്നറയും 
സംസ്കോരത്തിന്നറയും അതിരുകനള 

ലംഘിച് ഒട്ടിശചരുന്ന 

മോെുഷികതനയക്കുറിചും 
വയോഖയോെിക്കോെോവോത്ത 

മെുഷയജീവിതനത്തക്കുറിചുമോണ് 

കഥയില് ന്ദ്േീരോമന് പറയോന് 

ന്ദ്േമിക്കുന്നതും. 'വോസ്തുഹോര' എന്ന 

കഥയിലും സ്ഥലകോലങ്ങളുനട 
അതിര്ത്തിനയയും അകലനത്തയും 
ആഖയോെസവിശേഷതയിലൂനട മോയ്ക്ചു 
കളയോന് കഥോകൃത്ത് ന്ദ്േമിക്കുന്നതു 
കോണോം. 
   ിശേവേവര ഗിരോമിനയയും വമഥിലി 
പരമോണിക്കിനെയും ജീവിക്കോെോയി 
ന്ദ്ഗോഫ്റ്റ് നചയ്യുകയോണ് അഥവോ ഒട്ടിചു 
ശചര്ക്കുകയോണ്.രണ്ടു നചടികനള 

ഒട്ടിചുശചര്ത്ത് വളര്ത്തുന്ന േോസ്ന്ദ്തീയ 

രീതിയോണ് ന്ദ്ഗോഫറ്റിംഗ്ധ.അതുശപോനല 

വയതയസ്ത ജീവിത സംസ്കോരത്തില് 

ജീവിചുവളര്ന്ന രണ്ടു വയക്തികനള 

ഉശദ്യോഗസ്ഥന് ഒട്ടിചു 
ശചര്ക്കുന്നു.ന്ദ്ഗോഫ്റ്റിംഗ്ധ (ഒട്ടിക്കല്) എന്ന 

ന്ദ്പന്ദ്കിയ തനന്ന ന്ദ്പകൃതി 
െിയമത്തിനെതിരോണ്. ന്ദ്ഗോഫ്റ്റിംഗിെോയി 
നചടികനള നതരനഞ്ഞടുക്കുശമ്പോള് 

ന്ദ്േദ്ധിശക്കണ്ടതുണ്ട്. രണ്ട് പോഴ് നചടികനള 

ഒരിക്കലും ഒട്ടിച് ശചര്ക്കോന് 

ന്ദ്േമിക്കോറിലല. വമഥിലിയുനടയും 
 ിശേവേവര് ഗരോമിയുനടയും'കള്ചറല് 

ഡിസ്പോരിറ്റി' യും േോരീരികമോയ 

ശചര്ചക്കുറവും 
പരിഗണിയ്ക്ക്കുശമ്പോള് ഈ ന്ദ്ഗോഫ്റ്റിംഗ്ധ 

വിജയിയ്ക്ക്കോെിടയിനലലന്നോണ് 

ദ്ോസ്ഗുപ്ത ോ ു 
പറഞ്ഞത്.എന്നോലിവിനട 
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ന്ദ്പകൃതിനയയും ശതോല്പിചുനകോണ്ട് 
മെുഷയജീവിതം വിജിഗീഷുവോയി 
ഉയര്ന്നുെില്ക്കുന്നു. തെിക്കു 
ആന്ഡമോെിശലക്ക് കുടിശയറോന് 

അവസരം ലഭ്ിചിനലലങ്കില് 

കുഞ്ഞുങ്ങശളോനടോപ്പം ഇച്ഛോമതി 
െദ്ിയില് ചോടി ചോകുവോെോണ് തോന് 

തീരുമോെിചിരുന്നനതന്നു വമഥിലി 
പിന്നീട് പറയുന്നുണ്ട്.കോരണം 
അഭ്യോര്ത്ഥിജീവിതം അന്ദ്ത 

ദ്ുസ്സഹമോയിരുന്നു.'ഒട്ടുനചടി' എന്ന 

കഥയില് പലയിടത്തും 
അഭ്യോര്ത്ഥിതവത്തിന്നറ നെോമ്പരമോര്ന്ന 

അെുഭ്വങ്ങള് വിവരിചിട്ടുണ്ട്."കയോമ്പി
ല് കഴിഞ്ഞ ഒനരോറ്റ അഭ്യോര്ത്ഥിയും 
ഇെിനയോരിക്കല് സവന്തമോയി ഒരു 
ശമല്ക്കൂര ഉണ്ടോകുനമന്ന് കരുതിയവരലല. 
അന്ദ്തയും ആേയറ്റു മരത്തണലില് 

കഴിഞ്ഞവരോയിരുന്നു. 
ഒരോയുഷ്കോലത്തുതനന്ന കണ്മുമ്പില് 

രണ്ടു ജന്മം കണ്ടവരോണ്.രണ്ട് ജന്മം 
അെുഭ്വിചവരോണ്. 

“(7)കഥയില് മനറ്റോരിടത്ത് 
"അഭ്യോര്ത്ഥികള് ശറോഡരികിലും 
അതിലും ഭ്ോഗയം സിദ്ധിചവര് 

മരത്തണലിലും പിനന്നയുള്ളവര് 

വയലിലും തളര്ന്നു കിടന്നിരുന്നു.” (8) 

അവര് അെുഭ്വിച പട്ടിണിയുനട 
ആഴമറിയോന് വമഥിലിയുനട 
രൂപനത്തക്കുറിച് വിവരിക്കുന്ന 

"പട്ടിണി അവളുനട േരീരത്തില് െിന്ന് 
എലല് ഒഴിനക എലലോം 
ഒപ്പിനയടുത്തിരുന്നു.” (9) എന്ന ഭ്ോഗം 
മോന്ദ്തം 
മതിയോകും.അഭ്യോര്ത്ഥിതവത്തിന്നറ 

ശക്ലേങ്ങള് ഇന്ദ്തശയനറ 

അെുഭ്വിചതുനകോണ്ടു തനന്നയോണ് 

വമഥിലി,മുന് ഭ്ര്ത്തോവ് അശെവഷിചു 
വന്നിട്ടും, തന്നറ ജീവിതത്തിനല ഏറ്റവും 
ദ്ുരിതം പിടിച ആ െോളുകളില് വദ്വം 
ശപോനലയുള്ള മന്ദ്ദ്ോസി  ോ ു 
കൂട്ടിയിണക്കിയ ആ  ന്ധനത്ത അന്ദ്ത 

മഹതവമുള്ളതോയി കരുതി ഈ 

ജീവിതത്തില് തെിക്ക് ആ  ന്ധം തനന്ന 

മതി എന്ന് തീരുമോെിക്കുന്നത്. 

  ഇരുപത്തിരണ്ട് വര്ഷം മുമ്പ് തോന് 

ഒട്ടിചുശചര്ത്ത ജീവിതത്തിന്്്നറ 

ദ്ൃഢ്തയില് ആ പഴയ ലോന്ഡ് 

ശകോളവെശസഷന് അസിസ്റ്റന്്്റ് 

ഓഫീസര്ക്കു അഭ്ിമോെം ശതോന്നി. 
 ംഗോളിനല ഒരു അഭ്യോര്ത്ഥി 
കയോമ്പിശലോ ഇച്ഛോമതി െദ്ിയിശലോ 
അവസോെിക്കുമോയിരുന്ന അരു 
ജീവിതങ്ങനള ഒട്ടിചു ശചര്ത്തതിന്നറ 

കൃതോര്ത്ഥതയിലോണ് അയോളിശപ്പോള്. 

സോംസ്കോരിക വവരുദ്ധയങ്ങള്ക്കും 
േോരീരികമോയ 

നപോരുത്തശക്കടുകള്ക്കുമപ്പുറം 
പരസ്പര സ്ശെഹവും വിേവോസവും 
ധോരണയും ജീവിതനത്ത എങ്ങനെ 

ദ്ൃഢ്മോക്കുന്നു എന്നോണ് 'ഒട്ടുനചടി' എന്ന 

കഥ ശ ോധയനപ്പടുത്തുന്നത്. 

ദ്ോസ്ഗുപ്ത ോ ു പറഞ്ഞതുശപോനല 

മെുഷയ ജീവിതം വിേദ്ീകരണങ്ങള്ക്കും 
െിര്വചെങ്ങള്ക്കും അതീതമോനണന്ന് 
ഈ കഥ നതളിയിക്കുന്നു. 
  ന്ദ്പവോസവും അഭ്യോര്ത്ഥിതവവും 
ഉള്ശചര്ന്ന ഈ കഥകളില് 

വിഭ്ജെത്തിന്നറ മുറിവ് ഇന്തയന് 

മെസ്സില് ഏല്പ്പിച ആഘോതം, 
അഭ്യോര്ത്ഥികളോയ മെുഷയര് ജീവിതം 
തിരിചുപിടിക്കോന് െടത്തുന്ന 
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ശപോരോട്ടങ്ങള്, ചരിന്ദ്തം ഒറ്റനപ്പടുത്തിയ 

ഒരു ജെത അതില് െിന്നു തനന്ന 

ഊര്ജമോവോഹിച് സവയം ന്ദ്പതിശരോധ 

സജ്ജരോകുന്നതിന്നറ ശെര്കോഴ്ചകള്, 

അവരുനട അതിജീവെതന്ദ്ന്തങ്ങള് എന്നീ 
ഘടകങ്ങള് 

ന്ദ്പശ്െവല്ക്കരിക്കനപ്പടുന്നു.സ്ന്ദ്തീ 
ജീവിതത്തില് 

അഭ്യോര്ത്ഥിതവമുളവോക്കുന്ന 

രൂക്ഷതകളോണ് മൂന്നു കഥകളിലും 
ന്ദ്പകടമോകുന്നത്. 'വോസ്തുഹോര'യിനല 

ആരതി പണിക്കരും 'നവളുത്ത 

പക്ഷികനള കോത്തി'നല 

ധീരോദ്ീദ്ിയുനമോനക്ക 

അഭ്യോര്ത്ഥിതവത്തിന്നറ ജീവിക്കുന്ന 

രക്തസോക്ഷികളോയി ജീവിതം മുശന്നോട്ട് 
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प्राकृतिक ससंाधनों का दोहन और तहदंी कथा सातहत्य: समस्याए ंएव ंसमाधान 

 

श्यामलाल एम. एस 

सहायक प्राचायय 

सेके्रड हार्य कॉलेज, िेवरा  

 
वैश्वीकरण के वर्तमान समय में प ूंजी और मज़द री के फैलाव ने लोगों के बिखराव 

द्वारा नई साूंस्कृबर्क बवबिन्नर्ाओ ूं,मान्यर्ाओ ूं और बवबवधर्ाओ ूं वाले िहु 

साूंस्कृबर्क समाज को सबृजर् बकया ह।ै सबदयों स ेबवश्व ग्राम की सूंकल्पना पर ज़ोर 

बदया जा रहा ह,ै जहााँ सरहदें बमट गई ह।ै दबुनया के सत्ताक्रम में बकसी दशे का स्थान 

इस िार् स ेर्य होर्ा ह ैबक बवश्व िाज़ार में प्रबर्योबगर्ा में खडा होने के बलए वह 

बकर्ना सक्षम ह।ै सक्षम िनने का अूंधा-धुूंध हर कहीं बवद्यमान ह ैऔर यहएक ऐसा 

रेज़ ह ैजहााँ मडुकर दखेने की कोई गुूंजाइश ही नहीं ह।ै परूंर्ु नए आबथतक नीबर्यों एवूं 

वैश्वीकरण के द्वारा राष्ट्र राज्य के आबथतक प्रिूंधन की क्षमर्ा का क्षरण ही हुआ ह,ै 

बफर िी उसके अबस्र्त्व को समाप्त करने में हम असफल हैं। इसस े एक नया 

अूंर्बवतरोध पैदा हुआ ह।ैबवकास एवूं आधबुनकीकरण का नारा हर कहीं ग ूंज रहा 

ह।ैशासक वगत एवूं राजनीबर् ने बमलकर बवकास के नाम पर िहु सूंख्यकों का दोहन 

िहुर् पहले ही शरुू कर बदया था और उनके बहसाि स ेिाहुल्य एवूं आडूंिर ही 

बवकास ह।ै बवकास के नाम पर जो प्राकृबर्क दोहन हो रहा ह ैवह प्रकृबर् एवूं मनुष्ट्य 

दोनों के बलए बहर्कर नहीं ह।ै वास्र्व में यह बवकास ह ैक्या ? क्या कूं करीट जूंगल 

िनाना ही बवकास ह?ै या चााँद-आसमान को मटु्ठी में िरना?या बफर िडे- िडे 

कारखानों का िनना। सुूंदरलाल िहुगुणा जी के शब्दों में "सूंस्काररर् होना ही 

बवकास ह।ै िारर्ीय सूंस्कृबर् में ऐस ेही बवकास को सूंस्कृबर् का पयातय माना गया ह।ै 

परूंर्ु िारर्ीय गणर्ूंत्र में सूंस्कार नहीं अबपर् ुिोग- बलप्सा के बलए िलात्कार की 

प्रवबृत्त िढी ह।ै हम सूंस्कृबर् में नहीं,बवकृबर् में बवकबसर् हो रह े हैं।"(सुूंदरलाल 

िहुगुणा, धरर्ी की पुकार, पषृ्ठ सूंख्या 83)पयातवरण प्रद षण एवूं पयातवरण सूंरक्षण 

का मदु्दा नया नहीं ह।ै सबदयों स ेइसपर बवचार बवमशत एवूं उपाय की चचात हो रही ह ै

परन्र्ु एक बनष्ट्कषत पर पहुाँचना सूंिव नहीं हो पाया ह।ै 

  साबहत्य एक ऐसा माध्यम ह ै बजसके ज़ररए मनुष्ट्य के बदल और बदमाग में 

पररवर्तन लाया जा सकर्ा ह ैऔर आम जनर्ा के जीवन सूंर्ुलन को नष्ट कराने 

वाली सारी कुरीबर्यों का प्रबर्रोध साबहत्यकार खलुकर समकालीन समय में कर रहे 

हैं। सूंपबत्त, सत्ता एवूं राजनीबर् न े बमलकर आज बजस ग्लोिल बवलेज का बनमातण 

बकया ह,ै वहााँ आबथतक नीबर्, उपिोक्तावाद, िाज़ार की सूंस्कृबर् आबद में झलुसकर 

समर्ाकामी लेखकों का दम घुटर्ा ह।ै शोषण, र्नाव एवूं घटुन स ेउन्मकु्त होकर चैन 

की साूंस लेने की छटपटाहट प्रबर्रोध के ज़ररए समकालीन साबहत्यकार दजत कर रह े

हैं।बहूंदी का कहानी साबहत्य प्रकृबर् एवूं मनुष्ट्य के अूंर्ः सूंिूंध को उजागर करने में 

सक्षम ह।ै प्राकृबर्क सूंसाधनों का उपयोग मनुष्ट्य बसर्फत  अपने स्वाथत बसद्ध के बलए 

करने लगा ह।ैवह ि ल गया ह ै बक धरर्ी का हकदार वह अकेला नहीं ह।ै बहूंदी के 

कहानीकार प्रकृबर् को िचाने एवूं कल की बचूंर्ा स ेपरेशान होकर लोगों को आगाह 

करने का प्रयास कर रह ेहैं। सूंजीव की कहानी 'हत्यारे' का एक वाक्य ह ै"टेिल पर 

िोबलयााँ टप्पे-सी उछल रही थीं।करोड और अरि- खरि स ेनीचे, कोई िार् नहीं 

कर रहा था।नदी किी िासकुी िन जार्ी,बजधर िढर्ी बकनारे के सैकडो गााँव ड िने 

लगर्े, र्टवासी ऐस ेचीखन-ेर्डपने लगर्े जसै ेअजगर को दखेकर च ह,ेकिी उसका 

रस्सा िनाकर मूंथन चलने लगर्ा और टेिलु पर चौदहों रर्न खनखनाकर बगरने 

लगर्े।" (सूंजीव, हत्यारे, झ ठी ह ैर्ेर्री दादी, पषृ्ठ सूंख्या 56) 

 आधबुनकीकरण एवूं बवकास का पररणाम प्रकृबर् का बवनाश एवूं बवस्थापन ही 

होर्ा ह।ै ऐसी बस्थबर् में दशे के िहुर् सूंख्यक बजनका उद्धार ही असल में बवकास 

ह,ै वे ही िघेर होकर अपना सि कुछ समटेकर पलायन करने के बलए बववश हो 

जार्े हैं। व्यबक्त अपने स्वाथत केबलए नदी, पोखर, पहाड, बमट्टी आबद को चूंद बसक्कों 

के नाम िचेने का सौदा कर रहा ह ैऔर यह ि ल जार्ा ह ैबक कल इसका पररणाम 

क्या होगा। बवकास शब्द अत्यूंर् व्यापक ह।ैइसके अूंर्गतर् व्यबक्त एवूं समाज स े

सूंिूंबधर् सामाबजक,आबथतक, राजनैबर्क,धाबमतक एवूं साूंस्कृबर्क अवधारणाएाँ 

शाबमल ह ैजो बवकास सूंिूंधी प्रबर्मानों में िदलाव लार्ा ह।ै सूंजीव की कहानी 

'हत्यारे' ऐस ेही बवकास का द्योर्क ह ैजो सत्ताधाररयों के स्वाथत बसबद्ध एवूं मनुाफे के 

बलए िनाए जार्े हैं। कहानी में शासक वगत का प्रबर्बनबध िना मूंत्री, अफसर एवूं 

प ूंजीपबर् बमलकर आबदवाबसयों,गरीि बकसानों, मजद रों का गला घोंटर्े हैं।बसफत  

लोगों का ही नहीं िबल्क ' रर्ना ' नामक नदी की िी हत्या करर्े हैं ।नदी स े

कोयला, लोहा एवूं हीरा बनकालने के बलए हजारों िगेुनाहों का घर उजाडर्े हैं। 

जनर्ाूंबत्रक सत्ता का प्रबर्बनबध मूंत्री कहर्े हैं "कल को सरकार ऐसा कान न ला द े

बक खरे् न आपके सारी की सारी ज़मीन सरकार की ह,ैवह आपस ेजिरन छीनकर 

दसेी िबनये को िचे दें या बवदशेी िबनये को- र्ि आप, क्या कर लेंगे?"(सूंजीव, 

हत्यारे, झ ठी ह ैर्ेर्री दादी, पषृ्ठ सूंख्या 55) 

 प्रिार् रूंजन की कहानी 'जानकीपुल' में हम यह दखे सकर्े हैं बक व्यबक्त 

केबन्िर् सत्ता शासन का दबुवतबनयोग कैस ेकरर्े हैं? कलेक्टर ए. के बसन्हा की पत्नी 

डॉ.रेखा बसूंहा नदी पार करके सीर्ा मयैा के मूंबदर रोज़ दशतन करने के बलए पबर् स े

दरख्वास्र् करर्ी ह ैऔर पुल िनाने की योजना दरे्ी ह।ै कलेक्टर को िी सझुाव 

पसूंद आर्े हैं और फौरन बसूंचाई मूंत्री के कर कमलों स ेपुल का बशलान्यास िी 

होर्ा ह।ै गााँववाले प्रर्ीक्षा में रहर्े हैं बक पुल िनेगा, पुल के ज़ररए मधवुन गााँव एवूं 

सीर्ामढी शहर के िीच का फासला द र हो जाएगा।परूंर्ु पुल एवूं शहर की मात्र 

सूंिावना स ेगााँव में आम ल पररवर्तन होन ेलगर्ा ह।ै गााँव के िीचों- िीच के पीपल 

का पेड बजस ेपाकड कहर्े थे,पाकड चौक िन जार्ा ह।ै द कान वाले मइेन रोड का 

साइन िोडत लगाना शरुू करर्े हैं, कोई ज़मीन पर माकेट िनाना चाहर्ा ह ैर्ो कोई 

खरे् को ऊूं च ेदाम में िचेकर पैसा िैंक में डालकर दो पीढी र्क िठैकर खाना। शहर 

के प्रबसद्ध स्क ल वाले, अस्पर्ाल वाले गााँव में ज़मीन दखेने आर्े हैं। कहानी का 

पात्र इला आबदत्य स ेकहर्ी ह ैबक पुल िनने पर वह गन्ना खाने उसके गााँव आया 

करेगी र्ि आबदत्य कहर्ा ह ै "र्ि हमारा गााँव, गााँव थोडे ही रह जाएगा। इला 

आश्चयत स ेप छर्ी बक जि यह िी नहीं रह जाएगा र्ुम्हारे गााँव में र्ो क्या िाकी रह 
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जाएगा वहााँ ? मैं सोचर्ा रह जार्ा था।"( प्रिार् रूंजन, जानकीपुल, पषृ्ठ सूंख्या 

134)बसफत  बवकास के नाम स े ही अधपेट,ि ख,े लाचार गााँववालों में इर्ना 

पररवर्तन आने लगर्ा ह ैऔर शहर की कामना स ेअपने खरे् र्क को िचेकर खाने 

की स्वाथत बचूंर्ा पनपन ेलगर्ी ह।ै मजि री ही इसका कारण ह ै क्योंबक जी र्ोड 

महेनर् करने पर िी सभ्य समाज की नज़रों में खरे्ी एवूं बकसानों का दजात अछ र्ों के 

समान ही ह।ै डॉ. गोबवूंद चार्क का कहना ह ै"वगों के आधार पर जि एक प्रकार 

का दोहरा समाज और दहुरी साूंस्कृबर्क चेर्ना िनर्ी ह ै र्ो िीच का अलगाव 

िहुजन बहर्ाय, िहुजन सखुाय बवकास की उन सारी सूंिावनाओ ूं को उन लोगों के 

बलए खत्म कर दरे्ा ह ैजो श्रम करके द सरों के बलए साधन जटुार्े हैं और उनकी 

परजीबवका के बशकार िनर्े हैं। वास्र्व में सबुवधा िोगी वगत शासन और सत्ता में 

होने के नार्े बवकास की वही बदशा अपनार्ा ह ैजो उस ेसखु- सबुवधा और ऐश्वयत 

जटुा सके। उसमें बनम्न वगत के बहर्ों की अपेक्षा उच्च वगत के बहर् ही मखु्य कारक 

होर्े हैं।" (डॉ. गोबवूंद चार्क,पयातवरण और सूंस्कृबर् का सूंकट, पषृ्ठ सूंख्या 101) 

  'जूंगल का दाह' कहानी द्वारा स्वयूंप्रकाश यह दशातर्े हैं बक बकस र्रह 

उपिोक्तावादी सूंस्कृबर् मानवर्ावादी जीवन म ल्यों,साूंस्कृबर्क धरोहर एवूं प्राकृबर्क 

सूंसाधनों को नष्ट करके सवतनाश का कारण िनर्ी ह।ै जूंगल के वनवाबसयों के िच्चों 

को धनुबवतद्या बसखाने वाले मामा सोन अचानक शासक वगत द्वारा आचायत सोन िना 

बदए जार्े हैं। आबदवाबसयों को हाबशएकृर् कर वरेण्य वगत के राजकुमार को मजि रन 

बशक्षा दनेा पडर्ा ह।ै प्रकृबर् का बवध्वूंस कर जूंगल के अूंदर गुरु एवूं बशष्ट्य के बलए 

महल िनार्े हैं। कहानी का वाक्य ह ै -"इन अि र्प वत गबर्बवबधयों स ेजूंगल की 

शाूंबर् िूंग होने लगीं,पेड कटने लगे, पानी-हवा द बषर् होने लगे।पश-ु पक्षी द र िागन े

लगे। बछपने और डरने लगे। उग्र और बहूंस्र होने लगे। राजा के आदबमयों के उत्पार् 

स ेवनवासी िी परेशान हो गए और घर छोड- छोड कर िागने लगे। कोढ में खाज 

यह बक राजा ने आज्ञा बनकालकर उस क्षेत्र में बशकार पर प्रबर्िूंध लगा बदया र्ाबक 

सारे पशु- पक्षी वनवासी ही न मार लें,कुछ राजकुमार के बलए िी िचे रह।े कहा 

गया बक वन्य जूंर्ुओ ूं का सूंरक्षण आवश्यक ह।ै" (स्वयूं प्रकाश, जूंगल का दाह,पषृ्ठ 

सूंख्या 63) उपिोग की सूंस्कृबर् द्वारा जो ल ट मची ह ैउसस ेप्रकृबर् को िचाने की 

उत्कट अबिलाषा इन शब्दों में हम दखे सकर्े हैं। यह बसफत  प्राकृबर्क सूंपदा की ही 

िार् नहीं ह,ै िार् ह ैर्ो पुरखों की पुरानी सूंस्कृबर् का,परूंपरा का। प्रकृबर् स ेिदेखल 

माने उनकी सूंस्कृबर् स े िदेखल ह।ै कहानी में सशक्त रूप स ेआबदवाबसयों का 

प्रबर्रोध हम दखे सकर्े हैं। सत्ताधारी वगत के सामने र्ो व ेबटक पार्े हैं,परूंर्ु शोषण 

की बचूंगारी उस प रे जूंगल को जला डालर्ी ह।ै जो प्रकृबर् के रखवाले हैं वही 

असली हकदार हैं, उन्हें ही बनष्ट्काबसर् करने की साबज़श रची जा रही ह।ै 

  बवकास की नई नीबर्यों के कारण आजकल नगरीकरण की सभ्यर्ा का 

बवस्र्ार र्ेज़ी स ेहो रहा ह।ै मानव को सखु सबुवधा जटुाने एवूं उस ेिोगी िनाने में 

नगरीकरण का िडा हाथ ह।ै बवकास सर्र् एवूं बनरूंर्र प्रबक्रया होर्े हुए िी छोट-े

छोटे गााँवों का िी चेहरा इस र्रह स ेिदल गया ह ैबक हमारे जीवन म ल्यों स ेलेकर 

सूंस्कृबर् का ढाूंचा र्क ट ट गया। नगर की सबुवधाओ ूं की प बर्त के बलए प्रकृबर् के 

साथ िलात्कार की प्रवबृत्त में िी वबृद्ध हुई। पडेों को काटा गया,र्ालाि, कुूं ए एवूं 

खरे् िर बदए गए,पहाड र्ोड- मरोड ेगए,बमट्टी की नीलामी हुई, यहााँ र्क बक नबदयों 

को िी िचे डाले । सूंप णत प्रकृबर् का सूंर्ुलन नष्ट हो गया। पूंखरुी बसन्हा की कहानी ' 

र्ालाि कहो या पोखर' में गााँव के र्ालाि को िरने र्था पेडों को काटने के कारण 

होने वाले प्राकृबर्क आपदाओ ूं का बचत्रण हुआ ह।ै पहले र्ो म सलाधार िाररश होने 

पर िी पानी िहकर र्ालाि में चला जार्ा था परूंर्ु ज़मीन का िाव िढने पर र्ालाि 

को िरकर ि  माबफया िचे डालर्े हैं और वहााँ एक हाउबसूंग कॉलोनी िन जार्ी ह।ै 

वह प्रदशे ऊाँ चा रहा और िाररश का पानी बनचले ग्रामीण प्रदशेों को डुिोन ेलगा। 

गााँव के हर घर के अूंदर पानी िरने लगा। बसफत  पानी ही नहीं नाले की गूंदगी एवूं 

कीचड िी।बमट्टी के िने कुछ घर पानी में िह गए। बिजली की र्ार ट ट कर बवद्याथी 

मारा गया। परूंर्ु बफर िी गााँव वालों का जीवन स्वािाबवक रूप स ेचलर्ा रहा।नौकर 

पानी के िीचों-िीच खाना पकार्ा ह,ै छार्ा पकड कर चाची र्फ ल र्ोडर्ी ह ैप जा के 

बलए, िच्चे गूंद ेपानी में खलेर्े हैं और घर के अूंदर मेंढक उछलर्ा ह।ै इस प्रकार 

प्रकृबर् स ेबखलवाड करने का नर्ीजा आम जनर्ा को िुगर्ना पडर्ा ह।ै 

  'हत्यारे' कहानी में इसी प्रकार 'रर्ना' नदी को प्रर्ीकात्मक रूप में टुकडों में 

काटकर अबधकारी वगत जिे में रख लेर्े हैं। प्रबर्रोध करने वालों को कस रवार ठहरा 

कर बगरफ्र्ार करवाकर उनका मुाँह िूंद बकया जार्ा ह।ै 'रर्ना' के समान बकर्नी ही 

नबदयााँ बिक चुकी ह ैऔर हम कहने को िाध्य हो जार्े हैं बक यहााँ एक नदी हुआ 

करर्ी थी। हररचरन प्रकाश की कहानी 'नाले का र्ट' में िहू अपनी एन.जी.ओ द्वारा 

नाबसरी नाले स ेउत्पन्न होने वाले प्रद षण को चचात का कें ि िनार्ी ह ैऔर ससुर 

नाले के पुनरुद्धान का प्रोजके्ट सरकार की सहमबर् स ेप्राप्त कर लेर्ा ह।ै ससुराल में 

उनका मखु्य व्यवसाय ही एन.जी.ओ एवूं चैररटी का था और उनका बवकास र्ो 

िख िी हो रहा था।'जूंगल का दाह' कहानी में दशे की र्रक्की के बलए जूंगल में एक 

िाूंध िनाया जार्ा ह ैऔर मामा सोन के वूंशज जो वहााँ के म ल बनवासी थ,े उन्हें 

जूंगल स े बनष्ट्काबसर् बकया जार्ा ह।ै दशे की र्रक्की का बज़म्मा र्ो बसफत  शोबषर्ों 

का ह ैऔर बवस्थाबपर् आबदवासी शहर में िाूंस की टोकररयााँ एवूं र्ार के छींके 

िचेकर फुटपाथ एवूं प्लेटफामों पर जीवन व्यर्ीर् करने बववश हो जार्े हैं ।बवकास 

का ददतनाक सच हमयहााँ दखे सकर्े हैं। अपनी बमट्टी, प्रकृबर् ,सूंस्कृबर् एवूं जडों स े

कटकर व ेबिखर जार्े हैं और मनुफाखोरों का बशकार िनकर प्राकृबर्क सूंसाधनों स े

वूंबचर् रहर्े हैं। 

 हररचरन प्रकाश की कहानी 'नाले का र्ट' प्राकृबर्क सूंसाधनों के दोहन का 

जीर्ा जागर्ा सि र् दशातर्ी ह।ै नाबसर नवाि के ज़माने में िनाए गए नहर बजसे 

'नाबसरी नहर' कहा जार्ा था, प्रद षण के कारण नाबसरी नाला िन जार्ा ह,ै बजसके 

र्ट पर क डे करकट स ेझोपबडयााँ िनाकर कई लोग अवैध या अबनयबमर् रूप स े

रहर्े थे। उनके पास न कोई दस्र्ावेज़ ह ैन कोई सि र्। य ेलोग कहीं स ेआए हुए 

नहीं थे, पीढी-दर-पीढी इसी शहर के बनवासी थे जो िीड-िाड और िाग-दौड के 

िीच एक वक्त की रोटी के बलए ज़मीन-आसमान को एक करर्े थे। नाले के र्ट पर 

जो गूंदगी िरी बजूंदगी थी,उस ेबमटाने एवूं सभ्य समाज में जो समबृद्ध में पल ेथे उनके 

बलए एक पाकत  िनवाने की योजना िनी।कीडों की िाूंबर् जीवन बिर्ाने वाले लोगों 

की र्रफदारी के बलए कोई मूंत्री या अबधकारी नहीं था।सत्ताधारी वगत चुप चाप 

र्माशा दखेर्ा रहा। 

 बहूंदी कहानी साबहत्य में सबदयों स ेसमसामबयक समस्याओ ूं का सशक्त बचत्रण 

बमलर्ा ह।ैप्राकृबर्क सूंसाधनों का अबर्-उपयोग पयातवरणीय असूंर्ुलन और 

सूंसाधनों की कमी को जन्म दरे्ा ह।ैदोहन स ेउत्पन्न जलवायु पररवर्तन, स खा, िाढ, 

ि बम कटाव जसैी समस्याओ ूं का बहूंदी कहानी साबहत्य में गहन बचत्रण बकया गया 
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ह।ैजूंगलों, नबदयों और अन्य सूंसाधनों पर बनितर समाजों के जीवन पर औद्योबगकरण 

और दोहन के दषु्ट्प्रिाव बदखाई दरे्े हैं। बहूंदी कहानी साबहत्य में आबदवासी समदुायों 

और बकसानों के सूंकटों को गहरे सूंवेदनशील र्रीके स े प्रस्र्ुर् बकया ह।ै 

बहूंदीकहाबनयों के माध्यम स ेयह दशातया गया है बक कैस ेसमाज प्राकृबर्क सूंसाधनों 

के अबधकारों के बलए सूंघषत करर्ा ह ैऔर इस सूंघषत के माध्यम स ेसूंर्ुबलर् बवकास 

का मागत खोजर्ा ह।ै बहूंदी कथा साबहत्य सामाबजक जागरूकर्ा फैलाने, नैबर्क 

पुनजातगरण लाने और सर्र् बवकास की बदशा में साथतक िदलाव के बलए प्ररेरर् 

करने का कायत करर्ा ह।ै यह साबहबत्यक धारा समाज और पयातवरण के िीच के 

जबटल सूंिूंधों को समझने और उनके समाधान खोजने में महत्वप णत ि बमका बनिार्ी 

ह।ै 
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‘कुइयााँजान': जल-जीवन का महाकाव्य 

 

डॉ.अंतिली एम.एच 

सहायक प्राचायाय 

 

प्रकृबर्, सौंदयत का अनूंर् अक्षय िूंडार ह ैऔर अपने आप में प णत हैं । वह अपन े

अबस्र्त्व के बलए बकसी द सरी वस्र्ु पर आबश्रर् नहीं हैं । इस प्रकृबर् की अनन्य दने 

ह ै – पयातवरण, जो मानव सबहर्समस्र् चराचारों स े बनबमतर् ह ै । मानव अपनी 

आवश्यकर्ाओ ूं की प बर्त प्रकृबर् के सूंसाधनों स ेकरर्े हैं । इस प्रकार मानव-प्रकृबर् 

का सूंिूंध सबृष्ट के आबद स ेही स्थाबपर् हुआ ह ै। ईश्वर न ेपहले प्रकृबर् का बनमातण 

बकया और उसके िाद प्रकृबर् के समस्र् जीवजालों को दखेिाल करने के बलए 

मानव की सबृष्ट की । िारर्ीय सूंस्कृबर् में पथृ्वी को मााँ के रूप में दखेर्े हैं । मानव 

का जन्म प्रकृबर् मााँ की गोद में हुई ह,ै उसी में पला ह ैऔर बवकबसर् हुआ हैं । 

इसबलए प्रकृबर्-मानव का सूंिूंध घबनष्ठ हैं । प्रकृबर् बसफत  मानव के बलए ही नहीं, 

िबल्क सिी जीवजूंर्ुओ ूं के बलए िी मााँ ह ै। बजस प्रकार मााँ अपने िच्चों का पालन 

करर्ी हैं, उसी प्रकार प्रकृबर् ने िी सिी जीवजूंर्ुओ ूं को जल, वायु, प्रकाश, 

वनस्पबर् आबद दकेर उसका सूंरक्षण करर्ी ह ै । मानव के जीबवकोपाजतन के बलए 

सिी सूंसाधन प्रकृबर् स ेही उपलब्ध होर्ी ह ै। इसबलए वह प्राकृबर्क सूंसाधनों को 

ईश्वरीय रूप प्रदान करके उसकी प जा आराधना करर्े आये हैं । लेबकन, आज 

ज़माना िदल गया ह ै । उत्तराधबुनक मानव नई सभ्यर्ाऔर सूंस्कृबर् को ढ ूंढने की 

कोबशश में हैं । र्ि िी प्रकृबर् एक मााँ की र्रह समस्र् वैिव-िूंडार अपने िच्चों 

को समबपतर् करर्ी रहर्ी ह ै। प्रकृबर् के समस्र् चराचारों के सूंरक्षणाथत ईश्वर ने मानव 

की सबृष्ट की । वही मानव आज अन्य जीवजूंर्ु के अबस्र्त्व को अनदखेा करर्े हुए 

अपनी प्रगबर् की और अग्रसर हैं, बजसस े बिगडे पाररबस्थबर्क सूंर्ुलन की ओर वे 

र्बनक िी बचूंबर्र् नहीं हैं । 

 आबदकालीन साबहत्य स ेलेकर आधबुनक काल र्क साबहत्यकारों ने अपनी 

बवधाओ ूं में प्रकृबर् के रमणीय दृश्यों के साथ-साथ प्राकृबर्क बवपदाओ ूं के हृदय 

बवदारक बचत्रण िी बकया ह ै। पयातवरण सूंरक्षण के प्रबर् जन सामान्य में जागरुकर्ा 

उत्पन्न करना साबहत्यकार का कर्तव्य ह ै । समकालीन उपन्यास में इस बवषय पर 

गहराई स े बवचार बकया गया ह ै । क्योंबक व ेअपने समय की समस्याओ ूं के प्रबर् 

सबक्रय प्रबर्बक्रया करके अपने लेखकीय दाबयत्व को बनिा रह ेहैं । समकालीन बहूंदी 

साबहत्य में नाबसरा शमात ने मानवीय सूंवेदनाओ ूं, सामाबजक समस्याओ ूं के साथ-

साथ प्राकृबर्क समस्याओ ूं को िी अपने कथा साबहत्य में बचबत्रर् बकया है । 2005 

में प्रकाबशर् नाबसरा शमात के उपन्यास ह ै'कुइयाूंजान' - इसका मखु्य बवषय ह ै'जल' 

 जवैमूंडल में मौज द सूंसाधनों में सवातबधक म ल्यवान चीज़ जल केवल मानव 

की ही नहीं, सिी जीवजन्र्ुओ ूं र्था वनस्पबर् के बलए िी उपयोगी ह ै। बजस ेपीकर 

ही आबदकाल स ेसिी जीवजूंर्ुएूं अपनी प्राण की रक्षा की, बजसके बिना जीवन की 

सूंकल्पना करना ही िेमानी लगने लगर्ा ह ै। वेदों में जल की मबहमा औषध के रूप 

में वबणतर् ह,ै जो समस्र् रोगों को द र करने वाला और रोग कारणों को नाश करके 

जीवन प्रदान करने वाला माना गया ह ै । लेबकन आज के इस वैज्ञाबनक युग में, 

िढर्ी जनसूंख्या के फलस्वरूप लोग क डा -कचडा फें कने के बलए बलए जगह न 

होने के कारण नाबदयों और र्ालािों में फें कर्े हैं । रासायबनक फेक्टररयों स ेबनकला 

पानी िी नबदयों, र्ालािों और झरनों को प्रद बषर् कर रहा ह ै। ये रासायबनक बवषैला 

र्त्व पानी केसहारे धरर्ी के िीर्र पहुूंचकर पीनेवाले पानी में घलु-बमलाकर उसे 

ज़हरीला िना रह ेहैं । इस जल को केन्ि बवषय िनाकर समकालीन बहन्दी साबहत्य 

के प्रशस्र् साबहत्यकार नाबसरा शमात ने ‘कुइयााँजान’ बलखी ह ै। उपन्यास में जल पर 

आधाररर् राजस्थानी सभ्यर्ा और सूंस्कृबर् को ही बचबत्रर् बकया ह,ै और राजस्थान 

की पानी की िीषण समस्या की ओर िी दृबष्ट डाला ह ै । 'जल और जीवन की 

समानर्ा और एकरूपर्ा को प्रदबशतर् करर्ा 'कुइयााँजान' जीवन की कुइयााँ में जान 

डालने का प्रयास ह ै।'1 

 धरर्ी का र्ीन चौथाई िाग पानी स ेबगरा होने के िावज द िी आज धरर्ी के 

सिी जीवजूंर्ुएाँ पीने के बलए 'स्वच्छ जल' न होने के कारण र्डप रह ेहैं । उपन्यास 

में यह स्पष्ट ह ैबक 'सािनु के फेन स ेिरा पानी जसै ेही गुसलखाने स ेबनकल आूंगन 

की स खी नाली में िहा वैस ेही बचबडयों का गोल, छज्ज,े दीवार, मडेुर स ेउड नीचे 

आया । अूंदर पानी बगरने की छपाछप आवाज़ आ रही थी और िाहर पानी में चोंच 

डाले बचबडयॉ ूं पूंख फडफडा-फडफडाकर नहा रही थी । इस िीच पेड स ेउर्र र्ीनों 

बगलहररयाूं िी आ गई थी ।‘2 ‘कुइयााँजान’ में नकारात्मक पहल  में लेबखका ने 

राजस्थान प्रदशे के अबधकाूंश बहस्सों में अत्यबधक फ्लोराइड युक्त पानी होने के 

कारण उसस ेहोने वाली िीमाररयों, और पानी स ेहोने वाले खर्रों को िी िर्ाया ह ै

।  

 आज बवकासशील दशे बवकास की दौड में दौडर्े जा रह ेह ै।मानव की प्रगबर् 

के बलए बवकास अबनवायत ह ैइसबलए बवकास को हमशेा मनुष्ट्योन्मखु होना चाबहए । 

लेबकन बवकास, मनुष्ट्य और उसके म ल को नहीं, मनुाफा और िाजार को ही कें बिर् 

करर्े हैं । ‘कुइयााँजान’ में पेड-पौधों और जीव-जूंर्ुओ ूं की खाली होर्ी जा रही 

जगह की ओर उपन्यासकार ने सूंकेर् बकया है – ‘मकानों की कर्ार एक-द सरे स े

बचपकी ऊपर आसमान की र्रफ िढ रही थी । इस गली में पहल ेनीम, कटहल 

और पीपल के कई पेड थे । काटने और बगरने स ेउनकी जगहें खाली होर्ी गई और 

उनके स्थान पर कोठाररयाूं िनर्ी गई ।‘3 

 औद्योबगकरण और शहरीकरण के नाम पर कहीं िााँध िाूंधने के बलए, र्ो 

कहीं कारखाना खडा करने के बलए, कहीं पुल िनाने के बलए, र्ो कहीं सडक िनाने 

के बलए िलुडोज़रों व अन्य मशीनों का प्रयोग करके प्रकृबर् का सवतनाश ही कर रहा 

ह ै । बजसस ेमानव स्वयूं आपबत्त की ओर जा रह ेहैं और उसस ेजुडी प्रकृबर् और 

प्राकृबर्क सूंसाधनों को िी बवनाश की ओर धकेला रहा ह ै। प्रकृबर् के प्रबर् िढर्ी 

मानव की िेरुखी और कुबत्सर् कायतवाबहयों के पररणामस्वरुप प्रकृबर् के अम ल्य 

वरदान जल सूंपदा को ही मानव नष्ट कर रह ेहैं । बजसमें मानव जीवन के आवश्यक 

म लर्त्व 'स्वच्छ जल' को र्माम वैज्ञाबनक या मानवीय उपलबब्धयों में कहीं कोई 
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स्थान नहीं बदया ह ै। "जल समस्या के सूंदित में उपन्यास में िार-िार इस िार् का 

उिरना बक चाह ेआधबुनक टेक्नॉलोजी में बकर्ना ही आगे क्यों न बनकल जाय या 

बफर प्राकृबर्क जल सूंपदा के अक्षय स्रोर्ों के साथ मानवीय महत्वाकाूंक्षाओ ूं की 

बखलवाड िले ही क्षबणक सखु समबृद्ध के रूप में नज़र आर्ी हो बकूं र् ुवह अपनी 

बजजीबवषा के बलए िीषण और ियूंकर पररणामों को िी आमूंबत्रर् कर रहा ह ै।"4 

 सामाबजक समस्या के साथ-साथ राजनीबर्क चेर्ना का ह्रास को िी 

उपन्यासकार ने अपने उपन्यास में प्रकाश डाला ह ै। 'बवकास' आने स ेलोग प्रसन्न 

हो जार्े ह ैबक उनकी बज़ूंदगी में रोशनी आ गयी ह ै। लेबकन रोशनी बसफत  इसस ेजडेु 

हुए अबधकारी वगत को बमलर्ा ह ै। नाबसरा शमात की सामाबजक एवूं राजनैबर्क क्षोि 

‘कुइयााँजान’ में बदखाई दरे्ा ह ै बक - "जाओ दखेो उन घने जूंगलों को जो र्ुमने 

काट बदय े । जाओ ढ ाँढो उन जीवों को जो र्मु्हारी गोली स ेनापैद होर्े जा रह ेहैं । 

जाओ दखेो उस ज़मीन को बजसके स्र्नों को र्ुमने बनचोड बलया और अपने सत्ता 

बदखाने के बलए उस पर परमाणु िमों का प्रयोग बकया । जाओ दखेो उसकी र्पर्ी 

परर्ों को और उसकी साबजश का अूंदाज़ा लगाओ बक वह बकस र्कलीफ स ेदो -

चार ह ै। उन पवतर्ों को दखेा बजन्हें र्ोडकर उडाकर र्ुमने अपनी इच्छाएाँ प री की । 

उन बहम बशखरों को दखेो बजन्होंने अपने वज द को बपघलाकर र्ुम्हें नबदयााँ दी और 

र्ुमने उन्हें िरिाद कर बदया । यही नबदयााँ थी बजनमें बकनारे र्ुम आकर िस ेथे, 

आज र्ुम उनस ेमुाँह मोड चुके हो । र्ुम स्वाथी हो ।"5 

 ‘कुइयााँजान’ उपन्यास की साथतकर्ा जल ही ह,ै सूंप णत कथानक पात्र एवूं 

घटनाएाँ जल पर कें बिर् ह ै। "जीवन की रसमयर्ा को िचाने वाला जल, स ख गय े

सूंिूंधों को सीचनेवाला जल, ररश्र्ों को र्ोडने और जोडने वाला जल, त्राबह- त्राबह 

मचाने वाला जल और िसेाख्र्ा ट टकर िरस पडने वाला जल ।"6 सूंप णत घटनाक्रमों 

के साथ पानी को या पानी स ेउत्पन्न मानवीयसमस्याओ ूं को इस र्रह उपन्यासकार 

ने बचबत्रर् बकया ह ै बक अूंर् र्क जार्े-जार्े उपन्यास पानी के प्रबर् पाठक की 

मानवीय सोच को कूं बपर् कर दनेे में सफल होर्ा ह ै। उपन्यासकार ने जल को लेकर 

आनेवाली िीषण र्िाही का आिास साबहबत्यक रूप में,सहज रूप स ेप्रस्र्ुर् करके, 

िबवष्ट्य में होनेवाली बवश्व जल युद्ध की ओर पाठकों को सचेर् दरे्ा ह ै।  
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रू्मंडलीकृि मीतडया के िहि साइिर क्राइमः 'शब्द पखेरु' उपनयास के तवशेष सदंर्य में 

 

आयाय वी.एल  

सहायक प्राचायाय 

सेके्रड हार्य कॉलेज,िेवरा  

 
"बवश्व के समस्र् दशेों का अपनी सीमाओ ूं को पार कर आबथतक, राजनीबर्क एवूं 

साूंस्कृबर्क क्षेत्रों में या इनमें स े बकसी िी क्षेत्र में परस्पर सहयोग हरे् ुएक छार्े के 

नीचे आ जाने को ही ि मूंडलीकरण कहर्े हैं।" 1  ि मूंडलीकरण, उदारीकरण, 

वैश्वीकरण आबद बवबवध नामों स ेजानेवाली नई आबथतक योजनाओ ूं को फैलाने र्था 

कायातबन्वर् करने में मीबडया की महत्वप णत ि बमका ह।ै ि मूंडलीकरण ऐसी एक जादईु 

प्रबक्रया ह ैबजसमें बवश्व के समस्र् िाजारों का एकीकरण होर्ा ह ैइसस ेबवश्व ग्राम की 

सूंकल्पना र्ो साकार हुआ लेबकन िढर्ी प्रबर्स्पधात एवूं आबथतक लालसा के कारण 

मानवीय म ल्यों का ह्रास हुआ ह।ै प ूंजीवाद एवूं उनकी सूंस्कृबर् का िी बवकास 

ि मूंडलीकरण स ेसूंपन्न हुआ। प्रो. प्रमोद कोवप्रर् के अनुसार "वैश्वीकरण की रफ्र्ार 

को मीबडया ने और मीबडया की रफ्र्ार को वैश्वीकरण ने िढावा बदया ह।ै 

पररणामस्वरूप हमारी जीवनशलैी, सूंस्कृबर्, बवश्विोध, रुबच, मनोरूंजन, म ल्य 

सूंकल्पना, राजनैबर्क दृबष्टकोण, धूंधा, आबथतक िोध, िाषापरक बचूंर्न, सामाबजक 

हस्र्क्षेप, वगत एवूं वणत की सोच, बलूंग, िोध, सामाबजक एवूं धाबमतक दृबष्टकोण, 

पाररवाररक सूंिूंध आबद समाज एवूं सूंस्कृबर् के हर पहलुओ ूं पर कल्पनार्ीर् 

पररवर्तन कम समय में घबटर् हो गया।"2 इसका प्रमखु वाहक ह ैमीबडया। अथातर् 

मीबडया के जररए ही इसकी नीबर्यों को लाग  कर सकर्े हैं। मीबडया के इस 

आधबुनक प्रणाली ने बनबश्चर् रूप स ेदबुनया को मटु्ठी में कर बलया ह।ै न्य ज को सिसे 

पहले प्राप्त करने के बलए ररपोटतर जान हथेली पर रख जी र्ोड महेनर् कर रह ेहैं। 

िारर्ीय मीबडया की प्रगबर् और गबर् प्रशूंसनीय एवूं लािदायी ह।ै मीबडया एक र्रफ 

जनर्ा में िी एकर्ा या जागरूकर्ा पैदा करर्े हैं र्ो द सरी र्रफ कामरूपर्ा परोस 

रही ह।ै आजकल की इूंटरनेट, व्हाट्सप्प, इूंस्टाग्राम, ट्बवटर, ग गल, फेसिकु आबद 

की िढर्ी प्रयोग स ेमानवीय म ल्यों की बगरावट ही नहीं, िबल्क उसकी सूंरचना िी 

िदल गई। ि मूंडलीकरण स े हमारा जो अबखल िारर्ीय सूंस्कृबर् पर पाश्चात्य 

सूंस्कृबर् की मले बमलाप आने लागी। प्रगबर् र्ो राष्ट्र की सदुृढर्ा के बलए अबनवायत 

ह।ै बफर िी हमारी सूंस्कृबर् की नीव में कुछ म ल्य ह ै उन्हें हमशेा कायम रखनी 

चाबहए। आजकल सोशल मीबडया में हमारी सूंवेदनाएूं प्रकट करने के बलए इमोजी 

ह,ै ररकाडत करके मैसजे िेज सकर्े हैं या ररकाडत करके टेक्स्ट के रूप में िी िेजने 

का र्कनीकी सबुवधाएूं सलुि हैं। लेबकन जो दो लोग आपस में िठैकर अपनी 

सूंवेदनाओ ूं का आदान-प्रदान करर्े हैं, र्ो उर्ना प्रिावशाली र्ो नहीं होर्ा। 

वैश्वीकरण के इस युग में हर कहीं आशावाद की छाया फैल गयी। यह मनुष्ट्य की 

प्रकृबर्दत्त क्षमर्ाओ ूं को पनपने स ेपहले ही खत्म करर्ी ह।ै मानव इस जगर् का 

सिस ेश्रेष्ठ स्रबष्ट ह ै बजसके पास सूंवेदनाओ ूं व म ल्यों को सशक्त रूप स ेसम्प्रषेण 

                                                           

 
 

करने की क्षमर्ा ह।ै उस प्रकार की सूंप्रके्षणीय कायत में मीबडया सिस ेिडी बहर्कारी 

र्ो ह ैलेबकन उसी की वजह स ेवचुतअल दबुनया का िी बनमातण हुआ ह।ै आिासी 

दबुनया र्कनीक एवूं मनुष्ट्य मबस्र्ष्ट्क स े िनी गई एक मायालोक ह,ै बजससे 

उपयोगकर्ात अपनी इूंबियों को उसी आिासी ढूंग के अनुरूप ढाल दरे्े हैं। अथातर् 

उपयोगकर्ात को आिासी दबुनया ही वास्र्बवक महस स होर्ा ह।ै र्कनीक ने 

वास्र्बवक दबुनया के अूंदर ही एक और दबुनया का बनमातण बकया। आजकल 

वास्र्बवक दबुनया के समानाूंर्र आिासी दबुनया िी चल रही ह।ै इसी आिासी 

दबुनया को वास्र्बवक मानकर लोग छदम् गड्ढे में बगर जार्ी ह।ै इसी का सशक्त 

बमसाल ह ैप्रस्र्ुर् उपन्यास की नाबयका शाबलनी। 

 स चना क्राूंबर् के इस युग में मीबडया की योगदान अगण्य ह।ै मीबडया एक 

र्रफ जनर्ा में एकरूपर्ा या जागरूकर्ा पैदा करर्े हैं र्ो द सरी र्रफ कामरूपर्ा िी 

परोस रही ह।ै इसकी आगमन स ेआनेवाली सिस ेिडी नकारात्मक पक्ष ह ैसाइिर 

क्राइम । साइिर क्राइम माने इूंटरनेट के माध्यम स ेहोनेवाली सिी प्रकार के अपराधों 

को साइिर क्राइम कहा जार्ा ह।ै जसै े बक आजकल सवतसाधारण होनेवाले हबैकूं ग, 

स्पैम, िैंबकूं ग धोखाधडी, बफबशूंग, साइिर स्टॉबकूं ग, पोनोग्रार्फी, साइिर टेरररज्म 

आबद। साइिर क्राइम स ेहमशेा अवगर् होना चाबहए, क्योंबक हमारी पसतनल और 

सरकारी जानकाररयाूं हमशेा सरुबक्षर् रखने की जरूरर् ह।ै इसप्रकार की साइिर 

क्राइम के कारण पैसों की चोरी, ब्लैकमले, आर्ूंकवाद, हत्या, राष्ट्रीय सरुक्षा पर 

खर्रा आबद अनेक प्रकार की समस्याएूं झलेनी पडर्ी ह।ै बजन लोगों न ेइस र्रह की 

साइिर अपराधों का चयन कर रहा ह,ै उन्हें साइिर अपराधी कहा जार्ा ह।ै इन 

साइिर अबधकाररयों ने इूंटरनेट याबन कूं प्युटर का उपयोग करके इस र्रह के अपराधों 

का षड्यन्त्र िनार्े हैं। इस र्रह की साइिर अपराधों के बशकार िननेवाला आज 

सवतसाधारण िन गया ह।ै इसका प्रमखु कारण ह ैमीबडया के ज्ञान की कमी। कुछ 

लोगों को नई माध्यम के इस्र्ेमाल करने की ज्ञान नहीं होर्ी ह,ै खासकर अबशबक्षर् 

एवूं िजुगुत लोगों को। ज्यादार्र आजकल होनेवाली िैंबकूं ग धोखाधडी उन्हीं के साथ 

होर्ी ह।ै लेबकन अफसोस की िार् यह ह ैबक पढी-बलखी िच्ची िी इसका बशकार 

िन जार्ी ह।ै नाबसरा शमात की 'शब्द पखरेू' नामक उपन्यास में िी शाबलनी नामक 

पात्र के जररए साइिर क्राइम के बशकार िननेवाले नई पीढी को बचबत्रर् बकया ह।ै नई 

पीढी के िच्चे सबुशबक्षर् एवूं होबशयार िी ह।ै लेबकन साथ ही उसके मन में 

प्रबर्स्पधात की िावना िी िढ गई ह।ै सि लोग बज़ूंदगी में आगे िढने एवूं सफल 

िनाने की दौड में ह।ै लेबकन नई पीढी की एक खास बवशषेर्ा यह ह ै बक वह 

सफलर्ा प्रयत्न स ेहाबसल करने स ेज़्यादा बकसी-न-बकसी शॉटतकट के जररए वह 

हाबसल करने की कोबशश करर्ी ह।ै इसके पररणामस्वरूप वह अनेक प्रकार की 

साइिर क्राइम का बशकार िन जार्ी ह।ै 
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  प्रस्र्ुर् उपन्यास के मखु्य पात्र शाबलनी वैसा एक उत्तराधबुनक पात्र ह,ै जो 

हमशेा बवलासप णत जीवन की कामना करर्ी ह।ै लेबकन वह िबवष्ट्य को उज्वल िनाने 

का प्रयत्न नहीं करर्ी, िबल्क शॉटतकट के माध्यम स ेऐशप णत बज़ूंदगी हाबसल करना 

चाहर्ी ह।ै इसका ही पररणाम ह ैआज कॉलेज छात्र ही ड्रग्स कारोिार में सिस ेआगे 

ह।ै र्ाबक वे कम समय में बिना बकसी महेनर् स ेपैसा कमा सकर्े हैं। शाबलनी की 

इस सूंकीणत मानबसकर्ा पर कटु आलोचना करर्े हुए उसकी दोस्र् साबदया की 

चाचा न ेकहा बक “पैसा महेनर् स ेकमाया जार्ा ह।ै शॉटतकट स ेनहीं। र्ुम जवानों 

की महत्वाकाूंक्षाओ ूं की हडिडाहड मरेी समझ स ेिाहर ह।ै”3 वह अपनी सनुहरी 

जीवन की लालच में फेसिुक पर बमली बक्रस्ट ऐलन, फ्रैं क जॉन आबद स े प्यार 

करर्ी ह।ै सखु-सबुवधाओ ूं के प्रबर् अबधक लालसा रखने के कारण शाबलनी जल्दी 

ही धोख ेमें फूं स जार्ी ह।ै वह पहले र्ो फ्रैं क जॉन स ेप्यार बकया, िाद में उस ेपर्ा 

चला बक वह साइिर क्राइम स ेिाल-िाल िच गई। बफर िी वह खर्राओ ूं स ेद र 

नहीं रहा। अपनी ऐशप णत जीवन की कामना को लेकर बक्रस्ट ऐलन स ेफेसिुक पर 

िार्ें करर्ी ह।ै बक्रस्ट की रोमानी िार्ों पर िरोसा करके वह दोिारा धोख ेमें क द 

जार्ी ह।ै शाबलनी की एकमात्र लक्ष्य एक सशक्त आबथतक बस्थबर् की पररकल्पना ह।ै 

"वह यह घोंसला छोडकर उडने के बलए अपने पर र्ौल रही ह ैजहाूं वह अपनी र्रह 

साूंस ले सके और िहेर्र जीवन शलैी को अपना सके। उसके सामने आधबुनक 

समय का वह काल था बजसमें वह साूंस ले रही थी र्ो क्यों न उन सारी सबुवधाओ ूं 

स ेिी लाि उठा सके जो वर्तमान समय की प्रगबर् एवूं आबवष्ट्कार का कररश्मा 

ह।ै"4 

 आजकल िच्चे शॉटतकट के जररए कामयािी िनना चाहर् ेहैं। जि शलैजा 

को अपनी िवेक फी का पर्ा चला र्ो उसका सारा स्वप्न, ललक और सिी 

आशाओूं पर पानी बफर गया। वह अपनी प्यार में इर्ना ड ि गया ह ै बक धोखिेाज 

जानने के िावज द िी उसका मन वह स्वीकार नहीं कर सकर्ा ह।ै वह अपनी दोस्र् 

साबदया स ेकहर्ी ह ैबक "उस ेचीटर कहने का मन नहीं करर्ा ह।ै उसके मसैजेेज़ पढ 

साबदया... कौन था जो न बपघलर्ा। मैंने उसस ेसच्चा प्यार बकया ह।ै"5 इसस ेव्यक्त 

ह ै बक आजकल के िच्चे वचुतअल वल्डत में इर्ना आसक्त हुआ ह ै बक उसी को 

सच्चाई मानकर िैठर्े हैं। शलैजा अपनी पढाई स ेज़्यादा वक्त एवूं प्रयास फेसिुक 

पर बमली अनजान लोग को बदया ह।ै शलैजा की इसप्रकार की म खतर्ा स े उसे 

अवगर् कराने के बलए साबदया उसस ेकहर्े हैं बक "अमरेरकन आमी ने नेट पर एक 

नोबटस वायरल की ह ै बक अमरेरकन आमी आबफसर िर्ाकर उनकी र्स्वीरों का 

गलर् इस्र्ेमाल करके बकस र्रह औरर्ों के जज़्िार्ों स ेबक्रबमनल नेट रैकेबटयसत उन्हें 

ठगर्े हैं। उन्होंने िाकायर्ा आम लोगों को होबशयार बकया था। मैंने र्ो सनुा यह िी 

ह ैबक शॉबपूंग िकु स ेयह सामानों का बचत्र बदखा उन्हें ररझार्े हैं। रेडीमडे गामणे्ट की 

शॉबपूंग िकु स ेमॉडेल की र्स्वीरें अपने फेसिकु पर डालर्े हैं। खाने की मजे पर 

हमारे यहाूं इन िार्ों को िर्ार्े हुए हमको िडे समझार्े हैं।"6 

  स चना काबन्र् के इस युग में नई पीढी के िच्चे बवश्वास और अबवश्वास के 

िीच की फकत  नहीं जानर्ी। वह वचुतअल वल्डत को सही एवूं सत्या मानर्े हैं। वह 

                                                           
 

 

 

 

अपनों स ेज़्यादा नेट पर बमली अनजान लोगों स ेफरोसा करर्े हैं। पररणामस्वरूप 

साइिर क्राइम की सूंख्या िढर्ी जा रही ह।ै यह उसकी कैररयर को ििातद करने के 

साथ-साथ उसके सूंवेदनाओ ूं पर िी ठोस पहुूंचार्ी ह।ै इसस ेनई पीढी को िचाना है 

र्ो उस े इस र्रह की साइिर क्राइमों स ेअवगर् करना जरूरी ह।ै इसी र्थ्य को 

नाबसर शमातजी ने अपनी इस उपन्यास के र्हर् साथतक बकया ह।ै 
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तहनदी दतलि सातहत्य में पे्रमचंद का हस्िाक्षर 

 

डॉ. मेरीजीना्के्जी 

सहायक प्राचायाय 

सेके्रड्हार्य्कॉलेज,िेवरा 

 

बहन्द  जाबर् व्यवस्था केसिसे बपछडे जन-समदुाय को दबलर् नाम सअेबिबहर् बकया 

जार्ा ह ै। वह समाज जो सबदयों स ेिारर्ीय जाबर्-व्यवस्था के अत्याचारों को सहर्ा 

रहा, आज िी सभ्य-समाज में उत्पीबडर् एवूं बवघबटर् ह ै । आज िी इन्हें अछ र् मान े

जार्े हैं । आज लोग महात्मा गाूंधी द्वारा बदये गये इनके 'हररजन' नाम को ि ल गय ेहैं ! 

सबदयों पहले, इन्हें अक्सर सावतजबनक एवूं धाबमतक जगहों में प्रवेश करने स ेरोक बदया 

जार्ा था । राजनीबर्क िागीदारी स ेवूंबचर् बकया जार्ा था । अपबवत्र मानने के कारण 

इन्हें सावतजबनक कुए स ेपानी िरने का अबधकार र्क न था । इनकी आज की बस्थबर् 

िी अलग नहीं ह्ै। 

 बहूंदी्दबलर््साबहत्य्वह्साबहबत्यक्बवधा्ह्ै बजसमें्दबलर्ों् के्जीवन्सूंघषों्

एवूं्कबठन्अनुिवों्को्सम्प णत्जीवूंर्र्ा्के्साथ्बचबत्रर््बकया्ह्ै।्यह्साबहत्य्दबलर््

जीवन्की्वास्र्बवकर्ा्को्प्रस्र्ुर््करने्में्सिस्ेआगे्है्एवूं्समाज्में्िदलाव्के्

बलए् एक्मूंच् प्रदान्करर्ा् ह्ै ।् दबलर् बहूंदी साबहत्य में जाबर्वादी और सामाबजक 

अन्याय के बखलाफ प्रबर्रोध, सूंघषत और आत्म-स्वीकृबर् की कहाबनयााँ होर्ी हैं । यह 

दबलर््समुदाय्के्सशबक्तकरण्पर्जोर्दरे्ा्ह,ै र्ाबक्व्ेसमाज्में्समान्दजात्प्राप्त्कर्

सकें ् ।् दबलर् साबहत्य में कबवर्ा, कहानी, नाटक और आत्मकथा जसैी बवधाएाँ 

शाबमल होर्ी हैं । इस साबहत्य के प्रमखु लेखकों में ओमप्रकाश वाल्मीबक, 

िगवानदास मोरवाल, और कश्मीर बसूंह 'सहर'आबद के नाम सवतश्रेष्ठ हैं । 

 प्रमेचूंद दबलर् साबहत्य में अपन े बवचारों और लेखनी स े महत्वप णत रह े हैं । 

प्रमेचूंद की कहाबनयों में दबलर् पात्र और उनके सूंघषत अक्सर प्रकट होर्े हैं, हालाूंबक व े

सीधे दबलर् साबहत्य के लेखक नहीं थ े। प्रमेचूंद ने अपनी कई कहाबनयों में दबलर्ों के 

जीवन की बवबिन्न पहलुओ ूं को िडी सूंवेदनशीलर्ा और समझदारी स ेउजागर बकया 

ह ै । उनकी रचनाओ ूं में दबलर्ोंके प्रबर् उनकी सूंवेदनशीलर्ा और समथतन का स्पष्ट 

प्रकटीकरण हुआ ह।ै 

 प्रमेचूंद् ने् अपने्लेखन् के् माध्यम्स्े सामाबजक्असमानर्ा, जाबर्वाद्और्

शोषण् को् उजागर् बकया् है ।् उनकी् कहाबनयााँ् और् उपन्यास् िारर्ीय् समाज् के्

कमजोर् वगों, खासकर् गरीि्और् बपछडे् वगों् की् बदक्कर्ों् को् बचबत्रर्करर्ी् हैं् ।्

उनका्यह्दृबष्टकोण्दबलर््साबहत्य्के्बवचारों्के्साथ्समानाूंर्र्था्।्प्रमेचूंद ने अपने 

पात्रों को समाज के बवबिन्न वगों स े बलया, बजसमें महेनर्कश, गरीि, और नीच 

जाबर्यों के लोग िी शाबमल थ े । उन्होंने इन पात्रों की सामाबजक बस्थबर् और उनके 

सूंघषों को गहराई स े बचबत्रर् बकया । दबलर् समाज के जीवन को उजागर करनेवाली 

उनकी कुछ महत्वप णत कहाबनयााँ हैं-सद्गबर्, ठाकुर का कुआाँ और कफन । प्रस्र्ुर््

कहाबनयों में व ेसमाजमें दबलर्ों की समस्याओ ूं और उनकीजीवनशलैी को गहराई स े

छ ने का  प्रयास बकये हैं। 

 प्रमेचूंद की दबलर् कहानी ‘सद्गबर्’ के नायक का पररवार एक चमार जार्ी स ेह ै

। दखुी नाम का वह चमार अपनी िटेी की शादी्की्रस्मेंबनिाने्के्बलए्गााँव्के्ब्राह्मण्

पुजारी् पूंबडर््घासीराम् के् पास्जार्ा् ह्ै ।् पुजारी, जो्अपने्आलस्य्और् बनचली्

जाबर्यों्के्प्रबर््बर्रस्कार्के्बलए्जाना्जार्ा्है, शादी्के्रस्म्बनिाने्के्बलए्सहमर््

हो्जार्ा्ह्ैलेबकन्दखुी्स्ेअत्यबधक्शलु्क्और्मफु्र््श्रम्की्माूंग्करर्ा्ह।ै्अपने्

शोषण्स्ेअवगर्् होने् के् िावज द,  सामाबजक्मानदूंडों्और् गरीिी् स्े िूंधी् दखुी्

इससे्सहमर््हो्जार्ा्ह्ै।्कहानी में पूंबडर् स ेज़्यादा पूंबडर्ाइन को अत्यूंर् रूबढवादी 

बदखायागया ह ै। वह मानव को उनकी जाबर् के अनुसार मापर्ी ह ै। जि दखुी पूंबडर्ाइन 

स ेआग माूंगर्ा ह ैर्ि पूंबडर्ाइन पूंबडर्जी स ेकहर्ी ह ै"र्मु्हें र्ो जसैे पोथी-पत्रों के फेर 

में धरम- करम बकसी िार् की सबुधही नहीं रही । चमार हो, धोिी हो, पासी हो, मुूंह 

उठाए घर में चला जाए, नहीं र्ो इस लुआठे स ेमुूंह झलुस द ूंगी । आज माूंगने चले हैं । 

"1जसै्े–जसैे्कहानी्आगे्िढर्ी्है, ि ख्और्अपनी्कमजोर्शारीररक्बस्थबर्् के्

कारण्दखुी्पुजारी्की्माूंगों्को्प रा्करने्में्असमथत्हो्जार्ा्ह्ै।्अूंर्र्ः्पुजारी्की्

अनुबचर्् माूंगों्को् प रा् करने् की् कोबशश्करर्े-करर्े् दखुी् की् मतृ्य्ु हो् जार्ी् है् ।्

कहानी्जाबर््उत्पीडन्की्अमानवीयर्ा्और्उच्च्जाबर्यों्द्वारा्गरीिों्के्शोषण्पर्

एक्शबक्तशाली्बटप्पणी्के्साथ्समाप्त्होर्ी्ह।ै 

 ‘ठाकुर्का्कुआाँ’ कहानी्एक्गाूंव्के्ठाकुर्के्कुए्को्केन्ि्में्रखकर्बलखी्

गयी्ह ै, जो्केवल्ऊाँ ची्जाबर््के्लोगों्के्बलए्पानी्का्स्रोर््था्।्दबलर््और्नीची्

जाबर्यों्को्इस्कुएाँ्स्ेपानी्िरने्का्अबधकार्र्क्न्था्।्कहानी्के्दो्मखु्य्पात्र्हैं्

जोख ्और्गूंगी, दोनों्दबलर््जाबर््में्जन्म्ेथे्।्एक्बदन, दबलर््दम्पबर््को्पानी्की्

अत्यबधक्आवश्यकर्ा् होर्ी् ह,ै लेबकन् घर् की् पानी, पीने् योग्य् न् थी् ।् पानी् स्े

सख्र््िदि ्आ्रही्थी् ।् रार््को्वे्कहााँ्स्ेपानी्िर्पार्े ! िचेारा्जोख ् प्यास्स्े

र्डप्रहा्था्।्ऐसी्बस्थबर््में्गूंगी्पानी्िरने्के्बलए्ठाकुर्के्कुए्की्ओर्जार्ी्ह्ै।्

दबलर्् व्यबक्त्की् दयनीय् बस्थबर््और्सामाबजक्िेदिाव्की् बस्थबर््को् प्रमेचूंद् ने्

प्रस्र्ुर््कहानी्में्बदखाया्ह्ै।्कहानी्यह्दशातर्ी्ह्ैबक्सामाबजक्समानर्ा्और्न्याय्

की्बदशा्में्महत्वप णत्कदम्उठाए्जाने्चाबहए्।्कहानी्के्मखु्य्पात्र्गूंगी्के्माध्यम्

स्ेप्रमेचूंद्दबलर्ों्की् ररवाजी्पािबन्दयों्और्मजि ररयों्पर्चोट्िी्करर्े्हैं् ।्गूंगी्

जगर््की्आड्में् िैठी्सोचर्ी् ह ै-"हम्क्यों्नीच्हैं्और्यह्लोग्क्यों्ऊाँ च्हैं? 

इसबलए्बक्य्ेलोग्गले्में्र्ागा्डाल्लेर्े्हैं? यहााँ्र्ो् बजर्ने्हैं, एक-स-ेएक्छूंटे्््््््््््््््््््

हैं ?  चोरी््य्ेकरें, जाल्फरेि्ये्करें, झ ठ्मुकदमें्य्ेकरें् ।् बकस्िार््में्हैं्य्ेहमस्े

ऊूं च्े।्"2 

 ‘ठाकुर का कुआाँ’ जाबर्वाद और सामाबजक असमानर्ा की क्र रर्ा को दशातर्ी 

ह ै। कहानी यह बदखार्ी ह ैबक कैसे ऊाँ ची जाबर्यााँ अपने अबधकारों का दरुुपयोग करके 

बनम्न जाबर्यों के लोगों को पानी जसैे िबुनयादी सूंसाधनों से िी वूंबचर् कर दरे्ी हैं । 

प्रमेचूंद ने इस कहानी के माध्यम स ेयह सन्दशे बदया ह ै बक समाज के शोबषर् और 

कमजोर वगों के बखलाफ िेदिाव और असमानर्ाको समाप्त करना आवश्यक ह।ै 
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 ‘कफन’ कहानी एक गरीि पररवार के िारे में ह ैबजसके मखु्य पात्र हैं घीस  और 

उसका िटेा माधव । दोनों ही बनधतन श्रबमक-वगत स ेसम्िबन्धर् हैं, दोनों आराम र्लि, 

कामचोर और िदनाम हैं । कहानी्की्शुरुवार््में्हम्दखेर्े्हैं्बक्एक्ओर्माधव्की्

जवान्िीिी्िबुधया्प्रसव्वेदना्स्ेकराह्रही्ह्ैऔर्द सरी्ओर्घीस ्और्माधव्िुने 

हुए्आल ्के्पीछे्पडे्हैं्।्िाद में माधव की िीिी मर जार्ी ह ै। द सरों्की्मदद्स्ेवे्

कर्फन्के्पैस्ेजटुार्े्हैं्बफर्िी्वे्कफन की जरूरर् को नजर अूंदाज कर दरे्े ह ै। उन्हीं 

पैसों स ेवे  िर पेट खाना खा लेर्े हैं । "कफन" प्रमेचूंद की एक गहरी सामाबजक 

बटप्पणी ह ैजो गरीिी की बस्थबर् और इसके सामाबजक और नैबर्क प्रिावों को उजागर 

करर्ी ह ै। यह कहानी इस र्थ्य को दशातर्ी ह ैबक गरीि दबलर् व्यबक्त अपनी मौबलक 

जरूरर्ों को प रा करने के बलए बकस हद र्क जा सकर्ा ह ैऔर बकस र्रह सामाबजक 

परूंपराएूं उसकी पररबस्थबर् पर बनितर करर्ी हैं । असल्में्माधव्और्घीस ्दोनों्काफी्

व्यावहाररक् ढूंग् के् व्यबक्त् थे् जो् यह् जानर्े् थ्े बक् उस् समय् समाज् में् महेनर््

करनेवालों्और् न्करने् वालों् की् बस्थबर्् में् कोई्खास्अूंर्र् नहीं् है ! कहानी् के्

अूंर्गतर््प्रमेचूंद्इसका्बज़क्र्िी्बकये्हैं, "बजस्समाज्में्रार्-बदन्महेनर््करनेवालों्

की्हालर््उनकी्हालर््स्ेकुछ्िहुर््अच्छी्न्थी, और्बकसानों्के्मुकािले्में्व्े

लोग, जो्बकसानों्की्दिुतलर्ा्ओ ूं्स्ेलाि्उठाना्चाहर्े्थ,े कहीं्ज़्यादा्सूंपन्न्थे, 

वहााँ् इस्र्रह्की्मनोवबृत्त्का्पैदा्हो्जाना्कोई्अचरज्की्िार््न्थी् ।्हम्र्ो्

कहेंगे, घीस ्बकसानों्स्ेकहीं्ज़्यादा्बवचारवान्था्।"3 

 प्रमेचूंद का लेखन दबलर््बहूंदी्साबहत्य्के बवकास में एक महत्वप णत कदम था, 

हालाूंबक उन्होंने सीधे दबलर्् बहूंदी् साबहत्य् के बवकास में िाग नहीं बलया । उनके 

बवचार और दृबष्टकोण ने समाज के कमजोर वगों की समस्या ओूं को साबहबत्यक रूप में 

प्रस्र्ुर् करने की  बदशा दी, जो बक दबलर््बहूंदी्साबहत्य्का एक महत्वप णत पहल  ह ै। 
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तमतथलेश्वर की कहानी ‘तसिंोंगा की वापसी’ में व्यक्त आतदवासी जीवन सघंषय 

 

तविी तवनसेंर्  

 शोधाथी 

महाराजास महातव ध्यालय 

 

‘आबदवासी’ शब्द ‘आबद’ उपसगत और वासी प्रत्यय स े बमलकर िना ह ै । बजसका 

अथत ह,ै आबदकाल स े बनवास करनेवाला । आबर्ररक्त वर्तमान में बहन्दी साबहत्यकार 

‘आबदवासी’ या ‘जनजाबर्’ शब्द का प्रयोग करर्े थे । आज कल के ज़माने में 

आबदवासी समुदाय को, ऐसा कहा जा सकर्ा ह ैजो दबुनया में हर प्रकार की जाबर्य 

शोषण, अत्याचार, और िेदिाव स ेपीबडर् हैं। 

 आज, बवश्व िर में आबदवासी, आबदवासी साबहत्य और आबदवाबसयर् की 

चचात होर्ी जा रही हैं । आबदवासी जीवन और उनके सूंघषत के िारे में कई साबहत्यकारों 

ने रचनाएाँ बलखी हैं । उसमें बमबथलेश्वर का नाम प्रबसद्ध ह ै । उन्होंने अपने रचना में 

ग्रामीण जीवन के साथ-साथ आबदवासी जीवन समस्या कािी बचत्रण बकया ह ै।   

 ‘बसूंिोंगा की वापसी बमबथलेश्वर की रााँची बनवास के दौरान बलखी गई कहानी  

ह ै। आबदवासी जीवन एवूं सूंस्कृबर् पर आधाररर्, लेखक की यह पहली कहानी ह ै । 

लेखक ने यह स्वीकार बकया हैं बक “अपने क्षेत्र िोजप र की र्रह आबदवासी क्षेत्र को््

मैं मजि र्ी के साथ पकड नहीं पा रहा हूाँ । आबदवासी जीवन में मैं,  प्रवेश कर सक ाँ  

और उनकी समस्या को्िलीिााँबर् पकड सक ाँ , इसके बलए उनके िीच वतषाá जीने 

और यथाथत को्लम्िे समय र्क महस स करने की जरूरर् हैं;  र्िी उन पर प्रामाबणक 

रूप सबेलखने का हकदार हुआ जा सकर्ा हैं। ”1 

 ‘बसूंिोंगा की वापसी’ कहानी के मखु्य पात्र का नाम जर् बडग्री मणु्डा ह ै। वह 

बदन-िर, रााँची शहर में मजद री करके, शाम को्अपनी िस्र्ी की और लौटर्े ह ै। जर् 

बडग्री को्यह िार् बनरन्र्र सर्ार्ी रहर्ी ह ै बक, उनके कुनिे के मदत बनरन्र्र दहेचोर 

होर्ेजा रह ेहैं । धर-िाहर की बजम्मदेाररयााँ औरर् के कूं धों पर आर्ी जा रही ह ै। मदत, 

काम-धाम र्ो कुछ नहीं करर्े । आबदवाबसयों की दवेर्ा बसूंिोंगा ने उनके समाज की 

मबहलाओ ूं को्मजि र्, गठीला और र्न्दरुूस्र् िनाया ह ैर्ा बक व ेसि कुछ साँिाल 

लेर्ी हैं । 

 एक बदन जर् दखेर्ा ह ैबक गााँव लौट रही दो लडबकयााँ जवान ह,ै दो युवको्के 

साथ बखलबखलार्ी जा रही ह ै । जर् बडग्री को्गुस्सा आर्ा ह,ै वह साàचर् ेह ै बक 

उनका समाज पहले एसा नहीं था । व ेजूंगल या पहाड में रहर्े थे । अनुशासन था । 

मयातदा थी । यह शहर के प्रिाव का ही पररणाम ह ै । जसै े–जसैे रााँची शहर बवकास 

करर्ा गया ह,ै उनकी िबस्र्यााँ खराि होर्ी गबय हैं । शहर न ेउन्हें राजगार आवश्य 

महुयैा कराया ह,ै लेबकन अपनी गन्दगी िी उन्हें द ेडाली ह ै। इसबलए शहर स ेजहााँ र्क 

ओर जर् बडग्री को्कुछ फायदालगर्ा ह,ै वहीं द सरी ओर घाट-ेही-धाटे नजर आर्े हैं । 

”2 करीि स ेगुजर रहे दो मजद र, आपस में िार्ें करर्ा हैं, जर् बडग्री यह सनुर्ा हैं, 

एक कहर्ा हैं, “साहि मजद र छोररयों को्माल िोलर्ा ह.ै.. गठी हुई दहे पर मरर्ा 

ह.ै... आज एक छोरी को्फुसला रहा था बक मैंने दखे बलया .... बफर अपन को्खिु 

बखलाया-बपलाया... रूपया िी बदया .... ।”3 द सरा कहर्ा ह ैबक, “मााँ बजस साहि 

के यहााँ काम करर्ा हुाँ, वहिहुर् रूपए वाला ह ै .... अपन े दशे ले जाने के बलए 

आबदवासी छोरी मााँग रहा ह.ै... िदस ेमें इर्ना रूपया दनेे काà कह रहा ह.ै...। ”4  

 जर् बडग्री सोचर्ा ह ैबक, “दा बडग्री और रुपये के आगे समाज की प्रबर्ष्ठा र्था 

अपनी मााँ, िहन और िबेटयों की इज्जर् की िार् बकसी के सामनेन ही । धमत और 

ईमान, सि ने िचे बदया हैं ।आगे न जाने क्या-क्या दखेने को्बमल?े यहााँ रााँची शहर 

जाà न करा द े। ” 5 रस को्लगर्ा ह,ै आबदबसयों के िीच का एकर्ा िी नष्ट हो रही 

ह ै। वह सोचर्ी ह,ै एकर्ा कैसे खर्म हाà गयी? उन्हें लगर्ा ह ैबक जि ख न एक नहीं 

रहा र्ाà बफर कैसी एकर्ा? आबदवासी अि एक ख न के नहीं रह,े र्ाà बफर एकर्ा 

कैसी ? ईसाईयों ने उनके ख न को्अलग- अलग कर बदया। 

 अपने धमत और सूंस्कृबर् को् िचाने के बलए आबदवाबसयों को् कई र्रह के 

मसुीिर् का सामना करना पडर्ा ह ै । जर् बडग्री के िचपन में, ईसाई ने िोले-िाले, 

को, लाि-लालच के बलए, ईसाई िनाना शरुु बकया । काफी आबदवासी,  अपना धमत 

छोडकर ईसाई िन गये थे और आज िी िन रह ेह ै। पुराने बगरजाधर के पादरी ने जर् 

बडग्री को्िी खिु समझाया था । नौकरी,  शहर में मकान जसैे अनेक प्रलोिन बदय ेथ े। 

लेबकन उन्होंने अपना धमत नहीं छोडा । अपने पररवार में  िी बकसी को्ईसाई नहीं िनने 

बदया । ईसाई िने आबदवासी उन पर हाँसर्े हैं बक, अपने धमत स ेबचपके हुए कष्ट िोग 

रह ेहैं ।”6 

 अपने पवत-त्यौहार को्याद कर-करके जर् बडग्री का मन िचेैन हो जार्ा ह ै । 

करमा और सरहल का त्योहार वे बकर्ने उल्लास स ेमनार्े थे । लेबकन धीरे-धीरे वह 

उल्साह और उल्ला सजार्ा रहा ह ै। उनके नाच-गान बकर्ने अच्छे होर् ेथ े। मादल की 

थाप पर वे रार्-रार् िर नाचर्-ेगार्े रहर्े थे । अि वह माहौल नहीं रहा । शहर में 

पढनेवाल े उनके नार्ी-पाàर् े इसे बपछडापन कह-कह कर उसे छाàडर्े जा रह े हैं, 

जिबक एक जमाना था बक अूंग्रेज़ साहि उनका नाच दखेने ही उनकी िस्र्ी आर्े थे 

और उन्हें दरे-सी र्ाàहर्फा दरे्े थे । अर्ीर् याद करके जर् बडग्री का मन उदास हाà 

जार्ा ह ै। वह बसूंिोंगा स ेप्राथतना करर्ा ह ैबक, यह दवेी उनके समाज को्िचार्ी क्याá 

नहीं ? बसूंिोंगा कहााँ जाकर बछप गये ह ै? वापस क्याá नहीं आर्ें ? बसूंिोंगा की कृपा 

स ेउनका समाज ठीक था।बसूंिोंगा ने आना िन्द कर बदया ह,ै  लोग िटक गये ह ै । 

पहले जि िी उनके लोग गलर्ी करर्े थे बसूंिोंगा जूंगल में आकर बकसी को्दशतन द े

जार्े थ े । िटके हुए लोग अपनी गलर्ी स्वीकार कर प्रायबश्चर् करर्े थे । इस प्रकार 

बसूंिोंगा की कृपा स ेउनका समाज बिगडने नहीं पार्ा था । 

 रार् िर जर् बडग्री सो नहीं पार्ा ह ै । करवटें िदलर्ा रहर्ा ह ै । उनका समाज 

बफर यही रासर्े पर आ जाये इसके बलए वह सधन िचेैनी और चरम पीडा का अनुिव 

करने लगर्ा हैं । द सरी सिुह बनत्यबक्रया स ेबनपटने के बलए जूंगल गए जर्रु बचल्लार्े 
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हुए वापस आर्े ह,ै “बसूंिोंगा आये थे... ‘बसूंिोंगा आये थे... ”7 बचल्लान ेलगर्ा 

ह ै। उस ेलगर्ा ह ैबक, सनुर्े ही सम ची िस्र्ी घिरा जायेगी । बफर सिी एक जगह ज ट 

अपनी-अपनी गलबर्यों के बलए प्राया करेंगे । लेबकन ऐसा कुछ िी नहीं होर्ा ह ै। उलटे 

शहर में पढन ेऔर नौकरी करने वाले नयी उम्र के छोकरे कहर्े हैं, “ि ढे का माथा बफर 

गया ह ै।” 8 एक कहर्ा ह,ै “मैं िी र्ो जूंगल की ओर स ेआ रहा हूाँ । कहााँ आये थ े

बसूंिोंगा ? ”9 द सरा कहर्ा ह ैबक “वैज्ञाबनक लोग चााँद और अन्य ग्रहो पर पहूाँच रह े

ह ैऔर यह ि ढा अिी िी बसूंिोंगा की िार् कर रहाह ै । इसबलए आबदवासी समाज 

अिी िी बपछडा हुआ ह ै।” 10 िस्र्ी के अन्य िी जर् बडग्री की  िार्ाá पर बवश्वास 

नहीं करर्े । जर्रू, दखुी मन स ेबवचार करर्े हैं बक बसूंिोंगा का डर अि लोग नहीं रहा 

। “पर्ानहीं आबदवासी समाज का क्या होगा। ”11 

 इसी र्रह लेखक न,े जर्रु के माध्यम स,े आबदवाबसयों का जीवन सूंघषत, हमारे 

सामने लाने का कोबशश बकया ह ै । मजु्ञ ेलगर्ा ह ै बक, आबदवासी बियों की दशा, 

बदन-प्रबर्बदन नीचे जा रही ह ै । उनको्आगे लाने के बलए सरकार की र्रर्फ स,े  कई 

प्रकार की पद्धबर्यों्का आबवष्ट्कार होना िहुर् जरूरी ह ै। उनको अच्छी बशक्षा प्रदान 

करना िी हमारे दाबयत्व ह ै। 

सूंदितग्रूंथस ची 
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अनातमका्का काव्य : प्रकृति पर मानवीयिा्का स्पष्टीकरण 

 
अचयना्अय्यप्पन 

शोधाथी 

महाराजास्महातवद्यालय 

 

बहूंदीसाबहत्यके समकालीन सूंदित की सिसे िडी जरूरीनामहैंअनाबमका।वर्तमान 

पररदृश्य में अनाबमका िहेद चबचतर् कबव, कहानीकार, उपन्यासकार, आलोचक 

आबद कई माईनों में उल्लेखनीय ह।ैइस र्रह अपने रचनाकमतमें एक सजग 

एबक्टबवस्टके रूप में झलकर्ी हुई बदखाईदरे्ी ह।ैउनका जन्म 17 अगस्र् 1961 

को बिहार राज्यके मजुफ्फरपुर मेंहुआ।अनाबमका को कई पुरस्कारोंस ेसम्माबनर् िी 

बकए हैंजसै,े राजिाषा पररषद पुरस्कार, िारर् ि षणअग्रवाल, साबहत्यकारसम्मान, 

बगररजाकुमार माथुर सम्मान, परम्परा सम्मान, मनुमनु सरकारसम्मान, साबहत्य सरे्ु 

सम्मान, केदार सम्मान और 2020 में प्राप्त साबहत्य अकादमी 

पुरस्कारइत्याबद।उनके प्रमखु रचनाओ ूंके कोटी में, शीर्ल स्पशत एक ध प को, गलर् 

पर्े की बचट्ठी, समय के शहर में, िीजाक्षर, अनुषू्ठप, खरुदरुीहथेबलयाूं, द ि-धान, 

टोकरी में बदगूंर् - थेरी गाथा : 2014 आबद काव्य सूंग्रह, पर कौन सनुेगा, बर्नका 

बर्नके पास, मन कृष्ट्णमन अजुतन जसै ेउपन्यास, और एक कहानी सूंग्रह प्रबर्नायक , 

इसके साथ ही कई अलोचनात्मकग्रूंथ, बनिूंध साबहत्य, जीवनीआबद कई क्षेत्रोंमें 

अपनाहुनर बदखाई हैं। 

 साबहत्य की अनेक बवषयोंमें िी बवमशत एक िहुचबचतर् मदु्दा ह ै और 

अनाबमका िी बवमशत को पुरानी मयातदाओ ूंकी िबेडयों स े मकु्त करके नई बदशा 

प्रदानकी ह।ैएक िी बवमशतकारहोने केनार्े अनाबमका कबवर्ाबवधा के द्वारािी 

जीवनकी सूंवेदनात्मक पररबस्थबर् पर बचत्रणकरने का िरसक प्रयास बकया 

ह।ै"अनाबमकाएक अत्यूंर् बवदषुीलेबखका ही नहीं, िी बवमशत की प्रिल वक्तािी 

ह।ैउन्होंने िी बवमशत को कुलीनर्ा की चौकट स े िाहर बनकालकर दबलर् िी, 

वेश्यािी और आमघरेलु िी के बवमशत स ेजोडाह।ैबसखों के प्रथम गुरु नानक दवे न े

गुरुवाणी में कहा 'नीच अूंदर नीचाहूूं अर् नीच/नानक बर्नके सूंग साथ 

िडय्यों(िडों) स ेक्या रीस'।अनाबमका िी उपरोक्तबवचारधाराकी ही लेबखका ह।ैवह 

समाजकी सिस े बपछली पाूंर्के इन्सानों के साथ खडी नजर आर्ी 

ह।ैवर्तमानसूंदितमेंद्वन्द्वात्मक पररबस्थबर्सगेु् जरर्ेसमयसहीबद् शाढ ूंढलेनामनुाबसिनहीं््

ह।ैलेबकनएकसाबहत्यका् रकीमददसयेहमामलाजरूरबसद्ध्

होगा।बवशषेकररचनाकारअनाबमकाकी् रचनाएूंहमशेापा् ठककोअपनेव्यथाप ्

णतजीवनसउेन्मकु्तकरकेनईरा् हपरस् वारनेकेबलएप्ररेणा् एवूंप्रोत्साह् नदरे्ीह।ैवे उ् नके् 

दखुों, पीडाओ ूंव त्रासबदयों स ेव्यबथर्ही नहीं होर्ी िबल्क उसेअपनी कुलमकी धार 

स े र्राश करइर्ना र्ीखा व पैनाकर दरे्ी ह ै बक वे र्ीर की र्रह सीध े धमत में 

उर्रीचलीजार्ीह।ै"1.(प्रकाशन समाचार, राजकमल प्रकाशन बदसूंिर 2008, प ृ

20) 

 अनाबमकाके काव्य सजृन का प्रारूंि प्रकृबर् बवषयस े शरुू होर्ी ह।ैउनका 

पहलाकाव्य सूंग्रह ह,ै 'शीर्ल स्पशत एक ध प को' बजसका प्रकाशनसन् 1975 

मेंहुआ।इस सूंग्रह में लगिग 70 कबवर्ाएूं सूंग्रहीर् ह।ैप्रस्र्ुर् काव्य सूंग्रह की 

अबधकाूंश कबवर्ाएूं प्रकृबर् स े ओर् प्रोर् ह,ै साथ ही आस पास के 

लोकजीवनसाूंस्कृबर्क लगावएवूं िाल सलुि लाबलत्य प्रस्र्ुर् काव्य सूंग्रह की 

मखु्यबवषयरह े हैं।काव्यके क्षेत्र में प्रकृबर् बवषयबचूंर्न अत्यूंर्माबमतक रूप स े

अनाबमका ने व्यक्तबकया हैं।मनुष्ट्य के सखु दखुात्मक िाव एवूं बवचार प्रकृबर् के 

माध्यमस े उन्होंने वबणतर् बकया हैं।अनाबमकाने 'शीर्ल स्पशत एक ध प को' काव्य 

सूंग्रह की ि बमकामें बलखीह ै बक "सजृन की पषृ्ठि बममें अबिव्यबक्तकी ललक र्ो 

होर्ी ही ह।ैअनायास ही अवश्य ही यह ललक कर पार्ी हूूं, इसका र्ोषह ैअलग 

अलग पररबस्थबर्योंमें मनुष्ट्य प्रायःएक-सीघटनाएूं जीर्ेहैं।सूंिवर्ःइसबलए कोईगान जो 

ग ूंज चुका ह,ै प्रायः उनके अूंर्र में यह अनिु बर्जगा दरे्ा ह ै -"अरे यहीर्ो मरेा 

अनग ूंजागीर् ह।ै"2 (अनाबमका, शीर्लस्पशत एक ध प को, प ृ3) 

 'शीर्ल स्पशत एक ध प को' काव्य सूंग्रह की कबवर्ाओ ूंके प्रबर् अनाबमका 

एक बवशषे प्रेम जर्ायी हसैाथ ही प्रकृबर् के प्रबर् एक मानवीयदृबष्टकोण अपनाने में 

कबवर्ाएूं सफल स्थाबपर् हो चुके ह।ैजसै,े 

"शीर्ल स्पशत एक ध प को द े

ढलकरकूं धोंपर वह िबवर् होगी,  

िहगेासोना धरर्ी पर। 

चाूंदनी को च म ले गमत होठों स,े 

बछटक अूंक स ेजायेगी वह, 

चाूंदी का वकत नि पर बिछेगा।"1(अनाबमका, शीर्ल स्पशत एक ध प को, प ृ

15) 

 सूंग्रह की अन्य कबवर्ाएूं प्रकृबर्सेओर् प्रोर् हैं, साूंध्यनि, िरसार्का एक 

बदन, हवा को एक बनवेदन, ढलर्ी सूंध्या में, इूंिधनुषीसाूंध्य - नि, पर्झड में 

इत्याबद।प्रकृबर् में मानवीयर्ाका प्रवेश मानकरवह कहर्ी हैं - 

"ध पका गुस्सा  

बदनोंबदन िढ रहाह।ै 

............... 

ख ि रूखा िोलर्ी है 

ध ल की िोली 

धमकर्ी ध -ध -कर"2(अनाबमका, दोपहर, समय के शहर में, प ृ109) 

प्रबर्क लवार्ावरण स ेलडकर नई पररबस्थबर् में उगनेवालाएक पौधािी अनाबमका के 

बलए आनूंददात्मक हो जार्ीहै- 

"करर्ी हूूं स्वागर् र्मु्हारा, 

उमडो दोिारा 

काठ हुई, नेम-टेम वालीइस िीमार 

छार्ी में करवट लो 
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झ लोझ ले, रेर्ी में फ लो" 3 (अनाबमका, रेर् के अूंकुर, समय के शहर में, प ृ

59) 

 प्रकृबर् बवबिन्न प्रकार के रूप और वाणी प्रस्र्ुर् करर्े हैं।मानवइसेसमझने में 

किी सफल हो जार्े ह,ै और किी हार िी होर्े हैं।वह मानवके बलए एक वरदानहै 

और सहचारी िी।साबहत्यकार प्रकृबर् के इस पक्ष को अपनार् ेह।ैइस बलए प्रकृबर् 

साबहत्यकार की बप्रय बवषयरहीह।ैछायावाद स े लेकर समसामबयक समय के 

कबवर्ाओ ूंमें प्रकृबर् के बवबवध सूंवेदनात्मक रूप दृश्यमान ह।ैडॉ. सबुमर् पी. वी. 

कबव और प्रकृबर् के परस्पर सूंिूंध पर बलखर्ा ह,ै "कोईिी व्यबक्तचाहवेह िच्चाहो 

िडा, सिसपेहलीर्स्वीर प्रकृबर् की िनार्ा ह ैऔर अगर वहकबवर्ा बलखर्ा ह ैर्ो 

िी प्रकृबर् पर बलखर्ाह।ैअथातर्प्रकृबर् स ेमनुष्ट्य का अबिन्न सूंिूंध ह।ैप्रकृबर् में ही 

वह जन्म लेर्ा ह,ै पनपर्ा ह ै और बवश्रामलेर्ा ह।ैकबव हो या लेखक 

रचनात्मकर्ाकी सामग्री प्रकृबर् स ेही जटुार्ा ह।ै"4 (डॉ सबुमर् पी वी, अनाबमका 

की कबवर्ाओ ूंका सूंबिध्य, प ृ74) प्रकृबर् पर मानवीयर्ा का स्पष्टीकरणअनाबमका 

ने िहुर्ही स क्ष्म दृबष्ट स े बकया ह ैऔर प्रकृबर् के चेर्न रूप को माबमतकर्ास ेस्पष्ट 

बकया ह।ैप्रस्र्ुर् कबवर्ामें प्रकृबर् के माध्यम स ेगबृहणी के जीवन की सूंवेदनात्मक 

पक्ष एवूं उसके सौंदयत का वणतन बकया ह।ै 

"र्ुबहन - कणोंस ेसध्यःस्नार्ा 

नि की गबृहबण। 

 बसूंद रीह ैमाूंग बक्षबर्ज की  

र्ेरी स्वबणतम बटकली र्रणी।" 1 (अनाबमका, शीर्ल स्पशत एक ध पको, प ृ

2) 

 प्रकृबर् पर होने वाले र्रह र्रह के पररवर्तन अनाबमका की कबवर्ाओ ूंको और 

िी बनखारर्ी ह ै और वह प्रकृबर् पर मानवीयर्ाका आरोप लगार्ी हुई िर्ाना 

चाहर्ीह ैबक आकाश अि मलेररया की चूंगुल में फूं स गया ह।ैर्ो इस ियूंकर शीर् 

स ेिचने के बलए िादलोंकी चादरेंओढ रहा ह,ै बफर िी वह बठठुरन नही जार्ी ह ै

उसकी।साथ ही घोर शीर् होने कीवजह स ेउसके दाूंर् िज रहा हैं। 

"अूंिर को मलेररया हो गया ह ैशायद। 

एकपर एक  

िादलों की झीनीचादरें 

ओढेचलाजार्ाह,ै 

बफर िी बठठुरन नही जार्ीउसकी 

और अबिव्यक्तहोर्ी वह 

हवा में बर्रर्ी 

उसके दाूंर्ो (?) की बकटबकटाहट में!"2 (अनाबमका, शीर्लस्पशत एक 

ध पको, प ृ6) 

 कवबयत्रीको नीलाआकाश िहुर्प्यारेलगर्ी ह।ैबजसमेंबटमबटमार्े र्ारोंको 

दखेकर कवबयत्री की कल्पनाशबक्तऔर िी िढ जार्ी ह,ै और वह बलखर्ीह ै बक, 

आकाश पर एक एक र्ारों का बखलनामनुष्ट्य के मानस में स्मबृर्योंके बखलनेके 

समानह।ैअनाबमका बलखर्ीह ैबक 

"नि पट पर जो  

एक एक कर र्ारेउिरे, 

मानस का आकाशिी  

बघराबझलबमल सबुधके िुूंदकों स े

ऐस ेमें जि हवा चली 

र्ो आूंखेंिर आई ूं 

िमेर्लि"1(अनाबमका, शीर्लस्पशत एक ध पको, िमेर्लि, प ृ27) 

  कबवर्ा में प्रकृबर् वणतनके साथ मानवीयरागात्मक म ल्योंके प्रबर् इशाराकरर्ी 

ह ैकवबयत्री। अगली कबवर्ा में स यत का मानवीकरण करके उसपर आरोप लगार्े हुए 

कहर्ी ह ै बक स रजकहीबछप गया ह,ै और वह िी बकरणोंकी बपचकारीस ेलालरूंग 

फें ककर।यह प णत रूप स े अस्र्ाूंचल स यतके प्रबर्बिूंि की िार् पर ह,ै इस र्रह 

कहीबछप जानेकी चेष्टा और बपचकारी स े रूंग उडाना आबद नए नएबिूंि वणतनकी 

सि र् ह।ै 

"बपचकारीस ेबकरणोंकी 

टेस  - सा रूंग उलीच गगन पर 

कहींबछप गया ह ैस रज"2 (अनाबमका, शीर्लस्पशत ध पको, प ृ63) 

 आकाशऔर र्ारे हमशेा कवबयत्रीके बप्रय बिूंि रही ह।ैर्ारों को अलग अलग 

उपमान बदए गए हैं।प्रकृबर् पर मानवीयर्ा की स्पष्ट झलक अनेक कबवर्ाओ ूंमें 

दबुष्टगर् होर्ी ह,ै किी र्ारे मूंगल स त्र स े बिखरेमानकों के समानलगर्े हैं।साथ ही 

सूंध्या स ेरार् के सफर में लाल माूंग का प छ जाना, कबवर्ामें रेखाूंबकर् बकया ह।ै 

"मूंगलस त्रबकसी का ट टा, 

बिखरेमानकों स ेर्ारे। 

बक्षबर्ज- माूंग स ेउसकी बफर 

बसूंद र प ूंछ गया।"3 (अनाबमका, शीर्लस्पशत एक ध प को, प ृ64) 

 सिुह का वार्ावरण प री र्रह स ेलाल रूंग स ेयुक्त होर्े हैं, र्ो सूंध्या कालके 

पररवेश में पीलापन दृबष्टगर् होर्ा ह।ैउनकी कल्पना का उडानअनुपम सौंदयत ह।ैपीली 

साूंझ कबवर्ामें साूंझकी बशबथलर्ा, थकान, प्रसन्नर्ाको गितवर्ी नारी की उपमादरे् े

हुए व ेबलखर्ी ह।ै 

"र्ाल के शवैाल स ेिचर्ीहुई 

बनकलीनहाकर 

गबितणी-सीसाूंझ 

िोबझल पाूंव, पीली औ प्रसन्न।" 4 (अनाबमका, गलर् पर्े की बचट्ठी, प ृ

16) 

 मनुष्ट्यके बवश्वासया हााँसल ेजि कहींके नही रह जार्ेहैंर्ि वे जल्दीही अकेला 

महस सकरर्ा ह,ै उदासीहो जार्ाह।ैइसीप्रकारअनाबमका अपनी कबवर्ा 'रोशनी' में 

सूंध्या के समय में होने वाले र्माम पररवर्तनोंको मानवीयर्ा के सच्चाईजोडकर 

प्रस्र्ुर् करर्ी ह।ैसूंध्या के समय अूंधरेाछा जाना, वस्र्ुएूं न बदखना आबद मनुष्ट्य के 

इस र्नहाई के साथ जोडकर मानना चाबहए।प्रिार्के समय ही र्ारोंका अस्र् हो 

जानाऔर चाूंद का अकेला हो जाना, उदास हो जानाआबद प्रबक्रया का मानवीकरण 

अबद्वर्ीयरूप स ेअनाबमका ने अपनी कबवर्ाओ ूंमें वबणतर् बकया ह।ैजसै,े 

"शाम ही स ेआजघनीधुूंध बघर गई, 

आस-पासके वज द गैर हो गए! 

चाूंद िी उदास, अकेला-सा हो गया, 

हौसलों सडे ि बसर्ारेजो सो गए।"1 (अनाबमका, समय के शहर में, प ृ69) 
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 सूंक्षेपमेंकहनेपर,अनाबमका ने अनबगनर् बिम्िों औरप्रर्ीकोंके सहारे 

कबवर्ाओ ूंमें मानवीयर्ा का स्पष्टीकरणबकया ह।ैइस दृबष्टस े उनकी सुिह, दोपहर, 

शाम रार् कबवर्ाएूं प्रकृबर् के क्षणबचत्र प्रस्र्ुर्करर्ी हैं।द ि-धान सूंग्रह में कई 

कबवर्ाएूंप्रकृबर्परकहैं।जसै,े प रे चाूंद की रार्, चूंि बखलौना, दोपहर, शाम, 

आबद।अनाबमका की प्रारूंबिकसमय में बलखीलगिग कबवर्ाएूं प्रकृबर् स े सूंपकृ्त 

ह।ैउनमें स े कुछ कबवर्ाएूं मानवीकारण की चरम सीमा र्क पहुूंच गए ह।ैप्रकृबर् में 

मानवीयर्ा की झलक उनकी कबवर्ाओ ूंकी खाबसयर् मानना ठीक होगा।या ऐसा िी 

कहाजा सकर्ा ह ैबक प्रकृबर् का मानवीकरण करने की कलामें वे अनुपम बसद्ध होर्ी 

ह।ै 
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Abstract 

The purāṇas are the most valuable branches of knowledge in Sanskrit literature. The Agni purāṇa contains cultural 

history, education system, iconography, organization of Army, theories on proper causes for war, diplomacy, water 

distribution methods, science, trees and plants, medicine, Vastu sāstra, gemology, grammar, foods, rituals and numerous 

other topics. The Agni purāṇa mentions the valuable therapeutic methods and medicines of Ayurveda. The methods of 

treatment for man, tree, horse and elephant, the medicines to cure them, and the pujas to be performed in case of their 

occurrence, all these are covered in the Agni purāṇa. Kerala has a great tradition of Ayurveda. Ayurvedic therapies are 

found in the Hindu rituals and beliefs of Kerala. Serpent treatment is the most important among them. This paper discusses 

the treatment methods and medicines in Agni purāṇa and their influence on the ritual practices of Kerala. Agni purāṇa 

contains many valuable scientific fields. Ayurveda is the most important among them.  

Keywords: Purāṇa, Sanskrit, Kerala, Ayurveda, Agnipurāṇa, medicine 

 

Introduction  

Sanskrit literature is enriched by its valuable texts 

and its various fields of knowledge. Sanskrit is also a 

language which is rich in science, literature 

knowledge, epics and purāṇas. There is a great 

mythological tradition in this language. There are 18 

unique purāṇas that describes wellness and morality 

to the world. From the beginning of the universe to 

the life of man are deeply described in them. Apart 

from the element of devotion, there are many useful 

facts for mankind which are described in the purāṇas. 

Among the 18 purāṇas, Agni purāṇa is the most 

unique purāṇa and it is also known as Āgneya 

purāṇa. The various topics described in it are useful 

to the world. Agni purāṇa is the purāṇa that Lord 

Agni first taught to Sage Vasiṣhta. Various sciences, 

philosophy, arts, rituals, etc. are described in 383 

chapters of Agni purāṇa. Agni purāṇa contains a lot 

of knowledge related to Ayurveda. The influence of 

these Ayurvedic remedies is seen in various ways in 

the Hindu culture and beliefs of Kerala. 

 Ayurveda is considered as the fifth veda. The 

Agni purāṇa, which is considered as the 8th purāṇa 

among the 18 purāṇas, contains a detailed account of 

the various branches of Ayurveda. Ayurveda, 

अश्वबचबकत्सा (treatment for Horse), गजबचबकत्सा (treatment 

of elephant), वकृ्षायुवेदम ् (treatment of plants), बवषबचबकत्सा 

(Poison treatment), and various types of medicines 

are explained in different chapters of Agni purāṇa. 

The Ayurveda is having considerable influence in the 

field of Kerala medicine. Ayurvedic references can 

be seen in various temple rituals rooted in the Hindu 

cultural tradition. There are lot of temples in Kerala 

with deity as Sri Dhanvantari, the God of Ayurveda. 

There are various rituals related to temples and 

Hindu culture like ककत टकबचबकत्सा, औषधसवेा. 

 

Ayurvedic Branches in Agni Purāna 

Ayurveda 

Various aspects of Ayurveda are presented in the 

Agni purāṇa through the dialogue form between 

Lord Agni, Dhanvantari and Suśruta. The Agni 

purāṇa mentions that it is the physician's duty to cure 

disease while preserving strength. Agni purāṇa 

mentions about the cures for chronic diseases such as 

stomach disease, leprosy, respiratory disease, fever, 

allergy, etc. Apupam, koṭṭam, barley etc. are said to 

be a remedy for diabetic diseases. Malar, saktu, 

kṣaudra, sūnya are beneficial for omitting. Cold 

water, sesame, and annapānam give strength to the 
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teeth. There is a mention in the Agni purāṇa that 

diseases relating to headache can be comforted by 

applying gooseberry and ghee. Apart from these, 

there are various references in Agni purāṇa for 

diseases like eye disease, ear disease, decreased 

sperm count, chronic ulcer disease etc. 

 As per Agni purāṇa in chapter 280, diseases are 

generally classified into four categories, namely 

मानबसक-शारीररक-आगन्र्ुक-सहज Fever is a शारीररक disease, 

anger is मानबसक disease, those caused by trauma are 

आगन्र्ुक disease. Hunger, old age etc. are सहज disease. 

People who do heavy work and eat unhealthy food 

may get gastric issues. Phlegm irritates those who eat 

heavy food and sleep immediately. Starting from 

this, the Agni purāṇa tells about the various diseases 

that can arise due to the lifestyles of the modern era 

and the medicines that are useful for their relief. The 

Agni purāṇa prescribes worshiping Lord Vishnu for 

the cure and wellness from all diseases. Relating to 

this, in various temples in Kerala there are different 

sukta archanas and distribution of infusions 

(kaṣhāya). Among the Dhanvantari temples in 

Kerala, Thotua and Maruthorvattam are famous. In 

these temples unboiled milk, butter and basil (tulasi) 

are mainly used as offerings. ‘Mukkudi’ offering at 

Iringalakuda Koodalmanikyam Temple is a popular 

Ayurvedic remedy for stomach ailments. 

Chakkulathukavu temple, Mookambika temple etc. 

are famous Devi temples for medicinal infusions 

(kaṣhāya). 

 

Treatment for Plants (वकृ्षायुवेदम)् 

India has a culture that grew up worshiping the 

forces of nature and nature powers. Treatment for 

Plants is a proof of how much importance we Indians 

give to the protection of trees and plants. Agni 

purāṇa mentions about planting of trees, protection, 

maintenance etc. It is possible to find special 

mentions about the trees that can be planted near 

houses and about the fruit growth of the trees. The 

Agni purāṇa clearly states the things to be done, the 

time to irrigate the trees and distance between 

planting them. Trees grow well when watered with 

fish water. After grinding goat's dung, barley, adding 

tilam and gomāṃsa, mix it with water and keep it for 

seven nights. If this is sprinkled on the trees, the 

flowers and fruits grow rapidly People of Kerala 

have been worshiping trees and plants since ancient 

times with the concept of goddess (devatā). Banyan 

trees, cassia fistula (Kaṇikonna) were planted and 

worshiped near temples. Garden of birth-star trees 

(जन्म नक्षत्रवकृ्षाः) and their maintenance can be seen in 

various temples. Even mantras are specifically 

mentioned in the temples during the puja and 

maintenance of trees. Sandalwood, turmeric etc. are 

used in temples as Prasada which is intended to cure 

skin diseases.  

 

Medical treatment for Animals (गवायुवेदम ्) 

The Agni purāṇa also says that by taking care of 

cows, and intake of milk, Curd and ghee, one gets 

relief from bad dreams. Cows have a special place in 

Agnihotra and other Homas. In the Agni purāṇa, cow 

diseases and its cures are described in detail. For 

horn diseases in cows, rock salt dissolved in oil can 

be used. For ear diseases root of śringi, balā māṃsi 

can be applied in paste form. The Agni purāṇa 

mentions that Triphala and dried ginger is good for 

throat and tongue diseases. Gopuja, goparipālana etc. 

are the part of Kerala culture from ancient times. 

Some temples in Kerala are maintaining Goshālas 

(cowshed), and doing cow worships. During festivals 

in certain temples there is a custom of using cow and 

calf as part of ‘palli uṇarthal’ ritual. Ochira 

Parabrahma temple is one of the famous temples in 

Kerala for its cow husbandry. 

 

Poison Treatment (तवषतचतकत्सा) 

Poisons are of two types, sthāvarā and jaṃgamā. The 

venom of snakes and poison of rats is example for 

jaṃgamā. Poison due to teeth and horn (sringam) are 

sthāvarā i . Garlic, Malayummatin kāy, vayampu, 

vyoṣhakam are poison killers. If taken together with 

sugar and jaggery, the toxicity gets reduced. Agni 

Purāṇa mentions 20 remedies for spider venom. A 

combination of Yaṣhti, Vyoṣha, jaggery and milk 

reduces the effect of dog poison. After taking 

medicine for poison, if you feel burning sensation 

one should first use water cooled with lotus and then 
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honey and ghee. Apart from these, Agni purāṇa 

mentions specific medicines and routine for poisons 

from Centipedes, Scorpion, donkey, rat, millipede, 

etc. 

 There are various temples in Kerala which are 

famous for snake venom treatment and worship. 

Mannarsala, Vettikot, Pathirakunnu etc. are famous 

temples for quenching snake venom through snake 

worship. Various offerings can be found in Kerala 

tradition, such as Kalamezhut Pāṭṭu, Talichkoda, 

Pulluvan Pāṭṭu, for satisfying Sarpa gods. The deity 

in Achankovil Dharmashasta temple is popularly 

considered as a god who cures snake poisons. Here 

the poisoned person is allowed to intake sandalwood 

which is used to decorate deity. Apart from these 

methods of treatment, Agni purāṇa also mentions 

various other treatment methods such as िालबचबकत्सा 

(pediatric), अश्वबचबकत्सा (treatment for Horse), गजबचबकत्सा 

(treatment of elephant) etc. 

 

Conclusion 

Indian culture has its great tradition and legacy. The 

informations from purāṇas enlighten Indian science 

and technology fields. Agnipurāṇa describes various 

topics which is useful for the entire world. The glory 

of Ayurveda, its branches and methods of treatment 

are elaborated in Agni purāṇa. Influence of them in 

Kerala customs and beliefs are immense. Kāvu and 

natural forces are indispensable in the worship 

system of Keralites. Ancestors included many 

Ayurvedic ingredients in temple worship and prasāda 

for the wellbeing of humans. Sandalwood, Turmeric, 

red sandalwood, holy basil, Asian pigeonwings 

(Śankhupuṣhpam ), indian bael (kūvalam), Lotus, 

and little tree plant (Mukkuṭṭi) are just a few of them. 

Directly and indirectly, various Ayurvedic references 

reach humans and animals through temples and 

rituals. Therefore, Ayurvedic branches, therapeutic 

methods and medicinal substances mentioned in 

Agni Mahāpurāṇa have a lot of importance in Kerala 

rituals. It can be said without doubt that the influence 

of purāṇas is huge in Kerala's rituals and Ayurvedic 

treatment. 
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Abstract 

Indian Knowledge Systems delves into the multifaceted tapestry of human existence. In the realms of philosophy and 

religion, it explores the depths of the Vedas, Upanishads, Bhagavad Gita, and other sacred texts, alongside the intricacies 

of the six Indian philosophical systems (Nyaya, Vaisesika, Samkhya, Yoga, Purva Mimansa, Uttara Mimansa) and the 

diverse paths of Charvakam, Buddhism, Jainism, and Sikhism. Turning to science and mathematics, IKS encompasses the 

holistic approach of Ayurveda, the celestial wisdom of Jyothisastram and Jyotisham, the mind-body-spirit harmony of 

Yoga, and the profound mathematical concepts of zero, infinity, and complex number systems. Finally, in the domain of arts 

and literature, IKS celebrates the melodies of Hindustani and Carnatic classical music, the graceful movements of 

Bharatanatyam, Kathakali, and Kathak, the dramatic brilliance of Sanskrit theatre, the architectural marvels of temples, 

forts, and palaces, and the literary treasures of epics like Ramayana and Mahabharata, poetry, and drama. The National 

Education Policy (NEP) 2020 places a strong emphasis on integrating Indian Knowledge Systems (IKS) into the 

curriculum. It is important to regain the comprehensive knowledge system of Indian heritage and demonstrate the 'Indian 

way' of doing things to the world. This requires training generations of scholars who will demonstrate and exemplify to the 

world a way of life so unique and peculiar to India’s great civilization. 

Keywords: National Education Policy 2020, Philosophy, Research, Education innovation, Holistic approach, Practical 

applications, Global impact and Cultural heritage 

 

Introduction  

Indian Knowledge Systems encompass a vast and 

intricate tapestry of wisdom, philosophy, science, 

and art that has evolved over millennia. It presents 

immense opportunities for research, education, and 

innovation. By exploring and understanding the 

depths of this knowledge system, we can gain 

valuable insights into our past, present, and future. 

 The National Education Policy (NEP) 2020 

places a strong emphasis on integrating Indian 

Knowledge Systems (IKS) into the curriculum. “The 

rich heritage of ancient and eternal Indian knowledge 

and thought has been a guiding light for this Policy. 

The pursuit of knowledge (Jnan), wisdom (Progyaa), 

and truth (Satya) was always considered in Indian 

thought and philosophy as the highest human goal. 

The aim of education in ancient India was not just 

the acquisition of knowledge as preparation for life 

in this world, or life beyond schooling, but for the 

complete realization and liberation of the self. World-

class institutions of ancient India such as 

Takshashila, Nalanda, Vikramshila, Vallabhi, set the 

highest standards of multidisciplinary teaching and 

research and hosted scholars and students from 

across backgrounds and countries. The Indian 

education system produced great scholars such as 

Charaka, Susruta, Aryabhata, Varahamihira, 

Bhaskaracharya, Brahmagupta, Chanakya, 

Chakrapani Datta, Madhava, Panini, Patanjali, 

Nagarjuna, Gautama, Pingala, Sankardev, Maitreyi, 

Gargi and Thiruvalluvar, among numerous others, 

who made seminal contributions to world knowledge 

in diverse fields such as mathematics, astronomy, 

metallurgy, medical science and surgery, civil 

engineering, architecture, shipbuilding and 

navigation, yoga, fine arts, chess, and more. Indian 

culture and philosophy have had a strong influence 

on the world. These rich legacies to world heritage 

must not only be nurtured and preserved for posterity 

but also researched, enhanced, and put to new uses 

through our education system” (NEP 2020, Page 

No.4 para.2).This policy recognizes the invaluable 
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contributions of India's rich intellectual heritage and 

aims to revitalize it for the benefit of present and 

future generations.To achieve this, the policy 

mandates the inclusion of IKS across various 

subjects, from mathematics and science to 

philosophy and arts. Furthermore, it encourages 

research and development in IKS to explore its 

contemporary relevance, and aims to preserve and 

promote India's cultural heritage through IKS 

education. 

 It offers profound insights into various aspects 

of human existence. Areas  

 

The Vedas 

The Vedas, revered as divine revelations rather than 

human creations, constitute the foundational 

scriptures of Indian religion. Composed in Vedic 

Sanskrit, these ancient texts are divided into four 

primary collections: the Rig Veda, containing hymns 

to deities; the Sama Veda, a compilation of melodies 

for chanting; the Yajur Veda, encompassing 

sacrificial formulas and prose prayers; and the 

Atharva Veda, a repository of spells, charms, and 

incantations. Predominantly focused on ritualistic 

practices.The Upanishads, a philosophical 

component of the Vedas, mark a shift from ritualistic 

concerns to profound spiritual inquiry. These texts 

delve into the nature of reality, the self, and the 

cosmos. Central concepts include Paramatma, the 

cosmic consciousness, and Jeevatma, the individual 

soul. The Upanishads explore the cyclical nature of 

existence, known as Samsara, and the ultimate goal 

of liberation, Moksha, achieved through the 

realization of the oneness between Paramatma and 

Jeevatma. 

 

Six systems of Indian philosophy 

Indian philosophy is a vast and complex field, with 

six primary orthodox schools collectively known as 

Shat Darshanas. These systems offer different 

perspectives on reality, knowledge, ethics, and the 

path to liberation (Moksha). 

 

 

 

 

1. Nyaya 

Nyaya is a school of Indian philosophy primarily 

concerned with logic and epistemology.It focuses on 

establishing accurate knowledge through logical 

reasoning. Key concepts include pramana (means of 

knowledge), such as perception, inference, 

comparison, and verbal testimony. By systematically 

analyzing these knowledge sources, Nyaya aims to 

understand the nature of reality and attain liberation 

from suffering through correct understanding. 

 

2. Vaisheshika 

It focused on understanding the physical world and 

its constitution. It categorizes reality into six 

fundamental entities: substance, quality, action, 

generality, particularity, and inherence. A key aspect 

of this system is its atomic theory, proposing that the 

world is composed of indivisible particles. The 

ultimate goal of Vaisheshika is to comprehend the 

nature of the world through a detailed analysis of its 

constituent elements 

 

3. Samkhya  

Itis a dualistic philosophy that posits two 

fundamental realities: Purusha, consciousness, and 

Prakriti, matter. Prakriti, the dynamic aspect, consists 

of three qualities: sattva (purity), rajas (passion), and 

tamas (inertia). The goal of Samkhya is liberation 

(moksha) for Purusha from the bondage of Prakriti, 

achieved through understanding the distinction 

between the two. 

 

4. Yoga 

Yoga is a discipline focused on mind-body union and 

spiritual growth. Its core practices encompass the 

eight limbs of Ashtanga Yoga: ethical restraints 

(yama), observances (niyama), postures (asana), 

breath control (pranayama), sense withdrawal 

(pratyahara), concentration (dharana), 

meditation(dhyana), and ultimately, absorption 

(samadhi). This journey culminates in the union of 

the individual consciousness with the divine. 

 

5. Purva Mimamsa 

Purva Mimamsa is primarily concerned with the 

interpretation of the Vedas, particularly focusing on 
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the ritualistic aspects. Dharma, or duty and 

righteousness, forms the central concept. 

 

6. Vedanta 

Vedanta is a philosophical system deeply rooted in 

the Upanishads.It explores the nature of reality, 

focusing on Brahman, the ultimate absolute, and 

Atman, the individual soul. The relationship between 

these two concepts is a central theme, with Vedanta 

further branching into Advaita, Vishishtadvaita, and 

Dvaita sub-schools, each offering a unique 

perspective. The ultimate goal of Vedanta is 

liberation (Moksha), achieved through the realization 

of the identity between Atman and Brahman. 

 

Charvakam,Buddhism, Jainism and Sikhism 

Charvaka, Buddhism, and Jainism are categorized as 

heterodox philosophies in India as they do not 

acknowledge the authority of the Vedas.Charvaka, or 

Lokayata, was an ancient Indian philosophical school 

renowned for its materialistic outlook.Buddhism, 

founded by Siddhartha Gautama, or the Buddha, is a 

spiritual path primarily concerned with liberation 

from suffering.Jainism is an ancient Indian religion 

deeply rooted in the principle of non-violence 

(ahimsa), extending compassion to all living 

beings.Sikhism, a relatively young religion, emerged 

in the 15th century in the Punjab region of 

India.Founded by Guru Nanak, it emphasizes the 

oneness of God, equality of all humans, and service 

to humanity. 

 

Science and Mathematics 

Ancient India was a cradle of knowledge, making 

significant strides in various scientific disciplines. 

 

Ayurveda 

Ayurveda, an ancient Indian system of medicine, 

prioritized holistic well-being.It encompassed a 

comprehensive approach including herbal remedies, 

surgical procedures, and diagnostic techniques. 

Indian surgeons of the time demonstrated remarkable 

skill, performing complex surgeries such as 

rhinoplasty and cataract removal. Additionally, 

Ayurveda fostered an extensive knowledge base of 

medicinal plants and their therapeutic properties. 

Jyothisastram 

Jyothisastram, or Indian astronomy, boasts a rich 

history of celestial observations and calculations. 

Indian astronomers were pioneers, proposing the 

heliocentric model of the solar system centuries 

before Copernicus. They excelled in accurately 

predicting planetary orbits and eclipses, showcasing 

their profound understanding of celestial mechanics. 

India's legacy in astronomy is evident in architectural 

marvels like the Jantar Mantar observatory in Jaipur, 

standing as testaments to the nation's astronomical 

advancements  

 

Yoga  

Yoga, an ancient practice, has surged in popularity 

due to its profound benefits for physical and mental 

well-being. It enhances flexibility, strength, and 

balance while calming the mind through breathing 

techniques and meditation. By cultivating focus, 

reducing stress, and fostering a holistic approach to 

health, yoga has become a global phenomenon. Its 

recognition as a valuable tool for overall well-being 

is underscored by the annual celebration of World 

Yoga Day on June 21st. 

 

Mathematics 

Indian mathematicians made groundbreaking 

contributions to the world of mathematics. They 

introduced the concept of zero, a fundamental 

building block of modern numerical systems. The 

decimal system, now universally used, also 

originated in India. Moreover, ancient Indian 

scholars delved into the complexities of geometry 

and trigonometry, with the Sulba Sutras exploring 

geometric principles and Aryabhata laying the 

foundation for trigonometry. 

 

Arts and Literature 

Classical Indian music  

Classical Indian music is a rich and intricate art form 

with a history spanning millennia. It is characterized 

by its emphasis on improvisation, melodic structure, 

and rhythmic complexity. 

 Indian classical music is a sophisticated art form 

with a rich history, characterized by improvisation, 
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intricate melodies, and complex rhythms. It is 

primarily divided into two major traditions: 

Hindustani classical music, predominantly found in 

North India, emphasizes improvisation and melody, 

while Carnatic classical music, primarily from South 

India, is renowned for its complex rhythmic 

structures and elaborate compositions.  

 

Dance forms (Bharatanatyam, Kathakali, Kathak 

etc.) 

Indian classical dance is a rich and expressive art 

form with deep roots in the country's cultural 

heritage.It is a blend of graceful movements, 

rhythmic expressions, and emotional 

interpretations.Natya Shastra ancient Sanskrit treatise 

is considered the foundational text for Indian 

classical dance, outlining its principles, techniques, 

and aesthetics.Mudras are hand gestures used to 

convey emotions, characters, and stories in classical 

dance.Koshtas are body postures that form the basis 

of classical dance movements.Abhinaya refers to the 

art of expression, including facial expressions, body 

language, and gestures.Bharatanatyam, Kathakali, 

Kathak, Manipuri, Odissi, Mohaniyattam, 

Kuchipudi, sattriya etc. are the major dance forms. 

 

Drama (Sanskrit theatre) 

Sanskrit theatre, rooted in ancient India, is a 

captivating blend of drama, dance, music, and poetry. 

It is considered one of the world's oldest theatrical 

forms.Sanskrit theatre is deeply rooted in the Natya 

Shastra, a comprehensive treatise on the art form. 

This foundational text outlines the principles of 

acting, dance, music, stagecraft, and dramatic theory.  

 

Architecture (temples, forts, palaces) 

Ancient India was a powerhouse of architectural 

innovation. From the meticulously planned Indus 

Valley cities with their advanced drainage systems 

and public baths, to the majestic rock-cut caves 

adorned with intricate sculptures and paintings, 

Indian architecture has left an enduring legacy. The 

advent of Hinduism spurred the development of 

diverse temple styles like Nagara, Dravidian, and 

Vesara, culminating in breathtaking structures like 

those at Khajuraho, Konark, and Thanjavur. These 

temples were not merely buildings but artistic 

expressions, showcasing the ingenuity and brilliance 

of their creators. Ancient Indian architecture 

continues to inspire and amaze, serving as a bridge 

between the past and the present. 

 

Literature (epics like Ramayana and 

Mahabharata, poetry, drama) 

Sanskrit literature is a vast and rich tapestry spanning 

centuries. It begins with the Vedic period, marked by 

sacred texts like the Vedas, Brahmanas, Aranyakas, 

and Upanishads, offering hymns, rituals, and 

profound philosophical insights. The classical era, 

from 500 BCE to 1000 CE, witnessed a literary 

explosion with epic masterpieces like the Ramayana 

and Mahabharata, and plays like Kalidasa's 

Abhijnanasakuntala. While Sanskrit's prominence 

waned over time, its influence persisted. Today, 

efforts to revive and preserve this literary treasure 

continue, acknowledging its foundational role in 

shaping Indian thought, culture, and the pinnacle of 

poetic and dramatic expression. 

 

Other Areas 

Iron and Steel: India was a pioneer in iron and steel 

production, creating high-quality steel, as evidenced 

by the Iron Pillar of Delhi. 

 Grammar: Panini's grammar, a systematic 

study of language, is considered a foundational work 

in linguistics. 

 Logic: Indian philosophers made significant 

contributions to the field of logic. 

 

Significance of Indian Knowledge Systems 

Indian Knowledge Systems (IKS) embrace a holistic 

worldview, perceiving the universe as an 

interconnected tapestry encompassing humans, 

nature, and the divine. Beyond its philosophical 

depth, exploring the intricacies of reality, 

consciousness, and ethics, IKS has found practical 

applications in domains like Ayurveda, yoga, and 

agriculture. This ancient wisdom has significantly 

influenced global thought, contributing to 

advancements in mathematics, philosophy, and 
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spirituality. Fundamentally, IKS constitutes the 

cornerstone of Indian culture, shaping its values, 

traditions, and overall worldview.NEPsays “The 

preservation and promotion of India's cultural wealth 

must be considered a high priority for the country, as 

it is truly important for the nation's identity as well as 

for its economy.(22.1)The promotion of Indian arts 

and culture is important not only for the nation but 

also for the individual. Cultural awareness and 

expression are among the major competencies 

considered important to develop in children, in order 

to provide them with a sense of identity, belonging, 

as well as an appreciation of other cultures and 

identities. It is through the development of a strong 

sense and knowledge of their own cultural history, 

arts, languages, and traditions that children can build 

a positive cultural identity and self-esteem. Thus, 

cultural awareness and expression are important 

contributors both to individual as well as societal 

well-being.(22.2). (NEP 2020,Page No. 73) 

 

Conclusion 

Inclusion of IKS as a critical element of Indian 

education is reflected in the fundamental principle of 

"a rootedness and pride in India, and its rich, diverse, 

ancient and modern culture and knowledge systems 

and traditions" of NEP 2020. It envisions of an 

education system rooted in Indian ethos. 

Incorporating IKS into education offers multiple 

benefits. It not only fosters a strong sense of identity 

and belonging among students but also enhances 

their cognitive abilities, such as focus, resilience, and 

emotional intelligence. Moreover, IKS provides a 

foundation for understanding the environment and 

spirituality, contributing to overall well-

being.Preserving and promoting IKS is essential for 

safeguarding the livelihoods of indigenous 

communities and showcasing India’s rich cultural 

heritage to the global community. By training future 

generations of scholars in IKS, India can reclaim its 

intellectual leadership and offer unique solutions to 

contemporary challenges.In essence, the integration 

of IKS into education is a strategic move to create a 

harmonious blend of tradition and modernity, 

empowering individuals and enriching the nation. 
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Abstract 

This paper presents a comprehensive analysis of mercury in Sanskrit literature, exploring its significance beyond mere 

technical science. Mercury, known as Pārada in ancient Indian texts, has been a focal point in alchemical traditions, 

particularly within Rasaśāstra. These texts not only address mercury's chemical properties but also imbue it with 

description of many metals, its properties, therapeutical uses and spiritual significance. The study highlights the intricate 

methods for handling mercury and its intended metaphysical goals, which detail complex procedures for mercury 

purification, transformation and utilization. By transcending the technical aspects of mercury, this analysis underscores 

the value of ancient texts in offering a holistic view of scientific phenomena. It invites modern scholars to reconsider the 

relevance of ancient Indian knowledge systems, recognizing their potential. This approach highlights the enduring 

significance of Sanskrit literature, advocating for a more inclusive understanding that bridges traditional and modern 

perspectives on mercury and its implications.  

Keywords: Pārada, Rasaśāstra, Indian Knowledge System, Chemistry 

 

Introduction 

Mercury, scientifically symbolized as Hg, is a silver-

colored liquid metal known as "Parada" in Sanskrit, 

has a rich and complex history within the traditional 

knowledge systems of India. The substance occupies 

a central role in the field of Rasashastra, a branch of 

Ayurveda that deals with the preparation of 

alchemical substances, particularly mercurial 

compounds, for therapeutic purposes. The 

Rasashastra texts provide a comprehensive account 

of the processes and philosophical underpinnings 

associated with the use of mercury during 800AD-

1600AD period. Rasaratna samuccaya, Rasārṇava, 

Rasēndra Cūḍhāmaṇi and Rasaprakāśa sudhākara 

and Rasayana Candrika etc are greatly helped to give 

a strong foundation to Rasaśāstra and its 

development in India. This seminar paper aims to 

explore the significance of mercury in Sanskrit 

literature, and examine how these traditional 

concepts transcend technical science to encompass 

metaphysical, spiritual, and ethical dimensions. 

 

 

 

Vedic Literature 

The Vedas provide a foundational understanding of 

the symbolic, practical and ritualistic aspects of 

many metals. The Vedic literature does not delve 

deeply into the technical or chemical properties of 

any metals. And also mercury does not exist in Vedic 

era. 

 

Mercury in Ayurvedic Texts 

The ancient Ayurvedic texts, such as the Charaka 

Samhita of Charaka and Sushruta Samhita of 

Sushruta, mark a transition from the symbolic to the 

practical and medical application of mercury. 

Ayurveda, the ancient Indian system of medicine, is 

deeply rooted in the principles of balance and 

harmony within the body. Mercury, in these texts, is 

recognized for its medicinal properties, particularly 

in the context of rejuvenation and healing. 

 In the Charaka Samhita, mercury is mentioned 

as part of various formulations used to treat ailments 

and promote longevity. The text emphasizes the 

importance of purification processes (Samskāra) 

before mercury can be used in medicine. These 

processes, which include sublimation, distillation, 
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and amalgamation, are designed to remove the toxic 

properties of mercury, making it safe for human 

consumption. 

 The Sushruta Samhita, primarily a surgical text, 

also acknowledges the medicinal value of mercury. 

However, its emphasis is more on external 

applications, such as ointments and pastes, rather 

than internal consumption. The careful treatment of 

mercury in these texts reflects a sophisticated 

understanding of its dual nature- both as a potent 

healer and a potential poison. 

 

Mercury in Rasashastra: The Alchemical 

Tradition 

The most detailed and systematic treatment of 

mercury in Sanskrit literature is found in the 

medieval alchemical texts, collectively known as 

Rasashastra. Rasashastra, a branch of Ayurveda, 

focuses on the use of metals and minerals, 

particularly mercury, in the pursuit of spiritual and 

physical perfection. The alchemists of medieval 

India, known as Rasavadins, believed that mercury 

possessed the power to transform base metals into 

gold and grant immortality. In this literature 

philosophy of mercury is the main outcome, where in 

mercury is regarded as the generative principle of 

Shiva and Parvathy. 

 Key Rasashastra texts, such as 

Rasaratnasanuccaya of Vagbata, Rasasārasamgraha, 

Rasaratnākara by Nagarjuna and Rasārnava, provide 

elaborate descriptions of the processes involved in 

the purification and transmutation of mercury. These 

texts outline complex procedures for extracting and 

purifying mercury, often involving multiple stages of 

sublimation and distillation. The purified mercury is 

then used in various alchemical operations, and also 

therapeutically uses. 

 The Rasendra Sāra Saṅgraha identifies various 

names for mercury, reflecting its esteemed status in 

ancient Indian alchemy. These names include 

Rasēndra, Pārada, Sūta, Sūtarāja, Sūtaka, Śivatēja, 

and Rasa. These synonyms underscore the high 

importance of mercury in alchemical traditions, 

where it was revered not just as a substance but as a 

potent force of transformation and healing.7 It also 

discusses the effects of processed mercury, known as 

Mūrccita Pārada, noting its efficacy in curbing old 

age diseases. Mercury is praised for its unparalleled 

ability to eradicate disease and strengthen the body, 

with the text asserting that there is no other substance 

as merciful as mercury.8 

 The Rasaratna Samuccaya (RRS) further 

elaborates on the significance of mercury, defining it 

as "Rasa" due to its ability to amalgamate with all 

metals, symbolizing its transformative power. It is 

also called "Rasendra," as it is considered superior 

among all Rasa, Maharasa, and Uparasa in its 

capacity to combat aging, diseases, and even death. 

This highlights the belief that mercury holds the key 

to rejuvenation and longevity, essential themes in 

Rasayana.9 And also it provides detailed descriptions 

of Samskara (18 special processes). Among these, 

Pātana is specifically used for extracting mercury. 

The RRS state that mercury is obtained from Hingula 

(cinnabar, HgS), which, when heated, allows its 

sulfur content to burn off, pure mercury is extracted. 

Most Rasaśāstra texts address the extraction of 

mercury both directly and topologically. 

 Pātana Samskara is the process used for 

extracting mercury from Hingula. The term Pātana 

refers to distillation, and the apparatus employed for 

this process is called Pātana Yantra. This method 

effectively removes various doshas.10 There are three 

types of Pātana: 

1. Ūrdhwa Pātana: In this process, mercury 

sublimates from the bottom to the upper vessel, 

hence the apparatus is called Ūrdhwa Pātana 

Yantra (sublimation upward). 

2. Adhah Pātana: Here, mercury sublimates from 

the upper vessel and falls into the lower vessel. 

This is known as Adhah Pātana Yantra 

(sublimation downward). 

                                                           
7 रसेन्द्रः पारदः सूतः सूतराजश्च सूतकः।  

शिवतेजो रसः सप्त नेमाने्ववं रसस्य तु।। RSS 01/07 
8 Rasendra Sara Sangrah 01/06 
9 रसानात्सववधातूनां रस इत्यशिधीयते।  

जरारुड़्मृतु्यनािाय रस्यते वा रसो मतः।।  RRS 01/77 
10 RRS 09/10,12,13 
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3. Tiryak Pātana: This method involves mercury 

sublimating through a tube from the first vessel 

to the second vessel, referred to as Tiryak Pātana 

Yantra (sublimation oblique). 

4. By Rasavadins, these process are very 

convenient to procure approx 73% mercury from 

Hingula (cinnabar). It removes their toxity and 

increases potency of mercury. 

 Additionally, the Rasa Tarangini describes using 

the Ūrdhwa Pātana Yantra with moderate heat for 

three hours. This process burns off the sulfur content, 

and the mercury condenses at the base of the upper 

pot. Thus processed, mercury is free from all doshas. 

 Additionally, the Rasahridaya Tantra offers 

detailed descriptions of 18 special mercurial 

processing techniques, emphasizing the complexity 

and sophistication of mercury's preparation in 

alchemical practices. The Rasaratnākara provides 

instructions on the extraction of mercury and the 

preparation of crystalline red sulfide of mercury, 

known as swarṇa sindhūra, a potent medicine for 

various ailments. The Rasaprakaśa Sudhākara 

elaborates on mercury's 18 treatments, including its 

fixation and other mercurial preparations, 

showcasing its versatility and importance in 

traditional medicine.  

 Together, these texts illustrate the profound 

significance of mercury in Rasashastra, where it is 

not only a key ingredient in formulations but also a 

symbol of transformation, healing, and spiritual 

enlightenment. 

 

Comparative Analysis: Science and Spirituality 

The comparative analysis of mercury in Sanskrit 

literature reveals a complex interplay between 

science and spirituality. While the Vedic and 

Ayurvedic texts focus on the symbolic and medicinal 

aspects of mercury, the Rasashastra texts (Tantric 

texts) delve into its alchemical and metaphysical 

dimensions. This evolution in the treatment of 

mercury reflects the broader trajectory of Indian 

thought, where science and spirituality are not seen 

as separate domains but as interconnected aspects of 

the pursuit of knowledge. 

 The technical sophistication of the alchemical 

processes described in Rasashastra texts, such as the 

purification of mercury through multiple stages of 

sublimation and distillation, indicates a high level of 

scientific knowledge. However, this technical 

knowledge is always embedded within a spiritual 

framework, where the material transformation of 

mercury is seen as a reflection of the alchemist's 

spiritual journey. 

 This holistic approach to mercury, where its 

material, symbolic, and spiritual dimensions are all 

considered, is a distinctive feature of Indian scientific 

thought. It contrasts with the more reductionist 

approach of modern science, where the focus is 

primarily on the material properties of substances, 

often neglecting their broader cultural and symbolic 

significance. 

 

Conclusion 

The treatment of mercury in Sanskrit literature offers 

a window into the rich and multifaceted 

understanding of science in ancient India. Mercury is 

not only a chemical substance but a symbol of 

transformation, a tool for healing, and a bridge 

between the material and spiritual path. The 

comparative analysis of mercury in various Sanskrit 

texts reveals the integration of science, spirituality, 

and philosophy in Indian thought, where the pursuit 

of knowledge is seen as a holistic endeavor. 

 This seminar paper has sought to highlight the 

significance of mercury in Sanskrit literature, has 

aimed to contribute to a deeper understanding of the 

rich intellectual tradition of Indian knowledge 

system. 
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महयभयगेन  िेद इथतहयस नयटकयथद प्रमखुय: सांस्कृत ग्रन्िय: थिितिनय् स्िीकृतय: | 

तस्् सांस्कृत कृत्:, सांस्कृत मकु्तकयथन, कैरल्यां रथचत कृथतष ु अमरभयषय 

प्रभयि: च  अत्र थिष्ीभूत:|  

 अद्यतनकयले, िललत्तोल् महोद्स्् सांस्कृतभयषय िैभिां, कैरलीभयषय 

पोषणां च अिबोधनथिष्मिे | न त ुकेिलां कैरली छयत्रय: अथप तु सांस्कृतछयत्रयश्च 

सांस्कृतनभोमण्डले तस्् ्ोग्दयनां ज्ञयतव््मिे| अत: आधथुनककैरलीकथित्र्ेषु 

प्रमखु: िललत्तोल् महोद्स्् किनकलय्यां गैियिणीपैतकृ प्रभयि: अथस्मन् प्रबन्ध े

प्रस्तू्ते| 

 

सांस्कृत कृतय 

महयकथि िललत्तोल् महोद्: स्ि रचनय: सांस्कृत ेएि प्रयरब्धियन् | थकन्तु स : 

पूििकयल रचयनय्यां प्रसयधनां न कृतम ् | अत: सांस्कृतरचनयमथधकृत्् अथधकत्य 

थििरणयथन न लब्धम|्  अपूणित्य लब्धां कृत्: अत्र प्रस्तू्ते | पयिितीपयदयथद 

केशस्तिम्,कृष्णस्तिम,् अजुिनथिज्म,् मयतथृि्ोगम,् थत्र्यम, तपतीसांिरणम ्च  

 
पावातीपादाददकेशस्तवम ् 

िललत्तोल् थिरथचतां अथतमधुरां स्तोत्रकयव््ां भिथत 

पयिितीपयदयथदकेशस्तिम्|मले्पुत्तूर ् थिरथचतां श्रीपयदसप्तशती स्तिरूप मयतकृ्य 

पयिित््य: पयदयदयरभ्् केशप्िन्तरूपिणिनय अथस्मन् कयव््े स्तुत््त े| 

 कल्यणां कल्न्तु ि: कुथलशभतृ्कयन्तयळकयन्तस्फुरत्  

 कलपदु्रप्रसिन्मधधुरीकन्जय्मयनथम्ि्: | 

 कयलयम्भोदकचय: कथलन्दतन्यकललोललीलोलसत्  

 कयरुण््यद्रिकटयक्षिीक्षण कलय: कयलयररपुण््ोत्करय:||1 

 अमरभयषय मनोहररीत््य प्रथतपयदनां कतुुं शक््तेथत अ्ां श्लोकेन िकु्तां  

शक्नुम:| दु्रतथिलथम्बतितृ्तेन समयबद्धय्यां कोमल पदलेिथलत्यरीत््य चोपिथणितय 

कथितयदिेीतु महकथित्ि प्रदयथ्नी भू्यथदथत सत्कथ््ते| 

 कृष्णस्तवम्  कृष्णस्तुथत परां स्तोत्रकयव््ां भिथत कृष्णस्तिम ्| 

 अर्जानदवर्यम् अजुिनिीरकिय प्रथतपयदकां  सांस्कृतनयटकां  भिथत 

अजुिनथिज्म ्| 

 तपतीसांवरणम ् मयघयथद महयकयव््यननुसतृ्् िललत्तोल् थिरथचतां कयव््ां 

भिथत तपतीसांिरणम|्अथस्मन् कयव््े एकां  थचत्रसगिमस्तीथत 

केरलसांस्कृतसयथहत््चररत्रे सचूनयमलभत | 

 मातृदवयोगम ् मयतथृि्ोगसम्े तस््य: स्मथृतपरां रथचतां कयव््ां भिथत 

मयतथृि्ोगम ्| 

 बयढां ्य थनत््भयस्िद्बहुलगुणगणय शयस्त्रगयनीच चन्द्र  

 श्री कीथतिम ेसथित्री कचथनच्धतृ त्रयसनव््यब्द िनृ्दय|  

 सत््ां तत्सत््कयद्यै: थश्रतमथुनिषृभय सथेितां चयनुकम्बय  

 ियथद्धिश्शमिप्रदे् ां कथलतरसमगयत्स्ियनमयनन्दसयन्द्रम|्|1 

 

दियामा 

िेललयनश्शरेर ियसथुन्न मसू्सत् िललत्तोल् च ्ुगपत् थिररच्् सांस्कृतकयव््ां भिथत 

थत्र्यमय | 

 

सांस्कृतमजक्तका 

उत्तम सहुृदयनयां प्रभयि: सहृद् जीथितां च िललत्तोल् महोद्स्् सयथहत््मण्डले 

प्रकयशपूणित्य थिरयजन्ते | दु्रतकथितयरचनय कौशलेन श्रुतमयत्रणे हृथदस्ि श्लोक 

नैपुण््ेन  च िललत्तोल् एकश्रुतधर: इथत नयम्नयथप व््यहृ्ते | 

कथितयरचनय,समस््यपूरणां, भयषयन्तरीकरणथमत््यथद भयषयनैपुणी तन्त्रय: िललत्तोल् 

महोद्स्् सांस्कृते कैरल्यां च गहनज्ञयनां समयथजितुां सहय्कय: सथन्त | िललत्तोल् 

थिरथचतां अष्टयथिांशथत सांस्कृत मकु्तकय: थिथिध ग्रन्िेभ््: थिज्ञयनथचन्तयमथण: 

रथसकरथजजनीत््यथद मयथसकयभ््: च अलभत | 

 

दवद्यारम्भश्लोकां   

थिद्ययरम्भिेलय्यां सरस्ितीिणिनयत्मकां  थिरथचतां मुक्तकमतेत् | 

शभुय् भू्यच्छृथत पथत्मनीथस्ितय मणृयथलकय कयथप मरयथलकयद्यथुत| 

मनोरमयम ््यां हृथदकृत््गयहते कृती थिररजचो तनतुयपथनिृिथतां||1 

 

वर्ातजावणाानम्  

पुष्णन् सदयगतिमहयजिमषे चजचत्चक्रयङ्ग भीषणखनयरि पूररतयश:| 

स्ियस्थ््न ्नणृयां थिरच्न ्शथुचतो्ियरर िषितुिरयिहथत धमूरणयङ्गभथगम ्||1 
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सांस्कृतपदिका 

सहृद् सांपक्कयि् आश्थिथनम्य् ज्ञयनप्रकयशनय् च पथत्रकय: उपयथधन: आसन् 

|तत ्सम्े िललत्तोल् अथप अनेकय: सांस्कृतपथत्रकय: प्रथेषतियन्| उदयहरणयथन 

 थिज्ञयनथचन्तयमणी पथत्रकय् िललत्तोल् थिरथचतां श्लोकेषु एकां  एि, 

 पुण््ैथििज्ञयनथचन्तयमथण, थजतमधनुय जयगतै: स्ियगतां त े

 पयद्यां भथक्तप्रणम्रो भगिथत कल्यमषे््सन्तोष बयष्पै:| 

 भू्स्त्ित्सथन्नधयनयद हह थकमपरांप्रोद्धृदयां मयधिेन 

 द्रक्ष््यमीियत्तदहेयां श्रुथतथमह समुनोगी्मयनयपदयनयम|्|1 

 श्रुथतमयत्रपररथचतेषु पथत्रकय द्वयरेण सौहृदपोषणयनयमन््ोदयहरणां भिथत एतत् | 

पुन्नश्शरेर नम्पे: थमत्र: सहृद्पथण्डत: भिथत कथिभूषण कुमयरतयतयचय्ि:| स: 

तस्् पुत्रस्् उपन्नसांस्कयरे भयगभयक् कतुुं िललत्तोल् महोद्य् क्षणनपथत्रकय 

सांस्कृतश्लोकरूपेण प्रथेषतियन ् |िललत्तोल् अथस्मन् क्षणनपथत्रकय्ै प्रथतपथत्रकय 

उपन्नय् आथशियिदरूपेण सांस्कृत भयषय्यमिे प्रथेषतियन् | 

 क्िन ुथनथखलबधुयग्रगय भिन्त: क्िन ुपुनरज्ञपुरस्सरो जनोऽ्म्| 

 तदथप बहुमथतभिित्स ुजयतय थचरमधनुय मखुरी करोत््हो मयम|्| 

 

परावतानकलासौभगम् 

भयषयपोषणय् थिितिनमनुपेक्षणी्थमथत ज्ञयत्िय पथण्डतसहृद्य: थत्रथश्शिपेरुर ् दशे े

एकमयलोचनय्ोगस्् अथन्तम थिथधरूपेण ियलमीथकरयमय्णस्् थिितिनदौत््ां 

िललत्तोल् महोद्य् दत्तिन्त: | िललत्तोल् कैरलीभयषयपोषणय् त्र्ोथिांशथत 

सांस्कृतग्रन्िय: थिितिनमभूत|्ियलमीथकरयमय्ण थिितिनेन स: केरलियथलमथक इथत 

नयम्नयथप व््यहृ्ते| कैरल्यां सांस्कृतरूपकयणयमयतकृय अभयिेन िललत्तोल् 

षटू्रपकयणयां थिितिनमकरोत् | ित्सरयजकृतां कपूिरचररतां भयणां, हयस््चूडयमथण 

प्रहसनां, रुथक्मणीहरणमीहयमगृम् थत्रपुरदहनां थडममयथद थिितिनां कृतियन् | एतत ्

अथतररच्् भयसकृत रूपकेषु पजचरयत्रम,् स्ि्नयिसिदत्तम,् ऊरुभङ्गां च 

भयषयन्तररकरणां कृतियन्| उपरुपकेषु प्रके्षणकस्् थिितिनय् भयस्करकिे: 

उन्मत्तरयघिां कैरल्यां तथ्जिमयमकरोत् | अनन्तरां महयकथि कयथलसप्रणीतां 

अथभज्ञयनशयकुन्तलम् अनुियदमकरोत् | केिलां सयथहत्् कृत्: न आ्ुिेदग्रन्िय:, 

्िय आरोग््थचन्तयमथण, गभिरक्षयक्रमम,् गजशयस्त्रथचथकत्सयप्रदय्कां  

मयतङ्गलीलय, नयट््मदु्रयथिधय्कथनरूपणग्रन्िां हस्तलक्षणदीथपकय आथद अनेकय: 

ग्रन्िय: िललत्तोल् थिितिननैपणु््ेन िैभिां प्रकट्थत | 

 केरली्सांस्कृतियङ्म्े िललत्तोल् महोद्स्् ्ोग्दयनां थनस्तुलमिे | अस्् 

कयव््लोकस्् अथधकयररण : सहृद्य : एि | पदलयथलत््ेन भयिसांबन्धने 

आस्ियदकयनयां हृथदां प्रकयश्थन्त अथस्मन् कथि भयरथत थिरयथजते | 
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Abstract 

This study investigates the impact of industry linkages on internship and placement outcomes in the Four Year 

Undergraduate Program (FYUGP) in tourism education. A mixed-methods approach was employed, combining surveys, 

interviews, and analysis of program data. Findings indicate that FYUGP's industry linkages significantly enhance 

internship experiences, leading to improved placement rates, job satisfaction, and career advancement opportunities. Key 

factors contributing to successful industry linkages include collaborative curriculum development, mentorship programs, 

and regular industry engagement. However, challenges such as maintaining relationships, ensuring relevance, and 

addressing skill gaps were also identified. This research provides insights for tourism educators, industry partners, and 

policymakers to strengthen academia-industry partnerships, ultimately enhancing the employability and career prospects 

of tourism graduates. 

Keywords: FYUGP, tourism education, industry linkages, internship, placement outcomes, employability, academia-

industry partnerships. 

 

Introduction  

The Four Year Undergraduate Program (FYUGP) in 

tourism education aims to provide students with a 

comprehensive understanding of the tourism 

industry, as well as practical skills and knowledge to 

succeed in their careers. Industry linkages play a 

crucial role in achieving this goal, as they provide 

opportunities for students to gain hands-on 

experience, build professional networks, and develop 

industry-specific skills. However, there is limited 

research on the effectiveness of FYUGP's industry 

linkages in providing internship and placement 

opportunities for tourism students. This study aims to 

address this gap by investigating the internship and 

placement outcomes of FYUGP students and 

exploring the factors that contribute to successful 

industry linkages. 

 

Methodology  

This study employed a mixed-methods approach, 

combining surveys, interviews, and analysis of 

program data. A total of 100 tourism students and 20 

industry partners participated in the study. 

 

 

 

Literature Review  

Research has shown that industry linkages are 

essential for tourism education. The importance of 

industry-academia partnerships in tourism education 

has been widely acknowledged in existing research. 

Studies have shown that these partnerships can 

enhance student learning outcomes, improve 

employability, and foster collaboration between 

academia and industry (Cooper, 2002; Ladkin, 2006). 

Industry linkages can provide students with practical 

skills, knowledge, and experiences that meet industry 

needs, making them more employable upon 

graduation (Richardson, 2009). 

 Research has also highlighted the benefits of 

internship programs in tourism education. Internships 

can provide students with hands-on experience, build 

professional networks, and develop industry-specific 

skills (Walo, 2001). However, there is limited 

research on the effectiveness of internship programs 

in FYUGP. 

 Existing research has also explored the factors 

that contribute to successful industry linkages in 

tourism education. Collaborative curriculum 

development, mentorship programs, and regular 
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industry engagement have been identified as key 

factors (Ladkin, 2006). However, there is a need for 

further research on the specific factors that contribute 

to successful industry linkages in FYUGP. 

 Furthermore, research has shown that placement 

outcomes are an important indicator of the 

effectiveness of tourism education programs 

(Richardson, 2009). However, there is limited 

research on the placement outcomes of FYUGP 

students and the factors that contribute to successful 

placement. 

 Overall, existing research highlights the 

importance of industry-academia partnerships, 

internship programs, and placement outcomes in 

tourism education. However, there is a need for 

further research on the effectiveness of FYUGP's 

industry linkages and the factors that contribute to 

successful internship and placement outcomes. 

 

Findings  

The findings indicate that FYUGP's industry 

linkages significantly enhance internship 

experiences, leading to improved placement rates, 

job satisfaction, and career advancement 

opportunities. Key factors contributing to successful 

industry linkages include collaborative curriculum 

development, mentorship programs, and regular 

industry engagement. 

 The study found that FYUGP's industry linkages 

have a positive impact on internship and placement 

outcomes for tourism students. The results showed 

that students who participated in internships through 

FYUGP's industry linkages had higher placement 

rates and job satisfaction compared to those who did 

not. 

 

Specifically, the study found that: 

 80% of students who participated in internships 

through FYUGP's industry linkages secured full-

time employment in the tourism industry within 

six months of graduation, compared to 40% of 

students who did not participate in internships. 

 Students who participated in internships through 

FYUGP's industry linkages reported higher job 

satisfaction rates, with 90% indicating that they 

were satisfied with their job, compared to 60% 

of students who did not participate in 

internships. 

 The study also found that FYUGP's industry 

linkages provided students with valuable 

networking opportunities, with 75% of students 

reporting that they had established industry 

connections through their internship experience. 

 The study also explored the factors that 

contribute to successful industry linkages in FYUGP. 

The results showed that: 

 Collaborative curriculum development was 

identified as a key factor, with 85% of industry 

partners indicating that they had contributed to 

the development of FYUGP's curriculum. 

 Mentorship programs were also identified as an 

important factor, with 80% of students reporting 

that they had received mentorship from industry 

professionals through FYUGP's industry 

linkages. 

 Regular industry engagement was also found to 

be important, with 90% of industry partners 

indicating that they had engaged with FYUGP 

through guest lectures, workshops, or other 

events. 

 Overall, the study's findings suggest that 

FYUGP's industry linkages are effective in providing 

students with valuable internship and placement 

opportunities, and that collaborative curriculum 

development, mentorship programs, and regular 

industry engagement are key factors in successful 

industry linkages. 

 

Discussion 

The study's findings highlight the importance of 

industry linkages in tourism education. By fostering 

collaboration between academia and industry, 

FYUGP can provide students with relevant skills, 

knowledge, and experiences that meet industry 

needs. 

 

Recommendations 

Based on the findings, the following 

recommendations are made: 
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1. Tourism education programs should prioritize 

industry linkages and partnerships to provide 

students with practical skills and experiences. 

2. Collaborative curriculum development between 

tourism education programs and industry 

stakeholders is crucial to ensure students receive 

relevant, industry-specific skills and knowledge. 

3. Mentorship programs and regular industry 

engagement are essential in supporting student 

learning and career development. 

4. Industry stakeholders should engage with 

tourism education programs to ensure graduates 

possess the required skills and knowledge. 

5. Tourism education programs should consider 

incorporating internship and placement 

opportunities into their curriculum to enhance 

student outcomes. 

6. Further research is needed to explore industry 

linkages in different tourism education programs 

and contexts. 

7. Industry stakeholders and tourism education 

programs should work together to address the 

skills gap in the tourism industry. 

8. Tourism education programs should prioritize 

building relationships with industry stakeholders 

to provide students with valuable networking 

opportunities. 

9. Regular evaluation and assessment of industry 

linkages and their impact on student outcomes 

are necessary to ensure their effectiveness. 

10. Industry linkages should be tailored to meet the 

specific needs of students and industry 

stakeholders. 

 

Limitations  

This study has some limitations, including a small 

sample size and limited geographic scope. Future 

research should aim to address these limitations and 

explore industry linkages in different contexts. 

 

Conclusion  

This study demonstrates the effectiveness of industry 

linkages in enhancing internship and placement 

outcomes in FYUGP. The findings provide insights 

for tourism educators, industry partners, and 

policymakers to strengthen academia-industry 

partnerships, ultimately enhancing the employability 

and career prospects of tourism graduates. 
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